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ODBORNA PRAXE |
PROGRAM: PORODNI ASISTENCE
1. ROCNIK, IIl. SEMESTR - JARO
ROZSAH: 160 HODIN
VYUKOVA METODA: KLINICKA PRAXE

UKONCENi PREDMETU: ZAPOCET

Odbornd praxe v porodni asistenci je vyznamnou soucasti studijniho programu. Umoznuje aplikaci
teoretickych poznatkl (v tomto bloku: potfeby Zeny, proces poskytovani péce v porodni asistenci a
oSetfovatelsky proces, fyziologie téhotenstvi) v podminkach klinickych pracovist. Predmét predklada
poznatky a dovednosti z oblasti primarni a sekundarni péce a prevence o Zenu (gynekologie,
perinatologie, ambulance). Pfedklada k feseni problematiku péce v porodni asistenci a oSetfovatelské
péfe o Zenu na gynekologickém oddéleni a perinatologii, v gynekologické ambulanci a v
perinatologické ambulanci. Pracovisté maji logickou ndvaznost ve sméru od zdravi k nemoci. Studenti
pracuji pod vedenim tutor(, mentoru a skoliteld klinické praxe na akreditovanych pracovistich. Vyuka
probiha blokové.

Cile predmétu

Cilem je procvicit dovednosti v celostni péci o potfeby Zen, se zaméfenim na zakladni oborové vykony
v péci o Zenu a podporu jejiho zdravi, se zvlastnim zietelem ke zdravi reprodukénimu, na aplikaci
a procvicovani ziskanych teoretickych poznatk(l a praktickych dovednosti z predmétu Postupy
v porodni asistenci, Zaklady teorie porodni asistence |, Il a Porodni asistence | v procesu poskytovani
péce o Zenu v praxi porodni asistentky. BEhem praxe si studujici dale osvoji a procvici zdravotnickou
komunikaci s pfijemkynémi péce a ve zdravotnickém tymu se zvlastnim zretelem na predavani
informaci, organizaci prace na oSetfovaci jednotce, praci vramci pravidel BOZP a PO, praci
s dokumentaci.

Vystupy z uceni
Studentky budou schopny:

- identifikovat individualni bio-psycho-socio-spiritualni potieby klientek s pouzitim diagnostického
algoritmu;

- navrhnout, prakticky realizovat a vyhodnotit Uc¢innost planu péce v soucinnosti multidisciplinarniho
tymu;

- aplikovat nabyté teoretické znalosti v praxi v porodni asistence;
- pracovat se zdravotnickou dokumentaci;
- profesionalniho a soucasné empatického a lidského ptistupu ke klientce;

- zachytit nejnové;si poznatky porodni asistence a aplikovat je do své prace;
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Proces poskytovani péce v porodni asistenci a oSetfovatelsky proces u zeny:

o ve zdravi a v nemoci v gynekologické ambulanci;

. béhem fyziologického téhotenstvi — ambulantni péce;
o na gynekologickém oddéleni;

o na pracovistich perinatologie a reprodukéni mediciny

Metody hodnoceni

Ukonceni: Zapocet - 100% Ucast ve cviceni, zpracovani a obhajoba pfipadové studie (zaméfeno na
potieby Zeny ve zdravi a nemoci), plnéni pfedepsanych sledovanych vykon(, sebereflexe studentky,
pohovor s tutorkou.

INDIVIDUALNI ODBORNA PRAXE |
PROGRAM: PORODNI ASISTENCE
1. ROCNIK, II. SEMESTR - LETO
ROZSAH: 240 HODIN
VYUKOVA METODA: KLINICKA PRAXE

UKONCENIi PREDMETU: ZAPOCET

Individualni praxe v porodni asistenci je vyznamnou soucasti studijniho programu. UmoZiuje aplikaci
teoretickych poznatkl v podminkach klinickych pracovist. Rozsifuje poznatky o diagnostickych a
terapeutickych postupech. Poskytuje prostor pro zdokonalovani zrucnosti, dovednosti a navyk(.
Predklada k reSeni problematiku procesu poskytovani péce o Zenu. U&i studentky samostatnosti,
odpovédnosti a tymové praci. Studentky pracuji pod vedenim mentoru/skolitel( klinické praxe na
akreditovanych pracovistich. Pfevazna cast praxe probiha béhem letnich prazdnin.

Cile predmétu

Komplexni holisticka péce v porodni asistenci u Zeny s gynekologickym onemocnénim, u téhotné zeny
a Zzeny po porodu spontannim i operativnim prostfednictvim metody procesu poskytovani péce
v porodni asistenci.

Komplexni péce v porodni asistenci — téhotenska poradna, sledovani fyziologicky téhotné Zeny,
pfijem rodic¢ky na porodni sal. Zajisténi pfipravy pred planovanym SC.
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Péce o rodicku v I. a IV. dobé porodni, komplexni vySetteni fyziologicky téhotné a rodici Zeny,
sledovani Zeny a ditéte v |. dobé porodni, asistence u porodu (studentka zatim porod nevede, pouze
asistuje porodni asistentce/skolitelce).

Vystupy z uceni
Studentky budou schopny:

- identifikovat individualni bio-psycho-socio-spiritualni potreby klientek s pouzitim diagnostického
algoritmu;

- navrhnout, prakticky realizovat a vyhodnotit Gcinnost planu péce v soucinnosti multidisciplinarniho
tymu;

- pracovat se zdravotnickou dokumentaci;

- profesionalniho a empatického pfistupu ke klientce;

- zachytit nejnovéjsi poznatky porodni asistence a aplikovat je do své préce;
Osnova

Proces poskytovani péce v porodni asistenci a oSetfovatelsky proces u zeny:
- s gynekologickym onemocnénim;

- perioperacni péce v gynekologii;

- béhem fyziologického téhotenstvi;

- béhem fyziologického porodu v prvni a ¢tvrté dobé porodni;

- s fyziologickym Sestinedélim;

Metody hodnoceni

Ukonceni: Zapocet — sledované vykony si studentka zaznamenava do Logbooku. Podminkou ukonceni
predmétu, kladné hodnoceni mentorkou/Skolitelkou praxe a 100% dochazka, sebereflexe studentky,
pohovor s tutorkou.
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ODBORNA PRAXE Il
PROGRAM: PORODNI ASISTENCE
2. ROCNIK, 1ll. SEMESTR — PODZIM
ROZSAH: 200 HODIN
VYUKOVA METODA: KLINICKA PRAXE

UKONCENi PREDMETU: ZAPOCET

Odbornd praxe v porodni asistenci je vyznamnou soucasti studijniho programu. Umoznuje aplikaci
nabytych teoretickych poznatkd (v tomto bloku: fyziologie porodu a poporodniho obdobi, véetné
podpory laktace a kojeni) v podminkach oborovych klinickych pracovist. Pfredmét predklada praktické
poznatky a dovednosti zejména z oblasti péce o fyziologicky téhotnou a rodici Zenu a novorozence
(perinatologie, porodni sal a poporodni oddéleni RI). Pfedkladd k feSeni problematiku procesu péce
v porodni asistenci, primarni a sekundarni prevence. Studentky pracuji pod vedenim pfidélenych
mentor( a skolitell klinické praxe na akreditovanych pracovistich. Pracovisté maji logickou navaznost
ve sméru od zdravi k nemoci. Harmonogram praxe je stanoven specialnim individudlnim rozpisem.
Praxe je blokova.

Cile predmétu

Péce o rodic¢ku v pribéhu fyziologického porodu, vedeni ., II. a lll. DP pod supervizi mentorky/Skolitelky
odborné praxe, komplexni vysetfeni fyziologicky téhotné a rodici Zeny, péce o fyziologicky rodici Zenu
ve vsech dobdch porodnich, sledovani ditéte vI. a Il. dobé porodni, prvni oSetfeni a vysetfeni
novorozence po porodu, zhodnoceni podle Apgar skére, dalsi sledovani stavu novorozence po porodu,
prvni priloZeni k prsu/podpora samo prisati novorozence, podpora bondingu, asistence pfi oSetfeni
porodniho poranéni, sledovéni a edukace Zeny/paru po porodu — komplexni holistickd péce o Zenu
v ¢asné poporodni dobé (IV. DP) — posouzeni Zeny, zhodnoceni stavu, pfiprava k preloZeni na oddéleni
Sestinedéli/propusténi do domaci péce pti ambulantnim porodu, dokumentace. Studentka pracuje po
celou dobu pod supervizi pridélené mentorky/skolitelky odborné praxe, pokud neni stani¢ni porodni
asistentkou stanoveno jinak. V tomto bloku praxe studentky zahajuji tzv. ,,samostatné” vedeni porodu
pod supervizi mentorky/skolitelky praxe.

Komplexni holistickd péce o Zenu v Sestinedéli, vySetfeni Zeny, zhodnoceni stavu a potreb Zeny,
sledovani matky i novorozence, edukace v Sestinedéli, podpora bondingu a kojeni, ,laktacni”
poradenstvi, sledovani a podpora hojeni porodniho poranéni, sledovani a vyhodnoceni psychického
stavu Zeny, edukace Zeny pred propusténim do domaciho prostredi.

PrvnivysSetfeni novorozence pod supervizi neonatologa nebo porodni asistentky, komplexni hodnoceni
a péce o fyziologického novorozence v prvnim tydnu po porodu, sledovani a hodnoceni stavu vyZivy a
dalSich potfeb novorozence, vyhodnocovani rizik, zajisténi preventivnich screeningll pod supervizi
mentorky/skolitelky odborné praxe, pfiprava na propusténi do domaci prostredi.
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Vystupy z uceni
Studentka bude po absolvovani predmétu schopna:

- identifikovat individualni bio-psycho-socio-spiritualni potieby klientek s pouzitim diagnostického
algoritmu;

- navrhnout, prakticky realizovat a vyhodnotit U¢innost planu péce v soucinnosti multidisciplinarniho
tymu;

- aplikovat teoretické znalosti do praxe v porodni asistenci;

- pracovat se zdravotnickou dokumentaci;

- pristupovat profesionalné a empaticky ke klientce;

- zachytit nejnovéjsi poznatky porodni asistence a aplikovat je do své préce.

- poskytnout odpovidajici péci Zené v prenatalni poradnég;

- uspokojovat potreby rodicky béhem fyziologického porodu;

- poskytnout péci Zzené a novorozenci v ¢asném poporodnim obdobi, véetné podpory kojeni;
Osnova

Proces poskytovani péce v porodni asistenci u Zeny:

. béhem fyziologického téhotenstvi;
. béhem fyziologického porodu;

o béhem fyziologického Sestinedéli;
. u fyziologického novorozence;

. podpora kojeni a edukace Zeny;

Metody hodnoceni

Ukonceni: Zapocet — sledované vykony si studentka zaznamendva do Logbooku. Podminkou ukonéeni
pfedmétu je Uspésné absolvovana praktickd zkouska na pracovisti (celostni vySetfeni a posouzeni
Zeny/rodicky s fyziologickym téhotenstvim), kladné hodnoceni mentorkou/skolitelkou a 100%
dochazka, sebereflexe studentky, pohovor s tutorkou. Zpracovana a prezentovana vybrana pripadova
studie z porodniho salu a Sestinedéli — fyziologie. Pokracuje zpracovani dlouhodobé sledované Zeny v
téhotenstvi — ,prenatalni poradenstvi“.
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ODBORNA PRAXE liI
PROGRAM: PORODNI ASISTENCE
2. ROCNIK, IV. SEMESTR - JARO
ROZSAH: 160 HODIN
VYUKOVA METODA: KLINICKA PRAXE

UKONCENi PREDMETU: ZAPOCET

Odbornd praxe v porodni asistenci je vyznamnou soucasti studijniho programu. Umoznuje aplikaci
teoretickych poznatkl v podminkach klinickych pracovist. Pfedmét v tomto bloku predklada praktické
poznatky a dovednosti z oblasti zejména z péce o Zenu a novorozence (perinatologie, porodni sal,
Sestinedéli, novorozenecké oddéleni). Seznamuje s diagnostickymi a terapeutickymi postupy a s péci
o potieby Zeny a novorozence prostifednictvim procesu poskytovani péce v porodni asistenci. Studenti
pracuji pod vedenim tutor( a pfidélenych mentor( klinické praxe na akreditovanych pracovistich.
Pracovisté maji logickou navaznost v tomto bloku tvofi hlavni obsah podpora fyziologického pribéhu
porodniho procesu a péce o matku a dité bezprostfedné po porodu a v Sestinedéli. Harmonogram
praxe je stanoven specialnim individualnim rozpisem akreditovanych pracovist. Praxe je blokova.

Cile predmétu

Péce o rodic¢ku v pribéhu fyziologického porodu, vedeni l., II. a lll. DP pod supervizi mentorky/Skolitelky
odborné praxe, komplexni vysetieni fyziologicky téhotné a rodici Zeny, péce o fyziologicky rodici zenu
ve vsech dobdach porodnich, sledovani ditéte vI. a Il. dobé porodni, prvni oSetfeni a vysetfeni
novorozence po porodu, zhodnoceni podle Apgar skére, dalsi sledovani stavu novorozence po porodu,
podpora samopfisati ¢i prvni pfiloZzeni/samo prisati novorozence k prsu, podpora bondingu, asistence
pfi oSetfeni porodniho poranéni, sledovani a edukace Zeny/paru po porodu — celostni péce o Zenu
v ¢asné poporodni dobé (IV. DP) — posouzeni Zeny, zhodnoceni stavu, pfiprava k preloZeni na oddéleni
Sestinedéli/propusténi do domaci péce pfi ambulantnim porodu, dokumentace. Studentka pracuje po
celou dobu pod supervizi pridélené mentorky/skolitelky odborné praxe, pokud neni v rdmci organizace
prace stanoveno jinak. V tomto bloku praxe studentky zahajuji tzv. ,samostatné” vedeni porodu pod
supervizi mentorky/Skolitelky praxe a do prehledu si zapisuji ,samostatné odvedené porody”.

Celostni péce o Zenu v Sestinedéli/celek matka-dité, vysetfeni Zeny, zhodnoceni stavu a potfeb Zeny,
sledovani matky i novorozence, edukace v Sestinedéli, podpora bondingu a kojeni, ,laktacni”
poradenstvi, sledovani a podpora hojeni porodniho poranéni, sledovani a vyhodnoceni psychického
stavu Zeny, edukace Zeny pred propusténim do domaciho prostredi.

Celostni péce o potrfeby novorozence. Prvni vysetfeni novorozence po porodu pod supervizi
neonatologa, komplexni hodnoceni a péce o fyziologického novorozence v prvnim tydnu po porodu,
sledovani a hodnoceni stavu vyZivy a dalSich potfeb novorozence, vyhodnocovani rizik, zajisténi
preventivnich screeningll pod supervizi mentorky/skolitelky odborné praxe, pfiprava na propusténi do
domdci prostredi.
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Vystupy z uceni
Studentky budou schopny:

- identifikovat individualni bio-psycho-socio-spiritualni potieby klientek s pouzitim diagnostického
algoritmu;

- navrhnout, prakticky realizovat a vyhodnotit Uc¢innost planu péce v soucinnosti multidisciplindrniho
tymu;

- aplikovat teoretické znalosti do praxe v porodni asistenci;

- pracovat se zdravotnickou dokumentaci;

- pristupovat profesionalné a empaticky ke klientce;

- zachytit nejnovéjsi poznatky porodni asistence a aplikovat je do své préce;

- uspokojovat potreby rodicky a prenatalniho ditéte pfi pravidelném, hladce probihajicim porodu
- poskytnout péci téhotné Zené v prenatalni poradné

- poskytnout péci Zené a novorozenci po pravidelném porodu.

Osnova

Proces v porodni asistenci u Zeny:

. ve zdravi v ambulanci — posouzeni Zeny a poradenstvi;

o béhem fyziologického téhotenstvi — prenatalni poradenstvi porodni asistentky;
. béhem fyziologického porodu;

. s fyziologickym Sestinedélim;

o u fyziologického novorozence.

Metody hodnoceni

Ukonceni: Zapocet — sledované vykony si studentka zaznamendva do Logbooku. Podminkou ukonceni
predmétu je Uspésné absolvovana prakticka zkouska na pracovisti (komplexni vySetfeni a posouzeni
Zeny/rodicky s fyziologickym téhotenstvim), kladné hodnoceni mentorkou/skolitelkou a 100%
dochazka, sebereflexe studentky, pohovor s tutorkou. Zpracovana a prezentovana vybrana pripadova
studie z porodniho salu a Sestinedéli — fyziologie. Pokracuje zpracovani dlouhodobé sledované Zeny v
téhotenstvi — ,prenatalni poradenstvi“.
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INDIVIDUALNIi ODBORNA PRAXE Il
PROGRAM: PORODNI ASISTENCE
2. ROCNIK, IV. SEMESTR - LETO
ROZSAH: 240 HODIN
VYUKOVA METODA: KLINICKA PRAXE

UKONCENi PREDMETU: ZAPOCET

Individualni praxe v porodni asistenci je vyznamnou soucasti studijniho programu. Umoznuje aplikaci
teoretickych poznatk(l v podminkach klinickych pracovist. RozSifuje poznatky o diagnostickych a
terapeutickych postupech. Poskytuje prostor pro zdokonalovani zrucnosti, dovednosti a navykd.
Predklada k tesSeni problematiku procesu poskytovani péci o Zenu. UCi studenty samostatnosti,
odpovédnosti a tymové praci. Studenti pracuji pod vedenim mentort/skoliteld klinické praxe
na akreditovanych pracovistich. Pfevaznd ¢ast praxe probihd béhem letnich prazdnin.

Cile odborné praxe:

Péce o rodi¢ku v pribéhu fyziologického porodu, vedeni ., Il. a lll. DP pod supervizi mentorky/skolitelky
odborné praxe, komplexni vysetieni fyziologicky téhotné a rodici Zeny, péce o fyziologicky rodici zenu
ve vsech dobdach porodnich, sledovani ditéte vI. a Il. dobé porodni, prvni oSetfeni a vySetfeni
novorozence po porodu, zhodnoceni podle Apgar skére, dalsi sledovani stavu novorozence po porodu,
prvni prilozeni k prsu, podpora bondingu, asistence pfi oSetfeni porodniho poranéni, sledovani a
edukace Zeny/paru po porodu — komplexni péce o zenu v ¢asné poporodni dobé (IV. DP) — posouzeni
Zeny, zhodnoceni stavu, pfiprava k preloZeni na oddéleni Sestinedéli/propusténi do domaci péce pfi
ambulantnim porodu, dokumentace. Studentka pracuje po celou dobu pod supervizi pfidélené
mentorky/skolitelky odborné praxe, pokud neni stani¢ni porodni asistentkou stanoveno jinak. V tomto
bloku praxe studentky zahajuji tzv. ,samostatné” vedeni porodu pod supervizi mentorky/Skolitelky
praxe.

Komplexni péce o Zenu v Sestinedéli, vysetteni Zzeny, zhodnoceni stavu a potreb Zeny, sledovani matky
i novorozence, edukace v Sestinedéli, podpora bondingu a kojeni, ,laktacni” poradenstvi, sledovani a
podpora hojeni porodniho poranéni, sledovani a vyhodnoceni psychického stavu Zeny, edukace zeny
pfed propusténim do domaciho prostredi.

Prvni vySetfeni novorozence po porodu pod supervizi neonatologa, komplexni hodnoceni a péce o
fyziologického novorozence v prvnim tydnu po porodu, sledovani a hodnoceni stavu vyZivy a dalSich
potfeb novorozence, vyhodnocovani rizik, zajisSténi preventivnich screeningll pod supervizi
mentorky/skolitelky odborné praxe, pfiprava na propusténi do domaci prostredi.

Péce o Zeny s gynekologickym a onko-gynekologickym onemocnénim.




MASARYKOVA UNIVERZITA

LEKARSKA FAKULTA
Ustav zdravotnickych véd
Prednostka Ustavu prof. PhDr. Andrea Pokorna, Ph.D.

Vystupy z uceni
Studentky budou schopny:

- identifikovat individualni bio-psycho-socio-spiritualni potreby klientek s pouzitim diagnostického
algoritmu;

- navrhnout, prakticky realizovat a vyhodnotit U¢innost planu péce v soucinnosti multidisciplinarniho
tymu;

- aplikovat teoretické znalosti do praxe v porodni asistenci;

- pracovat se zdravotnickou dokumentaci;

- pristupovat profesionalné a empaticky ke klientce;

- zachytit nejnovéjsi poznatky porodni asistence a aplikovat je do své préce;

- uspokojovat potreby rodic¢ky a prenatalniho ditéte pfi pravidelném i nepravidelném porodu
- poskytnout péci téhotné Zené v prenatalni poradné

- poskytnout péci Zené a novorozenci po pravidelném i nepravidelném porodu

- poskytnout péci o potifeby Zen po perinatalni ztraté

- poskytnout celostni péci Zenam s gynekologickym a onko-gynekologickym onemocnénim.
Osnova

Proces v porodni asistenci u Zeny:

o ve zdravi v ambulanci — posouzeni Zeny a poradenstvi; péce o Zeny s gynekologickym
onemocnénim, v€etné Zen hospitalizovanych s onko-gynekologickym onemocnénim;

o béhem fyziologického téhotenstvi — prenatalni poradenstvi porodni asistentky;

o béhem fyziologického i patologického porodu;

. s fyziologickym i patologickym Sestinedélim;

o u fyziologického novorozence;

Metody hodnoceni

Ukonceni: zapocet — sledované vykony si studentka zaznamenava do Logbooku. Podminkou ukonceni
predmétu, kladné hodnoceni mentorkou/skolitelkou praxe a 100% dochazka, zpracované kazuistiky
z vy$e uvedenych pracovist, sebereflexe studentky, pohovor s tutorkou.
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ODBORNA PRAXE IV
PROGRAM: PORODNI ASISTENCE
3. ROCNIK, V. SEMESTR — PODZIM
ROZSAH: 160 HODIN
VYUKOVA METODA: KLINICKA PRAXE

UKONCENi PREDMETU: ZAPOCET

Odbornd praxe v porodni asistenci je vyznamnou soucasti studijniho programu. Umoznuje aplikaci
teoretickych poznatkl v podminkach klinickych pracovist. Pfedmét v tomto bloku predklada praktické
poznatky a dovednosti z oblasti zejména sekunddrni a tercidrni péfe o Zenu a fyziologického
novorozence (gynekologie, porodni sal, rizikové téhotenstvi, Sestinedéli, novorozenecké oddéleni,
gynekologickd onkologie). Seznamuje se specidlnimi diagnostickymi a terapeutickymi postupy.
Seznamuje s ¢innostmi v gynekologické ambulanci a v ambulanci pro rizikovou graviditu. Predklada
k tesSeni problematiku oSetfovatelské péce o Zenu s gynekologickym onemocnénim, béhem
hospitalizace s komplikacemi v téhotenstvi, za porodu a v Sestinedéli a péce o novorozence. Studenti
pracuji pod vedenim tutord a mentor( klinické praxe na akreditovanych pracovistich. Pracovisté maji
logickou navaznost. Praxe probiha dle aktualniho rozpisu akreditovanych pracovist.

Cile praxe:

Zvladnuti celostni péce o fyziologicky téhotnou Zenu, rodic¢ku, nedélku a novorozence, zvladnuti péce
o potteby Zeny s komplikacemi béhem téhotenstvi, porodu a Sestinedéli, asistence béhem péce o
rizikového novorozence; plnéni sledovanych dovednosti; studentka spolupracuje a pracuje pod
vedenim své Skolitelky/mentorky odborné praxe.

Péce o rodic¢ku v pribéhu fyziologického porodu, vedeni l., II. a lll. DP pod supervizi mentorky/Skolitelky
odborné praxe, komplexni vysetfeni fyziologicky téhotné a rodici Zeny, péce o fyziologicky rodici Zenu
ve vSech dobach porodnich, sledovani ditéte vI. a Il. dobé porodni, prvni oSetfeni a vysetfeni
novorozence po porodu, zhodnoceni podle Apgar skére, dalsi sledovani stavu novorozence po porodu,
podpora prvniho pfisati novorozence z prsu, podpora bondingu, asistence pfi oSetfeni porodniho
poranéni, sledovani a edukace Zeny/paru po porodu — celostni péce o Zenu v ¢asné poporodni dobé
(IV. DP) — posouzeni zeny, zhodnoceni stavu, pfiprava k pfelozeni na oddéleni Sestinedéli/propusténi
do domaci péce pfi ambulantnim porodu, dokumentace. Studentka pracuje po celou dobu pod
supervizi pridélené mentorky/skolitelky odborné praxe, pokud neni stani¢ni porodni asistentkou
stanoveno jinak.

Celostni péce o Zenu v Sestinedéli, vySetreni Zeny, zhodnoceni stavu a potieb Zeny, sledovani matky i
novorozence, edukace v Sestinedéli, podpora bondingu a kojeni, ,laktacni poradenstvi, sledovani a
podpora hojeni porodniho poranéni, sledovani a vyhodnoceni psychického stavu Zeny, edukace Zeny
pfed propusténim do domaciho prostredi.
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Prvni vySetfeni novorozence po porodu pod supervizi neonatologa, komplexni hodnoceni a péce o
fyziologického novorozence v prvnim tydnu po porodu, sledovani a hodnoceni stavu vyZivy a dalSich
potfeb novorozence, vyhodnocovani rizik, zajisténi preventivnich screeningll pod supervizi
mentorky/skolitelky odborné praxe, pfiprava na propusténi do domaci prostredi.

Vystupy z uceni

Studentky budou schopny:

- identifikovat individua
algoritmu;

nich bio-psycho-socio-spiritudlnich potieb klientek s pouZitim diagnostického

- navrhnout, prakticky realizovat a vyhodnotit Ucinnost planu péce v soucinnosti multidisciplinarniho
tymu;

- aplikovat teoretické znalosti do praxe v porodni asistenci;

- pracovat se zdravotnickou dokumentaci;

- pfistupovat profesionalné a empaticky ke klientce;

- zachytit nejnovéjsi poznatky porodni asistence a aplikovat je do své préce;

- spravné pecovat o Zeny s gynekologickym onemocnénim a po gynekologické operaci;

- vhodné pecovat o matky s poruchami zdravi a komplikacemi vzniklymi béhem téhotenstvi; asistovat
u cisarského fezu;

- pecovat o rodicku s nepravidelnym pribéhem porodu a Sestinedéli;
péce o rodicku po cisafském fezu.
Osnova

Proces v porodni asistenci a oSetfovatelsky proces u zeny:

. s onemocnénim v gynekologické ambulanci;

o béhem nepravidelného téhotenstvi;

o béhem nepravidelného porodu;

. s nepravidelnym Sestinedélim;

J u fyziologického novorozence s obtizemi béhem kojeni;
J s gynekologickym onemocnénim na oSetfovaci jednotce;
. pfi feSeni nechténého téhotenstvi;

. se sterilitou a infertilitou;

J s onkologickym onemocnénim.

Metody hodnoceni

Ukonceni: Sledované vykony si studentka zaznamenava do Logbooku. Podminkou ukonceni predmétu
je kladné hodnoceni mentorkou/skolitelkou praxe, 100% dochazka a zpracovana vybrana pfipadova
studie (1x fyziologie a 1x patologie), sebereflexe studentky, pohovor s tutorkou.
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ODBORNA PRAXE V
PROGRAM: PORODNI ASISTENCE
3. ROCNIK, VI. SEMESTR — JARO
ROZSAH: 280 HODIN
VYUKOVA METODA: KLINICKA PRAXE

UKONCENIi PREDMETU: SOUHRNNA ZAVERECNA PRAKTICKA ZKOUSKA

Odbornd praxe v porodni asistenci je vyznamnou soucasti studijniho programu. Umoznuje aplikaci
teoretickych poznatk( v podminkach klinickych pracovist. Pfedmét v tomto bloku zahrnuje komplexni
praktické dovednosti jak z oblasti fyziologie a primarni péce a prevence, tak zejména sekundarni péce
a sekunddrni a terciarni prevence o 7enu a novorozence. Re$i problematiku poskytovani péce zendm
v porodni asistenci jak béhem fyziologickych, tak v pribéhu komplikovanych reprodukénich procest
na vsech oborovych pracovistich (gynekologie, porodni sal, operacni saly, rizikové téhotenstvi,
Sestinedéli, novorozenecké oddéleni a gynekologické onkologie). Praxe je blokova. Studujici dokoncuji
plnéni sledovanych vykon( a také absolvuji ,,zapoctovy porod“. Studenti pracuji pod vedenim mentord
klinické praxe.

Cile praxe:

Komplexni péle o Zenu s gynekologickym onkologickym onemocnénim: zpracovana kazuistika,
patofyziologie, specifické diagnosticko-terapeutické postupy, posouzeni a analyza aktudlni situace
Zeny z hlediska potfeb a diagnosticko-terapeutického planu, progndza, navrh oblasti edukace Zeny.

Péce o Zenu v perioperacnim obdobi (gynekologicka operativa), se zvlastnim zifetelem na porodnickou
operativu — ukonceni téhotenstvi cisafskym fezem (pfiprava operacniho salu a instrumentaria,
pfiprava Zeny bezprostredné pred operaci, péce o Zenu v prlibéhu operace a bezprostfedné po operaci,
asistence béhem vykonu pod supervizi Skolitelky). Pfiprava operacniho salu k malym gynekologickym
zakroklm, pfiprava instrumentaria, pfiprava Zeny pred vykonem, péce
o Zenu béhem a bezprostfedné po vykonu, v rdmci moznosti provozu pracovisté instrumentovani
béhem zdkroku pod supervizi mentorky/skolitelky.

Komplexni péce o Zenu pred porodem na jednotce intenzivni péce porodniho salu, celostni péce o
Zenu béhem fyziologického i komplikovaného porodu, celostni péce o Zenu a novorozence v pribéhu

fyziologického poporodniho obdobi, i o Zenu s komplikacemi béhem Sestinedéli. Podpora laktace,
edukacni ¢innost. Dokonceni zaznamU o péci o Zenu a novorozence u sledovanych vykond, které jsou
podminkou pristoupeni ke statni zavérecné zkousce (viz Logbook) pro obor porodni asistentka dle
platné legislativy.
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Vystupy z uceni
Studentky budou schopny:

- identifikovat individudlni bio-psycho-socio-spiritudlni potreby klientek s pouzitim diagnostického
algoritmu;

- navrhnout, prakticky realizovat a vyhodnotit Gcinnost planu péce; v soucinnosti multidisciplinarniho
tymu;

- aplikovat teoretické znalosti do praxe v porodni asistenci;

- pracovat se zdravotnickou dokumentaci;

- profesionalniho a empatického pristupu ke klientce;

- zachytit nejnovéjsi poznatky porodni asistence a aplikovat je do své préce;

- aplikovat proces péce v porodni asistenci o téhotnou Zenu s pravidelnym i nepravidelnym
téhotenstvim a porodem a Sestinedélim;

- uspokojovat potreby Zen se sterilitou a infertilitou, gynekologicky a onko-gynekologicky nemocnych
Zen,

Osnova

Proces v porodni asistenci u Zeny:

. bé&hem pravidelného i nepravidelného téhotenstvi;
. béhem fyziologického i nepravidelného porodu;

o s pravidelnym i nepravidelnym Sestinedélim;

. u fyziologického novorozence;

. s gynekologickym onemocnénim;

o se sterilitou a infertilitou;

. s onkologickym onemocnénim.

Ukonceni pfredmétu:

Pfedmét bude ukoncen souhrnnou zavérecnou praktickou zkouskou ve FN Brno. Zkouska bude
zamérfena na Zeny a novorozence s fyziologickymi i komplikovanymi stavy (patofyziologie, klinika,
diagnostika, terapie — farmakoterapie, progndza a proces poskytovani péce v porodni asistenci se
zaméfenim na oblast potfeb Zeny, véetné edukace; na oddéleni Rl Zena a novorozenec = nedélitelny
celek).

Soucasti zavérecného hodnoceni predmétu je: 100% ucast v praktickém vyucovani, pozitivni
hodnoceni mentorkami a Skolitelkami odborné praxe zjednotlivych pracovist — novorozenci,
Sestinedéli Rl (hodnotici listy viz Logbook), PS — mentorkou kladné zhodnoceny zapoctovy porod,
splnéni sledovanych vykonU dle platné legislativy a celkové kladné hodnoceni ze souhrnné zkousky
z odborné praxe, sebereflexe studentky, zavérecna zpétna vazba od koordinatorky odborné praxe a
garantky studijniho programu.




