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Téma PGS studia: Vliv pravidelné mul�oborové edukace na parametry kompenzace diabetes 
mellitus 
Anotace: Diabetes mellitus představuje heterogenní skupinu onemocnění se společným 
jmenovatelem hyperglykémie. Krom vývoje nových léků nebo nových technologických 
postupů umožňujících lepší monitorování glykémie, vstupuje nyní do popředí i nutnost 
pravidelné systema�cké edukace pacientů, která by měla zvýšit adherenci k dietě, režimovým 
opatřením, a k terapii. Cílem projektu je zhodno�t efekt pravidelné skupinové (6 lidí ve 
skupině) edukace mul�oborovým týmem (diabetolog, nutricionista, psycholog) aplikované po 
dobu 6-12 měsíců na vybrané parametry kompenzace diabetu (např. �me-in-range, HbA1c…) 
na skupině cca 100 jedinců a porovnat tyto výsledky s jedinci, kteří o tuto intervenci ve 
stejném centru neprojeví zájem. 
Cíle práce: Cílem práce je zhodno�t, jaký vliv bude mít pravidelná edukace pacientů 
s diabetes mellitus mul�oborovým týmem (diabetolog, psycholog, nutriční terapeut) na 
vybrané parametry kompenzace diabetu. 
 
Počet uchazečů: jeden 
Bez napojení na grantový projekt 
Možnost úvazku: 0,2 
 
Stručné požadavky na studenta dle oborové rady: 
- minimální publikační ak�vita studenta v rámci studia: 

o 1 prvoautorská publikace s hodnotou IF nad medianem oboru NEBO 
o 2 prvoautorské publikace v časopisech s hodnotou IF ve 3. kvar�lu oboru (Q3) 

- podmínkou pro úspěšné ukončení studia je také zahraniční stáž v délce nejméně 1 měsíc, 
která je neoddělitelnou součás� studia. Student bude žádat o financování stáže formou 
Erasmus programů/Programu na podpory Ph.D. mobility 

- Student se v rámci svého studia budou podílet na pregraduální výuce, výuce studentů 
bakalářských či magisterských programů 

- Předpokládá se výborná znalost anglického jazyka. 
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