N I Katedra
télesné vychovy
D a vychovy ke zdravi

PROGRAM

mezioborové konference s mezinarodni ucasti

ZIVOT VE ZDRAVI 2019

5. - 6. zafi 2019

konferencni mistnost RUV, Pofric¢i 9, Brno

Poradatel:
Pedagogicka fakulta Masarykovy univerzity,
katedra télesné vychovy a vychovy ke zdravi,
pod zastitou doc. PhDr. Jifiho Némce, Ph.D., dékana fakulty

Organizacni vybor konference:
doc. PaedDr. Vladislav Muzik, CSc. (predseda)
PhDr. Lenka Adamkova, Ph.D. (tajemnice)
PhDr. Leona Muzikova, Ph.D.
PhDr. Jitka Slana Reissmannova, Ph.D.
PhDr. Petr VIcek, Ph.D.
Andrea Spackova (sekretariat): spackova@ped.muni.cz



mailto:spackova@ped.muni.cz

Ctvrtek 5. 9. 2019 (prezence od 9:30 v konferenéni mistnosti RUV, Pofi¢i 9)

zdravi ve
vzdélavani
Predsedajici:

doc. Mgr. Michaela
Hrivnova, Ph.D.

Program Prispévek
10:30—-11:00 | Zahdjeni doc. PaedDr. Vladislav Muzik, CSc. — predseda
konference organizacniho vyboru konference
doc. PhDr. Jifri Némec, Ph.D. — dékan PED MUNI
11:00-12:00 | Ochranaa EvZen Rehulka (MUNI Brno): Chapani vztahu
podpora zdravi | télesné a psychické kondice v prozitku kvality
Predsedajici: zivota
doc. PaedDr. Mariana Rackovd (TUKE KoSice): Kvalita Zivota a
Vladislav Muzik, zdravie slovenskych vysokoskolskych sStudentov
CSc.
c Marie Blahutkovd, Svatava Novdkovad a Hana
Lepkovd (VUT Brno): Stres ve skolnim prostredi
na prahu 21. stoleti
Hana Serdkovd, Alena Skotdkovd, Sdrka
Maleridgkovd a Eva Valkounovd (MUNI Brno):
Inklusivni pohybové krouzky jako prostredek
podpory psycho-socialni stranky zdravi
12:00-13:30 | Poledni
prestavka
13:30—-14:30 | Ochranaa Marie Nejedld, v zastoupeni Petra Nekvapilovad
podpora zdravi | (SZU Praha): Jak snizovat ekonomické ztraty z
Predsedajici: nemoci?
doc. PaedDr. Jana Dudovd (MUNI Brno): Program k
Vladislav MuZzik, monitorovani zdravotni zatéze vlivem radiace —
CSc. vybrané pravni aspekty
Hana Rehulkovd (MUNI Brno): Arteterapie:
|écba katarzi
Michaela HFivnovd (UP Olomouc): Urovef
zdravotni gramotnosti u absolventl studijniho
programu Ucitelstvi na PdF UP v Olomouci
14:45 — 15:45 | Vychova ke Jaroslav Novdk (UK Plzen): Aktudlnost

vzdélavani v oblasti ochrany a podpory zdravi
pred 100 lety a dnes

Miroslava Salavcovd (MSMT Praha): Navrhy na
zmény v organizaci a obsahu vzdélavani ve
vzdéldvacim oboru Vychova ke zdravi




Jan Tupy (NUV Praha): Pozndmka k revizim RVP
yAY,

Eva Marddovd a Pavia Slechtovd (UK Praha):
Jsou vize nového pojeti vychovy ke zdravi a
bezpeci v kurikulu realné? Bez ucitell to
rozhodné neplijde...

16:00—-17:00 | Vychova ke Miroslava Kovarikovd (UK Praha): Evaluace
zdravi ve pilotniho ovérovani e-learningového kurzu z
vzdelavani bezpecnostni problematiky na Pedagogické
Predsedajici: fakulté Univerzity Karlovy
doc. Mgr. Michaela | Petr Kachlik a Irena Lebedovd (MUNI Brno):
Hfivnova, Ph.D. Mapovani znalosti vzorku zakud zakladni Skoly v
predmeétu Vychova ke zdravi
Jitka Sland Reissmannovd a Zderika Smejkalova
(MUNI Brno): Analyza ucebnice vychovy ke
zdravi v kontextu RVP ZV a mozné
implementace problematiky prevence
chronickych neinfekénich chorob
Leona Muzikovd a Iva Koufilova (MUNI Brno):
Vychova ke zdravi v praxi materskych skol
17:00 — 20:00 | Kulaté stoly Vychova ke zdravi v pfipravé uciteld

Kvalita Zivota a zdravi

Patek 6. 9. 2019

9:00 -10:00

VyZiva a zdravi
Predsedajici:

doc. MUDr. Petr
Kachlik, Ph.D.

Tatiana Kimdkovd, Marwan Issa, Boshra Nasser
a Jan Schuster (UPJS KoSice a JU Ceské
Budéjovice): Overweight and obesity detection
of university students

Jan Schuster (JU Ceské Budéjovice): Vybrané
aspekty pitného rezimu stfedoskolakd v CR

Michal Svoboda (ZCU Plzeri): Myty o mléku a
mlécnych vyrobcich

Dana Hiibelova a Leona Muzikova (MENDELU a
MUNI Brno): Specifika stravovacich ndvyk( zaka
zakladnich Skol v Jihomoravském kraji
(pfipadova studie)




10:15-11:45

Pohyb a zdravi
Predsedajici:

doc. RNDr. Alena
Zakovska, Ph.D.

Alena Zékovskd a Daniela Chlibkovd (MUNI
Brno): Monitoring vybranych fyziologickych
parametrd sportovcl béhem zatéze vedouci k
onemocnéni (rhabdomyolyza, hyponatrémie,
infekce hornich cest dychacich, poskozeni
hepatocytll)

Béla Hatlova, Martin Dlabal, Tereza Loukova
Dvordkovd a Iva Wedlichovd (UJEP Usti nad
Labem): Effect of motivational movement
program of psychiatric patients

Jaroslav Vrrbas a Petr VIcek (MUNI Brno):
Zhodnoceni vysledk( a pribéhu méreni
testovou baterii MOBAK v CR ve vztahu ke
zdravi déti mladsiho Skolniho véku.

Hana Serdkovd (MUNI Brno): Drieni téla a
svalové dysbalance ditéte ve véku 6 az 9 let
(ptipadova studie)

Vladislav Muzik, Hana Janoskovad a Hana
Serdkovd (MUNI Brno): Pohyb a zdravi v e-
ucebnicich

12:00

Zaver
konference

Pokyny pro autory vsech prispévka:

® Délka prispévkl: Upravte prosim délku svych prezentaci maximdlné na 15
minut vcetné diskuze. Uvedte pouze stézejni informace a ponechejte prostor
pro pripadné dotazy vdiskuzi. K prezentacim je mozné pfipojit postery!

Podrobnéjsi sdéleni v pisemné formé pripravte prosim pro sbornik.

e Shornik: Informace o pfipravovaném postkonferencnim sborniku jsou uvedeny
v oznameni o konferenci, budou pripomenuty pfi zahajeni konference a budou
rovnéz zaslany autorim pfispévkl ihned po jejim ukonceni. Termin odevzdani
prispévkl je 5. nebo 6. 9. 2019 u prezence. Vyjimky je nutné projednat
s dr. Lenkou Adamkovou (roz. Prochdzkovou), tajemnici organizacniho vyboru

konference.




Abecedni seznam ucastniku

Pfijmeni a jméno, tituly:

Pracovni zarazeni:

Zkratka instituce:

Addmkova Lenka, PhDr. Ph.D.

akademicka pracovnice

PED MUNI, Brno

Blahutkova Marie, doc. PaedDr. Ph.D.

akademicka pracovnice

CESA VUT, Brno

Dudova Jana, JUDr. Ph.D.

akademicka pracovnice

LAW MUNI, Brno

Figurova Véra

odborna pracovnice

Hatlova Béla, doc. PhDr. Ph.D.

akademicka pracovnice

PF UJEP, Usti nad Labem

Hfivnova Michaela, doc. Mgr. Ph.D.

akademicka pracovnice

PdF UP, Olomouc

Hubelova Dana, PhDr. Ph.D.

akademicka pracovnice

FRRMS MENDELU, Brno

Janoskova Hana, PaedDr. Ph.D.

akademicka pracovnice

PED MUNI, Brno

Kachlik Petr, doc. MUDr. Ph.D.

akademicky pracovnik

PED MUNI, Brno

Kimakova Tatiana, doc. MVDr. PhD.

akademicka pracovnice

LF UPJS, KoSice

Kimplova Tereza, PhDr. Ph.D.

akademicka pracovnice

PdF OU, Ostrava

Kovarikova Miroslava, PhDr. PhD.

akademicka pracovnice

Pedf UK, Praha

Lebedova Irena, Mgr.

ucitelka zS

ZS, Kufim

Maradova Eva, PaedDr. CSc.

akademicka pracovnice

PedF UK, Praha

Muzik Vladislav, doc. PaedDr. CSc.

akademicky pracovnik

PED MUNI, Brno

Muzikova Leona, PhDr. Ph.D.

akademicka pracovnice

PED a MED MUNI, Brno

Nekvapilova Petra, Mgr.

odborna pracovnice

SzU, Praha

Novak Jaroslav, MUDr. Ph.D.

akademicky pracovnik

LF UK, Plzen

Petera Ladislav, PaedDr. CSc.

odborny pracovnik

Akademie Rinosport, Praha

Polivka Petr, Mgr.

odborny pracovnik

NUV, Praha

Rackova Mariana, PhDr. PhD.

akademicka pracovnice

TUKE, Kosice

Rehulka Evzen, prof. PhDr. CSc.

akademicky pracovnik

PED MUNI, Brno

Rehulkova Hana, Ph.D.

akademicka pracovnice

ARTS MUNI, Brno

Salavcova Miroslava, PaedDr.

ministersky rada

MSMT, Praha

Schuster Jan, Mgr. Ph.D.

akademicky pracovnik

PF JU, Ceské Budé&jovice

Slana Reissmannova Jitka, PhDr. Ph.D.

akademicka pracovnice

PED MUNI, Brno

Svoboda Michal, PhDr. Ph.D.

akademicky pracovnik

PdF zCU, Plzeri

Serakova Hana, Mgr. Ph.D.

akademicka pracovnice

PED MUNI, Brno

Slechtova Pavla, Mgr.

akademicka pracovnice

PedF UK, Praha

Tupy Jan, PaedDr.

odborny pracovnik

NUV, Praha

Tyléerova Ivana, Mgr.

odborna pracovnice

KHS JmK, Brno

Valkova Hana, prof. PhDr. CSc.

akademicka pracovnice

SPORT MUNI, Brno

Vrbas Jaroslav, Mgr. Ph.D.

akademicky pracovnik

PED MUNI, Brno

Zakovska Alena, doc. RNDr. Ph.D.

akademicka pracovnice

PED MUNI, Brno

Zd3arska Katefina, Ing.

odborna pracovnice

NLK, Praha




