Publikace je zaméfena na psychomotoriku jako prozitek z pohybu. Prace obsahuje vycet
netradi¢niho naradi a nacini a cvi€eni s nim formou hernich ¢innosti. Jednotlivé hry jsou
doplnény metodickymi pozndmkami pro ucitele véetné poznamek pro individualni praci a
diagnostiku.



