Metodicky material je pfispévkem pro vyuku eského jazyka, matematiky a prvouky na 1. stupni ZS. Publikace
je koncipovana jako zasobnik her, pohybovych ¢innosti i netradi¢nich aktivit, které je mozné propojit

s osvojovanim nebo opakovanim uciva piislusného pfedmétu. Soucasné poukazuje na vyznam tzv.
kinestetického ucebniho stylu, tj. uceni spojeného s pohybem.



