Metodicky text je prispévkem k doplfiujicimu vzdélavacimu oboru Tanec¢ni a pohybova vychova se
zameéfenim na spoleCensky tanec. Obsahuje popis a praktické pFiklady pro nacvik tancd waltz,
valcik, polka, cha-cha, jive a mazurka na 1. stupni ZS.



