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1. UVOD

Hodnoceni pracovnich rizik mozného ohrozeni bezpecnosti a zdravi zaméstnancti je zpracovano s cilem identifikace zdroji nebezpeci a rizik,
vyhodnoceni zévaznosti rizika a stanoveni opatfeni k odstranéni nebo omezeni rizika.

Odhad pravdépodobnosti, se kterou miize uvazované nebezpeci opravdu nastat, je stanoveno dle stupnice odhadu pravdépodobnosti vzestupné
¢islem od 1 do 5, kde je zahrnuta mira, Groven a kritéria jednotlivych nebezpeci.

Pro posouzeni a vyhodnoceni zdrojt rizik je pouZito nasledujici specifikace:

A. Pravdépodobnost vzniku a existence rizika

1. nahodil4

2. nepravdépodobna

3. pravdépodobna

4. velmi pravdépodobna
5. trvala

B. Mozné nasledky ohrozeni

1. poranéni bez pracovni neschopnosti

2. absen¢ni uraz (s pracovni neschopnosti)
3. vaznéjsi traz vyzadujici hospitalizaci

4. tézky Uraz a Graz s trvalymi nasledky

5. smrtelny Graz
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Pti stanoveni opatteni k prevenci pracovnich rizik vychazi posuzovatel ze v§eobecnych preventivnich zasad, kterymi se rozumi:

a) odstranovani rizik u zdroje jejich piivodu,

b) omezovani vzniku rizik,

C) piizpisobovani pracovnich podminek potfebam zaméstnanci,

d) nahrazovani fyzicky namahavych praci a praci ve ztizenych pracovnich podminkach novymi technologickymi a pracovnimi postupy,
e) prednostni uplatiovani prostredki kolektivni ochrany pied riziky oproti prostiedktim individudlni ochrany,

f) stanoveni vhodnych pokynt k zajisténi bezpe¢nosti a ochrany zdravi pii praci.

Opatieni pro piipad poZaru a evakuace zaméstnanct jsou stanoveny dokumentaci poZarni ochrany podle pozadavku zakona ¢.133/1985 Sb.

o0 pozarni ochrang, v platném znéni a provadgjici vyhlasky MV CR &. 246/2001 Sb.

Hodnoceni pracovnich rizik mozného ohrozeni bezpecnosti a zdravi zaméstnancti zachycuje soucasny stav.
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2. HODNOCENI RIZIK MOZNEHO OHROZENI BEZPECNOSTI A ZDRAVI ZAMESTNANCU

PREHLED RIZIKOVYCH CINNOSTI A OHROZENI:

11
1.2
1.3
1.4
1.5
1.6
1.7
1.8
1.9
1.10
1.11
1.12
1.13
1.14
1.15
1.16
1.17
1.18
1.19

Podlahy, komunikace

Nevhodné pouzivani nabytku, pomtcek a zafizeni
Zatéz pri praci s pocitaci

Vlivy nepfiznivého osvétleni

Nevhodna elektroinstalace a elektrické spotiebice
Nedostatky v pouZzivani el. spotiebicl a pfistroji
Ruéni natradi

Elektrické ru¢ni naradi

Dilenské pracovisteé

Dilna (vrtacka)

Dilna (kotoucova bruska)

Dilna (okruzni pila)

Svatfovani elektrickym obloukem

Manipulace s materidlem

Skladovani

Préace ve vyskach (zebiiky)

Chemické latky (sprava budov)

Pouzivani sluzebniho auta

Pozar

5/30

Zpracoval: Ing. Dragoslav Tosi¢, odborné zptisobila osoba v BOZP, &. osvédéeni: 1T1/457/PREV/2017



MASARYKOVA UNIVERZITA

Filozoficka fakulta, Arna Novaka 1
602 00 Brno

==
P e
— =
D) i

IDENTIFIKACE NEBEZPECI A OPATRENI K JEJICH ODSTRANENI

PRAVDEPODOBNOST
VZNIKU
A EXISTENCE
RIZIKA

MOZNE . . .,
NASLE])KY BEZPECNOSTNI OPATRENI
OHROZENI

ZDROJ RIZIKA NEBEZPECi A VYHODNOCENI ZAVAZNOSTI

» odstranéni jakychkoliv komunika¢nich prekazek,
o které 1ze zakopnout

» odstranovani zavad: diry, vymoly, odlepena
podlahovina, zakryti el. ptivodu

» zakopnuti, pad osoby na rovingé » odstranéni lezicich predmétt (elektrorozvody,

uvolnéné podlahoviny)
» uklouznuti nebo podvrtnuti

nohy pfi chlizi nebo pracovnich
¢innostech po mokrych nebo

A2 B2 » prekazky v komunikacich, které nelze odstranit,
oznacit pomoci bezpecnostnich barev

11 zamaiténych podlahach » udrZovani, ¢isténi a tklid podlah
» prubézna kontrola neporusenosti podlahovych
Podlahy, krytin
komunikace » podlahy musi byt rovné a odolné proti poskozeni

» pouzivat vhodnou pracovni obuv

» nebezpecna mista (zazené a snizené profily apod.)
> zachyceni o riizné piekazky A2 582 musi byt oznacena ptislusnymi znackami

a vystupujici ¢asti z podlahy > vsechny ulicky a komunikace musi byt ve
stanovenych profilech neustale prichodné

» pridrzovani se madel pfi vystupu a sestupu po

> pad osoby pfi pohybu Al B3 schodistich

po schodech L L o . )
» spravné naslapovani, vylouceni Sikmého naslapnuti
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IDENTIFIKACE NEBEZPECI A OPATRENI K JEJICH ODSTRANENI

PRAVDEPODOBNOST
VZNIKU
A EXISTENCE
RIZIKA

MOZNE . . .,
NASLEDKY BEZPECNOSTNI OPATRENI
OHROZENI{

ZDROJ RIZIKA NEBEZPECI A VYHODNOCENI ZAVAZNOSTI

» zajisténi stability skiin€k, regalt a zidli

» stabilita skiin¢k a regala » rovnomérné ukladani predméta do skiini
» pad predmétu po ztraté jeho A2 B2 » nepietézovani polic a regalt
stability » poskozené nozky nabytku, podpérné sloupky,
ihned opravit
» spravné rozmisténi kancelaiského nabytku
1'2 ~r ’ . o v
a zafizeni; (min. prichody 550 az 600 mm).
Nevhodné > narazeni na ostré hrany rohy » odstranéni ostrych hran, zaobleni vystupujicich
pouZivani nabytku (stoly, skiing, zasuvky Al B1 rohi
nabytku, a zafizeni) > diisledné zavirani dvitek skifni, zasouvéni zasuvek
pomucek stoll a skiinék

a zarizeni 5 ., .
» udrzovat potadek na pracovisti

» spravné zachdzeni s kancelaiskymi pomuickami
» zranéni ruky, prst, propichnuti

o ., » pri praci se sesivackou, noZzem, psacimi potfebami
(pti praci se sesivackou),

TR Al Bl apod. dbat zvySené opatrnosti
pofezani pfi praci
s kancelaiskymi pomiickami » pri sesivani tiskopist nevsunovat prsty do Celisti
seSivacky
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ZDROJ RIZIKA

IDENTIFIKACE NEBEZPECI A OPATRENI K JEJICH ODSTRANENI

NEBEZPECI A VYHODNOCENI ZAVAZNOSTI

PRAVDEPODOBNOST
VZNIKU
A EXISTENCE
RIZIKA

MOZNE

NASLEDKY
OHROZENI

BEZPECNOSTNI OPATRENI

Nevhodné
pouZivani
nabytku,
pomiicek
a zarizeni

» zranéni pii obsluze skartovacky

A2

B1-B2

» nepouzivat sesivacku k jinému ucelu, nez
ke kterému je uréeno

» nepietézovat sesivacku nad hodnoty stanovené
vyrobcem

» nedemontovat zadné ochranné kryty sesivacky

» pri obsluze skartovacky mit na sob& odév
a dopliiky bez volné vlajicich ¢asti, napt. kravata,
satek, Sperky, ptivésky apod.

» pii obsluze skartovacky nemit volné vlajici vlasy,
které by mohly byt vtazeny do zafizeni

» nenaklanét se nad skartovacku, ktera je v chodu,
pokud ma obsluha volné vlajici ¢asti odévu nebo
rozpus$téné dlouhé vlasy

» pad ze zidle

A2

B2

» nestabilni a poskozené zidle ihned vyménit nebo
opravit

» nevystupovat na zidle zejména pojizdné s kolecky

» nesedat na okraje stolt a zidli

» popaleni, opareni horkou vodou,
horkymi néapoji

A2

Bl

» opatrnost pii vylévani horké vody z varnych konvic
zabranéni preliti nadob horkymi tekutinami a napoji
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IDENTIFIKACE NEBEZPECI A OPATRENI K JEJICH ODSTRANENI

PRAVDEPODOBNOST

VZNIKU 1 LOVANL Y

ZDROJ RIZIKA NEBEZPECi A VYHODNOCENI ZAVAZNOSTI

A EXISTENCE NASLEDKY BEZPECNOSTNI OPATRENI

RIZIKA OHROZENI

» umistit monitor tak, aby horni okraj obrazovky
byl ve vysi o¢i nebo nize

» Monitor umistit, dle jeho velikosti, ve vzdalenosti
cca 60 cm od oci

» Mmonitor umistit tak, aby se jeho stied nachazel
ve zrakové ose

» polohu monitoru vici oknu situovat tak, aby denni
svétlo §lo z bocny strany, v zorném poli obsluhy
nema byt Zadny svételny zdroj (aby nevznikaly
odlesky promitajici se na monitoru)

1.3 » osvétleni monitoru upravit tak, aby obrazovka

neodrazela Zadné reflexy

» zrakova zatéz (unava oci) A3 Bl

Zatéz pri praci » spravné ergonomické rozestavéni a umisténi
s poditaci nabytku a pocitace

» pracovni stil s vhodnou pracovni vyskou

» pouzivani vyskove nastavitelnych zidli

> zatéz pOhYbOVé soustavy se sklopn}'/m opéradlem

» dlouhodobé opirani zapésti a A3 B1 » sedadlo umistit tak vysoko, aby pfi vzptfimeném
ptredlokti o hranu stolu nebo sedu s rukama volné polozenyma na klavesnici
klavesnice (utlak nervit) sviraly paze v loktech pravy uhel

» préaci se zobrazovaci jednotkou pierusovat
bezpecnostnimi piestavkami (K uvolnéni kréni a
bederni patefe, procviceni prstl a zapésti) v trvani
5 az 10 minut po kazdych 2 hod. nepfetrzité prace
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IDENTIFIKACE NEBEZPECI A OPATRENI K JEJICH ODSTRANENI

PRAVDEPODOBNOST

: A VZNIKU O x : —
ZDROJ RIZIKA NEBEZPECi A VYHODNOCENI ZAVAZNOSTI AEXISTENCE  NASLEDKY BEZPECNOSTNI OPATRENI
A OHROZENI
14 » dodrzovat optimalni hladinu osvétleni
: ) » (od 200 do 500 luxu)
Viivy » unava oci A2 Bl > gaiistit vhodné mistnf osvétlen
nepiiznivého zajistit vhodné mistni osvétleni
osvétleni » zabranit oslnéni
» zajistit, aby praci na elektrickém zaftizeni a praci
pod napétim provadéli jen zaméstnanci S ptisluSnou
elektrotechnickou kvalifikaci podle vyhlasky
¢. 50/1978 Sb. o odborné zplisobilosti
» tUrazy nasledkem zasazeni v elektrotechnice
el. proudem > zajistit, aby prace na el. zafizeni a prace pod
15 » mnahodily dotyk osob s ¢astmi, napétim provadéli jen k tomu povéfeni
. které jsou pod napétim zaméstnanci, starsi 18-ti let
Nevhodna . o . <or .
elektroinstalace | » VytrZeni pfivodni fitiry A3 B3 —B5 | > prace na el. zafizeni a prace pod napétim smi
2 elektrické nezadouci nebo zakazanou provadét jen zdravotné zpisobily pracovnik
spotiebite manipulaci » pred provadénim praci pod napétim provést takova
> porusen izolace piipojenych opatfeni, kterd znemozni vstup a jakoukoliv
pohyblivych piivodi manipulaci nepovolanou osobou
» udrzovani el. instalace a zatizeni v bezpe¢ném
stavu a provadéni pravidelné revize dle CSN 33
1600 ed.2 a zjisténé zavady odstranovat
» pouzivat jen schvalené a neposkozené el. zatizeni
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ZDROJ RIZIKA

IDENTIFIKACE NEBEZPECI A OPATRENI K JEJICH ODSTRANENI

NEBEZPECi A VYHODNOCENI ZAVAZNOSTI

PRAVDEPODOBNOST
VZNIKU
A EXISTENCE

MOZNE

NASLEDKY
OHROZENI

BEZPECNOSTNI OPATRENI

Nevhodna
elektroinstalace
a elektrickeé
spotiebice

» urazy nasledkem zasazeni
el. proudem

» nahodily dotyk osob s ¢astmi,
které jsou pod napétim

» vytrzeni piivodni $itiry
nezadouci nebo zakazanou
manipulaci

» poruseni izolace ptipojenych
pohyblivych ptivoda

A2

B3-B5

» zjisténé zavady na elektroinstalaci ihned oznamovat
a obstaravat odbornou opravu

» nepokladat el. kabely na mista, kde by mohlo dojit k
jejich poSkozeni, poskozené kabely ihned vyménit

» zakaz pouzivat poSkozené zasuvky,
vypinace a vadné soucasti

» neobsluhovat zatfizeni mokryma rukama

» udrzovani volného prostoru a ptistupu k hlavnimu
vypinaci

» pred pouzitim provadét vizualni kontrolu stavu
zafizeni

» prodluzovaci sitry pfipojovat s ochrannym
vodi¢em, ochranny vodi¢ musi byt pfi vytrzeni
preruSen jako posledni

» pouzivat prodluzovaci $iiiry jen v nejnutnéjsi délce

» pretézovani elektrického systému propojovanim
vicenasobnych zasuvek pomoci prodluzovacich
S$ndr je zakdzano
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IDENTIFIKACE NEBEZPECI A OPATRENI K JEJICH ODSTRANENI

PRAVDEPODOBNOST

VZNIKU MOZNE

ZDROJ RIZIKA NEBEZPECI A VYHODNOCENI ZAVAZNOSTI

A EXISTENCE NASLEDKY BEZPECNOSTNI OPATRENI

RIZIKA OHROZENI

» pouzivat jen revidované spotiebice a zafizeni

» seznamit se s navodem pro pouziti el. spotiebic,
zafizeni a strojii a dodrZovat manipulacni pokyny

vyrobce
» urazy nasledkem zasazeni » pred pfemisténim spotiebice ptipojeného
el. proudem pohyblivym piivodem spotiebi¢ odpojit vytazenim
> nahodily dotyk osob s ¢astmi, vidlice ze zasuvky (neplati pro spotiebice, které
Ne\{hodna které jsou pod napétim jsou k tomu ucelu zvlast’ konstruovany)
elektroinstalace a . . s wo
elektrické > vytrzeni piivodni $ffiry A2 B3 — B5 | » neponechavat zapnuté el. pristroje a zafizeni po
NS 5 ‘ : odchodu z pracovisté
spotiebice nezaflou01 ’nebo zakézanou ) P, ’ ’
manipulaci » dodrzovat zakazy na vystrahach
> poruseni izolace pfipojenych (respektovani bezpecnostni sdéleni a upozornéni)
pohyblivych ptivoda » nevyrazovat bezdivodné z funkce ochranna

zafizeni a systémy

» ochrana pted nebezpe¢nym dotykem nebo
pfiblizenim k Zivym castem el. zatizeni (probihajici
prace pod napétim vyznacit bezpe¢nostni tabulkou)
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ZDROJ RIZIKA

IDENTIFIKACE NEBEZPECI A OPATRENI K JEJICH ODSTRANENI

PRAVDEPODOBNOST
VZNIKU
A EXISTENCE
RIZIKA

MOZNE . : .
NASLEDKY BEZPECNOSTNI OPATRENI
OHROZENI

NEBEZPECI A VYHODNOCENI ZAVAZNOSTI

1.6

Nedostatky
vV pouzZivani
el. spotiebicii
a pristroju

» seznameni obsluhy s navodem pro pouziti el.
ptistroji

» kontrola technického stavu pohyblivych piivoda

» pii zjisténi zavad vyradit z provozu a zajistit opravy

» neobsluhovat elektropfistroje mokryma rukama

> uraz elektrickym proudem AD B2 _ B5 | » Ucinit opatfeni proti dotyku nebo piiblizeni k ¢astem

» vznik pozart s nebezpenym napétim

» vafi¢ musi byt instalovan na nehotlavé tepelné
izolujici podloZce a v bezpecné vzdalenosti od
hotlavych predméti

» zapnuty vari¢ nesmi byt ponechan bez dohledu

» dusledna kontrola vSech el. pfistroji
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IDENTIFIKACE NEBEZPECI A OPATRENI K JEJICH ODSTRANENI

PRAVDEPODOBNOST

VZNIKU LIV

ZDROJ RIZIKA NEBEZPECI A VYHODNOCEN{ ZAVAZNOSTI e e NASLEDKY BEZPECNOSTNI OPATRENI

OHROZENI

RIZIKA
» dodrzovani zakazu pouzivani poSkozeného
naradi
» dodrzovani zdkazu pouzivat roztazenych
a poskozenych klic¢t
» dodrzovani zakazu pouzivat Sroubovaku
» seCné, fezné, bodné, trzné rany, uder Jako sekace, pacidla
do ruky, pfimac¢knuti, zhmozdéniny, » pfi praci se seénym naradim vést (sméfovat)
pfti nezadoucim kontaktu naradi A3 BL-B2 nafadi od té€la zaméstnance
(napf. kladiva) s rukou pracovnika » pouzivani naradi bez trhlin a otiepti
» provedeni uchopové ¢asti naradi, hladky
1.7 vhodny tvar téchto ¢asti, bez prasklin
» pouzivani nafadi vhodného tvaru a velikosti
Rucni naradi > pii zasahu do elektrického zafizeni pod
proudem pouzivat vyhradné izolované naradi

» urazy o¢i odlétnuvsi stfepinou, drobnou

Sastici, tlomkem, otfepem apod. A3 B2 — B4 | > pouzivani OOPP k ochrané zraku

» pevné uchyceni nasady, zajisténi proti
uvolnéni kliny apod.

» udrzovani suchych a ¢istych rukojeti a

A2 B2 uchopovacich ¢asti naradi, ochrana pred
olejem a mastnotou

» pokud je mozno, vyloucit prace s nafadim
nad hlavou

» vyklouznuti nafadi z ruky a zasazeni
0soby
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ZDROJ RIZIKA

IDENTIFIKACE NEBEZPECI A OPATRENI K JEJICH ODSTRANENI

NEBEZPECi A VYHODNOCENI ZAVAZNOSTI

PRAVDEPODOBNOST

VZNIKU
A EXISTENCE
RIZIKA

MOZNE
NASLEDKY
OHROZENI

BEZPECNOSTNI OPATRENI

1.8

Elektrické
ru¢ni naradi

» pouzivani el.nafadi k nedovolenym
ucelim

» pretézovani naradi nad hodnoty

» nepouzivat elektrické ruéni naradi
K jinému ucelu, nez ke kterému je ur¢eno

» nepietézovat elektrické ru¢ni naradi

‘v A2 B1-B3 ‘v
stanovené vyrobcem nad hodnoty stanovené vyrobcem
» nedodrzovani navodia vyrobct pro » dodrzovat navody vyrobct pro obsluhu
obsluhu zatizeni zafizeni
» neprenaset naradi s prstem na spinac,
je-li pfipojeno k siti
» naradi nepfenaset za ptivodni kabel
» zhmozdéni ruky, vykloubeni a A2 By |» nafadi smi byt odkladano, pfenaseno
zlomeni prstu a pofezani ruky nebo opusténo, jen kdyz je v klidu
» el. naradi musi byt odpojovano,
neni-li pouZzivano, pfed opravami
a pii vymeéné piislusenstvi nebo nastroji
» nedemontovat ani upravovat zadné ochranné
» ohrozeni pfimym kontaktem s rotujicimi kryty elektrického ru¢niho naradi
nebo jinak pohyblivymi ¢astmi zafizeni A2 B2 B3 » kryt brousiciho kotouce nesmi byt sniman ani

» potfezani rotujicim nastrojem
(vrtakem, brousicim kotouc¢em apod.)

upravovan

» prii praci s el. naradim obsluha nepouziva
odév s volnymi rukévy
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IDENTIFIKACE NEBEZPECI A OPATRENI K JEJICH ODSTRANENI

PRAVDEPODOBNOS
T VZNIKU
A EXISTENCE
RIZIKA

MOZNE . . .,
NASLEDKY BEZPECNOSTNI OPATRENI
OHROZENI{

ZDROJ RIZIKA NEBEZPECI A VYHODNOCENI ZAVAZNOSTI

» zranéni o¢i a obliceje odletujicimi ¢astmi
pfi opracovavani riznych materialt A2 B2 » v piipadé ohrozeni zraku pouzivat ochranné
» ohroZeni zamé&stnance padajicimi ¢astmi bryle nebo oblicejovy tit

pfi préci s nafadim nad hlavou

» K praci pouzivat pouze neposkozené naradi

» revize el. ruéniho naradi se provadéji
pravidelné

» kontrola el. nafadi se provadi vzdy pied
zahdjenim prace s nafadim
Elektrické

s sy 1. » udrzbu nebo opravy elektrického ru¢niho
ru¢ni naradi

naradi provadét zasadné jen tehdy,

» traz elektrickym proudem A2 B4 Je-li zafizeni odpojeno od proudu

» pohyblivé piivody el.proudu musi byt
chranény pied mechanickym poSkozenim

» el. naradi nepfenaset za ptivodni kabel

> el. naradi se nesmi pouzivat ve vlhku,
mokru a v prostfedi s nebezpecim pozaru
nebo vybuchu

» nepracovat s el.ru¢nim nafadim
S mokryma rukama nebo s mokrym natadim
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IDENTIFIKACE NEBEZPECI A OPATRENI K JEJICH ODSTRANENI

PRAVDEPODOBNOST o\
ZDROJRIZIKA NEBEZPEC{ A VYHODNOCEN{ ZAVAZNOSTI A E\;(ZI’S\I'II'EHCE NASLEDKY BEZPECNOSTNI OPATRENI
OHROZENI
RIZIKA
> nepofadek na pracovisti > udrzovéni poradku, volngch prichodi
1.9 » zakopnuti a obsluznych prostort
Dilenské > pad materiali A2 B2 » odstranovani ostrych odfezku z podlahy
tienske > pichnuti a pofezani o ostrou hranu 5 41 a néhradni dilv ukladat prehledn
pracoviste odiezk plechu neodklizeného me.ljcvetr’la at haf rg rtnb'll'}tl ukladat prehlednc,
z podlahy apod. zajistovat jejich stabilitu
» pfii obsluze vrtacky dbat na spravné pracovni
» zachyceni vrtacky o neupnuté obleceni a ustrojeni, aby se piedeslo nebezpeci,
¢asti pracovniho odévu nebo ze pracovni odév bude zachycen pohybujicimi
rizné pouzité piiveésky ¢i volné se Castmi stroje
vlajici odévni doplitky A 82 _B3 » pii praci na vrtacce mit na sob& upnuty odév
» nezadouci kontakt ruky > pied zapoCetim prace se musi odlozit prstynky,
1.10 S vrtakem fetizky, naramkové hodinky a $aly (rovnéZz neni
» zlomeniny, devastace riznych dovoleno pracovat s obvazem na zranéné ruce)
Dilna Casti t¢la > je zakazano odchazet od zpusténého stroje, nebo
(vrtacka) pracovat na stroji, na kterém byly shledany zavady
» skalpovani hlavy A2 B3_ B4 » pii nebezpeci zachyceni vlasii je nutno se chranit
(zachyceni vlast) ¢epici, nebo spravné uvazanym satkem
» nedemontovat zadné ochranné kryty zatizeni
» porezani A3 B1 - B2 | > pfi praci pouzivat pouze neposkozené nastroje
» prii praci na vrtacce neptidrZzovat obrobek rukou
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IDENTIFIKACE NEBEZPECI A OPATRENI K JEJICH ODSTRANENI

PRAVDEPODOBNOST
VZNIKU
A EXISTENCE
RIZIKA

MOZNE . . .
NASLEDKY BEZPECNOSTNI OPATRENI
OHROZENI

ZDROJ RIZIKA NEBEZPECi A VYHODNOCENI ZAVAZNOSTI

» pro upevnéni obrobku pouzivat svérak

» porezani » vymgénovat nastroje pouze, pokud je vieteno
vrtacky v klidu

» zakaz ru¢niho brzdéni vietena

» k odstranovani tfisek ze stroju pouZzivat Stétce,
Skrabky, smetaky, hacky nebo stlaceny vzduch

» pohmozdéni rukou

» zranéni rukou pfi vrtani

obrobku ve volné ruce A3 Bl1-B2 ‘ X .
a nedostateéné upevnéném > pfi manipulaci s obrobkem pouZzivat k ochrané
obrobku rukou predepsané pracovni rukavice
» pii obsluze vrtacky rukavice nepouzivat
> udefeni obrobkem pfi » zustante u vrtacky, dokud zcela neustanou veskeré
Dilna zaseknuti vrtaku pohyby (dobihajici vieteno nezastavujte rukou
(vrtacka) nebo v ruce drzenym piedmétem)
> zl(;)meni vrtaku a jeho » pouzivat typy vrtaku urc¢ené pro dané materialy
odmrsténi » _— et
Al B1 - B3 | » pouzivat ostré vrtaky, vhodné velikosti a druhu,

» pouziti nevhodného vrtaku

vy . , pouzivat vrtadky ur¢ené vyrobcem
» pouziti poskozeného vrtaku

» pfi vrtani pouzivat vhodné ochranné bryle nebo
oblicejovy stit

» U pracovisté vyvesit bezpecnostni tabulku:
, Pracuj jen v ochrannych brylich*

» zabranit, aby odlétajicim materialem z brouseného
obrobku nebyli ohrozovani zaméstnanci v okoli

» zranéni o¢i, popaleni obliceje A2 B3 -B4
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IDENTIFIKACE NEBEZPECI A OPATRENI K JEJICH ODSTRANENI

PRAVDEPODOBNOST
VZNIKU
A EXISTENCE
RIZIKA

MOZNE . . .,
NASLE])KY BEZPECNOSTNI OPATRENI
OHROZENI

ZDROJ RIZIKA NEBEZPECi A VYHODNOCENI ZAVAZNOSTI

o » pii brouseni pouzivat vhodné ochranné bryle nebo
» poranéni o¢i a obliceje obligejovy dtitek
zasazenim odlétajicimi
ulomky, drobnymi ¢asticemi A3 B3 - B4
a prachem vznikajicim
pfi brouseni

» U pracovisté vyvesit bezpecnostni tabulku:
,» Pracuj jen v ochrannych brylich*

» Zzabranit, aby odlétajicim materialem z brouseného
obrobku nebyli ohrozovani zaméstnanci v okoli

» pfi praci na brusce pouzivat predepsané pracovni

> b dl rukavice
obrouseni prstu, dlané . oy .
1.11 P ' » nebrousit v ruce bez pouziti podpérek
» poranéni prstd pii styku ruky A2 B3 I o . y
bsluhv s rotuticim brousicim » zajistit spravné sefizeni mezery mezi podpérou

Dilna 0bsiuly s Totujic OusIC a obvodem brousiciho kotou¢e (max. 3 mm)
(kotoutovs kotou¢em béhem brouseni ) i )

otoucova » nebrousit na brusce se sejmutym nebo nedokonale

bruska) upevnénym ochrannym krytem brousiciho kotoude

» dbat na spravné pracovni obleceni a ustrojent,
aby se predeslo nebezpeci, ze pracovni odév
» zachyceni volné vlajiciho bude zachycen rotujicimi ¢astmi stroje
konce pracovniho odévu,
neupnutych rukavi, vlast, A3 B3
obvazl na rukou apod.,
pohybujicimi se ¢astmi stroje

» Cisténi, mazani, sefizovani pohybujicich se casti
stroje neprovadét za chodu stroje

» je zakdzano odchazet od zpusténého stroje, nebo
pracovat na stroji, na kterém byly shledany zavady
a nedostatky
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IDENTIFIKACE NEBEZPECI A OPATRENI K JEJICH ODSTRANENI

PRAVDEPODOBNOST
VZNIKU
A EXISTENCE
RIZIKA

MOZNE . . .
NASLEDKY BEZPECNOSTNI OPATRENI
OHROZENI

ZDROJ RIZIKA NEBEZPECI A VYHODNOCENI ZAVAZNOSTI

» brousici kotou¢ mize upinat na vieteno brusky
jen zkuseny, k tomu proskoleny zaméstnanec

» nepouzivat poskozené a nadmérné opotiebované
kotouce

» pred praci zkontrolovat upevnéni kotouce
» ohrozeni roztrzenim,

. . , » po upnuti kotouce provést zkusebni chod
uvolnénim a naslednym

vymr§ténim brusného kotouce A2 A3 B3_ B4 » zajistit rovnomérné opotiebeni kotouce, vyloudit
Dilna - B nadmérny a nestejnomérny pritlak brouseného
(kotoucova » zranéni zasazenim ulomky pfedmétu na kotoud
bruska) kotouGe pfi roztrZeni kotouce » nenarazet ostry obrobek na kotouc

» je zakazano brouseni z bo¢ni strany kotouce

» nepiekracovat dovolenou obvodovou rychlost
kotouce

» nebrzdit dobihajici kotouc

» pokud hladina hluku na pracovisti ptekroc¢i 80 dB,

» poskozeni sluhu A2 B1 pouzijte ochranu sluchu
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ZDROJ RIZIKA

IDENTIFIKACE NEBEZPECI A OPATRENI K JEJICH ODSTRANENI

NEBEZPECi A VYHODNOCENI ZAVAZNOSTI

PRAVDEPODOBNOST
VZNIKU

MOZNE

NASLEDKY

BEZPECNOSTNI OPATRENI

1.12

Dilna
(okruzni pila)

» pouzivani pily k nedovolenym
ucelim
» pretézovani pily nad hodnoty

A EXISTENCE RIZIKA

OHROZENI

» zajistit kvalitni zacvik zaméstnanci, dfive, nez se
zafizenim za¢nou samostatné pracovat (zajistit, aby
obsluhu zatfizeni provadéli jen k tomu povéfeni
zamgéstnanci)

T A2 B2 — B3 | » nepouzivat zafizeni k jinému ucelu, nez ke kterému
stanovené vyrobcem je uréeno
> nle)d{)cgzova}{n na}vodu vyrobei pro » nepietézovat zafizeni nad hodnoty stanovené
obsluhu zafizeni vyrobcem
» dodrzovat navody vyrobct pro obsluhu zafizeni
» ohrozeni pfimym kontaktem
s rotujicimi nebo jinak A2 B2 — B3 | » nedemontovat zddné ochranné kryty zatizeni
pohyblivymi ¢astmi zafizeni
» ohrozeni pofezanim ruky, pfevazné A2 B2 _ B3 . o )
v pracovnim prostoru » Zzajistit spravné upnuti obrobku
» pii ptenosu pilového kotouce pouzit pracovni
» ohrozeni zranénim pii manipulaci rukavice
s pilovym kotoucem A2 B1 - B2

» nepouzivané pilové kotouce musi byt
zabezpecené proti uvolnéni
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ZDROJ RIZIKA

IDENTIFIKACE NEBEZPECI A OPATRENI K JEJICH ODSTRANENI
PRAVDEPODOBNOST

VZNIKU

NEBEZPECi A VYHODNOCENI ZAVAZNOSTI A EXISTENCE

MOZNE
NASLEDKY
OHROZENI

BEZPECNOSTNI OPATRENI

RIZIKA
> Lo o > elektrickou instalaci a ¢asti elektrického zafizeni
Olhfz?nli fl;beziaecnym stavem pribézné kontrolovat, zajistit odstranéni
elektric ewlr}sta acie, ; A2 B2 - B3 zjisténych zavad
resp. pouzitim poskozeného e e, .
nafadi » zajistit vCasné provadéni revizi elektrické instalace
a zatizeni
Dilna . . y .
(okruzni pila) » vybavit zaméstnance predepsanymi OOPP,
prokazatelné — proti podpisu
o » Seznamit zaméstnance s pouzivanim piidélenych
» nepouzivani OOPP A2 B1-B3
OOPP
» pfi praci pouzivat piidélené OOPP
» prubézné provadét kontrolu pouzivani OOPP
> havy rozstiik jisker, kapicky » pted zahdjenim svafovani musi byt prohlédnuto
roztaveného kovu a strusky Al B2 misto, kde se bude svafovat, aby bylo zjiSténo,
zda nejsou v blizkosti svafovani hotlavé latky
113 > pozar nebo vybuch A5 B3 | > vzniku poziru nebo vybuchu v misté svafovani
a v prilehlych prostorach (pod, nad, vedle) se musi
Svafovani S pranén A5 B3 zabranit odstranénim hoilavych a vybusnych latek,
elektrickym Zranent piikrytim nehoflavou latkou, vyvétranim
obloukem » ohrozeni elektrickym proudem A5 B5 » svafovat mohou jen osoby starsi 18 let s platnym
svare¢skym prukazem
» zateni A5 B3 » pouzivani OOPP (svareci kukla, $tit, rukavice)
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IDENTIFIKACE NEBEZPECI A OPATRENI K JEJICH ODSTRANENI

PRAVDEPODOBNOST
VZNIKU
A EXISTENCE

MOZNE . : .
NASLEDKY BEZPECNOSTNI OPATRENI

ZDROJ RIZIKA NEBEZPECI A VYHODNOCENI ZAVAZNOSTI DKY
OHROZENI

» zhavy rozstiik jisker, kapicky

i Al B2 > v piipadé zvySeného nebezpedi se svafuje pouze na
roztaveného kovu a strusky PIip Y p Je b

pisemny ptikaz a po provedeni v ném natizenych
bezpecnostnich opatienich

» pozar nebo vybuch A5 B3
» po dobu prace, pfi jejim preruseni a po ukoncéeni
Svafovani > zranéni A5 B3 svafovani v prostorach s nebezpecim pozaru musi
elektrickym byt misto svafovani a ptilehlé prostory
obloukem » ohroZeni elektrickym proudem A5 B5 kontrolovany
» zemnici kabel se pfi svarovani el. obloukem,
pripojuje svorkou pouze na pracovni stiill nebo
> Zaveni AS B3 piimo na svafovany predmét

» svafovaci kabely musi byt fadné izolovany
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IDENTIFIKACE NEBEZPECI A OPATRENI K JEJICH ODSTRANENI

PRAVDEPODOBNOST
VZNIKU
A EXISTENCE
RIZIKA

MOZNE . . .
NASLEDKY BEZPECNOSTNI OPATRENI
OHROZENI

ZDROJ RIZIKA NEBEZPECI A VYHODNOCENI ZAVAZNOSTI

» pfi ruéni manipulaci se ruce musi zatézovat

» pretizeni v disledku manipulaci A2 B2 rovno.mérné,' d.rie,ni jbfemene v rukou je nutno
s bfemeny nadmérné hmotnosti omezit na minimalni dobu

» pouzivani vhodnych manipulac¢nich pomiicek

» spravné zpusoby ru¢ni manipulace — zdvihani

> poSkozeni pétefe pfi bfemen V poloze bez ohnutych zad a bez vytoceni

nespravném zvedani biemen

5 e Floubit rudie A3 B4 trupu
poranent ouerl prudkym » biemeno drzet blizko téla, zvedani neprovadét
nekoordinovanym pohybem trhavymi pohyby
1.14
» krabice nebo zbozi v balicich se nesmi pienaset
Manlpl.J!ace » ztrata soudrznosti a rozpadnuti uchopenim za \‘Iaza01 pasy nebo draty'
S materialem biemene, pad na nohu » vylouceni manipulace s poskozenymi obaly

A2 B2 » kontrola stavu bfemen pted rucni manipulaci
> prirazent rukvou a nohou » zajisténi pevného uchopeni bfemen
k ulozné plose . i y , .

» dodrzovani zakazu zdrzovat se v pasmu mozného

nezadouciho pohybu biemene

» potezani rukou, pichnuti, odfeni A2 Bl » pouzivani OOPP
> manipulace s bfemeny A3 B2 » zajisténi dostate¢ného manipula¢niho prostoru
v stisnéném prostoru » dodrzovani min. $itky manipula¢nich ulicek
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IDENTIFIKACE NEBEZPECI A OPATRENI K JEJICH ODSTRANENI

PRAVDEPODOBNOST
VZNIKU
A EXISTENCE
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» pad ulozeného materialu A2

1.15

B1-B2

» zajistit, aby material byl ulozen tak,
aby nemohlo dojit k jeho padu, zficeni

» Zzajistit bezpecny pfistup k ulozenému materialu

» zajistit rovnomérné ukladani predmétt do regala
(t€z81 niz, leh¢i vys)

» material a predméty ukladat piehledné

» neukladat material do mist, v nichzZ je s nim pro
nedostatek mista obtizna manipulace

Skladovani
(regaly)

» pad a zficeni regalu A2

B2 -B3

» zajisténi stability regali

» nepretézovat regaly nad vyrobcem stanovenou
nosnost

A\

do regalu nevstupovat

» regaly oznacit nosnosti regalovych bun¢k a poctem
bunék ve sloupci nebo nosnosti regalového sloupce

» provadet kontroly regali min. 1x ro¢né,
se zapisem
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NASLEDKY BEZPECNOSTNI OPATRENI
OHROZENI

» nepouzivat poskozené zebtiky

» pad zebiiku i s pracovnikem » pristavéni zebtiku zvolte pevné a stabilni pracovisté
po ztraté stability > na Zebiiku mohou byt provadény jen kratkodobé,

» podklouznuti zebiiku fyzicky nendro¢né prace pii pouZiti ruéniho naradi.

» vystupovat (i sestupovat) na zebtik lze vzdy jen
oblicejem k zebifiku a obéma rukama se piidrzovat
pficli (naslapovat na pficle)

» pad osoby ze zebtiku pii
vystupovani ¢i sestupovani

> g zz\k/)rgluceni Zebtiku jinou » po zebiiku mohou byt vynasena (snasena) jen
bfemena o hmotnosti do 15 kg
1.16 > péd Izra,cvovr,lika ze zebiiku » po zebiiku nesmi vystupovat (sestupovat) ani na
pr1 pretizeni ném pracovat soucasné€ vice nez jedna osoba
Prace ve vySkach a nerovnomérném zatizeni A2 B1-83 > nevystupovat na zebfik s poskozenou a nevhodnou
(zebriky) zebfiku obuvi, s dlouhymi tkanickami apod.
> pouzivani nestabilnich > pii praci na zebiiku je zakdzano vyklandt se piilis
pfedme“v:tﬁ a r{éb},/tkﬁ ) do strany (nebezpeci zmény t&Ziste)
ke zvySovani mista prace » zajistit ochranu prostoru pod misty prace proti

(Zidle, stoly, krabice apod.) ohrozeni padajicimi predméty

> propadnuti osoby nebo » nepracovat ze zebiiku pfili§ blizko horniho konce
predmétu zebtiku, kdy dochazi ke snizZeni stability zebiiku

» Sikmé, nespravné naslapnuti » ke zvySovani mista prace neni dovoleno pouzivat
na hranu nestabilni pfedméty a predméty urcené k jinému

pouziti (naptiklad: zidle, stoly, krabice apod.)
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MOZNE . . .,
NASLEDKY BEZPECNOSTNI OPATRENI

NEBEZPECi A VYHODNOCENI ZAVAZNOSTI /
OHROZENI

1.17

Chemické latky
(sprava budov)

» nepouzivat chemickou latku k jinému tcelu,
nez ke kterému je urcena

» nedodrzovani pokynti a zakazt > dodrZovat pokyny vyrobee

vyrobce » ke kazdé pouzivané latce zajistit bezpe¢nostni listy
(bezpecnostni listy ukladat tak, aby byly piistupné
A2 B1-B3 zamé&stnanciim) - dodrZovat pokyny a zakazy
uvedené v bezpecnostnich listech

» nedodrzovani pokynt dle
bezpecnostnich listi

> odborna nezptisobilost o o y . o
» zajistit seznameni zamé&stnanct s nebezpeénymi

zaméstnancl R DA
vlastnostmi pouzivanych chemickych latek
(sezndmeni s bezpe¢nostnim listem),
diive, nez s latkou za€nou pracovat

» pii otevirani obal s chemickymi latkami pouzivat
. ochranu zraku a obli¢eje (zabranéni vystriknuti
> zasazeni chemickou latkou, chemické latky do obliteje)
poskozeni zdravi (zapaleni, v e 1, . . g4z
, L R 1 praci s latkami, které mohou ohrozit lidské
zarudnuti, poleptani nebo jiné A2 B1-B3 > prip

zdravi, vyloucit pfimy kontakt zaméstnanct

poskozeni pokoZzky, nadychéani s témito latkami

se vypart, poskozeni o¢i)
» pii praci s chemickymi latkami nejist, nepit,

nekoufit (po praci si dikladné umyt ruce)
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MOZNE . , .
NASLEDKY BEZPECNOSTNI OPATRENI
OHROZENI

ZDROJ RIZIKA NEBEZPECI A VYHODNOCENI ZAVAZNOSTI

Stanovit misto pro ukladani chemickych latek
a oznacit ho bezpecnostni tabulkou

chemické latky uchovavat v originalnich,
urcenych obalech
Zajistit, aby vSechny obaly s chemickymi latkami

5 nevhodné skladovéni a byly oznaceny piedepsanym zptisobem

uchovavani chemickych latek A2 B1-B2

pro uchovavani chemickych latek nepouzivat
nadoby od potravin a napoji (z divodu zdmeny)

vV V VvV VvV V¥V

dodrzovat pokyny vyrobcti nebezpe¢nych latek
Chemické latky pro skladovani chemickych latek — viz

(sprava budov) bezpecnostni listy

neskladovat spolecné latky, které spolu
nebezpedné reaguji

v

dodrzovat pokyny pro skladovani a manipulaci
s chemickymi latkami uvedené v bez. listech

> manipulace s hoflavinami vyvésit piislusné bezpecnostni tabulky

s A2 B1-B3
(pozar)

pfi praci s hotlavymi kapalinami nekoufit
a nepouzivat otevieny ohen

vV VV V¥V

provést skoleni o nebezpeci vzniku pozaru
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MOZNE
NASLEDKY
OHROZENI

BEZPECNOSTNI OPATRENI

» dopravni nehody, stiet s jinym
vozidlem

» pievraceni vozidla

RIZIKA

A2

B4

» naraz vozidla na prekazku
» sjeti vozidla mimo vozovku
1.18 » snizeni pozornosti, mikro
spanek

?OUZ}Vam > ohrozeni osob pii couvani a
sluzebniho auta otageni

A2

B3

» stiet osoby s vozidlem

A2

BS

» opravnéni pro fizeni vozidla (tidi¢sky prikaz)
» odborna, zdravotni (t€lesna a dusevni) zptisobilost
K fizeni vozidla

» absolvovat skoleni fidi¢u ,,referentti a splnit
podminky tohoto Skoleni

» pied jizdou nepozivat alkoholické napoje ani jiné
omamn¢ latky

» vénovat se pln¢ fizeni vozidla, nenechat se
rozptylovat napt. sluchatky, telefonem apod.

» sledovat situaci v silni¢nim provozu

» prizpusobit fizeni technickému stavu vozovky,
situaci v provozu a svym schopnostem

» dodrzovat bezpec¢nostni vzdalenost a ptiméfenou
rychlost

» uzivat k jizd¢ jen vozidla, ktera spliiuji stanovené
podminky (udrZzovat vozidlo v dobrém technickém
stavu)

» dodrzovat dobu odpocinku, bezpec¢nostni
prestavky v fizeni

» respektovat piislusné dopravni znaceni

» pri zastaveni na vefejnych komunikacich
pouzivat reflexni vestu
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OHROZENI

BEZPECNOSTNI OPATRENI

1.19

Pozar

> ohrozeni zbaveni moznosti
uniku z ohrozeného prostoru

» popaleni ohném

A2

B3

» pribézné provadét preventivni pozarni prohlidky
(kontrolu volnosti tinikovych cest apod.), zajistit
odstranéni zjiSténych zavad

» tnikové cesty z budovy udrzovat stale volné,
nezastavovat je Zadnym materiadlem ani predméty

» na pracovistich vyvésit ¢isla tisnového volani

» pracovi$té vybavit pfedepsanym poctem a druhem
hasicich pfistroji

» zékaz koufeni na pracovistich
(mimo vyhrazenych mist)

» zdkaz pouZivani otevieného ohné

» svafovani a jiné prace s otevienym ohném se muzZou
vykonavat pouze na zaklad¢ Ptikazu ke svafovani
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