
Metodický materiál k výuce první pomoci 

Šok 

1. Rozvoj šoku hrozí při: 

a. úleku 

b. pouze vnějším krvácení 

c. vnějším i vnitřním krvácení 

2. Šok nemůže nastat po: 

a. infarktu 

b. mozkové mrtvici 

c. úleku 

3. Mezi typické projevy šoku nepatří: 

a. bledá kůže 

b. studený pot 

c. horečka 

4. Při rozvoji šoku tekutiny: 

a. podáváme v dostatečném množství 

b. podáváme pouze k zapití léků 

c. nikdy nepodáváme 

5. Do laické první pomoci nepatří: 

a. podávání léků 

b. resuscitace s podporou AED 

c. zajištění tepelného komfortu 

6. Mezi 5T nepatří: 

a. transport 

b. aplikace tlakového obvazu 

c. tišení bolesti 
 



Řešení 

1 c 

2 c 

3 c 

4 c 

5 a 

6 b 
 


