Metodicky material k vyuce prvni pomoci

Poranéni chladem

1. Omrzliny IV. stupné se po ohrati projevuji:
a. zCervenanim a otokem
b. puchyti, poruchou citlivosti

c. ¢ernohnédym zbarvenim, poskozenim hlubokych tkani

2. Pricelkovém podchlazeni alkohol:
a. nepodavame
b. podavame, v malém mnozstvi

c. podavame, ve velkych davkach

3. U tézkého podchlazeni postizeného:
a. treme snéhem koncetiny

b. zabranime aktivnim i pasivnim pohybtim, prikryjeme a zajistime
transport

c. co nejrychleji ohiejeme na normalni télesnou teplotu ponorenim do
teplé vody

4. Podchlazeni aspésnost KPR:
a. zvysuje
b. snizuje

c. neovliviiuje

5. Omrzliny vznikaji nejcastéji:
a. na okrajovych ¢astech téla — usi, prsty, nos
b. na brise a hrudniku

c. kdekoliv na téle
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