Brief Pain Inventory (€eska verze)

1) Po cely Zivot vétSinu z nds Cas od ¢asu néco zaboli (hlava, vyron kotniku, zub).
Citil(a) jste dnes jinou nezZ takovouto viedni bolest?

Vpravo Ylevo Vpravo

Ano Ne

1 2

2) Na obrazku vybarvéte mista, kterd Vas boli.

Nejbolestivéjsi misto oznacte “X".

Intenzita bolesti

3) Ohodnotte prosim svou bolest zakrouzkovanim €&isla, které odpovida Vasi NEJHORSI bolesti za poslednich 24 hodin.

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

4) Ohodnotte prosim svou bolest zakrouzkovanim €isla, které odpovida Vasi NEJMENSI bolesti za poslednich 24 hodin.

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

5) Ohodnotte prosim svou bolest zakrouzkovanim &isla, které odpovida Vasi PRUMERNE bolesti za poslednich 24 hodin.

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

6) Ohodnotte prosim svou bolest zakrouzkovanim €&isla, které vypovida, jakou bolest mate PRAVE TED.
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Lécba bolesti
7) Jaké uzivate léky proti bolesti ¢i jakou 1é¢bu jste podstoupil(a)?

8) Jak velkou Ulevu Vam pfinesla l1é¢ba nebo léky proti bolesti v poslednich 24 hodinach?

9) Oznacte prosim procento, které nejlépe vypovida o tom, jak moc Iéky nebo lé¢ba ulevi.

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
Vliv bolesti na Zivot (interference)
10) Oznacte ¢islo, které popisuje, jak béhem poslednich 24 hodin bolest ovlivnila Vasi:
a) celkovou aktivitu: 0 1 2 3 4 5 6 7 8 10
b) naladu: 0 1 2 3 4 5 6 7 8 10
¢) schopnost chodit: 0 1 2 3 4 5 6 7 8 10
d) béZnou préaci (domai 0 1 2 3 4 5 6 7 8 10
mimo domov):
e) vztahy s jinymi lidmi: 0 1 2 3 4 5 6 7 8 10
f) spanek: 0 1 2 3 4 5 6 7 8 10
g) radost ze Zivota: 0 1 2 3 4 5 6 7 8 10




