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1. Uvod - KdyZ se ekne teorie
a metodika vychovy

Jiri Némec

Milé studentky a studenti,

vim, Ze slovo teorie neni tim, jez by vas motivovalo k vyuce a samo o sobé nadchlo na prvni pohled.
Myslenkové asociace pohledem studujicich nejsou pfilis lichotivé, protoze teorie prece nepfindsi nic
praktického, co by bylo upotrebitelné v kazdodenni praci uditele. A pfece vam budu oponovat a na
nasledujicich strankach se vdm spole¢né s dalSimi autory a autorkami pokusime vysvétlit, jak pravé
znalost urcitych teorii mlze byt nejen zajimava, ale pfinosna pro vlastni praxi. Tato znalost vas také
povysi z pozice laika do profese profesionalniho ucitele (odbornika).

Pfestoze je judikatura pojem, ktery se velmi ¢asto pouziva, jeho obsah neni stabilné uréen: byt
souvisi se stabilitou prdva a legitimnim ocekdvanim. Adresati maji pravo oCekavat, Ze v jejich pfipadé
soud rozhodne podobné, jako rozhodoval ve srovnatelném ptipadé.

Teorie je urcity druh poznani ¢i poznatkd, které se k nam, lidem, ktefi chtéji poznat svét v jeho
nejrozmanitéjsich aspektech, dostdva v koncertované podobé. Teorie mize mit formu jedné i
nékolika vét, ale mohou byt tézZ slozité vysvétlovany prostrednictvim monografii, ale také v podobé
vzorcll, schémat apod. Tzv. deskripéni teorie se snazi popsat néjaky jev, objekt, fenomén, ktery
dosud popsan nebyl, aby toto poznani zaznamenal pro druhé (tfeba i dalsi generace védct),
pfipadné dalsim zprostredkoval. Pfikladem budiz pozorovani Aloise Alzheimera, ktery dal jméno
dosud nevylécitelnému onemocnéni nervové soustavy. Tento némecky |ékar jiz na konci 19. stoleti
prokazal spojitost dusevniho onemocnéni s patofyziologickymi zménami mozku. Dosud nejsou
znamy pficiny ani spolehlivy zpUsob Iécby, ale projevy nemoci jsou dobfe popsany. Mnohé teorie
nesou jméno pravée toho badatele, ktery si jako prvni povsiml daného jevu, jenz se snaZil co mozna
do nejvétsich detailll fenomén popsat.

Vysvétleni podstaty néjakého jevu ndm podavaji teorie explanacni. Nezaméruji se jen na deskripci
(jak to vypada, jak se to chova, z ¢eho se to skladd, jaké to ma vlastnosti apod.), ale téz fikaji, proc se
véci déji pravé takovym zplsobem, co je ovliviiuje, prosté poskytuji co mozna nejdetailnéjsi
vysvétleni, abychom uméli odpovédét na klasickou otazku, kterou trapi nejen ditka Ctyrlet3, ale
¢asto i starsi zaci/zakyné, studenti a studentky — PROC. Jisté jste slyseli o teorii relativity, evoluéni
teorii, teorii chaosu a mnoha dalsich. VSechny maji ambici poskytnout vysvétleni jev(, kterych si
badatelé povsimli. Ono , povsimnuti” je pro védu klicové, protoze nam otevird oci a evokuje v nas
otazky, na které nasledné hledame odpovédi (Casto prostfednictvim vyzkumu) a podavame
vysvétleni.
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Myslite si, Ze byste nasli vysvétleni pro nékteré zplsoby chovani déti, kterych jste si mozna jiz
povsimli nebo se s nimi setkate v rdmci pedagogickych praxi? Pokuste se zjistit odpovédi na
nasledujici otazky. Pokuste se vysvétlit na zakladé vhodnych teorii, pro¢ k témto jeviim (oznacili jsme
jako ptibéhy) dochazi.

P¥ibéh prvni

Osmileté dité ukradlo doma rodi¢éim pét set korun. Slo do obchodu a nakoupilo rdizné sladkosti
(¢okolddu, bonbény apod.), vie ptineslo do skoly a o prestavce usporadalo pro Zaky malou hostinu,
vSechny nakoupené sladkosti rozdalo. Pani ucitelce to pfislo zvlastni, ptala se, zda ma narozeniny, ale
dité odpovédélo, Ze nikoliv. A tak patrala dale. Jak byste vysvétlili tento zpUsob jednani, chovani
daného ditéte?

Napovéda: Substitu¢ni kradez

Pfibéh druhy

AZ pfijdete po Uspésném ukonceni studia do Skoly, ujmete se vedeni urcité tfidy, budte ostraziti

k tomu, co vam kdo z kolegli nebo kolegyn o dané tfidé fekne. Pfedstavte si, Ze v rdmci jednoho
experimentu védci rozdélili stejné nadané zaky do tridy A a B. Vyucujicim, ktefi méli tfidy ucit, rekli:
,V tom acku jsou skutecné excelentni déti. V¢era jsme tam ucila a opravdu perfektni znalosti,
vyborné napsali pololetni praci. Na rozdil od toho bécka, tam z nich nejsem schopna nic vypacit,
vlbec nevim, jak je budu schopna oklasifikovat, samé Spatné vysledky, prosté hriza. (Atd.)” Po
néjaké dobé opravdu studujici ve tfidé A dosahovali vyrazné lepsich vysledk(i (méreno objektivnimi
testy) nez ti ve tfidé B. Co se stalo? Jak byste vysvétlili tento jev?

Ndapovéda: Sebenapliujici predpovéd

Pribéh treti

Nové nastupuijici télocvikar prisel do Skoly a zorganizoval nékolik sportovnich klani mezi tfidami

a nasledné i uvnitf tfid samotnych. Nejdfive se hral turnaj v basketbale, potom ve vybijené. Nasledné
vytvofril tymy lepsich a horsich zakd, pry s odGvodnénim, ,aby si taky trochu zahrali“. Nékdo hral

v lepsim a jiny v hor$im tymu. Skola Zila soutéZivym duchem, ke konci roku se uz o ni¢em jiném
nemluvilo, nez kdo s kym a proti komu budou hrat. Kdo je lepsi a kdo ma vétsi Sanci na vyhru. Mezi
jednotlivymi tfidami, ale nasledné i mezi détmi uvnitr tfid zacaly vznikat slovni potycky, které
prerastaly v hadky a nasledné i nékolik rvacek. Musel byt zapojen i skolni psycholog, a dana situace
se fesila i na pedagogické radé (mezi vSemi vyucujicimi na skole). Jaké mate vysvétleni pro tuto
situaci? Co se vlastné stalo a jak byste to vysvétlili? Jak témto situacim predchdazet? Pan zacinajici

ucitel — télocvikar to prece nemyslel zle, a rozhodné nechtél rozbit jinak pfijemné a podporujici klima
na dané skole.

Napovéda: Vysvétleni najdete v ¢asti o postojich a predsudcich, ale mlZete studovat jiz nyni.
Muzafer Sherif, viz naptiklad ZDE:
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Sherif, Muzafer
https://www.encyclopedia.com/social-sciences/applied-and-social-sciences-

magazines/sherif-muzafer

Z prikladd uvedenych vyse je patrné, Ze pedagog, ktery ma oci oteviené a v$ima si déni kolem sebe,
hleda vysvétleni jev, se kterymi se setkava. Nezavird pred nimi odi, ale snazi se najit vysvétleni
(explanaci), aby danym fenoménim porozumél. Hluboké porozuméni dané situaci (jevu) je pak
prvnim krokem k feSeni, poskytnuti pedagogické podpory apod. Situace, zvlasté ty pedagogické, se
kterymi se budete setkavat, nebudou rozhodné jednoduché, vidy je bude ovliviiovat vice faktord,
nikdy to nebude jeden faktor nebo proménna, ktera by zplsobila to ¢i ono. Proto mnohdy ani se
znalosti jedné teorie nemusite dojit k plnému pochopeni situace, a proto bude potieba se hloubéji
ponofit do studia. Pravé nékteré teorie se vam pokusime predstavit v tomto predmétu. Vybrali jsme
ta témata, kterd povazujeme za relevantni pro ucitelskou profesi. Jind, ktera se vztahuji k tomu, co
a jak ucit, budou predmétem didaktické prlpravy, ktera vas ¢eka ve vyssich rocnicich, nyni se vice
zamérujeme na oblasti vztahujici se k osobnosti Zaku, k vychovnym situacim apod. Ptate se proc?

Pokusim se to vysvétlit, ale dovolte mi uvést jesté treti typ teorie, aby nas vycet byl dplny. Vedle
teorii deskripénich a explanaénich se miZeme setkat jesté s teoriemi, které uzaviraji tuto pomysinou
triddu. Jsou to teorie predikéni. Casto vychdzeji z analyzy &iselnych fad a jak jejich nazev napovida,
své vysvétleni upiraji k budoucnosti. | v prostfedi Skoly se budete setkdvat s predikci. Rodice se vas
budou ptat. ,,Co myslite, ze by mohl ten muj kluk/holka studovat? Pro co ma predpoklady a co
myslite, Ze by ho/ji bavilo?“ Témér vidy, kdyZ vychazime z divérné znalosti soucasného stavu

(v pedagogicko-psychologické diagnostice napf. z diagndzy), formulujeme progndzu, tedy urcity
predpoklad toho, co se stane nebo by se mohlo stat. Empirické dikazy, zda se tak stalo ¢i nikoliv,
pochopitelné v danou chvili nemame a dostavi se azZ za urcity Cas, tifeba i za nékolik let. Proto vidy
mluvime o urcité mife predpokladu, pravdépodobnosti atd. (ta, jak vite, se da v nékterych
proménnych spoditat). | test studijnich predpokladl (TSP), kterym jste prosli, je do jisté miry
predikativni. Méti predpoklady pro schopnost vase Uspésného studia. Pochopitelné vysledky testu
nejsou jedinym faktorem, ktery ovlivni redlny vysledek (Uspéch nebo nelspéch). Druhym, stejné
vyznamnym faktorem, je motivace a také podpora blizkych (rodica, pfatel), finanéni podpora, zdjem
o obor, naplnéni o¢ekdvani, zdravi atd.

Pokud vas povidani o teoriich zaujalo, zde najdete jesté védecté;jsi typologii:
Meze pedagogické teorie

ttps://digilib.phil.muni.cz/bitstream/handle/11222.digilib/112492/| PaedagogicaP
sychologica 26-1992-1 3.pdf?sequence=1
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A nyni se vratme k pfedchozi otdzce PROC? Pro€ je dlleZité vénovat se vychovnym (nikoliv jen
vzdélavacim) aspektlm pfti praci se Zaky nebo celou tfidou?

Co soudite o poslani a smyslu dnesni Skoly (Skolského systému)? Hodné se o tomto tématu ve
verejném prostoru mluvi. Zkoumaji se ocekavani rodicl, co vlastné rodice od skoly chtéji, vznikaji
nové alternativni a inovativni Skoly, rodice si téz nékdy zakladaji Skoly pro své déti a déti svych pratel
apod.

Co byste od skoly ocekavali vy, pokud byste byli v kiiZi rodici? Budete schopni jako budouci ucitelé
naplnit o¢ekavani rodici? Do jaké miry ma byt ucitel konformni k jejich pfani, vychazet jim
maximalné vstfic, podtizovat se jejich tlaku a do jaké miry ma mit vlastni autentickou predstavu?
A jak to celé ma ovliviiovat stat?

Podivejte se na nékteré ¢lanky k tomuto tématu.
Co chtéji rodice od Skoly?

https://perpetuum.cz/2019/09/co-ocekavaji-rodice-od-skoly-zjistete-do-jake-
kategorie-spadaji-vase-ocekavani/

Charakteristika dobré zakladni Skoly z pohledu rodicd
https://journals.muni.cz/pedor/article/view/6743/pdf

Do statnich Skol déti nedame, radéji zaloZzime vlastni

https://www.eduin.cz/clanky/respekt-do-statnich-skol-deti-nedame-radeji-
zalozime-vlastni/

Vyzkum postojl rodic¢d ke sSkolstvi. Vzdélani rodica vyrazné ovliviiuje jejich
ocekavani od Skoly.

https://www.clovekvtisni.cz/vyzkum-postoju-rodicu-ke-skolstvi-vzdelani-
rodicu-vyrazne-ovlivnuje-jejich-ocekavani-od-skoly-5736gp
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Drive jste Casto slychavali, Ze Skola by méla zejména naucit déti Cist, psat a pocitat. Ano, do jisté miry
je to stale aktudlni Gkol zejména pro prvni stupeni ZS. Ale sta&i to dnes? Kdy? se podivame na definici
gramotnosti z roku 1958, tak jak ji vytvofila UNESCO (Organizace OSN pro vzdélani, védu a kulturu,
anglicky United Nations Educational, Scientific and Cultural Organization), pak bychom o gramotném
¢lovéku mohli fict, Zze: ,,Umi s porozuménim precist a napsat kratky jednoduchy vyrok ze svého
kazdodenniho Zivota.” Myslite, Ze by to v dneSnim modernim svété stacilo? Premysleli jste, cemu Celi
mnoho dnesnich rodin? Stacila by tato dovednost pro to, abychom nenalétli agresivnim
obchodnikdim (Smejdim?) s energiemi &i hrnci? Zabranila by tato gramotnost exekucim?? Stacila by
pro uzavieni hypotéky a byla by dostacujici pro to, abychom kazdy den mohli ¢ist zpravy na

internetu a dovedli rozli$it mezi tim, co je redlné a co je fake news?3

Myslim, Ze jste si v duchu odpovédéli NE, s takovou definici bychom dnes neobstali, a proto se
podivejme na nové;jsi definici UNESCO z roku 1978. ,Funkcéné gramotny ¢lovék je takovy, ktery miize
byt zapojen do vsech aktivit, v nichz je pro efektivni fungovani v jeho skupiné a komunité
vyzadovana gramotnost, a také které mu umoznuji pokracovat ve vyuzivani ¢teni, psani a pocitani

v zajmu jeho vlastniho komunitniho rozvoje. (viz napt. ZDE:
https://cs.wikipedia.org/wiki/Funkén%C3%AD gramotnost).

Vidime, Ze konstrukce definice je jiz zcela odliSna, mluvi o efektivnim fungovdani v komunité dle
regionu (staté, svétadile). Nékdy se také pouziva pojmové spojeni socialni relevance, zdUraznujici
specifika riznych spolecenstvi a tim i odlisSnych specifickych dovednosti, které jsou klicové proto,
abychom v danych spolecenstvich mohli tcelné fungovat. Definice mluvi také o tom, abychom si
uméli poradit v rdznych situacich a ¢teni psani a pocitani se stalo jen urcitym prostfedkem k dalSimu
vzdélavani a rozvoji. Pokud bychom méli spektrum dovednosti jesté zpresnit, abychom si vytvofili
konkrétni pfedstavu, pak bychom mohli pouZit napfiklad vyéet, ktery uvadi DoleZalova (2005, s. 40)*.
Radi sem:

e ,Bohatou strukturu dovednosti Cist, psat a pocitat co do kvality a rozsahu. Dovednosti pro
praci se souvislymi i nesouvislymi texty, které jsou bohaté strukturované a nabité
informacemi.

o Ucast vysich trovni myslenkovych operaci pfi praci s textovymi informacemi.

e Dovednost pracovat s informacemi ,,jdouci za text”, tzn. informace, které jedinec potrebuje
k FeSeni ukolu, nejsou prvoplanové obsazeny v textu.

e Dovednosti Cist, psat a pocitat uplatfiuji pfi reSeni urcitého ukolu ¢i problému nejcastéji
z béZného Zivota.

e Komplex védomosti a dovednosti, kterymi disponuje funkéné gramotny Clovék, je otevieny.”

1 https://www.youtube.com/watch?v=-t06Ct60FQo

2 podivejte se na mapu exekuci v CR. Je neuvéfitelné, kolik lidi €eli exekucim i ve vasi bezprosttedni blizkosti.
Ano, dluhy se maji platit, ale mluvili jste nékdy s lidmi, za jakych okolnosti se do exekuce dostali?
http://mapaexekuci.cz/index.php/mapa-2/

3 Ovétujete si zpravy, které &tete na internetu? Prosim, mrknéte SEM: https://www.iniciativa-snih.cz/seznam-
dezinformacnich-webu/ Zajimava je také iniciativa nasich studentd MU — ZVOL SI INFO, za kterou byli ocenéni
cenou rektora MU. https://zvolsi.info
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Cilem tohoto textu neni detailné pojednat o funkéni gramotnosti, ale poukazat na skutecnost, ktera
je nesmirné dulleZita. Pokud nahlédnete do nékterych mezinarodnich srovnavacich testl jako je napfr.
TIMSS (Trends in International Mathematics and Science Study), ktery je urcen pro zaky 4. a 8. tfid
Z5°, nebo PISA (pozor, neni to $ikma véz, ale Programme for International Student Assessment),
kterého se Ucastni Zaci poslednich roénik(l ZS kazdé tii roky® a testuje tGrover vzdélavaciho systému,
gramotnosti, napf. zaméreni na ¢tendrskou gramotnost, ktera se v poslednich letech vyrazné
proménila (dostupnost internetu, mobilnich zafizeni apod.), zjistime, Ze nezanedbatelnd ¢ast nasich
zakl selhava praveé v oblasti funkéni gramotnosti, a zejména v oblastech vyZzaduijici kritické mysleni,
schopnost aplikace klasickych Skolnich znalosti a dovednosti do praktického Zivota. S jednotlivymi
vysledky vyzkumu, tzv. tematickymi zprdvami, se mizZete snadno seznamovat na webovych
strankach Ceské $kolni inspekce (https://www.csicr.cz), kterd pravidelné zveFejfiuje také celou fadu

jinych zajimavych Setfeni.

A dostavame se k jadru mého sdéleni. Rada vyzkum také potvrzuje, Ze k dosaZeni vy$si irovné
funkcni gramotnosti je nezbytné, aby byl ucitel nejen dobry odbornik (znal svij obor, disciplinu,
predmét, ktery vyucuje — gramotnost), ale byl zejména téz osobnosti s velkym ,,0“, aby vedle
dovednosti didaktickych vynikal téz jako pedagog, ktery se zajima o své zaky, vhodné je motivuje
a béhem udeni cilené podporuje. A pravé tématlm spojenym s edukativnim poslanim ucitele, se
budeme vénovat v teorii a metodice vychovy.

pak urcity navod, vysvétlujici jak postupovat, abychom napftiklad Uspésné rozvijeli spolupraci zak( ve
tfidé, podporovali jeji dobré klima, uméli fesit konflikty mezi Zaky apod. ProtoZe spektrum témat,
kterym bychom se mohli vénovat, je velmi Siroké, mlzZete si vybrat pravé jeden ze seminaru, ktery
vas obsahové upoutal a v ramci kterého se hloubéji ponofite napt. do témat: nadany zak, dramaticka
vychova, komunikace ve skolni tfidé apod. Véfim, Ze obsah predmétu bude pro vas pfinosny a cestu
k poznani by vam mél ulehcit pravé tento e-learningovy kurz ¢i elektronicka ucebnice.
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2. Postoje a predsudKky ve skolni
tridé a v pedagogické praci ucitele

Jiri Némec

Vystupy z uceni:

Na konci této kapitoly budete schopni rozliSovat mezi postojem a pfedsudkem,
budete znat strukturu postoje a umét vysvétlit, v cem jsou jednotlivé slozky
postoje klicové pro vytvareni védéni, klimatu ve skolni tfidé a pfi pfipravé
edukativnich aktivit a her.

NezZ pfistoupime k samotnému vykladu, zamyslete se nad popsanymi situacemi. Zkuste si predstavit,
jak byste danou situaci proZivali osobné, pfipadné jak byste se zachovali a proc.

1) Vlada zakazala umélé preruseni téhotenstvi

Predstavte si, Ze pfi brouzdani po internetu narazite na takovyto nadpis ¢lanku. KdyZz domyslite tuto
situaci, jak na ni budete reagovat?

A. Budete Cist dale a zjistovat véechny dostupné informace, podivate se na spolehlivost zdroje,
zkusite ovéfit informaci na dalSich webech?

B. Spise to ve vas vyvola emoci (pozitivni nebo negativni): ,Stat zasahuje do prav Zzen, omezuje
jejich svobodné rozhodnuti.” Nebo: ,Konecné se stat postavil na stranu nenarozenych déti,
které jsou bezbranné.” Nebo to ve vas vyvold jinou emoci?

C. Rozhodnete se, Ze musite jit demonstrovat a vyjadfrit sviij ndzor. Pfece jen se jedna o pfilis
silnou regulaci. Co by bylo napsano na vasem transparentu?

Ke které ze tfi moznosti se nejvice klonite? (Pockejte minutu, neZ budete Cist dale a odpovézte si.)
Neexistuje ,,spravna“ volba, mozna si projdete vSemi tfemi kroky. Situace, ktera je zde popsdna, neni

neredlnd, nedoslo k ni v nasem staté, ale hned v sousednim Polsku. Podivejte se na nékteré zdroje,
které byly k tématu zverejnény. Nap¥. ZDE:
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Mé&sic od zdkazu potratil. Polky jezdi za zakroky do zahranici (Clanek byl
publikovan 2. 3. 2021.)
https://www.seznamzpravy.cz/clanek/mesic-od-zakazu-potratu-polky-jezdi-za-
zakroky-do-zahranici-144975

Najdéte si pripadné i jiné zdroje k tématu a zkuste si opét odpovédét. Plijdu demonstrovat
(pro/proti), prestoze za Ucast hrozi i trest odnéti svobody, protoze demonstrace probihaji v obdobi
lockdownu? Jedna se ze strany vlady o Ucelové omezeni svobody vyjadieni ndzoru, nebo vam pfrijdou
tyto tvrdé tresty legitimni?

2) Parlament hlasuje o uzakonéni eutanazie

Predstavte si, Ze sedite v parlamentu a chystdte se hlasovat o zavedeni eutandzie do legislativniho
ramce CR. Méte jiz véechny potiebné informace, studiu podkladovych material{ jste vénovali notnou
davku ¢asu a seznamili jste se také se situaci v jinych zemich. Budete hlasovat:

A. PRO zavedeni eutanazie
B. PROTI zavedeni eutanazie

| k tomuto tématu najdete pomérné hodné zdrojd. Nabizim napft. tento:

Spanélsko povolilo eutanazii pro obéany a rezidenty. Zadkon vadi cirkvi

i pravicovym strandm (Text byl publikovan 18. 3. 2021.)
https://ct24.ceskatelevize.cz/svet/3285076-spanelsko-povolilo-eutanazii-pro-

obcany-a-rezidenty-zakon-vadi-cirkvi-i-pravicovym

3) KdyzZ se zapiji konec semestru nebo uspésné sloZzena zkouska

PrileZitosti k studentskému setkdvani a popijeni alkoholu je béhem studia celd Ffada. Jednou jste se
Ucastnili takového vecirku a byli jste svédky toho, jak se jeden/jedna ze studujicich pékné opil/a. Ke
konci uz tézko artikuloval/a a pomahali jste mu/ji dojit doma. NezZ jste sami ulehli ke spanku,
premysleli jste o tom, co se vlastné stalo a jak se to sebéhlo?

A. Jaké byly vase Uvahy o spoluzadce/spoluzakovi? Jak byste o této situaci referovali druhym?

B. KdyzZ jste se druhy den se spoluzackou/spoluzakem setkali, vypadal/a dobfe
naladén/a a ziejmé si byl/a védom/a i véerejsi situace. Rikal/a: ,J4 normalné moc nepiju, ale
véera tam byla takova dobra nalada a mél/a jsem radost a ...."

K jednotlivym situacim se postupné budeme vracet pfi vlastnim vykladu.
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K cemu jsou uziteCné postoje a proc praveé v praci ucitele

Co maji vSechny tyto tfi situace spole¢ného? Méli jste si prostfednictvim nich uvédomit, Ze ke svétu
kolem nas, a to nejen k tomu Zivému (lidem, zvifatlm apod.), ale i neZivému (mistim, pfedmétim,
méstskému prostoru, technologiim apod.) a zejména téz metafyzickému (tedy stojicimu na tim
fyzickym), kam fadime zejména hodnoty, viru apod., zaujimame urcité a do jisté miry vzdy
subjektivni postoje. Myslime si néco o spoluzacce, hodnoté svobody, preferujeme urcité ideje

a odmitame jiné, mame urcity postoj k tomu, v co vérime.

Jan Pricha (2006, 78) nam v doporucené knize Multikulturni vychova: Pfirucka (nejen) pro ucitele
nabizi jednu z definic:

e ,Postoje jsou hodnotici vztahy zaujimané jednotlivcem viéi okolnimu svétu, jinym
subjektim i sobé samému, které zahrnuji i tendenci chovat se ¢i reagovat urcitym
relativné stabilnim zpGsobem.“

e Vjinych publikacich (napf. Howston a kol., 2006, 283) se doCteme, Ze se jedna
o ,psychologickou tendenci, ktera je charakteristicka hodnocenim (...).”

Pestry véjif definic pak nabizi ve své publikaci Zaklady socialni psychologie Haysova (1998, 95), ktera
odkazuje na celou radu autord, ktefi zasvétili svlj profesni Zivot studiu postoji a tak mdzZeme uvést,
Ze postoj je (cit. podle autorky):

e ,Naucena predispozice k celkové pfiznivé ¢i nepfiznivé reakci na dany podnét, objekt,
osobu, udalost.” (Fishbein, Ajzen, 1975)

e ,Stabilni systémy pozitivniho nebo negativniho hodnoceni, emocnich pocitti a technik
jednani tykajicich se socialnich cil(.” (Krech, 1962)

o ,Predispozice k reakci, které se od jinych stava pfipravenosti lisSi hodnoticim
charakterem reakce.” (Osgood, 1957)

e ,Tendence vyjadiena hodnocenim urcité entity s urcitou mirou souhlasu i
nesouhlasu.” (Eagly a Chaiken, 1998)

Pokud bychom méli shrnout zakladni charakteristiku postojl, pak dilezité je podtrhnout, Ze se jedna
o:

e hodnotici vztah — tzn. hodnocenym objektlm (lidem, vécem, hodnotam apod.) davame
urcity privlastek jako napt¥. odporny, krasny, uzitecny, velky, laskavy, pracovity atd.

e nas vztah (subjektu) k objekttiim kolem nas — jinymi slovy k éemukoliv, k jaderné energii,
k uprchliklim, k politikiim, k ur¢itému druhu zboZi, ucitellim apod.

e ,relativné“ stabilni vtah — pojem relativné rika, Ze postoje jsou sice obvykle stabilni, ale
mUiZeme je ovliviovat.

Pravé posledni charakteristika postoje by méla byt vyzvou pro ucitele (pedagogy). Postoje jsou mimo
jiné dlleZité také proto, Ze vyrazné ovliviiuji nase chovani (jednani). S trochou nadsazky bychom
mohli fict, Ze Zijeme ve svété, ktery na rliznych frontach bojuje pravé o ,,nase” postoje. Ukazme si to
na prikladu reklamy, jako na specifickém zpUsobu bleskové a nékdy téZz manipulativni komunikace.

V kratkém casu se nas marketingovi magové snazi primét ke koupi zboZi a vyuzivaji k tomu Siroké
spektrum strategii. Toto zboZi potfebujete, protozZe to doporucuje osm z deseti odbornik( (strategie
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autority odbornika), protoZe na to mate (statusova strategie — jste/budete lepsi ¢lovék), protoze se
opirame o nejnové;jsi védecké poznatky (autorita védy) apod. O nase postoje vsak kazdodenné bojuji
také politici a politické strany, které jsou téz obklopeni stratégy, aby ziskali nasi pfizen. Jejich
zpUsoby ovliviiovani postojl jsou jesté radikalnéjsi. Mocichtivi politici se nebrani vzbudit strach

v urcitych kohortach obyvatel, aby se stali snazeji ovladatelnéjsimi, manipulovatelnéjsimi. Kdyz uz
jsme patficné vystraseni, nasledné nabizi ochranu. Chtéji nds ,chranit” pred uprchliky, nemocemi,
inflaci, chudobou a néktefti také i pred Bruselem. Cili na naSe emoce. Psychologicka rovnice je aZ
prilis prihledna, kdyz ovlivnime vas postoj (vzbudime emoce), ziskdme vas hlas (ovlivnime chovani).
Toto vSe bychom si méli uvédomit, kdyz sledujeme zpravodajstvi, socidlni sité, predvolebni hesla.
Uvédoméni si toho, jak ,,funguji“ nase postoje, mize byt cesta k tomu, jak se stat méné zavislym,
manipulativnim, a tim také vice svobodnym.

S postoji se nerodime a nejsou soucasti ani nasi genetické vybavy. Postoje ziskdvame v roding,
prostfednictvim socializa¢nich mechanismU a pfirozeného socialniho uceni. Vidime, co nasi rodice
délaji, slysime, co si vypravéji a usuzujeme co si mysli, jak koho hodnoti, ¢eho si vazi apod. Postoje
jsou dale tfibeny vlivem socidlnich skupin (party kamaradd a kamaradek), médii, socialnimi sitémi
apod. KdyzZ se pak sejde 30 zakl ve skolni tfidé, budete pracovat s tficeti odliSnymi postoji zakd,
pficemz nékdo nebude mit rad skiny, nékdo Romy, jiny bude horovat pro sniZovadni emisi a druhy pro
atomovou energii, jeden bude jezdit na kole, druhy pfivazen rodici v auté, dalsi bude zdsadné
odmitat maso, druhy i vajicka a ryby, tfeti a ¢tvrty nebude jist cukr. Pro jednoho bude hodnotny
drahy mobil, pro druhého vzdélani a pro tretiho kamarad ¢i kamaradka. Tento vrouci kotel postoju
bude tfeba zvlddnout s respektem ke kazdému, a pfitom vytvofit vzajemné respektujici klima, ve
kterém se také budete moci vénovat vyuce a pochopitelné téz tématlim, kterd Cini kazdého z nas
jedine¢nym a rozdilnym. Budete pracovat s relativné stabilnimi postoji a o¢ekdvat, Ze vami dobre
zvolenymi edukativnimi strategiemi ten ¢i onen radikdlni postoj (mozna i predsudek) obrousite nebo
zménite. Je to bezesporu narocény ukol.

Postoje nezaujimame jen k objektiim kolem sebe, ale téZ k sobé samému. Vidy mame néjaky vztah
se sebou samym, at uZ si to uvédomujeme ¢i nikoliv. Jsme se sebou spokojeni, nespokojeni,
pfipadame si nemotorné, obtloustle, trapné, nebo naopak, jsme na sebe pysni, vystupujeme
sebevédomé apod. Jistou roli zde hraje pfedstava idedlniho JA (to vysnéné a &asto lepsi), které miize
byt v diskrepanci s redlnym JA. K utvareni kladnych nebo zapornych postojii k sobé& samému pak
velkou mérou pfrispiva to, jakou ziskdvdme zpétnou vazbu od svého okoli, zejména v prostredi
rodinném a pedagogickém. Kli¢ové jsou pro nds tzv. vyznamné osoby, tedy zejména rodice, ucitelé,
spoluzaci z referenéni skupiny (skupiny, které si vazime, do které bychom chtéli patfit). Vasi svéfenci
(déti, Zaci, studenti) se budou snaZzit, do jisté miry, byt s vasimi postoji konformni. Budete pro né
velkou autoritou (formalni a snad i tou neformalni), proto bude velmi dllezité, jaka budete volit
slova pfi jejich hodnoceni — poskytovani zpétné vazby, kterd mize podpofit Zaka v uceni, posilit viru
v jeho schopnosti — sebevédomi, aspirace, ale také srazit na zem jeho posledni zbytky zajmu

o cokoliv, co ve Skole budete délat. Na utvareni obrazu sebe samotného, postoje k sobé samotnému,
se v dnesni dobé vyraznou mérou podileji i socidlni sité, zejména instagram. Toto téma je ¢asto
predmétem mnoha vyzkumu, které se shoduji na tom, Ze ¢astéjsi uzivani socialnich siti (zejména
napr. instagramu, kde jsou fotografie osob uméle dotvareny a vylepsovany) vede ke sniZzovani
sebelcty a zvySovani depresivnich sklonU.
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Pékné a srozumitelné, a pfitom s odkazem na seridzni studie, o tom piSe Matéj Krejci v ¢lanku
dostupném ZDE:

Jak socialni sité ovliviiuji vnimani sebe sama?

https://digidetox.me/blog/jak-socialni-site-ovlivhuji-vnimani-sebe-sama

2.3 Trikomponentovy model postojii

Abychom hloubéji rozuméli tomu, jak postoje funguji, podivejme se na tzv. tfikomponentovy model
(Hewstone, M. a kol., 2006, 285), ktery vysvétluje strukturu postojd. Tento model predpoklads, ,ze
postoje jsou kombinaci tii odliSnych modell zkusenosti a reakci na objekt: kognitivni (1), emocni (2)
a behavioralni (3).”

Ad 1) Kognitivni

»,Nic neni v rozumu, co nebylo ve smyslech”, slovy Johna Locka (1632-1704) uvadime kognitivni
komponentu postojl, prostfednictvim kterych pozndvame svét. Vnimani ndm umoznuji receptory
a proprioreceptory, pamét (kratkodobd, dlouhodobd) se stard o uchovéavéni informaci, ale téZ viemd,
vzpominek v¢etné jejich vybavovani, pozornost ovliviiuje nasi schopnost zamérit védomi na urcity
obsah, pfedstavivost nam pomaha dotvaret zrakové a sluchové vjemy, fantazie je prostfedkem
rozvijeni nerealnych (neskutecnych) imaginaci a kone¢né mysleni umoznuje vécem rozumét, ddvat
jim smysl, premyslet v abstraktnich rovinach apod. Toto je pochopitelné velmi zjednodusené
predstaveni zakladnich poznavacich funkci, které jsou dileZitou slozkou postoje. Pokud si
vzpomenete na prvni pfiklad (umélé preruseni téhotenstvi), pak je ziejmé, ze zarodky postoji
vznikaji na zakladé nasi zkusenosti, vybavujeme si rlizné vzpominky ze setkani, ddvame jim urcitou
prioritu, dlleZitost a vyznam. Je zcela namisté, pokud budete o vécech nejdfive premyslet, hledat
jejich souvislosti a pak si utvaret viasti Usudek, pokud mozno na zakladé kritického mysleni. Je to
zcela jisté racionalnéjsi feseni, nez nechat promluvit druhou komponentu bez jakékoliv racionalni
cenzury — emoce.

Ad 2) Emoc¢ni

Dovedete si predstavit svét bez citl a emoci? Jak by asi vypadalo pratelstvi nebo vztah rodicd

k détem? Emoce dodavaji nasim interakcim se svétem dynamiku, a na rozdil od citl maji ¢asto

i fyziologické projevy. Obcas se vam rozbusi srdce, zrychli dech, sevie Zaludek, zpoti ruce apod.
Nékteré teorie vysvétluji emoce jako pozlstatky obrannych reakci (vycenéni zubd, zvyseni hlasu,
uték, utok), které nas maiji pripravit na reakci. S trochou nadsazky bychom mohli fict, Ze nase
kognitivni procesy obarvuji a nasledné jim davaji specificky emocni vyznam. Budete-li se divat na
upravené fotky na instagramu, zmocni se vas mozna touha byt takovy/a, budete-li sledovat zabéry
z valky (dnes Casto jiz v pfimém prenosu), zmocni se vas strach. KdyZ mame nékoho radi,
vyhleddvame jeho pfitomnost, kdyz nékoho nendavidime, vyhybame se mu. Tato dynamika postojl
ma nasledné dopad na to, co ve vysledku udélame a jak se zachovame v roviné behavioralni.
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Ad 3) Behavioralni

Jestlize si néco myslime, poptipadé vnitiné prozivdme, nemusi to byt hned na prvni pohled pro
ostatni zfejmé. Pokud vSak néco na zakladé naseho presvédceni v doprovodu silnych emoci
udélame, vysledek bude zcela patrny. Slozka behavioralni nebo téz také konativni je pozorovatelnym
,Vvystupem® naseho postoje. Je to v podstaté napt. vysledek naseho hlasovani (viz vyse), rozhodnuti
ne/uc¢astnit se demonstrace s uréitym znénim transparentu v ruce. Behavioristé se praveé radi
zamérovali na vnéjsi chovani, bylo to pro né ,objektivné” pozorovatelné (méritelné) a dlsledky
urcitych podnéta (viz stimul — reakce).

PfestoZe jsme jednotlivé slozky postoje ocislovali, nemlzZeme si vysledny postoj pfedstavit jako
postupny a mechanicky soucet vSech tfi komponent. Jedna se o komplexni proces, mnohdy
neuvédomovany. Detailni analyza ndm vSak umozni |épe o celém tématu premyslet, vytvori také
prostor pro sebereflexi, uvédomovani si toho, co a jak prozivdme, pro€ to déldme apod.

Vyse jsme uvedli, Ze postoje jsou relativné stabilni a jejich zména je slozita. Kdyz se podivdme zpét
do druhé poloviny 20. stoleti, miZeme byt svédky prvnich protikufackych kampani v USA. U nas se
toto téma dostalo do centra pozornosti politik( aZ o tficet let pozdéji. Fishbein (1977, cit podle
Hayesova, 1998, 101), si uvédomoval, Ze protikuracké kampané nemohou byt Gcinné, protoze lidé je
nevnimaji osobné. Pfestoze koufi, mysli si, Ze redlny dopad koufeni na né nema. Fishbein tak rozlisil
tfi drovné urcité ,miry identifikace” se sdélenim takovych kampani.

1. Uvédomeéni — lidé si uvédomuiji i na zakladé sdéleni odbornik( (Iékara) a vyzkumnych
Setreni, Ze koureni skodi zdravi.

2. Akceptace — lidé také véri tomu, Ze koureni Skodi zdravi, ano, obecné to tak mlze byt, ale
proc by mélo skodit jim osobné.

3. Personalizace akceptace — lidé akceptuji skutecnost, Ze i jim osobné m(Ze byt koureni
Skodlivé.

Podle miry identifikace s néjakym presvédcenim (o své pravdé) mlzZeme usuzovat na obtiznost
postoj zménit nebo upravit. Dnesni svét je téZ oznacovan jako svét , post pravdivy” (post-truht —
pojem zvoleny Oxfordskym slovnikem jako slovo roku 2016). Pravé volebni kampar mezi
Clintonovou a Trumpem v USA ukazala, jak malo lidem zaleZi na faktech. Fakta vlastné nejsou
dllezita, podstatné je to, cemu lidé uvéri (jaky budou mit postoj). Nékdy jsme prekvapeni jakym
ocCividnym nesmysliim mohou lidé uvéfit. V souvislosti s ockovanim proti COVID-19 napf. néktefi lidé
véfili, Ze jim s oc¢kovaci latkou bude do téla vpraven Cip, aby nas politici mohli sledovat. Vice o dalSich
hoaxech v souvislosti s ockovanim se mliZete docist ZDE: https://koronavirus.mzcr.cz/dezinformace-
0-covid-19/. JestliZze se vas postoj dostane do rozporu s postojem jinym (napr. vaseho ucitele,

znameého Ci pritele), mluvime o tzn. kognitivni disonanci (termin F. Heidera a Leona Festingera).
Tento stav obvykle vyvolava stres (zatéz), se kterym se snazime vyrovnat. Haysova (1998, 103) uvadi
velmi pékny priklad. ,MGzZeme zménit jeden z postojl a nebo mizZeme pridat dalsi, ktery nam
umozni situaci interpretovat novym zptsobem.” Haysova odkazuje na zajimavy experiment
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(Festinger, Rieck a Schachter, 1956). Vyzkumnici v ném pozorovali ptislusniky jedné sekty, ktera
ucila, Ze jejich mésto bude zni¢eno zaplavou. Pfislusnici sekty prodali veskery svlij majetek a odebrali
se na kopec za méstem, kam mél pfiletét létajici talif a zachranit je. Kdyz létajici talif dlouho
neprilétal a zaplavy se nekonaly, zjistovali vyzkumnici, jak ¢lenové sekty zvladli tuto kognitivni
disonanci (rozpor mezi tim v co véri a co je realita). Vysvétleni bylo prosté, sekta doplnila dalsi
zdUvodnéni. Zaplavy se nekonaly, protozZe se pfrislusnici sekty usilovné modlili.

Jednim z faktord, ktery ovliviiuje postoje lidi, je i vzdélani. Snad nejvice je to patrné pfi volbach. Lidé
s vy$Sim vzdélanim maji vyrazné jiné voli¢ské preference nez ostatni. Jsou schopni posoudit
populismus nékterych politik( ¢i stran. Mame-li byt jako ucitelé Uspésni v predavani nového védéni
a s nimi souvisejicich postojt, méli bychom si pfipomenout, Ze jen pouhé predavani znalosti na
kognitivni Urovni nestaci. Z uvedeného vykladu by mélo byt patrné, Ze duleZitou sloZkou jsou

i emoce, a ty se nejvice uplatiuji v konstruktivistickych ¢innostech, hrach, prozitkovych metodach,
dramatické vychové. Sami srovnejte pristup dvou pedagogu:

e ,Dnes sifekneme, co je to demokracie. Otevrete si seSity a ja vdm to nadiktuiji.
Demokracie je (...). Naucte se to, pristi tyden to budu zkouset.”

e, Obtizné Ize slovy vysvétlit, co je to demokracie. Aby Zaci pochopili, co to je a jaké
aspekty jsou s ni spojené, realizuji vzdy dramatickou hru, ve které si to zaci vyzkousi,
sami si osvoji a proZziji pocit spojeny s utiskem, totalitou, nerespektovanim prav,
nespravedlnosti.”

Ma-li byt projev ucitele uvéfitelny a presvédcivy, méli bychom se vyvarovat rozporuplnych sdéleni
(zejména u mladsich déti), ktera mohou plynout z toho, co fikame (, déti, koureni skodi zdravi,
nekurte”) a tim, co délame (o prestavce vas Zaci pristihnou, jak tajné koufite v kabineté). Tento
priklad krasné demonstruje rozpor mezi kognitivni (vim, jak je to spravné) a konativni slozkou
postoje (délam to uplné jinak).

Zavérem uvedme, Ze postoje jsou ovlivnitelné a cilem vzdélavani je jejich rozvoj. Chcete-li byt
Uspésnymi pedagogy, nepreddvejte jen strohé védomosti, popiremyslejte, jak vase sdéleni ucinit
atraktivnim a jak ho zabalit do havu emoci a pretavit ve vlastni a ,,souladné chovani”.

Vsimli jste si nékdy, jak jsou napf. ve starSich filmech ztvarfiovany postavy zlocinca, vrah

a zloducht? Slyseli jste nékdy o tom, Ze pan C. Lobroso (1835-1909) vytvofil typologii zlocincl
zejména na zakladé frenologie a fyziognomie, tedy podle toho, jak vypadaji? PrestozZe se tato teorie
ukazala jako nevédecka, pfirozena vlastnost posuzovat druhé podle toho, jak vypadaji, v nas bohuzel
mnohdy pretrvala dodnes. Vytvareni postoje na zakladé prvotni emoce (napt. podle toho, co v nés
vyvola prvni pohled) stejné jako posuzovani lidi (etnik) kolem nas na zakladé jiz predem
zafixovanych (neménnych) postoji, oznacujeme jako predsudek. Ten je téZ definovan (Hewstone,
M. a kol., 2006, 536) jako “hanlivy postoj ¢i soubor postoji ke vSem, nebo vétsiné clent néjaké
skupiny.” V praxi to tedy mliZze vypadat tak, Ze uvidite ¢lovéka, ktery vdm bude vzhledové
nesympaticky, a na zakladé této subjektivni zkusenosti ho obdarujte privlastkem zly, zlodéj, vyvrhel
apod. Podobné si mlZete vytvofit a priory postoj — pfedsudek jen zakladé kusé a neulplné informace
a fotografie bez znalosti patficného kontextu pti zamérné zkreslené skute¢nosti nebo nepresné
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interpretaci fakt(. Jisté znate mnoho hoaxtl a fake news, které jsou ptfimo stvorené k tomu, aby
predsudky vici nékomu nebo nécemu vytvarely. DlleZitou viastnosti pfedsudku je jeho silna
emocionalnost, kterd vitézi nad racionalni a kritickou Uvahou. Pfedsudky mohou byt pochopitelné
kladné i zaporné, ale Castéji jsou zkoumany praveé ty negativni a ty, které mame v(ci druhym,
nejcastéji ve vztahu k rdznym etnikiim, etnickym mensindm apod. S predsudky rodi¢d a vasich zaka
se budete setkdvat v kazdodenni praxi. Podivejme se, jak nendpadné a pozvolna se utvareji. Pokud si
tento postup uvédomite, budete schopni vyvoji predsudkl uéinné Celit naptiklad tim, Ze vytvofrite
pfiznivé klima ve své tfidé (skupiné), ve které predsudky nebudou mit své misto a budou zmareny

v samotném zarodku.

Uz v roce 1954 popsal Gordon Allport (1897-1967) v dile nazvaném The Nature of Prejudice vyvoj
etnickych predsudkd, které jsou zdkladem pro vznik rasismu (cit podle Hayesova, 1998, 122 —
upraveno autorem).

1. Ocernovani— které mlze vznikat velmi pozvolna a nendpadné. Hloucek zaku si na skolni
chodbé Sept3, jak ten jejich spoluzak je strasné obleceny, Ze vypada jak strasak, Ze ma
hrozny uces, Ze ma mobil od neandrtalc(, Ze jeho nazory jsou sto let za opicemi apod.
Vsichni se tomu sméji a vznika zde socialni soudrznost (koheze), skupina je silna
a sympatizuje s danou charakteristikou Zaka.

Na drovni spole¢nosti se miZe jednat o rasistickou propagandu, pomluvy, nepratelské reci
vUci komukoliv.

2. lzolace — ke které ve skole mUze dojit, aniZz bychom si to plné uvédomili. Pfesadite takového
Zaka samotného do lavice, poslete ho za dvere, nezaradite ho do skupinové prace
s ostatnimi. Ve fronté na obéd je vystréen za vasimi zady a musi na konec fronty. Jde jist aZ
jako posledni. Nyni je nejvyssi Cas, abyste si takovych projevll vSimli a zakrocili, protoze
agresotri vidi, Ze se jim nekladou zadné prekazky a sv(j natlak stupnuji.

Na urovni spolecnosti se mlze jednat o oddélovani jedné etnické skupiny od druhé, vznik
ghett, upirdni pristupu vybranym skupinam k urcéitym zdrojim apod.

3. Diskriminace — ktera plynule navazuje. KdyZ Zaci organizuji mimoskolni setkani, zak
s mobilem od neandrtalcl neni pozvan, kdyZ se ma jet s tfidou na skolni vylet, fekne
rodicim, Ze je nemocny, protoze ma strach.

Na urovni spolecnosti se jedna o upirani obéanskych prav, pfistupu k bydleni, nemoznost
sehnat pracovni misto, protoze mate jinou barvu pleti, nebo nejste schopni zapsat své
romské dité do vybrané skoly, protozZe se dockate odpovédi pani reditelky, Ze ,,ma plnou
kapacitu a Ze neni prece spadovou Skolou”. Bohuzel se nejednd o ojedinély ptiklad. Vice se
doctete napt. ZDE:

Denik Referendum: Je Uspéch, kdyz se romské déti podari zapsat do dobré

Skoly
https://eduin.cz/clanky/denik-referendum-je-uspech-kdyz-se-romske-deti-

podari-zapsat-do-dobre-skoly/

Zajimavé cteni nabizi i tento rozsudek a vyjadireni ombudsmanky, ktery je dostupny ZDE:
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Rozsudek OS v Ostravé
https://www.ochrance.cz/uploads-import/ESO/5202-2014-BN-
rozsudek OS Ostrava.pdf

4. Télesné napadani — m(ze byt pokracovanim tlaku skupiny vci Zakovi. Typickym projevem je
Sikana. Zak musi pred gkolou odevzdat penize ¢i svacinu, spoluzaci mu vysypou aktovku
a rozhazi pomlcky apod.
Na drovni spolecnosti se miZe jednat o oteviené Utoky jedné etnické skupiny vici druhé,
napf. vhozeni zapalné lahve do oken domu apod. Snad nejotfesnéjsim prikladem z naseho
prostifedi a neddvné minulosti je piipad , Zhaiského ttoku ve Vitkové“, ktery je popsan i na
wikipedii a je dostupny ZDE:

Zhérsky utok ve Vitkové
https://cs.wikipedia.org/wiki/Zhaisky Utok ve V%C3%ADtkové

5. Vyhlazovani — je naplnéni posledniho stupné etnickych predsudk(l. Zde uvedeme pfriklad
z nadi minulosti, vyhlazovéni Zid& a Romd v obdobi druhé svétové valky. Ale i v sou¢asné
dobé je zcela bézné, ze nékteré totalitni rezimy likviduji etnické mensiny, ale i nazorové
odprce. Za viechny uvedme napt. likvidaci Ujgur@ v Cing, viz nap¥. ZDE:

Nucené sterilizace, antikoncepce i potraty. Cina cilené sniZuje populaci Ujgurd,

podle zpravy jde o genocidu

https://www.irozhlas.cz/zpravy-svet/cina-ujgurove-mensina-sin-tiang-represe-
prevychovne-tabory-sterilizace-zen 2007010702 eku

Déti s modryma a hnédyma oc¢ima

V Sedesatych letech minulého stoleti bylo téma rasovych nepokoji v USA stale aktualni. Podivejte se
na zajimavy a ucebnicovy experiment, ktery byl realizovan v jedné tfidé prvniho stupné. Doporucené
video je dostupné ZDE:

Jane Elliott Brown Eyes vs Blue Eyes
https://www.youtube.com/watch?v=1CtrpLh6TKk

Experiment ukazuje vice zajimavych pedagogicko-psychologickych fenomén, ale pro nas jsou
dalezité zejména tyto. Ucitel/ucitelka ma ve skolni tfidé obrovskou moc. Mize ji vyuZivat pozitivng,
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ale téz zneuZivat. K navozeni negativniho ocekavani staci nékolik nepatficnych vét, které jsou
vyfceny autoritou (v tomto pripadé ucitelkou). ,Déti s modryma ocima jsou chyttejsi nez

s hnédyma.“ Jak se asi musely citit déti s hnédyma ocima? Pro¢ pani ucitelka k oznaéeni déti pouzila
$atky? Spatfujete v tomto paralelu s historickymi fakty, kdyz napf. Zidé museli nosit viditelné
oznaceni — Davidovu hvézdu na Satech? Prosim, podobny experiment, ktery jste vidéli na videu,
nezkousejte, zcela jisté byste narazili na etické hranice.

Mozna si kladete otazku, jak mGzeme predsudky vysvétlit. Proc¢ existuji a jak se utvareji? Na tuto
otazku nam davaji odpovédi teorie, které jsou dostupné ve vsech ucebnicich socialni psychologie.
Vybirdme jen ty, které jsou relevantni pro praci pedagoga. Velmi ¢asto je citovana Adornova teorie
autoritarstvi (srov. Hewstone, M. a kol., 2006), ktera freudovskou perspektivou fika, Ze déti, které
zaZily prisnou autoritarskou vychovu a nemohly projevit pfirozenou agresi vici svym rodic¢lim,
kompenzuji tuto Uzkost Utokem na slabsi jedince. Ve skolnim prostfedi mGzeme byt svédky agrese
napfiklad v okamZicich, kdy je Zak nespravedlivé hodnocen nebo ponizen. Svoji zlobu neuplatni vici
autorité ucitele/ucitelky, ale vici spoluzakovi/spoluzacce. Napf. odchazi od tabule, v Zakovské ma
pétku a cestou kopne do aktovky, shodi spoluzakovi/spoluzaéce véci z lavice apod. Naucte se své
zaky hodnotit tak, abyste je nevystavovali takové zatézi, aby Spatnou znamku nevnimali jako
nespravedlivy trest.

Teorie ,obétniho beranka“ je téZ pomérné rozsitend. Ve strucnosti ji mlizeme vysvétlit souvislosti
mezi frustraci (nemoZnosti uspokojit svoji potfebu) a agresi. Vzpomenme si, kdo byl oznacen za
vinika, kdyZ se Némecko po prvni svétové valce nemohlo dostat z hospodarské krize (muselo platit
vale¢né reparace atd.). Za pficinu tohoto neuspokojivého stavu oznacil Hitler Zidy. Rada lidi toto
vysvétleni bez vétsich problému pfijala. Mozna jste se sami nékdy pfistihli, jak pfi¢inu svého
neuspéchu kladete za vinu druhym (pripadné okolnostem), nikoliv sobé samym (svym
schopnostem). Vratme se v této souvislosti k tvodnimu tfetimu pfikladu. Nestalo se vam, Ze opilost
spoluzaka/spoluzacky jste vysvétlovali tim, Ze prosté takovy/takova je? A kdy? se to stalo vam,
nevysvétlili jste si to tak, Ze to prosté bylo tou situaci (dobrou naladou apod.)? Vice k tomu tématu
hledejte v principu atribucni teorie.

Do tretice se seznamme s nejzajimavé;jsim vyzkumem Muzafera Scherifa (1906-1988), ktery je zndm
svoji realistickou teorii soutézeni, kterou vyvodil na zakladé experimentl na détském tabore. Opét
se cely vyklad pokusime zjednodusit. Taboru se ucastnily dvanactileté déti (chlapci), které byly
rozdéleny do dvou skupin a které spolu nasledné soutézily v rliznych disciplinach (pretahovani
lanem, softbal apod.). Vitézna skupina byla vidy odménéna (napf. noZzem apod.). Mezi skupinami
postupné zacal konflikt, déti vitézné skupiny ocernovaly vice své Cleny (tzv. vztazné skupiny)

a degradovaly ¢leny skupiny druhé, a druha skupina jednala podobné. Toto , nepratelstvi”

a negativni hodnoceni pfislusnik( ,druhé skupiny” se projevovalo i pfi jinych aktivitach a hrach, které
experimentatori uméle vytvareli. V zavéru se naopak pokusili skupinu chlapcli opét spojit.
Konfrontovali je se situaci, kdy musi vyprostit nakladni auto. PouZili k tomu stejné lano, symbolicky
i realné tak obé skupiny tahly za stejny konec lana a auto spole¢né vyprostily. Nadfazeny cil obou
skupin pomohl ke zmirnéni vzajemného konfliktu. Podobné experimenty pak byly realizovany

i dalsimi autory a v podstaté prokazaly, Ze rozdéleni jedné skupiny do dvou mUze vést k soutézeni
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a budovani nepratelskych vazeb. Tento poznatek vedte v patrnosti aZz budete rlizné soutéze mezi
skupinami organizovat.

Pokusme se nyni shrnout stavajici poznatky o postojich a predsudcich do kazdodenni realné prace ve

Skolni tFidé.

Vytvarejte dobré (tolerantni) klima ve skolni tfidé a dbejte na rovné postaveni vSech
¢lend. Predsudky vznikaji ¢asto ve spolecnostech, kde jsou tolerovany nebo prehlizeny.
Prohresky proti lidské dlstojnosti musi byt odmitnuty, vypady proti etnikim prisné
trestany a odsuzovany. Podivejte se na chovani nékterych politikl, vSimnéte si, jak

v zajmu mezindrodniho obchodu odsunujeme demokratické hodnoty na vedlejsi kolej,
obchodujeme s politickymi rezimy, které jsou nedemokratické, likviduji opozici

a prislusniky etnickych mensin a jsme Casto Ihostejni k tomu, Ze se v téchto statech
konaji olympijské hry, které maji naplfovat anticky idedl kalokagathie, tedy sepéti krasy
a dobra. Budete-li vytvaret dobré klima ve skolni tfidé a klast dlraz na rovné postaveni
vsech ¢lend svého malého spolecenstvi (tfidy), bude to nejlepsi prevenci. Pfipominejte
si, Ze mate obrovskou moc, se kterou musite nakladat obezietné a citlivé. Zalezi
predevsim na vas, jak budete pfistupovat k jednotlivciim a celé tfidé, jaké budete
prezentovat postoje pred Zaky, jak je budete hodnotit a jak se budete chovat. Existuje
mnoho priklad( Spatné praxe, kdy ucitelé nadmérné vyzdvihovali kvality jednoho
zaka/zakyné na ukor druhych. Kultura uznani kazdého zaka/zakyné je zdkladem pro
vytvareni tolerantniho klimatu, ve kterém pfedsudky nemaji misto.

Umoinéte vidy plnohodnotny pfistup k informacim, nezamlcujte fakta a vedte své
zaky/zakyné ke kritickému ¢teni informaci. Zamérné zamlcovani skuteénosti, dprava
reality, jeji jen ¢astecnd prezentace, vytrhavani informaci z kontext(, to vse je zakladem
pro utvareni nerealného obrazu o svété a vznik negativnich postoju a predsudkd. Svét
neni ¢ernobily, hledani pravdy je nékdy slozité a je zcela bézné, Ze kazdy muze
prezentovat odlisny pohled na svét, ,,svoji pravdu”. Nesnazte se prezentovat pohled na
svét, ,svoji pravdu”, jako jediny spravny. Svét, zejména ten socialni, je multi-
paradigmaticky, jeden jev (fenomén) mize byt vyvolan vice faktory a vysvétlovan
rozmanitymi teoriemi. Otevienad diskuse, naslouchani druhym a racionalni argumentace
jsou cesty, jak se seznamit s postojem druhych, a pak prezentovat sv(j pohled.
Podporujte diskusi, postoje, které jsou nesouladné, ale pfirozené, a proto nemohou byt
zakladem pro nendvist jednoho k druhému.

Vystupte ze své bubliny, setkavejte se s nestereotypnimi jedinci a snazte se pochopit
druhé. Kazdy Zijeme v siti vztah(, které systematicky budujeme a ve kterych je nam
dobre. Potkejte se obcas s nékym, kdo ma odlisSny pohled na svét, zamyslete se nad

X

postoji, které jdou proti ,vétSiné” a snazte se je pochopit. Ojedinély nazor neni ten,
ktery by mél byt vétSinou zaslapan, ale podroben diskusi a pfipadné chranén.

Zjistéte, kdo jsou ti druzi, podporujte kontakt s jedinci ¢i skupinami, o kterych si néco
myslite (a priory), aniz byste se s nim nebo s nimi kdy setkali a osobé poznali. Praveé tzv.

hypotéza kontaktu rikd (Hewstone, 2006, 567), Ze kontakt s mezi ¢leny rGznych skupin za
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vhodnych podminek oslabuje predsudky a hostilitu. Kontakt samotny vSak nestaci,
protoZe nékdy mlzZe nase negativni postoje ¢i pfedsudky umocnit, promyslejte proto
moznosti vzajemné spoluprace a aktivity, které vedou ke spolec¢nym cilim.

e Vytvarejte prilezitosti pro spolupraci. KdyZ uz budete délit svoji tfidu na skupiny, abyste
si mohli zahrat tu ¢i onu hru, dbejte pfi ni na fair play a kompenzujte tyto aktivity
vzdjemnou kooperaci. Snazte se vytvaret situace, kdy potdhnete za stejny konec
provazu, eliminujte situace, kdy se budete muset s ,nékym pretahovat”. Pokud takova
situace nastane, domluvte se na pravidlech, ktera budou spravedliva a akceptovatelna
pro kazdou ze zucastnénych stran.

Pokud jste pozorné Cetli a premysleli nad textem a vratite se nyni v myslenkach na zacatek této
kapitoly, porozumite tfem prikladm, kterymi byla kapitola oteviena. Téma postojli a predsudki je
kazdodennim fenoménem obycéejného zivota. Porozumime-li tomu, jak se postoje a predsudky
utvareji, predejdeme tim mnoha konfliktlm a nesnasenlivosti, a mozna se vam ve tfidé podafri
vytvofit takové klima, na které budou vasi svéfenci po zbytek Zivota radi vzpominat.

) Zkuste si zodpovédét nasledujici otazky:

e Zjakych komponent sestava postoj a co je funkci kazdé z jeho
slozek?

e Co je to kognitivni disonance a jak ji mohu oslabovat?

e Jaka socialni rizika prindseji aktivity (hry, sporty), pfi kterych je
nezbytné skupiny rozdélit na poloviny i vice skupin?

e Setkali jste se v souvislosti s myslenim s pojmem introjekt? Jak to
bylo s trojskym koném pfi dobyvani Trdje a mizZe to podobné
fungovat i s ovliviiovanim naseho mysleni? Co muize byt onim
pomysinym koném?

e Jak mohou Zaci vnimat situace, pfi kterych budou vase tvrzeni
v rozporu s vasimi Ciny?

Seznam pouzitych a doporuéenych zdrojt

e Hayes, N. (1998). Zaklady socialni psychologie. Praha: Portal.

e Hewstone, M., Stroebe, W., Brejlova, D., & Le Roch, P. (2006).
Socialni psychologie: Moderni uc¢ebnice socidlni psychologie.
Praha: Portal.

e Prlcha, J. (2004). Interkulturni psychologie. Praha: Portal.

e Pricha, J. (2006). Multikulturni vychova: Pfirucka (nejen) pro
ucitele. Praha: Triton.
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3. Kritické mysleni a medialni
gramotnost ve Skolnim prostredi

Martina Kurowski

Po precteni textu ctenafi:

e Pochopi, co je to kritické mysleni a jaké ma charakteristiky;

e Sezndmi se s vychodisky kritického mysleni;

e Porozumi konceptlm kognitivhiho zkresleni a vybranym chybam
V usuzovani;

e Sezndmi se s metodami kritického mysleni vyuzitelnymi ve Skolnim
vzdélavani;

e Pochopi vyznam medidlni gramotnosti ve vzdélavani (budou se
orientovat v zakladni terminologii);

e Budou mit k dispozici seznam relevantnich odkaz( slouZicich pro
inspiraci k jejich pedagogické praci.

Uvod

V kontextu tohoto textu se budeme zabyvat kritickym myslenim (dale také jako KM) jako
kompetenci, kterd ma byt rozvijena nejen v prostredi zakladni Skoly, ale ktera ma byt soucasti nasi
kazdodennosti pfi snaze o informované rozhodovani. Problematika kritického mysleni prolind celym
Skolnim kurikulem, méla by byt Zitou soucasti vSech vzdélavacich oblasti. U¢itelé ve Skole pfinaseji
zaklm nové informace, které ¢asto navazuji na zkusenosti a predchozi zakovské prekoncepty.

Z tohoto dlvodu by i zplsoby prace nutici zaky pracovat s poskytnutymi obsahy mély vyvolavat
aktivitu a zdjem kriticky uvaZovat.

V kontextu skolniho vzdélavani téma kritického mysleni velice ¢asto prolind vsemi priifezovymi
tématy, zejména je pak predmétem zajmu medialni vychovy. Z hlediska klicovych kompetenci (RVP
ZV) kritické mysleni pak rozviji zejména kompetenci komunikacni a také kompetenci k feseni
problému. Zaci zakladni $koly po ukoné&eni povinné $kolni dochazky , kriticky mysli, &ini uvazliva
rozhodnuti, je schopen je obhdjit, uvédomuje si zodpovédnost za sva rozhodnuti a vysledky svych
¢inG zhodnoti“ (RVP 2V, 2021, s. 11).

Informace samy o sobé nemaji velky smysl, pokud nejsou zasazeny do SirSich souvislosti a pokud

s nimi ddle aktivné a kriticky nepracujeme. PoZadavek verejnosti ¢asto kladeny na bedra Skol, tedy
ucit zaky kritickému mysleni, je naprosto pochopitelny. Svét zaloZzeny na demokratickych principech
mUZe byt nekritickym prebiranim dostupnych informaci ohrozen. Rozvoj informacnich technologii
v nékolika poslednich dekadach zpUsobil, Ze se setkavame denné nejen ve skolnim prostiedi
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s manipulaci, dezinformacemi a hoaxy, které se Sifi nekontrolované verejnym prostorem. Pfedstava,

Ze bychom se mohli ve Skolach podilet na pfipravé zaka témto skuteénostem celit a vybavit je

nastroji, které jim pomuzou falesny obsah informaci odhalit, nas naplfiuje optimismem.

3.2 Co je to kritické mysleni?

Kritické mysleni je pojem, ktery se jiz ddvno dostal mimo diskurz pouze odborné verejnosti. Ve
verejnych diskusich byva pouZito jako prostfedek k umlceni oponenta: ,,Chybi Vdm spetka kritického

mysleni.” Kritické mysleni je dozajista Zaddouci zpUsob nahliZzeni na svét okolo nas. Existuje mnoho

definic kritického mysleni rGznych autord.

Tabulka 1: Pfehled definic KM (Martincova, 2016)

Matthew Lipman
(1995)

Facione (1990)

Stratton (1999)

Tittle (2011)

Lau (2011)

Watson-Glaser
(2000)

Fisher a Scriven
(1997)

Cottrell (2011)

Autor Definice

Ennis (1996) Kritické mysleni je uvazlivé, reflektivni mysleni, které se zaméfuje na
rozhodovani o tom, éemu mame véfit a co mame délat.

Paul (2012) Kritické mysleni je zpusob pfemysleni o vlastnim mysleni.

Kritické mysleni je obratné zodpovédné mysleni, které vede k dobrému
usudku, protoze je kriticky myslitel citlivy na kontext, opira se
o kritéria a pouziva sebekontrolu.

Kritické mysleni je autoregulaéni usudek (sefl-regulatory judgment),
ktery vede k interpretaci, analyze, hodnoceni a zavériim, stejné jako
k vysvétleni dikazi, koncepci, metodik, kritérii nebo kontextovych

uvah, na nichz je usudek zalozen.

Kritické mysleni neni pouze seznamem dovednosti. Jedna se
o komplexni lidskou éinnost, ktera zahrnuje postoje a emoce, stejné
jako jazykové a logické znalosti.

Kritické mysleni je usudek. Je to obezfetné uvazovani, hodnoceni

a vyhodnoceni, zdali miZeme v koneéném dusledku néco pfijmout &
nikoliv. Kritické mysleni je tedy mysleni, jak nebyt naivni v uvazovani
o dané véci (how-not-to-be-gullible kind of thing).

Kritické mysleni je jasné a raciondlni mysleni. Jedna se o pfesné,
systematické mysleni, které se fidi pravidly logiky a védeckého mysleni.
Kritické mysleni je kombinace schopnosti, znalosti a postoju, které
umoznuji jedinci vytvaret zavéry, dedukovat, interpretovat,
rozpoznavat predpoklady a hodnotit argumenty.

Kritické mysleni je schopnost odborné a aktivni interpretace

a hodnoceni pozorovani, komunikace, informaci a argumentace.
Kritické mysleni je poznavaci ¢innost, ktera je spojena s vyuzZitim mysli.
Naucit se kriticky analytické a hodnotici zpiisoby znamena pouzivat
mentalni procesy, jako je pozornost, kategorizace, selekce a usudek.

Siroka definice, na které se shodli odbornici v daném tématu prostiednictvim tzv. delfské metody

fika, Ze KM je: ,ucelny, seberegulovany usudek, jehoZ vysledkem je interpretace, analyza, hodnoceni

a odvozovdni, jakoZ i vysvétleni dukaznich, koncepcnich, metodologickych, kriteriologickych nebo
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kontextudlnich uvah, na nichZ je tento usudek zaloZen...” (Facione, 1990). Davide Klooster ve své
prednasce na Letni Skole kritického mysleni pfedstavil KM na zakladé pétibodové definice (Klooster,
2000):

KM je nezdvislé, samostatné mysleni.

Informace a informovanost jsou vychozim bodem KM, ne cilem.

KM zacina otazky a problémy, které se maji fesit.

KM se pidi po rozumnych argumentech, hleda promyslena zdGvodnéni.

vk LN RE

KM je mysleni ve spolecnosti, nutné jej sdilet.

Jako nejcennéjsi nastroj KM vnima Klooster psani. Psani nuti studenta byt aktivni. Psanim se mysleni
Zaku stava viditelnym a dostupnym pro ucitele. Psani je od podstaty véc spolecenska, protoze kdo
piSe, musi si vidy byt védom pritomnosti svého ¢tendre. Psani je pro zaky ndramné tézké, je to
nejtézsi prace, kterou dostavaji.

Podstatné je také uvédoméni, Ze KM nemuiZeme jen redukovat na téma prace s informacemi.
Nedilnou soucasti KM je také hledani toho, odkud se berou nase postoje a nazory, kladeni (si)
otdzek, zkoumani toho, jak véci vidi druzi, rozvoj aktivniho naslouchdani a dovednosti potfebnych
k vedeni smysluplné diskuze. V koneéném dusledku je cilem kritického mysleni informované
rozhodovani.

Ukol 1

Prectéte si definice a komentare ke kritickému mysleni (viz tabulka 1). Rozhodnéte, ktera z nich je vaSemu
chépaéni pojmu nejblizsi, a/nebo si vytvorte vlastni definici.

Kritické mysleni jako zpUsob prace se Zaky ve Skole vychazi zejména z konstruktivistickych smérd

v pedagogice a z kognitivni psychologie. Pokusim se zde trochu zjednodusené shrnou predpoklad, na
kterém vychodiska KM stoji. Konstruktivismus chape uéeni jako aktivni proces konstruovani
vlastniho poznani. Jinymi slovy dité nepfichazi do skoly jako ,tabula rasa“, ale sedi pred ucitelem

s hlavou plnou svych predstav, zkusenosti a zazitk(, které propojuje rliznymi myslenkovymi
strukturami. Svoje predstavy o fungovani svéta bézné konstruujeme na zakladé kazdodenni
interakce. Tyto mysSlenkové soustavy ovliviujici vnimani a porozuméni dalsim informacim oznacuje
konstruktivisticka teorie jako prekoncepty (nebo také protokoncepty).

Zasadni Ulohou ucitele je pak zprostfedkovat zakiim ucivo takovym zplsobem, aby jej integrovali do
svych jiz existujicich predstav, popfipadé aby své predstavy na zakladé novych informaci upravili.
Uceni je pak chapano jako transformacni proces. Dalo by se fict, Ze v tomto pfipadé se jedna o opak
transmisivni vyuky, kterd predpokladad, Ze uditel preda zakiim konkrétni ucivo néjakym univerzalnim
zpUsobem. Freire (1970) hovofi zase o bankovnim konceptu ve vzdélavani, ktery je nutno prekonat.
Casto 7akiim ve $kole predkldddme informace jako hotové pravdy a ty oni nekriticky pfijimaji. Nelze
se pak divit, Ze tento zplsob mysleni prenaseji do svého bézného fungovani ve svété. Na druhé
strané nelze ovérovat absolutné vse, ucitelé maji ve spolecnosti legitimni autoritu jako experti
daného oboru. Opravdové uméni je najit vtomto rovnovahu, ktera ze skoly udéla misto, kde
paralelné s pristupem k novym informacim, ziskavaji déti dovednost informace kriticky reflektovat.
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Tabulka 2: Transmisivni a konstruktivisticky pfistup ve vzdélavani (Zormanova, 2012)

Transmisivni pristup
(staré paradigma)

Konstruktivisticky pristup
(nové paradigma)

Vyuka = pienos hotovych poznatki od téch,
ktefi védi (z ucitelovy mysli ¢i z jinych zdroju
veetné elektronickych) k tém, ktefi védi méné,

Vyuka = konstruovani poznatki na zakladé
porovnavani novych informaci ziskanych
z ruznych zdroji s pivodnimi piedstavami

opakovani a (vnéjsi) motivace
noveé ucivo

a ne tak dokonale (prekoncepty) zéka
Uceni - pasivni piijimani informaci Uceni - aktivni zmociovani se informaci
Struktura (tradi¢ni) hodiny: Struktura hodiny (EUR):

evokace (aktivace dosavadnich znalosti)
uvédoméni (nebo budovani) vyznamu

procvicovani procvicovani a aplikace novych poznatka
vyhodnoceni reflexe
Orientace na fakta a vysledky Orientace na porozuméni uéivu a jeho

,uchopeni“

Prispiva k rozvoji paméti

Prispiva k rozvoji mysleni a tvofivosti

Co z toho

vyplyva:

Pasivita zakt — diraz na pfejimani a
predavani

Aktivita zaki — dialog mezi tim, jak je svét
chapan zakem a jak je mu zprostiedkovavan

Utitel je garantem pravdy

Utitel je garantem metody (rezisérem vyuky)

Pievladajici typ uspofadani vyuky = frontalni
vyucovani (pokud se objevuje skupinova
prace, tak pouze jako zpestieni hodiny)

Prevladajici typ uspofadani vyuky =
skupinové vyucovani (vyznam interakci mezi
zaky navzajem) a individualni prace

Kompetitivni struktura: piekonej ostatni zaky,
piekonej své kolegy

Kooperativni struktura: divéra vrstevnickym
vztahtim v procesech uceni

Neosobni vztahy mezi aktéry u¢ebniho
procesu

Ucebni komunita (u¢ebni spole¢enstvi)

Skola roztiid’ovaci instituce

Cilem skoly je rozvoj kompetenci a talentu
vsech zaka

3.4 Nekritické mysleni, aneb proc chybujeme

v usuzovani

Kritické mysleni vyvolava poZadavek uvédomeéni si, co viechno nase zplsoby mysleni ovliviiuje
a jakych chyb se v nasem Usudku dopoustime. Lidsky mozek se naprosto pfirozené dopousti chyb pfi
vyhodnocovani kazdodennich situaci. Pro pedagogické pracovniky je dobré védét, jaké prekazky nam

vlastni proces premysleni klade do cesty.

Mohlo by se na prvni pohled zdat, Ze ¢lovék je raciondlni bytost vyuZivajici bezchybné schopnost
myslet. Opak je pravdou a nase mysleni mlzi tzv. kognitivni zkresleni (angl. cognitive bias). Jedna se

o takové vzorce mysleni, které podléhaji systematickym a opakovanym chybam v rozhodovani,
odhadech, vzpominkach, zapamatovani a jinych myslenkovych procesech. Dlisledkem téchto chyb

jsou zavéry o jinych lidech a situacich, které jsou vyvozeny vlastné nelogicky. MGzZzeme také hovorit
o stereotypech a predsudcich (k jejich vzniku a disledkdm vice v kap. €. 2). Dalsi zavazné (ale
pfirozené) chyby v nasem usuzovani, které je dobré reflektovat, jsou znamé také jako:
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https://medium.com/edtech-kisk/znalost-kognitivn%C3%ADch-zkreslen%C3%AD-z%C3%A1klad-dal%C5%A1%C3%ADho-pozn%C3%A1v%C3%A1n%C3%AD-a59a361bde45

e konfirmacni zkresleni: upfednostiujeme ty informace, které podporuji nas nazor, minéni
a ignorujeme ty, které jsou s nasim vidénim svéta v rozporu.

o sleeper efekt: ackoli ptvod (zdroj) informace muze byt nedivéryhodny, informaci si
stale pamatujeme a postupem casu ji miZzeme vnimat i jako relevantni, vérohodnou.
(NapfF. v prabéhu politické kampané zpravidla povaZujeme negativni reklamu na opozi¢ni
strany za ned(ivéryhodnou a uvédomujeme si, Ze jde ¢asto o neférovou aktivitu
protivnika — i zdroj mUZe byt nedlvéryhodny. Pfesto tato negativni informace zakotvi
v myslich volich a diky sleeper efektu postupné ziskava na sile).

e obranné mechanismy ega: mechanismy slouzici k zachovani harmonie na Urovni nasi
psychiky. (napf. pti nedspéchu ve vybérovém fizeni si za¢indm potvrzovat, Ze jsme do
dané misto tolik nestal/a. Nepfizndm si své slabé stranky, na kterych bych
mohl/a zapracovat).

Ukol 2

Na zakladé probraného si zkuste vzpomenout na situaci, kdy jste se setkali s projevy tzv. kognitivniho
zkresleni ¢i dalsi chyb v usuzovani. Zkuste odhadnout o jaky jev Slo.

Na co by se méli tedy ucitelé soustredit v pfipadé, Ze chtéji u svych Zaka posilovat kompetenci KM?
Kromé dlirazu na hlubsi promysleni souvislosti, nevyhodnocovani informaci automaticky

a stereotypné (viz Kahneman, 2012), by méli ucitelé u svych zak{ rozvijet také zplsoby a dovednosti
védeckého mysleni.

Zavéry védeckého poznani Zakim ve Skole predstavujeme prostfednictvim urcité didaktické
transformace tak, aby pro né poznatky soucasné védy byly pochopitelné. Zaklady védeckého mysleni
jsou velmi ¢asto spojovany se skepticismem. Jeden z nejvétSich teoretikd védy 20. stoleti Karl Popper
formuloval princip, dnes znamy jako tzv. Popperova bfitva: ,For a theory to be considered scientific,
it must be falsifiable.“* To v podstaté znamena, Ze 74dna teorie neni univerzalné navidy pravdiva,

ale je povaZovana za relevantni koncept do té doby, dokud neni vyvracena. Nehledé na relativitu
pravdy a platnosti teorii, véda by méla vzdy usilovat o formulovani zavér( na zakladé evidence
dlkazl a empirického testovani — tedy o tzv. evidence based pfistup.

Lidské poznani mlze vznikat prostfednictvim nékolika cest. Americky filozof Charles Peirce rozlisoval
4 zpUsoby: metodu tradice, metodou autority ¢i metodou apriori (intuice). Jako posledni formuloval
metodu védy, kterd spociva v tom, Ze jejim prostiednictvim dospivame k novym poznatkim
nezavisle na postojich, pranich ¢i ndzorech badateld. Prace badatele je pfi spravném poufziti védecké
metody kontrolovéna tak, Ze by postoje, nazory i prani nemély vysledky badani ovliviiovat
(Chrastka, 2007, s.11). "...je nutné, abychom nasli metodu, pomoci niz Ize urcit nase nazory ne nécim
lidskym, ale pomoci néjakého pevného bodu mimo nas ... metoda musi byt takova, aby konecny
zavér kazdého clovéka byl stejny. Takova je metoda védy..." (Buchler, 1955, s. 18).

4Volny pfeklad: , Aby byla teorie povaZzovéna za védeckou, musi byt zfal3ovatelna.”
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https://www.youtube.com/watch?v=zvwbZeybgK8
https://www.youtube.com/watch?v=zvwbZeybgK8

Pokud chceme Zaky rozvijet v oblasti KM, musime také zapojit jejich autonomii. Musime si uvédomit,

Ze kazdé dité ve tfidé proziva jiny Zivotni kontext, ma jiné schopnosti a zkusenosti, proto nelze ke

vSem détem pristupovat stejné. Tyto predpoklady kladou na ucitelskou profesi vysoké naroky,

existuji vSak pristupy a zplsoby, které pedagogim mohou jejich praci usnadnit. Hovofime
o aktivnich metodach uéeni, mezi které lez zafadit napfiklad pristupy vyuzivajici prvky zazitkové
pedagogiku ¢i dramatické vychovy.

Osobné mam dobrou zkuSenost s konceptem Filozofie pro déti (P4C) koncipovanym Matthew

Lipmanem, profesorem Kolumbijské univerzity v New Yorku. Dale je znamych mnoho dalSich
konceptl a metod rozvijejicich KM:

e STelLA —Science Teachers Learning from Lesson Analysis (pro vyuku chemie a déjepisu);

e SPELT — Strategies Program for Effective Learning/Thinking (pro vyucovani matematiky,
jazykd a spolecenskych véd);

e CoRT sestaveny Edwardem de Bonem (univerzalni pro rozvoj vseobecného kritického

mysleni)

Nejrozsifen&jsim komplexnim programem KM je Ctenim a psanim ke kritickému mysleni.’ Tento

program je rozsiten ve vice jak 30 zemich svéta a je zalozen na konstruktivistickém tfifazovém

modelu ucéeni E-U-R:

Tabulka 3: tfifazovy model uceni

E (Evokace)

Ucitel mapuje
prekoncepty Zaka

Zaci si uvédomuji svoji
vlastni zkusenost
(prekoncepty); vybavuiji si
a asociuji; formuluji svaj
nazor, myslenky

a dosavadni znalosti;
kladou otazky, které je

k tématu zajimaji

Cilem je aktivizace
a motivace k uceni

Expozice a fixace nové latky (zak
je aktivni hleda informace

a porovnava je s jiz starymi)
ZAaci a studenti hledaji odpovédi
na své otazky; kriticky zkoumaiji
predloZzené myslenky

a informace — pochybuji,
ovéruji, vyvraceji, ptaji se; radi
se, spolupracuji; zvazuiji jiné
uhly pohledu i to, jaké
informace ci perspektivy
chybéji; zazivaji zkuSenost.
Cilem je udrZeni zakova zajmu,
podpora pochopeni a vytvarené
kognitivnich mostd mezi novymi
a starymi informacemi

U (Uvédomeéni si vyznamu) R (Reflexe)

Trvaly proces uceni

ZAci si spojuji a porovnavaji staré
s novym; formuluji znéni
vlastnich myslenek a nazoru;
naslouchaji ostatnim

a srovnavaji své myslenky

s chapanim ostatnich; aplikuji
nova porozuméni; formuluji
dalsi otazky; sdileji své pocity;
ujasnuji si dalsi postup uceni.

Cilem je podpora formulace
a vymeény nazoru. Korekce
védomostnich schémat.

5 RWCT - Reading & Writing for Critical Thinking. Vznikl v roce 1997 z iniciativy Konsorcia pro demokratické
vzdélavani (Consorcium for Democratic Pedagogy).
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https://www.youtube.com/watch?v=cyodCXc_D9U&t=5s
https://lidemesta.cuni.cz/LM-704.html
https://kritickemysleni.cz/wp-content/uploads/2020/05/KL01_2_web.pdf

Do roku 2013 také vychazel v CR Etvrtletnik Kritické listy, inspirujici méZe byt i ¢asopis Kriticka
gramotnost. V archivech nejen téchto periodik Ize najit mnoho inspirativnich lekci do nejriznéjsich
predmétd.

V kontextu kritického mysleni a skolniho vzdélavani pak nesmime opomenout s tim souvisejici
medialni gramotnost. Zacnéme vsak nécim konkrétnim. Ve skolni tfidé, ale i v bézném Zivoté se vam
urcité stalo, Ze jste museli vyvracet myty a nepravdy kolujici po socidlnich sitich ¢i prezentovanych

v médiich. Praplvod téchto fam bychom mohli hledat v tzv. soucasnych povéstech (nebo-li méstské
legendy = urban legends). Jde o soucast soudobého folkloru, kterd ma nékolik typickych znak
podobné jako prastaré legendy. Hlavni charakteristikou vsak je, Ze se vibec nezaklada na pravdé.
Mozna jste slyseli o ,éerné sanitce”, kterd jezdi v noci a undsi déti? V kontextu KM musime
zdUraznit, Ze soucasné povésti Sifi strach a paniku tam, kde to neni na misté a casto ocernuji
marginalizované skupiny obyvatel.

Dalsi specificky jev podporujici Siteni nepravdivych zprdv je hoax. Jedna se v podstaté o méstskou
legendu s tim rozdilem, Ze je Sitena zdsadné elektronickou cestou, tedy emaily nebo na socidlnich
sitich. Lzivé informace jsou pak velmi ¢asto efektivnim ndstrojem propagandy a manipulace

s vefejnym minénim. Tyto jevy Casto spojujeme s politickymi ndstroji totalitnich nebo autoritativnich
vlad. Takto vyuZité IZi miZzeme oznadit jako dezinformace (nebo-li fake news). Od hoaxu se lisi tim,
Ze maji ambice proniknout do oficidlniho verejného prostoru médii a zpravodajstvi. Efektivni obrana
proti témto totalitnim nastrojam a praktikam je zvySovani medialni gramotnosti jednotlivych
obc¢and. Tohoto ukolu se miiZe chopit vzdéldvaci instituce jakou je pravé Skola v dobé povinné skolni
dochazky.

V kontextu konkrétni pedagogické praxe a medidlni vychovy na zakladni Skole doporucuiji
neopomijet tato témata (Hromadka, 2020):

e QOrientace v zakladni terminologii: soucasné povésti (urban legends), propaganda, hoaxy,
dezinformace (fake news);

e socialni a informacni bubliny — metody, jak opustit hranice své socidlni (popf. medialni)
bubliny a ochota podivat se na svét prizmatem rezidentd bubliny odlisné;

e rozpoznavani manipulativni zpravy na zdkladé emoci vkladanych do textl a titulkd;

e rozliSovani mezi zpravodajskymi informacemi (tvrdymi fakty, ktera poskytuji vérohodné
tiskové agentury) a komentafi, kde se ke zpravam pridava nazor autora Ci redakce;

e role troll( v internetovych diskusich (Uspésny trolling: kdyzZ se faleSnému ucastniku
diskuse podafi vyvolat hnév, zdéseni; proména vécné diskuse v nesmyslnou);

e rozliSovani mezi minénim (ndzorem) a pravdou (ve smyslu fakt();

e ochota neodpovédét na otazku (na kterou neznam spravnou odpovéd) vlastnim
narychlo zhotovenym nazorem, ale pfiznat, Ze nevim (jelikoZ nemam dostatek informaci,
dat, statistik, analyz);

e rozliSovani vahy védecké (empiricky testované) teorie a pseudovédecké (popfipadé
konspiracni) teorie.

Pokud pottebuji participovat na diskusi zaloZené na jinych hodnotdch a predpokladech, mohu se
stfetnout s rozdilnym nahlizenim na svét. V tomto pfipadé nam prace s daty poskytuje dlleZity
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https://kritickemysleni.cz/inspirace-pro-ucitele/kriticke-listy/
https://www.kellnerfoundation.cz/pomahame-skolam-k-uspechu/pdf-archiv
https://www.kellnerfoundation.cz/pomahame-skolam-k-uspechu/pdf-archiv
https://clanky.rvp.cz/clanek/c/Z/21847/KRITICKY-PRISTUP-K-INFORMACIM-JAKO-SOUCAST-VYUCOVANI-PRIRODOVEDNYCH-PREDMETU.html/
https://www.hoax.cz/cze/
https://clanky.rvp.cz/clanek/c/Z/22175/POZNAMKY-KE-KRITICKEMU-MYSLENI-A-MEDIALNI-GRAMOTNOSTI-NA-ZAKLADNI-SKOLE---2-CAST.html/

zéklad, ktery umoZiuje sdilet stejnou realitu.® Abychom toho Iépe doséhli, miiZzeme pfi pedagogické
praci dodrZovat nasledujici zasady (Malifova, 2016):

e Konkretizujme: snazme se zaky vést k tomu, aby obecna tvrzeni prevedli na konkrétni
priklady.

e Zménte optiku: usilujte o to, abyste vidéli, éemu na prvni pohled nevénujeme pozornost.
MiuZete se doptavat: Na co jsme vzhledem k tématu jesté nepomysleli? Jaky Uhel
pohledu nam chybi?

e Rozlisujme fakta a nazory, popis a hodnoceni

e Vyjasnujme pojmy: nékteré pojmy mohou byt pro déti pfilis abstraktni a nerozumi jim,
v takové pripadé je tfeba neustdle vyjasfiovat (tfeba doptavanim se: Co mas na mysli,
kdy? Fikas...? Co si predstavujete pod pojme?)

e Uvadéjme zdroje. V otazkach, které nejsou podlozeny nasi osobni zkusenosti, Cerpdme
data zprostfedkované. Tim obezifetnéjsi bychom méli byt a pfemyslet nad zdroji: Odkud
to vim? Je to vérohodny zdroj?

Jak se vyhnout dezinformacim?

Existuje nékolik univerzalnich rad, jak rozpoznat a nesifit nepravdivé zpravy. Ackoli je popularita
poplasnych zprav v cesku vysoka, Ize zakam predat zakladni prehled svédcici o nedlvéryhodnosti
(iRozhlas, 2016):

1.

Titulky zpravy jsou psany VELKYMI PISMENY a souasti jsou ndhledové obrazky, které jsou
zjevnymi fotomontazemi. Titulek pak nemusi korespondovat s obsahem sdéleni.

Absence relevantnich zdroji a pokud zdroje jsou uvedeny, je tfeba ovéfit, zda-li jsou
vérohodné.

Autorstvi textu nebyva jasné. Nékdy se stava, Ze autor neni podepsany nebo vystupuje pod
pseudonymem. Pokud chybi jakékoli Udaje o redakci, pak za zprdvy na konkrétnim webu
nikdo neruci a neni diivod mu véfit.

Relevantni je i datum zprdvy. Na socidlnich sitich se mohou sdilet o roky staré informace,
které navozuji dojem, Ze souvisi s aktualnim dénim.

Pfemyslejte, jaky pocit ve vas ¢lanek vyvoldva. Nékdy mize byt vyvolani emoci bez ohledu
na pravdivost odkazu jeho jedinym cilem.

Ovérenim informace v dalSich zdrojich nikdy nic nezkazite. Pokud se zprdva jevi podezrele,
zkuste ji ovérit bud pomoci vyhledavani, nebo pres specializované weby, které se
vyvracenim hoaxt a falesnych zprav zabyvaiji.

Pokud si nejste jisti pravdivosti textu, nesdilejte ho.

6 Teprve pokud mame shodu na tom, Ze pfed sebou vidime batoh, mGZeme hodnotit a argumentovat, jak se
hodi na cestu do hor.
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https://lidevpohybu.eu/metodika/aktualni-kontroverzni-temata/kriticke-mysleni-otazky-a-souvislosti/
https://www.irozhlas.cz/zpravy-z-domova/jak-poznat-falesnou-zpravu-9-tipu-jak-se-vyhnout-hoaxum-a-dezinformacim_1611280515_

3.8 Zdroje inspirace

Zdroje inspirace

Nakonec doporuceni ovérenych zdroja, které mohou slouZit jako inspirace
nejen k pfemysleni, ale i k vlastni praci s konkrétnim kolektivem Skolni tridy.

e Kdyz si potfebujete zpravu ovéfrit, odhalit dezinformaci nebo hoax:
Manipulatori.cz; org; Demagog.cz; Hoax.cz; StopFake.org;

e Kdyz potfebujete doplnit informace, zorientovat se, materialy pro
vyuku: info; Centrum obcanského vzdélavani; U¢(s)Wiki; #Krimys;

NaZemi

e Medialni vychova: Medialni gramotnost se Seznamem;

Mediagram; Jeden svét na Skolach (medialni vzdélavani); Byt
v obraze 2 (publikace online)
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4. Socialni znevyhodnéni, Skolni
prostredi, hodnoty a inkluze -
mozne souvislosti

Lenka Gulova

Co je cilem?

e Otevfit téma Zaka se socialnim znevyhodnénim a poukazat na mozné
souvislosti mezi vzdélavanim a socialnim znevyhodnénim.

e Priblizit vyznam pedagogizace prostiedi a aktivizace jedince a skupiny
jako soucasti vychovného procesu ve skole.

¢ Nahlédnout do skolniho prostfedi s ohledem na téma distojnosti, ale
i dominance, ponizeni, diverzity ve vzdélavani aj.

e Zabyvat se vychovou k hodnotam jako soucasti uCitelské profese.

e Premyslet o inkluzi jako o Sanci pro vSechny.

e Zminka o socidlni pedagogice jako discipliné budoucnosti.

8 Budeme pracovat s témito pojmy:
e 73k se socialnim znevyhodnénim,
e diverzita ve vzdélavani,
e hodnoty,
e dustojnost,
e inkluze.
K zamysleni

Ucitel byl mél byt nejen odbornikem na svou specializaci/aprobaci.
Skola prinasi spoustu vyzev, ale i sloZitych situaci.

Naroéné prostredi tfidy/Skoly jako odraz spoleénosti.
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Déti a Zaci se socidlnim znevyhodnénim; jak se jim Zije, jakou maji profesni
a Zivotni perspektivu?

Zachazeni s jinakosti ve Skolnim prostiedi. Jsme na to pfipraveni?

Ve tfidé se mGZeme setkat s Zaky, které bychom mohli nazvat Zaky se socialnim znevyhodnénim.
Casto se jedna o déti a dospivajici, ktefi to nemaiji v Zivoté jednoduché, a to se mlze odrazit v jejich
vzdélavani, ve schopnosti ucit se a v jejich Zivotnich perspektivach.

Vysledky Ceskych Zdki ve Skole velmi silné zdvisi na jejich socioekonomickém zdzemi a to znamend, Ze
vysledky jednotlivych Zaki vykazuji zavislost na jejich rodinné situaci a socidlné ekonomické
charakteristice (zprava OECD’).

Pokud se rodice rozvddi nebo je rodina zasaZena riiznymi socidlné patologickymi jevy, mezi néZ patri
alkoholismus, delikvence rodi¢d, kriminalita, chudoba, nezaméstnanost atd., tak mnohé z déti
vykazuji zhorsené vysledky ve skole.

Socialni znevyhodnéni se miZe promitat nejen na prospéchu, ale také na chovani Zaka, ktery ¢asto
Celi ve svém rodinném prostredi socidlnim patologiim jako je chudoba v rodiné, nezaméstnanost
rodicu, rozvod, agresivita a dalsi.

Zkusme si nejprve znevyhodnéni definovat, podivame se na to, jak ho pojima zakon a jak se na
zaka se socialnim znevyhodnénim divaji v zahranici

Poznamka

VZdy hovofime o Zdku se socidlnim znevyhodnénim, nikoliv o socidlné
znevyhodnéném Zdkovi. Zddlo by se to totozZné, ale tato terminologie ma sviij
vyznam. Jednd se totiZ o clovéka v urcité situaci, kterd se vsak miizZe zménit.
Podobnym prikladem mizZe byt ¢lovék s hendikepem, s postiZzenim, ne
hendikepovany clovék. Dalsim prikladem je clovék bez pristresi a bezdomovec.

Definice déti se socialnim znevyhodnénim

RGzni odbornici se pokousi definovat, kdo je jedinec se socialnim

znevyhodnénim, coz neni vidy jednoduché. Socialni znevyhodnéni vétsinou
souvisi s nedostate¢nymi financemi nebo s naro¢nymi rodinnym/Zivotnim
prostredim.

7 Organizace pro hospodafskou spolupraci a rozvoj (zkrdcené OECD Organisation for Economic Co-operation
and Development) je mezivladni organizace 37 ekonomicky rozvinutych statl svéta, které pfijaly principy
demokracie a trzni ekonomiky. OECD vznikla v roce 1961.
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Socidlnim znevyhodnénim je dle skolského zdkona mysleno:

a. ,rodinné prostredi s nizkym socidlné kulturnim postavenim, ohroZeni
socidlné patologickymi jevy,

b. narizend ustavni vychova nebo uloZend ochrannd vychova, nebo

c. postaveni azylanta, osoby poZivajici doplrikové ochrany a ucastnika
fizeni o udéleni mezindrodni ochrany na tzemi Ceské republiky podle
zvldstniho prdvniho predpisu” (zdkon ¢. 561/2004Sb., § 16, odst. 1 —4).

Z4k se socialnim znevyhodnénim spada do celkového pojmenovani zakd se
specifickymi vzdélavacimi potfebami (dale s SVP).

Jak charakterizuje Skolsky zakon Zaky s SVP?

Skolsky zakon charakterizuje zaky s SVP jako Zaky se znevyhodnénim, ktefi ke
svému rozvoji, k naplnéni svého potencialu a svych vzdélavacich potreb
potrebuji nejen rlizna podplrna opatreni, ale také angaZovanost celé skoly

a zejména pedagogu.

Ukolem $koly a celého systému, v némi sehrava hlavni roli pedagog (at uz
ucitel nebo specidlni pedagog, socidlni pedagog, asistent pedagoga, skolsky
asistent aj.), je zajistit, aby se kazdy zak prostiednictvim vzdélavani a vychovy
prizplisobené jeho potfebam, mohl rozvijet. Dobra skola se snazi o rovny

pristup ke vzdélavani.

Zasadni roli v podpore Zaka spatfujeme v otevieném prostredi Skoly, kde se
vsichni citi dobre. Zcela nezbytnou soucasti vzdélavani je oteviena a vstricna
atmosféra, kterad motivuje zaky ke studiu, podporuje vztahy mezi lidmi

a poskytuje prostor a dal$i podminky pro aktivni u¢eni a ¢innosti napomahajici
plnému rozvinuti jejich osobnosti. (Zdkon ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim,
zdkladnim, stfednim, vyssim odborném a jiném vzdéldvani (ddle Skolsky zdkon),
ve znéni pozdéjsich zmén a predpisi)

Socialni znevyhodnéni je (podle skolského zakona) speciadlni vzdélavaci
potieba, stejné jako zdravotni postiZzeni nebo zdravotni znevyhodnéni. Aby Zak
se socidlnim znevyhodnénim dostal individualni péci na zdkladé individualniho
vzdélavaciho planu, musi projit Skolskym poradenskym zafizenim, kde mu bude
tato specialni vzdélavaci potieba zjisténa a bude navrZen dalsi postup.
Paradoxni vsak je, Ze socidlni znevyhodnéni je velmi tézké hodnotit ¢i méfit.

Jako socialné znevyhodnéného mlzeme oznadit Zdka, ktery mad v disledku
svého postaveni omezeny pfistup k nékterym spolecenskym a materidlnim
statkiim. Znakem takovychto déti je psychicka deprivace. Psychicka deprivace
se objevuje u déti z nepodnétného prostredi. Navenek se projevuje snizenim
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rozumovych schopnosti, nerovnomeérnosti vyvoje a pripadnymi poruchami
chovadni (Pricha, 1995).

Ukol

Zkuste na zakladé vlastni zkuSenosti definovat, kdo je to Zak se socialnim znevyhodnénim a jakou by
potifeboval podporu. Mizete si vytvofit vlastni definici.

Inspirace ze zahranici

Vzidy je velmi poucné podivat se, jak to vidi jinde, kde je napfiklad dlouholetd
zkusenost s definovanim lidi a skupin se socidlnim znevyhodnénim. Inspirovat
se v zemich, kde je téma kultury uznani ve Skole pfirozenou soucasti
vzdélavani.

Definice ditéte se socialnim znevyhodnénim (se sociokulturnim
znevyhodnénim) ve vybranych zemich

(Existuje v dané zemi termin socialné (kulturné) znevyhodnény? Jaké terminy
se v dané zemi pouZivaji?)

Ve vétsiné zemi bylo zjisténo, Ze se v kontextu vzdélavani nepouziva termin
»déti se socidlnim (sociokulturnim) znevyhodnénim.

Definovani je vétsinou pouze vzhledem k socidlnim podminkam ditéte a jeho
rodiny, a to ve vztahu k financni situaci. Termin socidlné znevyhodnény se
pouZiva ve Velké Britanii, a to velmi Siroce, avSak ne v kontextu vzdélavani.
Pfesna definice neni k dispozici.

Ve vétsSiné zemi byl zjiStén termin ,,Zaci se specidlnimi vzdélavacimi potfebami”
nebo pfipadné nazev velmi podobny.

V zahranici prevazné takto definuji Zaky s nadanim, zaky s postizenim nebo déti
imigrantd. Zajimavosti je Finsko, kde se pouziva termin ,Zaci se socialnimi

a emocionalnimi problémy“. Tento termin hovofi o socialné slabych Zacich,
détech pristéhovalcl a Zaky s handicapem. Ve vétsiné zemi se na Zaky
pristéhovalcl pohlizi jako na déti ze socialné slabych rodin a podpora je spise
financni. V nékterych zemich jsou k dispozici specialni doucovaci hodiny.

Velkd Britanie ma program pro minoritni skupiny nazvany ,Uspéchy etnickych
minoritnich skupin” (Ethnic Minority Achievement).

Zajimavou inspiraci mGzZe byt pro nas jiz zminované Finsko, kde neni zadna
definice 74k se socialnim znevyhodnénim. Zaci jsou posuzovani vzhledem
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k jejich ,,socidlnim a emocionalnim problémim®. PfestozZe ve Finsku definice
neexistuje, jsou zde popsany mensiny, kterych se tato problematika muize tykat
(napf. S@mové, Rusové, Estonci, Romové, ...). Ministerstvo Skolstvi zde pro
vSechny Zaky, véetné téch z fad mensin, prosazuje rovny pristup ke kulture.

To znamen3, Ze zadny Zak nesmi byt znevyhodnén nebo diskriminovan kvuli
svému etnickému plvodu, véku, pohlavi, handicapu nebo jinému dlvodu, tj.
kulturni znevyhodnéni by se dalo ve Finsku definovat pomoci téchto pojma.

Svym zplsobem z finské legislativy vyplyva, Ze podobna definice neni
»potfebna“, protoze péce poskytovana zakiim je na srovnatelné tirovni pro
kazdého (s diléimi specifikami v ramci konkrétnich problém feSenych na
urovni Skol nebo pfimo ve tfidach).

Ukol

MuUZeme se podivat na vyéet marginalizovanych skupin, tak jak ho predklada UNESCO a mizZeme o tomto
vyCtu premyslet z pohledu pedagoga.

Examples of groups excluded from/or marginalized within education (UNESCO)

MuUZeme si jeSté pro predstavu uvést nékteré ze skupin se socidlnim znevyhodnénim v celkovém
spolecenském kontextu, o kterych se v nasich podminkach hovofi ve vztahu k jejich podpore ve skolnim
i rodinném prostredi.

veer

nizky status vzdélani v rodiné, nepodnétné prostredi a segregované skolstw, mozné kulturni rozdily,
predsudky).

Déti migrantu (kulturni rozdily, ndroc¢na situace v rodinach — rozdélené rodiny, finance, predsudky
spolecnosti — aktualné velmi silné vic¢i muslimim, v ¢eském Skolstvi i v(ici dalsSim nabozenstvim)

Dité s postiZzenim (zdravotnim, télesnym a psychickym)

Nadané déti (specificka situace mnohych déti, mnohé z nich nenachazi podporu ve skole)
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K zamysleni

Mnozi zaci ziji ve velmi slozitych situacich, ¢asto ve spojeni se socidlnimi
patologiemi (chudoba, rozvodovost, agresivita, zavislosti, Sikana aj.),

v osamélosti, kterd mliZe souviset s rodinnou situaci nebo i jejich potfebami.
Néktefi jsou pretéZzovani rodici, jejich ambicemi, zanedbavani a tyrani, bez
vychovného plisobeni v rodiné, bez osobnich priklad(l a hodnot, které by
vychazely z rodinného prostredi.

ees

MuZeme si predstavit déti, které Ziji na ubytovnach. Mohou trpét nevérou
nékterého z rodicu, konflikty v rodiné, workoholismem rodic¢l. MizZe se jednat
o déti z rodin, kde se dlouhodobé staraji o rodinného pfislusnika s postizenim
nebo s nemoci. MliZe se jednat o Zaky, ktefi nestradaji materialné, ale
emocialné, prosté pocituji nedostatek lasky ze strany rodiny. Déti, které jsou
pro svou jinakost vyclenéni z kolektivu.

Skolsky systém potfebuje koncepci, kterd by byla schopna pfijmout kaZzdého
Zdka a s prihlédnutim k jeho situaci mu nabidnout skalu mechanismu, které ho
postavi na startovaci ¢dru se vSemi ostatnimi.

Doporuceni

Co s tim? Jak se pripravit na pedagogickou prdci s rozmanitou skupinou Zaka?
Co by mohlo pomoci? Uvddime nékteré z moZnosti.

e Znalosti z oblasti socialni prace (spolupracovat s OSPOD — organ
socialné-pravni ochrany déti, s riznymi organizacemi, které nabizi
pomoc, s rlznymi sociadlnimi sluzbami)

e Neustale se vzdélavat (vyuzit nabidky rGznych kurzd, vzdélavacich
program)

e Studovat nové metody a pfistupy, alternativy ve vzdélavani

e Zabyvat se novymi rolemi ve skole (skola, to nejsou jen ucitelé
a Zaci)

e Aktivni spoluprace s dalSimi pedagogickymi profesemi ve skole
(asistent pedagoga, specialni pedagog, socialni pedagog, skolni
psycholog, Skolni asistent)

e Aktivni spoluprace s rodinou, podpora rozvoje komunity

e Naucit se tvofit a realizovat projekty (mit vize, pracovat s nimi,
nebat se vyzev)

Jak tedy pracovat se Zaky se socidlnim znevyhodnénim?

Nejlépe ve vztahu k inkluzi, tedy pracovat se vSsemi, zapojit vSsechny bez
rozdilu, v rovnosti, zaZit sounalezitost ve skole, prenést si ji do osobniho Zivota
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a naopak. Jedna se o velkou vyzvu, o fadu ndrocnych, ale pfirozenych lidskych
situaci, do kterych pedagog vstupuje. Vstupuje smérem k inkluzivnimu

a spravedlivému kvalitnimu vzdélavani, které reflektuje posledni poznatky

a neboji se promény.

Ukol

Co se tim mysli, nové role ve Skole, muZete si nékteré z nich predstavit? Vychdzejte ze své zkusenosti nebo
,googlujte”,

(skola jako misto, kde muZe clovék nabyt nebo ztratit svoji diistojnost)

Ritualy spojené s pocity ztraty dlstojnosti zazivame v rGznych situacich. Napfiklad pfi navstéveé
|ékare, ufadu, v obchodé, na pracovisti nebo pravé ve Skole. Jsou to ¢asto relikty drivéjsich forem
fungovani spolecnosti, kde se objevovala nadfazenost jedné skupiny vici druhé.

Skolni ritualy davaji prostor Ucté nebo znevaieni. Znevézeni se déje podle urcitych stalych pravidel:
Musim se predvést v pfedpoklddané bezvychodné situaci pred tridou. Mdm dopredu dany neuspéch.
Musim vytrpét ostudu. Dotyéni jsou vystaveni tisni, citi se mali a na nevhodném misté. Casto jsou
tyto situace spojené se zkousenim pred tabuli. Zvlastni rys nabydou tyto ritudly, kdyzZ jsou provazany
s télesnosti (napf. sport, hodiny télocviku, zpév aj.) Ritudly jsou ¢asto spojeny s kontrolou vykonu, se
soutézenim, kdy néktefi Zaci nemohou nikdy vyhrat.

Dalsi oblasti mlzZe byt jazyk. Pfikladem mohou byt romské déti, kde se doma hovofi smésici ¢estiny
a romstiny. Problematické je rovnéz vyzvedavani nejlepsich zakd, coz je ponizeni pro ty, co nikdy
nebudou nejlepsimi.

Ponizeni skrze dominantnost — ja budu mit tspéch, jen kdyZ jsem nad nékym nebo kdyzZ pfijmu
svoje porazeni. Ziskat si uznani druhého pouze problematickymi formami, bud’ moci, nebo
podFizenim...Skola vyzvedava dominanci. Vyucujici, ktefi funguji v systému dominance viici Zdkim, ji
tim podporuji. (Jaggle, 2019)

Skola ¢asto podporuje konkurenci, orientuje k osobnimu prospéchu; upfednostriuje typy, které védi,
Ze k vlastnimu rozvoji patti znevazeni Uspécht druhych a podkopava humdanni utvareni charakteru.
Mizeme pocitovat rozhoféeni nad ponizovanim lidi a poSkozovanim jejich Zivota ve ,,zranitelnych
letech”.

B 2 Definice
j) ) ,Humanita spolecnosti a humanita skoly se stdvd ziejmou v jejich nakldddni se
slabosti. Humanita jedince se projevuje v jeho schopnosti akceptovat svou
slabost a slabosti druhych.” (Bohnsack In Jaggle, 2009)
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...abych dosahl svého uznani, musim znevaZovat tspéchy jinych (tzv. Jeleni
kultura, silnéjsi vitézi, narodni socialismus — ,pevny jako kiiZe, silny jako ocel®).

"Vsichni lidé se rodi svobodni a sobé rovni co do distojnosti a prav."
(VSeobecna deklarace lidskych prav, ¢l. 1)

»lgnorovdni a pohrddni lidskymi pravy vedlo k barbarskym cinim, urdZejicim
svedomi lidstva.“ (Vseobecna deklarace lidskych prav, preambule)

Cilem ,,politiky distojnosti“ (Magalith In Jaggle, 2014) je spolecnost, jejiz
instituce neponizuji lidi. Snad kazdy z lidi ma pfani byt jedine¢ny, uznavany
a mit vztahy. Lidé jsou bytosti rozmanité, tlumeni diference, ktera zaklada
identitu, podporuje znevazeni, posméch, ponizeni a je ochuzenim o uznani.
»-- lepsi stav je ten, ve kterém lze byt beze strachu jiny.” (Adorno In Jaggle,
2009)

K zamysleni

»Lidé mnohé unesou: vezmou jim majetek, ztrati domov zaméstndni,
partnera/ partnerku. To nejhorsi véak, co miiZe ¢lovéka potkat, je, kdyz pFijde
o svou diistojnost.” Jak se tedy mlze dité, Zak nebo dospivajici vyrovnavat

s opakovanou ztratou ddstojnosti, ktera se mlize odehravat ve vzdélavaci
instituci.

Ukol

Zamyslete se na predchdzejicim textem a pfemyslejte o pojmech dominance, poniZeni, distojnost, skolni
ritudly, vykon, humanita, jeleni kultura. MiZete si k jednotlivym pojmam pfiradit viastni zkusenost nebo si
je vyhledat v riznych textech. Zndte Deklaraci lidskych prdv? Pokud ne, mdte mozZnost se s ni sezndmit.

—; Otazky
MuZeme si poloZit tyto otazky a hledat na né odpovédi

e Jak jsou lidé ve Skole vnimdni?

e (o potrebuji Zdci, Zakyné a pedagogové, aby mohli byt ,,beze
strachu jini”?

e Jaké formy poniZovani jsou ve Skole pfitomné?

e Kdo a jaké skupiny jsou ve skole prehlizeny?

e (isebelcta budujici identitu je zrarfiovdna?

e Jaké jsou rozvinuty nediskriminujici formy komunikace (vzhledem
ke kulturni, naboZenské, socidlni aj. diferenci)?

e Jaké formy komunikace ddvaji vzniknout davéryplnym vztahim?

e Jak jsou takovéto formy komunikace podporovany?
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Doporuceni
Kroky ke kultufe uznani v prostfedi skoly (Jaggle, 2015)

Uvédomeéni si skutec¢nosti, Ze normalni je rdznost, normalni je zranitelnost,

v atmosfére Ihostejnosti nebo skrytého nasili nemUze povstat nic nového a tim
méné probihat vzdélavani mladé generace. DuleZitou roli zde hraji hodnoty

a hodnotova vychova.

Pres téma hodnot se miZzeme bezpeénym zplisobem pfiblizovat k mladé
generaci. Na pocatku se zcela jednoduse ptat, co je pro dité, zaka,
dospivajiciho duleZité a miiZzeme také hovofit o tom, co je dileZité pro nas

a pro¢. Pedagog ma k dispozici rizné koncepty a doporuéeni, jak Ize hodnoty
predavat. Jednim z pfikladt je Hodnotova vychova podle Cyril Mooney,
kterou se inspiruje i ceské skolstvi.

Téma hodnot, hodnotové vychovy se od sedmdesatych let dvacatého stoleti znovu dostava do
popredi. Tento znovu obnoveny zajem o hodnoty byl disledkem rychlych kulturnich zmén, které
se v modernich spolecnostech udaly a které zpUlsobily bezradnost mnoha lidi v otazkach jejich
Zivotni orientace a smyslu Zivota. Snahy o hodnotovou vychovu, které byly tehdy zapocaty, trvaji
dodnes. MlzZeme se kratce podivat na programy vychovy k hodnotam a v jejich kontextu
premyslet o hodnotové vychové neboli o vychové k hodnotdm v nasem prostredi.

Programy vychovy k hodnotam; priklady USA a Némecka

Wolfgang Brezinka (1994) ve svych Filozofickych zakladech vychovy upozoriiuje mimo jiné na dva
vyznamné programy nebo spiSe modely v systému amerického a némeckého skolstvi, které se
zabyvaly vychovou k hodnotam. MGzeme o nich premyslet v ¢eském kontextu s ohledem na
soucasnost.

V USA se jednalo o kritiku tehdejsiho Skolstvi (1965), kdy ucitelé v ramci demokracie predavali
Zakam ,,pouze informace o hodnotach” a ponechali na svobodném rozhodnuti mladych lidi, které
hodnoty budou v Zivoté uznavat a upfednostiiovat a jak budou Zit. Brezinka doslovné pisSe

o milionech mladych lidi, ktefi se timto pristupem pedagogli a celého skolstvi razem ocitli v nejistoté
a ve vSem z této nejistoty plynoucim. Samoziejmé, Ze svij podil na této situaci méla i spolecenska
atmosféra plna zmén a nejistot. V disledku téchto okolnosti pak vznikl Cisté skolsky program, ktery
mél pomoci mladym lidem k ujasnéni vlastnich hodnot. Jeho tkolem bylo ziskat citlivost pro
hodnoty a moralni zaleZitosti a vyrovnavat se s hodnotami a pocity druhych lidi.

Tento program byl jistym pokrokem v oblasti hodnotové vychovy, ale nestaci k tomu, aby se mladi
lidé dostatecné obrnili proti spolecnosti, ktera byla sama ve svych hodnotach bezradna.
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Dalsim modelem je pak vychova k hodnotam, kterou napliovalo od roku 1975 Némecko nejen
prostfednictvim Skoly, ale jednalo se o konkrétni poZzadavek na vSechny obcany zakotveny

v pravnich normach — vytvorit si takova hodnotova presvédceni, ktera zprostredkuji socialné
odpovédny postoj k sobé i k ostatnimu svétu, kdy hovofime nejen o pravech, ale i povinnostech
clovéka.

V této souvislosti se objevila velmi naléhavd vyzva smérujici k pedagogum, apelujici na odvahu a silu
pedagoga jako neunavného zprostfedkovatele hodnot, ktery bude vytrvale predklddat mladé
generaci to, co poklddd za smysl Zivota (Brezinka, 1994).

} Jaky je Vas smysl Zivota? Mate odvahu o ném hovofit?

Na problém v orientaci hodnot upozornil jiz v roce 1970 vyznamny sociolog
Alvin Toffler ve své knize, kterou bychom mobhli volné prelozit jako ,Sok

z budoucnosti®, kde velmi sugestivné popisuje velké problémy soucasného
svéta, hovofi o ,,dobé prazdnoty a sobectvi”, o nejistoté a bezradnosti

v zakladnich otazkach lidského Zivota, které se tykaji hodnot, smyslu Zivota
a cilli Zivotniho smérovani.

Ve sféfe vlivu stresujiciho a naroéného prostredi se objevuji i velké socialni
konflikty; v rodinach, v partnerskych vztazich, v pochybnostech o sobé
samém. Tlak na rozhodovaci schopnosti je stale vétsi, stejné jako je vysoka
svoboda volby; na kaZzdého jedince ptsobi velké mnoZstvi informaci a je
pronasledovan obrovskym mnoiZstvim viemd, které drazdi jeho smysly.

Véci, které mély pevny zaklad, se borti, narusuji se tzv. tradi¢ni hodnoty

a mnozi lidé si pfipadaji v dnesnim svété malo v bezpeci. Toffler hovoti o ,,smrti
trvalosti, tj. lidé mohou mit pocit, Ze vSe, co vnimali jako stalé a neménné se
borti vlivem rychlych kulturnich zmén, kdy urcity fad svéta je ohrozen, jistoty
Clovéka zpochybnény.

K zamysleni

Hodnotova orientace mladeze je v soucasné dobé tématem mnoha
sociologickych a pedagogickych vyzkumu. Mladez je pocetna skupina ve
spolecnosti, od niZ se mnohé ocekava. Byvaji to zejména mladi lidé, ktefi
odvainé rozvifuji ,,stojaté vody“ a ovliviiuji budoucnost svéta. | nase doba
vklada velké nadéje do mladé generace, véfime, Ze se mladi nauci se Zit

v pluralitni spolecnosti a budou mit zajem predavat hodnoty, které vyznavaji.

DuleZitym aspektem pro predavani hodnot (vedle osobniho prikladu,
podnétného a vnimavého spolecenského prostredi atd.) je dialog mezi
»predavajicim”, coz mlize byt v nasi pfedstavé rodic, ucitel, vychovatel,
pfitel... a mladou generaci. Tento pfistup spocivajici na rovnosti mezi
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zUcastnénymi (nebot i dospéli se uéi od déti a mladeze) viak predpoklada
vzajemnou dlveéru a velkou otevienost mezi vsemi zucastnénymi.

Zjednodusené feknéme, Ze je velmi dlleZité komunikovat s mladymi lidmi,
vytvorit jim prostor pro vlastni vyjadieni a pro konfrontaci v oblasti hodnot
jak s dospélymi, tak i s vrstevniky. Dialogy mohou probihat na rGznych
Urovnich, v ramci vzdélavani i her, v rodinném kruhu i ve Skole.

PoZzadavek hodnotové vychovy se zacina prosazovat i do vzdélavacich
program(; vychova k hodnotam, vychova k obc¢anstvi, k hodnotové orientaci
Zakl a student( se objevuje v obcanské vychové, v predmétech jako je etika,
esteticka vychova, pedagogika, aj.

Ukol

Vytvorte si Zebricek 5 vlastnich hodnot, sefadte hodnoty od nejvyznamnéjsich. Zjistéte, jaké hodnoty
vyznadvaji Vasi vrstevnici a Vasi blizci. Oteviete téma hodnot ve vybrané skupiné lidi a diskutujte

o hodnotdch, které vyzndvdte a o tom, jak se daji hodnoty preddvat ddle. MiZete si napsat pét
nejdulezitejsich lidskych viastnosti a pét veci, kterych se nejvice obdvdte. | o tomto lIze diskutovat.

Pokud budete pracovat s néjakou skupinou déti, Zakd, dospivajicich nebo dospélych, miZete jim dadt tento

4

ukol. At se zamysli, co by tento svét mohlo ,spasit”, ,,pozvednout” a muZete si tyto poznatky navzdjem
sdilet.

Poznamka

Pfes mnohé nepfiznivé stranky soucasného svéta stale existuje mnoho
inspirujicich zdrojti a pfikladii nekone¢ného lidstvi, z nichz Ize ¢erpat inspiraci
pro vlastni hodnotovou orientaci.

—; Otazky, které si Ize v tomto tématu klast

e Kdo je zodpovédny za preddvdni hodnot? Jakou roli hraje skola
v pfeddvdni hodnot? Jak se poznd dobrd skola?

e Dobrd skola se pozna podle toho, jak vnima lidi a jejich rozdilnost,
jak nakldda se socidlni nerovnosti, s kulturni a nadboZenskou
diverzitou.

e UdrZitelny rozvoj skoly vnimd individudlni, socidlni, kulturni,
ndboZenskou a dalsi diferenci jako zdroje.

e (Cilem rozvoje skoly je ,kultura uzndni*,

7z s

Rozvoj skoly vyZzaduje nasmérovani na hodnoty dlstojnosti jednotlivce, na uctivé nakladani
s diverzitou a na hodnotné struktury demokratické spoludicasti.
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Kultura uznani pred kazdym vykonem, vici véem podobam rliznosti a vSemi zic¢astnénymi
charakterizuje vyucovani, postoj vyucujicich, formy komunikace ve skole, jednani vedeni skoly,
utvareni Zivota Skoly nebo procesy sebereflexe a obnovy. O kvalité a tuspéchu skoly nerozhoduji
tvrda data (finance, infrastruktura...), nybrz mékké faktory (Skolni klima, ...) (Jaggle, 2015)

Skolni kultura maze...

e plsobit k podpore nebo k umenseni nasili,
e pusobit k podpore nebo k umenseni strachu,
e puUsobit k podpore nebo k umenseni vlastni hodnoty.

Kritérium auditu demokracie: zohlednéni marginalizovananych skupin. Kvalita demokracie je
mérena i tim, jak pfistupuje k mensinam.

O co tedy jde?
Jde tedy o to, abychom dokazali v pluralité rozvijet identitu a zvladat diverzitu (Jaggle, 2015).
Vzdélavaci zafizeni stoji pred témito vyzvami:

e Jak dokdZeme zvlddat situaci vzdéldni, pfitom abychom zvlddali také rozdilnost,
pfipadné odlisnost?*
e Jakym prinosem miZe byt zachdzeni s riiznosti?*

S pluralitou jsou také spojeny konflikty. Vidéno ze spolecCenského hlediska vsak nejde primdrné o to,
abychom se vyhnuli konfliktiim, ale abychom dokadzali s konflikty pfimérené zachdzet.

Pro inspiraci a soucasné k zamysleni

Pro zacinajiciho pedagoga je zadouci, setkavat se se skvélymi uciteli a ve své
praxi se mohou opirat o jejich zkuSenosti. Zkusenost je velmi cennou devizou
pro vSechny Urovné Zivota. Poznatky z praxe Ize zprostifedkovat rliznym
zplUsobem, napfiklad prostrednictvim analyzy dat, které k vybrané
problematice sesbirame.

Pro zajimavost uvadim pouze vystizné teze bez dalsi interpretace z rozhovoru
s velmi respektovanou a uznavanou pedagozkou s vice nez tficetiletou praxi.

Jeji velkou devizou je ochota se neustale vzdéldvat a reagovat na proménujici
se Skolstvi.

Uryvek z vyzkumu/rozhovor s ucitelkou, Fijen 2017

e ..klasickd autorita a klasickd vyuka uZ skoro nefunguje,...

e ..déti jsou hodné ndrocné a jsou zvyklé si prosazovat svoje, ...

e ..hodné déti ma néjaky problém,...

e ..vice neZ 20 déti ve tfidé je ndrocné, ucitel nedokdzZe vsem vénovat
plnou pozornost,...

e ..misto klidu, pofadku a autority vytvaiim bezpecné prostredi,
kde se déti budou citit dobre, ...
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...hodné se mi vraci, Ze nejsem mentor, ale nechdm je hodné
mluvit, do skoly si prindsi spoustu informaci, které dokdzi posklddat
i sami mezi sebou,...

e ..nechdm déti, aby si svobodné vybraly (napr. usporaddni prostoru
ve tridé)...

e ..nejvic mivadi zndmkovdni déti, ddvdm prednost slovnimu
hodnoceni, déti se hodnoti, nevedeme je k tomu, aby se srovndvaly
mezi sebou, nardstd tim jejich tolerance k druhému, ...

e ..pordd se ucim,... nejsem ucitelka, co fikd informace, ale jsem pro
né jistota a privodce,...

e ..podporujeme a vzdéldvdme rodice, s rodici je to velmi ndrocné,

Jjsme neustdle kritizovani,...

...daleZité je dostat do skolstvi vic muZzi a mladych pedagogd...”

Vzhledem k mnoha okolnostem nestojime pred otazkou, jestli inkluzi ano nebo ne. V pluralitni
a demokratické spolecnosti jind Sance neni, nez se otevfit kulture uznani a diferencovanému uceni.
V souvislosti s inkluzi se nabizi pojem responzivni uceni nebo wellbeing.

Nasi i zahrani¢ni badatelé se shoduji v tom, Ze praktickym dUsledkem inkluze by méla byt
restrukturalizace celého vzdélavaciho systému smérujici k posileni hlavniho vzdélavaciho proudu ve
prospéch spole¢ného vzdélavani a snizovani nerovnosti mezi vsemi Zaky.

Inkluzi je tedy tfeba vidét v SirSim kontextu, neomezovat se pouze na specifické vzdélavaci potfeby
a rliznd postiZeni. Kyriacu Messiou (2016)® varuje pfed upozorfiovanim na nedostatky jednotlivcd
pred fesenim SirSich kontextovych faktor(. Pro ¢ast laické verejnosti, ale bohuZel i pro mnohé
odborniky je inkluze vnimdna jako nucena integrace zak( s rznymi handicapy do skolni tfidy. V této
souvislosti budi nejvétsi emoce Zaci s poruchami chovani, pfislusnici jinych narodd, pfipadné Zaci

s mentalnim postiZzenim. Pokud se budou v souvislosti s inkluzi ozna¢ovat pouze jednotlivci, tak to
mUze vyvolavat potenciondlni nebezpedi stigmatizace a poskozeni mnohych zaka (Lauchlan a Boyle
In Kyriacu Messiou, 2016).

Zameéreni se na kategorie zahrnuté do SVP by mohlo opomenou dalsi Zaky a déti, ktefi nepatii do
predem stanovené kategorie a jako takové se stavaji marginalizovanymi (Messiou 2006, 2012). Tyto
kategorie se mohou ménit v navaznosti na konkrétni situace ve spole¢nosti. V souvislosti s aktudlnim
vyvojem to mohou byt Zaci, v jejichZ rodindch se mohou diky koronaviru prohlubovat socialni

a ekonomické problémy. Nové to mohou byt Zaci, jejichZ rodice jsou nezaméstnani nebo patti mezi
nizkoprijmové rodiny a nemaiji pristup k digitalnim technologiich, které souvisi s distan¢ni vyukou.
Ostatné tyto situace mlizeme vnimat nejen u zakl v zakladnich skolach a ve stfednich skolach, ale
také u vysokoskolskych studentd, jejichZ rodiny postihla krize spojend s koronavirem. Humanita, je,

8 Kyriaki Messiou (2017) Research in the field of inclusive education: time for a rethink?, International Journal
of Inclusive Education, 21:2, 146-159, DOI: 10.1080/13603116.2016.1223184
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jak uz bylo zminéno, rozpoznatelna pfi tom, jak se naklada se slabosti (Bohnsack In Jaggle, 2015).

Proto je humanita nedilnou soudasti vSech procest v inkluzi.

Inkluzivni vzdélavani ma svuj historicky vyvoj i zakotvenost v zavaznych legislativnich

dokumentech.

1. Prdvo navzdélani: (pro vSechny a bez rozdilu)

2. Inkluze

Ukol

¢l. 26 VSeobecna deklarace lidskych prav, 1948
¢l. 28 Umluva o pravech ditéte, 1990

¢l. 24 OSN Umluva OSN o pravech osob se zdravotnim postizenim, 2006

"(A) plny rozvoj lidského potencidlu a smyslu pro viastni distojnost a uvédoméni si
vlastni hodnoty, stejné jako na posilovani ucty k lidskym pravam, zdkladnim
svoboddm a lidské riiznorodosti;" (. Clanek 24)

Pokyny UNESCO politiky pro zaclenovani ve vzdélavani (2009)
"Inkluzivni vzdéldvadni (...) je stdle vice chdpdn sifeji jako reformy, kterd podporuje
a vitd rozmanitost mezi vSemi Zdaky."

Cil udrzitelny rozvoj (SDG) 4 (2015): Vzdélavani
"Zajistit inkluzivni a spravedlivé kvalitni vzdélani (...) pro vSechny."
UNESCO Vzdélani 2030

Zjistéte si, co znamend pojem wellbeing ve skolstvi. Inspirace pfichdzi ze Skandindvie, napriklad z Finska.

Slyseli jste v pribéhu studia o responzivnim uceni? Ne? Tak je nejvyssi ¢as si o ném néco precist.

Pro inspiraci

Pro budouci ucitele mize byt zajimavou disciplinou socialni pedagogika, ktera
vSechna tato témata obsaZzena v textu resi v teorii a praxi. Jednd se o disciplinu,
ktera se zabyva aktivizaci ¢lovéka a mimo jiné, studuje prostredi ve smyslu jeho
pedagogizace.

Chdpe prostredi jako jakousi souhrnnou podminku, za jejihoZ spoluptlisobeni se
osobnost clovéka utvadri vychovou jako cinnosti cilevédomou a spolecensky
zamérenou. Ve svém plsobeni se zaméruje na spektrum cilovych skupin, od déti
po dospélé.

V socialni pedagogice plati vice neZ v kterékoli jiné pedagogické discipliné, Ze jeji
cile se méni se zménami spolecnosti v konkrétnim case a na konkrétnim uzemi.“
(Pradka, 1983)

Nebdt se byt jini...a umoZnit to i druhym...
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(Geneticke dispozice

\/ychova

Prostredi
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5. Specifika prace v multietnické
tride

Martina Kurowski

Po precteni textu ctenafi:

e Porozumi konceptu kulturné citlivého vzdélavani a jeho

charakteristikam;

e Seznami se vybranymi koncepty kultury a s adaptacnimi strategiemi
v odlisnych kulturnich prostredich;

e Porozumi konceptiim kulturné-standardniho a transkulturniho
pristupu k jinakosti;

e Sezndmi se s praktickymi koncepty podporujicimi efektivni
interkulturni komunikaci;

e Pochopi, jak Ize s kulturni rozmanitosti pracovat ve skolni tfidé;

e Budou mit k dispozici seznam relevantnich odkaz( slouzicich pro
inspiraci k jejich pedagogické praci.

Uvod

Migrace je jev, ktery v soucasné dobé spolecné s globalizaci dominuje svétovému prostoru. Lidé maji
snadnou mozZnost vice nez kdy dfive v historii pfemistit se z mista na misto béhem velmi kratké
doby. S podporou technologii toto , pfemisténi“ nékdy nemusi byt ani ve fyzické podobé. Casto staci
zapnout pocitac a pfipojit se k internetu. Z udajli Mezinarodni organizace pro migraci vyplyva, ze
celosvétové migruje necelych 300 milion( osob (International Data, 2020). Cizinci pfi pfichodu do

jiné zemé Celi naro¢nym Zivotnim zménam a musi prekonavat radu prekazek, véetné jazykové
bariéry, jiného fungovani statniho systému a kulturnich odlisnosti.

Ze zahranici vSak nepfichdazeji jen dospéli v produktivnim véku, ale také jejich déti, které se stavaji
zaky/studenty nejriznéjsich typa skol. Vzajemna propojenost svéta zpusobila vétsi diverzitu

i v Ceskych Skolnich tfidach, coZ na nas vzdélavaci systém a ucitele klade vysoké naroky s ohledem na
pozadavek rovnému pfistupu ke kvalitnimu vzdélavani. V navaznosti na narodni zakony

a mezinarodni Umluvy, ke kterym Ceskd republika pristoupila, by zakladni vzdélani mélo byt
pristupné viem détem bez rozdilu. Nebot vzdélani je vnimano jako jeden z kli¢ovych zpusobd, jak
dostat pozadavkim spolecnosti 21. stoleti, je pochopitelné, Ze pravo na vzdélani je jednim z téch
lidskych prav, jejichZz vyznam nabyva na sile.

Pocet cizincl v CR od 90. let neustéle roste. Dle oficidlnich tdajti zde Zije vice jak 600 tisic cizincl
(Cizinci: Pocet cizinc(, 2020), z toho nejvétsi pocet obcanl Ukrajiny, Slovenska a Vietnamu.
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Pohledem do c¢eské historie pochopime, Ze Zadn4 lidska cinnost neformovala nasi zemi vic nez
migrace. Pocet studujicich cizincl se u nas také postupné zvysuje, ze zhruba 6,3 % v roce 2010 na
8,5% bézné populace v roce 2019 (OECD, 2021), pricemz vétsina z nich se soustredi ve vétsich
¢eskych méstech jako je Praha, Brno a Ostrava (Simon, Kfizkova, & Klusak, 2020). Ve $kolnim roce
2019/20 bylo v ¢eskych zdkladnich $koldch zapsano 26 527 cizincl, coz odpovidalo pfiblizné 2,8 %
vSech zaka zékladnich skol. Narodnostni sloZeni téchto Zakl se rovnalo rozloZeni cizincl v celé
populaci — nejcastéji Ukrajinci, Slovaci, Vietnamci a Rusové.

Pritomnost Zaka-cizince ve tfidé se muze uciteli s béZnou pedagogickou praxi jevit jako narocna
vyzva, kterd vyzaduje odlisny ptistup ve vyuce. Jednoduché feseni, vedouci nejprve od osvojeni
vysoké urovné ceského jazyka k zapojeni do bézného vzdélavaciho procesu, je neredlné. Standardni
praxi v CR je zapojit Zaky-cizince do vzdélavaciho systému ihned po jejich ptijezdu. Velmi €asto déti
nastupuji o rok az dva nize, nez by odpovidalo jejich véku pravé kvili jazykové bariére.

Jak s détmi s odlisSnosti ve tfidé pracovat? Ktera kulturni specifika reflektovat? A tvofi riznorody
kolektiv opravdu jen déti s odliSnym matefskym jazykem? V nasledujicim textu se pokusime nastinit
odpovédi na tyto a dalsi otdzky, které VAm mohou v kontextu migrace a jinakosti bézet hlavou.
Doufame, Ze se nam podafi poskytnout dostatek zdrojll a inspirace k tomu, aby pro Vas, budouci
pedagogické pracovniky, byla diverzita cenénou hodnotou, kterd mize vSechny pfitomné ve skupiné
obohatit jedine¢nym pohledem na tolik riznorody svét kolem nas.

Kulturné citlivé vzdélavani (culturally responsive teaching, také CRT) zndmé zejména z anglosaského
svéta si pravé v anglictiné vyslouZilo nejriiznéjsi pojmenovani: culturally responsive pedagogy, global
teaching practices, cultural sensitive education, etc. Cowden, Seaman, Copeland & Gao (2021) jej
definovali jako typ vyuky, ktery chape vyznam pfizplisobeni obsahu kurikula a vyukovych technik tak,
aby adekvatné odpovidaly kulturnim potfebam a preferencim zaka. CRT by se mélo zaméfit na
objevovani toho, jak se kulturni zazemi studentd muize stat silou, kterd jim pomuzZe porozumét
kurikulu, tim, Ze vytvofi spojeni mezi jejich domacimi zkusenostmi a poZzadovanymi cili ve vzdélavani
(Lim, Tan & Saito, 2019). Samuels (2018) definoval CRT jako pfistup k uceni zaméreny na zaka, ktery
by mél prosazovat pluralitu vzdélavacich obsah(, vyukovych metod namisto tradicnich (frontalnich)
postupt predavani akademického obsahu. Cowden, et. al. (2021) prokazal souvislost mezi kulturni
zkuSenosti student( a akademickymi vysledky. Z téchto definic vyplyva, Ze CRT:

e klade daraz na Zaky a jejich potreby;

e bere v tvahu individudIni kulturni rozdily a rozmanitosti;

e umoznuje studentim reflexi vlastnich myslenek a vyjadfeni individudlnich kulturnich
zkusenosti.

Ucitelé budou schopni dosahnout kulturné senzitivni tfidy, pokud budou jasné rozumét
propojenému svétu. Dosdhnout Ize tohoto v diskusich ve tfidé prostfednictvim zkuSenostniho

a reflektivniho uceni a analyzou globalnich probléma. Vztah mezi vyucujicim a Zaky je partnersky,
kde ucitel plasobi spiSe jako facilitator u¢ebniho procesu. Studenti se pak uci také diky aplikaci svych
kulturnich zkusenosti (Cowden, et. al. 2021). Cely proces CRT zahrnuje dualeZitost kulturniho zazemi
studentd, které je nezbytné pro jejich zapojeni do reflektivniho uceni. Pro kulturné citlivé vzdélavani
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je zasadni propojeni individualnich zkusenosti a zkusenosti ziskanych ve tfidé. Jinymi slovy CRT
propojuje kultury, jazyky a Zivotni zkuSenosti student( s tim, co se uci ve skole.

Kulturné citlivé vzdélavani mize zmensit rozdily mezi nejvice a nejméné Uspésnymi zaky a zdroven
zvySuje moznost zapojeni a Uspéchu vsech ve tfidé. Vyzkum ukazuje, Ze kulturné citliva pedagogika
zlepsuje vzdélavaci vysledky zakd ve vSech kulturnich skupinach. Zajisti, Ze vSichni Zaci mohou dostat
povzbuzeni a podporu k realizaci svého vzdélavaciho potencialu bez ohledu na jejich socialni,
ekonomické nebo kulturni zdzemi nebo individualni potreby. Vybrané vyukové strategie podporujici
CRT najdete pod timto odkazem. Vychodiskem pro pochopeni vyznamu kulturné citlivé edukace je
alespon ¢astecné dlkladnéjsi znalost vychodisek sledované problematiky. Proto si dovolujeme

v ndsledujicich podkapitoldch predstavit zakladni témata, ktera ndm pomohou pfiblizit a pochopit
kulturni diverzitu komplexnéji. Jako velmi inspirujici koncept, ktery ndam pomuzZe podpofit souZiti

v soucasné rGznorodé spolecnosti je koncept kulturni pokory (Tervalon&Murray-Garcia, 1998). Cilem

tohoto konceptu je vlastni seberozvoj prostrednictvim:

e zavazku k celozivotni sebekritice a sebehodnoceni;
e touhy po odstrafiovani nerovnovahy sil;
e rozvoje partnerstvi se skupinami, které pomahaiji jinym.

Ukol 1

Ktera z vySe uvedenych definic je vaSemu chdpani konceptu kulturné citlivého vzdélavani nejblizsi. Na
zakladé vyse uvedenych definic vytvorte svoji vlastni — jak rozumite konceptu CRT?

Kultura chapeme jako zastresujici termin, ktery v sobé zahrnuje socialni chovani a normy lidskych
spolecenstvi, je tvorena znalostmi, presvédéenimi, uménim, zakony, zvyky, schopnostmi a tradicemi
jednotlivcd v téchto skupinach. Odbornici ilustruji kulturu zazné. Pro ucely tohoto textu jsme si
vybrali dva relevantni koncepty. Cibulovy model vytvoreny dle Geerta Hofstede (1991) ilustruje
kulturu v rliznych drovnich jeji hloubky. Kulturni rozdily mGzZeme sledovat prostfednictvim jasné
viditelnych zvykd (z angl.. practices), pod které autor zahrnuje:

o symboly: napfiklad styl oblékani, statni symboly, znaky spole¢enského postaveni, slova,
atd.;

e hrdiny: osoby slouzici v dané kulture jako idedly, vzory chovani. Mohou byt skute¢né
i mytologické, Zivé Ci zesnulé;

e ritudly: aktivity, které jsou povaZzovany jako spolecensky nezbytné (zplisoby
spolecenského chovani, ndbozenské obrady, zplsoby jazykové komunikace aj.).
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Symboly

Hrdinové

Ritualy vk
VyKy a
praktiky

Hodnoty

Obrazek ¢. 1: ,Cibulovy” diagram (Hofstede, 1991, s. 9)

Kulturni vyznam zvyk( spociva ve zplisobu interpretace prislusniky dané kultury. Jadro kultury je
tvoreno neviditelnymi hodnotami, které nam slouzi jako ,, pfedporozuméni” nejriiznéjsich
spolecenskych situaci (souvisi s hodnotovymi protipdly: dobro x zlo, krdsa x osklivost, Cistota x Spina,
apod.). Hodnoty si utvarime v raném détstvi a s postupujicim vékem se jejich pomér méni ve
prospéch osvojovanych zvykd. Hodnoty Ize pouze odvodit z chovani lidi. Dalsi ze znamych koncept(
kultury je tzv. model ledovce vytvofeny organizaci AFS v roce 1984, ktery slouZi jako vizualni nastroj
k pochopeni nejen kultury samotné, ale i kulturnich nedorozuméni. Védoma uroven reprezentujici
slozky jako uméni, sport, oblékdni, pokrmy, aj. pfedstavuje to, co je okoli viditelné, avsak z kultury
jako takové zahrnuje podobné jako ledovec plujici na hladiné ocednu jen malou ¢ast. Nejvyznamnéjsi
Cast kultury je ,,pod Urovni ocednu”, tedy v nasem nevédomi, jsou to napriklad vychovné idealy,
hodnoty, postoje, pojeti krasy apod. Ke kulturnim nedorozuméni ¢i stretlim dochazi na drovni
skrytych nosnych prvk( kultury, jako jsou pravé hodnoty, normy ¢i vira. Obrannou reakci pak mlze
byt nepochopeni az odmitnuti.
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Védomé (viditelné): umeéni,
architektura, strava, oblékani

Nevédomé (neviditelné): vztahy,
sebepojeti, normy, vira, apod.

Obrazek €. 2: Koncept ledovce (srov. AFS Orientation Handbook, 1984, s. 14)

5.4 Akulturacni strategie dle J. W. Berryho

Lidé migruji z nejriznéjsich divodu, ale at uz jsou jejich pohnutky jakékoli, vidy dochazi na zakladé
tohoto chovani ke zménam plvodniho Zivotniho stylu, tradic a zvyklosti. Na interkulturni kontakt

a s nim spojené zmény Ize tedy pohlizet i jako na adaptacéni proces v kontextu setkavani jedinct

s rliznym kulturnim zdzemim. S ohledem na vyse uvedené je potieba pochopit, Ze Zivot lidi

v hostitelské kultufe muZze prinaset mnoho vyzev. Berryho (1997) nazorny ¢tyf slozkovy model se na
akulturaci ¢lovéka v hostitelské kultufe diva ze dvou pozic:

o Nakolik se ¢lovék snazi udrzovat spojeni s kulturou plvodu?
e Nakolik se chce clovék ucit a pfijmout novou kulturu?

‘+ B: zachovani puvodni kultury - .

Integrace) Asimilace)
. A L ® & .. “ ® a
= ® e . ® o e o °®
: ® e O o : ® e o
=
2 | o Al el a
..E. Separa 'eD. P Ma‘r\grmallza::e). 5
- @ [s) @
“ A-.‘ = 0 T ~ e .
v * e ee, © - ®

Obrazek €. 3: Strategie etnokulturnich skupin = Fourfold model (Berry, 1997)
V praxi se vétSinou nesetkame s jednou akulturacni strategii, ale spiSe jde o kombinace nékolika

vliv(. Jako pedagoglm se nam vsak mUze stat, Ze u kazdého ¢lena rodiny naseho Zaka prevlada jina
akulturacni strategie, kterd mize nabyvat odlisSnych vazeb. Prarodice mohou sledovat strategii
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separace, otec strategii marginalizace, u matky prevlada spiSe integrace a détem vadi jejich odliSnost
a nejradéji by splynuly s davem strategii asimilace. Z této situace pak mlzZe vyplynout spousta
mezigeneracnich rodinnych konfliktd, které se mohou projevit pravé ve skolnim prostredi.

Ukol 2

Na zdkladé probraného si zkuste vzpomenout na situaci, kdy jste se setkali s néjakym zéstupcem/kyni
minoritni kultury. Zkuste odhadnout jakou akulturaéni strategii zvolil/a?

5.5 Koncept kulturnich dimenzi aneb cesta
k porozuméni a efektivnéjsi komunikaci

Zajimavy koncept kulturni rozmanitosti, ktery identifikuje rozdily mezi rGznymi narody a etniky, byl
vytvoren na zakladé rozsahlého kvantitativniho vyzkumu ve firmé IBM, ktery realizoval tym Geerta
Hofstede v 70. letech 20. stoleti. Na zakladé vysledkl tohoto Setfeni vytvoril Hofstede konkrétni
dimenze narodnich kultur, které vyplyvaji z kultury zaméstnanct a jsou dany kulturou dané zemé.
Podle autora vytvareji tyto dimenze mnohorozmérny model rozdil( a shod mezi narodnimi
kulturami, a tudiz mezi riznymi zemémi (Hofstede, 1991).

Dimenze Polarita
Hirerarchie (mocensky odstup): do jake miry je | velka vzdalenost mala vzdalenost
dana spole¢nost ochotna akceptovat nerovny

zpusob rozdéleni moci v organizacich

Pravda (vyhybani se nejistoté): do jaké miry je | silné vyhybani slabé vyhybani
spole¢nost ohroZena nejednozna¢nymi situacemi
a jak jim zabrafiuje zavadénim pravidel

Identita: rozsah zavislosti jednotlivce na | kolektivismus individualismus
kolektivu a mira volnosti pro individualitu

Gender: do jaké miry uréuje pohlavi role muzi a | feminita maskulinita

Zen ve spole¢nosti

Hodnoty: do jaké miry spole¢nost vychazi | dlouhodoba kratkodoba

z tradic minulosti a co je dileZité pro budoucnost | ¢asova orientace ¢asova orientace

Obrazek ¢. 4: Pét dimenzi kultury a jejich extrémy (Hofstede, 1991)

Problematické v tomto modelu je to, Ze je zde kultura vnimana jako staticka a popsané dimenze jako
jediné jeji zaklady. Kritikové Hofstedeho teorie argumentuji zejména tim, Ze kazda kultura je slozité
diferencovand a neni homogenni. Dimenze narodnich kultur tak pry nenachazeji opodstatnéni

v redlném Zivoté. | pres tuto kritiku vnimame, Ze vybrané dimenze mohou byt uZitecné pfi
interpretaci konkrétnich vyzkumnych zjisténi, kulturnich nedorozumeéni ¢i vlastniho referen¢niho
ramce odliSnych kontextd, ve kterych Zijeme (Kurowski, 2016).

Pro lepsi pochopeni dvoudimenziondlniho modelu si pfedstavme napf. individualistickou

a kolektivistickou dimenzi ve vztahu k hodnoté vzdélani a k vychové. Zatimco v individualistickych
kulturach je smyslem vzdélani naudit se, jak se ucit, jak vyhledavat potrebné zdroje a materialy
(u€eni je tedy povaZovano za celozZivotni proces), v kolektivistickych kulturach je smyslem vzdélani
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naucit se takovym postuplm, aby se ¢lovék mohl stat platnym ¢lenem spolecnosti, a uéeni je
pokladdno za proces jednordzovy. Bez zajimavosti neni ani rozdilnost vyznamu diplomu jako dokladu
0 dosazeném stupni vzdélani v individualistickych kulturach slouZi diplom ke zvySeni sebelcty
jedince, doddva pocit dosazeni Uspéchu, kdezto v kolektivistickych kulturach je podminkou pro
uznani jedince ze strany spolecnosti (hovofime o tzv. socialni pfijatelnosti).

Srovnavaci studie Jeana Ispa (1994) potvrdila, Ze vychova v rliznych etnickych, rasovych

a ndbozenskych spolecnostech se odliSuje. Ve své studii se snazil o komparaci vychovnych ideji

a edukacniho chovani u ruskych a americkych matek a ucitelek materskych skol. Pomoci dotaznik
a rozhovorll shromazdil baterii dat, ktera vypovidala o kolektivistické orientaci v ruské spolecnosti,
a naopak o individualistické ve spole¢nosti americké. Dikazem k témto tvrzenim mu byla fakta, ze
ruské matky a ucitelky vychovavaly déti k poslusnosti, k zachovani norem konformity, orientace na
tradiéni vychovu. Ruské respondentky dbaly na vztah déti s vrstevniky. Naopak americké matky

a ucitelky povaZovaly za duleZité nezavislé chovani ditéte, jeho zvidavost a individualni rozvoj.
Zijeme.

Ukol 3

Na tomto odkazu se dostanete na webové stranky Institutu G. Hofstede a mUZete si prohlédnout
dimenzionalni rozsah kulturnich specifik jednotlivych zemi. Vyberete si minimalné dva staty a porovnejte
jejich vysledky.

V oblasti pedagogické prace nakladani s jinakosti hovotime o dvou zadkladnich pristupech, které se

v mnohém odlisuji. V obou pfistupech vnimame inspiraci odliSnymi kulturnimi koncepty a autory.
Nedovolujeme si zpochybnit vyznam ani jednoho z pfistupll pro praci s diverzitou v edukacnim
procesu, presto je dulezité vnimat, jaké konkrétni cile si pedagogové pfi praci se zaky stanovuji a jak
je napliuji.

Kulturné-standardni pfistup vychazi z predpokladu, Ze sociokulturni skupiny (etnické, narodnostni)
maiji specifické znaky, které vytvareji rozdily a zapficinuji nedorozuméni v interkulturnich
kontaktech. Tento koncept je zaloZen na presvédceni, Ze je nutné neopomijet zvlastnosti kultur,
etnik a narodnosti kolem nas. Vyzkumna Setreni rliznych kultur jsou dlleZitym zdrojem informaci
pro tréninky interkulturni komunikace, na niz kulturni rozmanitost sou¢asného globalizovaného
svéta klade vysoké naroky (srov. Hofstede, 1991). Kulturné-standardni pfistup ma nesporné vyhody
v tom, Ze rozSifuje nase znalosti o jinych zemich a miZe nas pfipravit na kontakt s odliSnosti (Moore,
2008). Pokud se chceme zabyvat tématem edukace ve skolnim prostiedi, méli bychom znat
zakonitosti a pravidla, ktera nam pomohou vysvétlit odlisné chovani zaku z jinych kultur. Kulturné-
standardni pfistup ma vsak i své kritiky. Prvni vyhradou je skute¢nost, Ze se toto pojeti orientuje na
vnéjsi symboly a ritualy (viz ,,cibulovy” diagram). Dalsim omezenim je pfiliSny dliraz na skupinovou
identitu, ktery strukturuje vnimani multikulturni reality na kategorie ,,my a oni“ (viz model kulturnich
dimenzi dle G. Hofstede). V téchto kategoriich pak mame tendenci zdlirazriovat kulturni rozdily,
které mohou vyvolat pocity odcizeni a vytvareni dalSich stereotypt. V pribéhu 90. let se tento
pfistup vyznamné prosadil do Ceské vzdélavaci praxe, avSak pedagogové pracujici timto pfistupem
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sami sebe vystavuji riziku, Ze forma, jakou studentlim predstavi uréitou kulturu, nebude odpovidat
redlnym zkusenostem Zaku s touto kulturou.

Naopak transkulturni ptistup (Flechsig, 2000) se zabyva konkrétnimi pfi¢inami odliSnosti kazdého

z nas na individualni Urovni. Trend vzristajici migrace a otevirani hospodarského prostoru, ktery
muzeme v Evropé sledovat intenzivné od 80. let 20. stoleti, s sebou pFinasi intenzivnéjsi prolinani
mezi kulturami. Tento fakt vyznamné problematizuje skutec¢nost, Ze existuji ostré hranice mezi
kulturami a narody. Védomé i nevédomé slozky nasi kultury (viz koncept ledovce) jsou nejvice
patrné pfi interkulturnim kontaktu, kdy jsou tyto struktury také vystaveny nejvétsim zménam. Pravé
v pfimém kontaktu s druhymi lidmi si uvédomujeme svoji identitu a jeji specifika. Transkulturni
pristup tak relativizuje vyznam socidlnich skupin a jejich vliv na utvareni identity jednotlivce a Fik3, ze
vsichni jsme ¢leny mnoha kulturnich skupin, které vytvareji a buduji nasi celkovou osobnost. Tento
pfistup pracuje velmi ¢asto s hodnotami a autentickymi situacemi (konflikt, diskriminace,
stereotypni chovani), ve kterych se snazi postihnout jejich odlisné kulturni interpretace na misto
dopredu uréenych znak té ¢i oné skupiny.

Prostfednictvim interkulturniho kontaktu mdme i moZnost si uvédomit nizsi ¢asti vlastniho ledovce
a nalézat vzajemné porozuméni. Vyhodou tohoto pfistupu je odklon od stereotyp( a cileny rozvoj
citlivosti viéi jedinecnosti kaZzdé osobnosti. Jesté jedno zasadni pozitivum transkulturniho konceptu
musime zminit, a tim je snaha zapojit vétSinu i mensinu do spole¢ného dialogu, coz znamena, Ze se
jiz nesnazime déti z odlisSného kulturniho prostfedi pfizplsobit majorité. Multikulturni vychova je
pak vnimana jako cesta k otevienosti, pluralistickému mysleni a individudInimu ptistupu.

Zahranic¢ni vyzkumy dokladaji, Ze predsudky u déti jsou vyznamné ovliviiovany sociokulturnim
prostiedim, v némz Ziji, a mohou vznikat dokonce uz v predskolnim véku. Lze doloZit, Ze rasové
predsudky se Castéji vyskytuji u déti, které vyrlstaji v prostiedi s nizkym socioekonomickym
statusem. Dokonce bylo zjisténo (Gutman, Hickson, 1996), Ze sirsi sociokulturni kontext ma silné;jsi

vliv na Zaky nez multikulturni edukaéni programy.

Nové pfichozi Zaci se ¢asto nachazeji v situaci tzv. vykorenéni (Igoa, 1995), ktera prinasi emocionalni
smés spojenou na jedné strané s radosti a nadSenim, na druhé se strachem, s bezmocnosti Ci
zranitelnosti. Déti i dospély mohou v nové Zivotni situaci zazivat az kulturni Sok, socialni

a emocionalni otres zplsobeny vyznamnou Zivotni zménou, proZivanym stresem (srov. skala
Zivotnich uddlosti a posouzeni miry jejich stresovosti dle De Meuse, In Atkinson, 2003). Jaké pak
mohou byt v téchto situacich adaptacni strategie zak(? Nékteré déti jsou schopny se velice rychle
pfizpUsobit novému prostiedi, snazi se pfijmout majoritni model tim, Ze se ve Skolni vyuce snazi

a rychle se adaptuji na novou Zivotni situaci. Nékdy je pfizplsobeni azZ pfilis konformni a déti se
mohou projevovat tim, Ze se skoro aZ stydi za své rodice a popiraji svoje koreny a kulturu odkud
pochazeji. Dalsi typy reakci mohou byt formou negativnich projevi odmitani vyuky cestiny

a zapojeni se do $kolniho vzdélavani viibec (srov. J.W. Berry, 2006, s. 27 — 42). Ucitel dopredu nikdy
nevi, jak bude konkrétni dité reagovat, adaptacni strategie jsou vysoce individualni, zavislé na
mnoha faktorech, na rodinném a kulturnim prostfedi odkud Zak pochazi, na osobnostnich
charakteristikach a pochopitelné na kontextu konkrétni situace. V téchto pfipadech potrebuje dité
intenzivni podporu vSech aktérd vzdélavaciho procesu, nejen rodicu, ale i pedagogu, vychovateld,
spoluzakd, aby doslo k propojeni vech svétl ditéte, ve kterych se nachazi.
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Stdva se, Ze déti nékdy zazivaji tzv. tiché obdobi (srov. Igoa, 1995; Hartmann, Lange, 2008), nékteri
odbornici fikaji, Ze jde zejména o lingvistickou zalezZitost, protoze déti nemaji rozvinuty jazyk, ve
kterém vyuka probiha. Jini poukazuji na to, Ze mize jit o vyznamné;jsi psychologické aspekty nez jen
jazykova nedostatecnost. Faktem vsak z(istava, Ze takovy Zak mize mluvit jen velmi potichu ¢i pouze
jen s nékterymi osobami, a to ve velmi bezpeéném prostiedi, proto je tfeba byt v takové situaci
citlivy. Odborna literatura uvadi, Ze po péti az sedmi letech vétsina Zakd-cizincl dosahla Urovné
témér pfirozené plynulosti jazyka (Brown et al., 2006). Nedavny vyzkum (Kurowski, Denglerova, Sip,
2019) na Ceské skole s vysokym podilem Zaku-cizincG podporuje myslenku Cumminsovy teorie
osvojovani jazyka (Cummins, 1979), Ze jazyk pouZivany ve skolnim prostredi |ze rozdélit na dvé
dllezité urovné: Basic Interpersonal Communications Skills (BICS), které se snaze ovladaji a se
kterymi déti komunikuji mimo tfidu, a Cognitive Academic Language Proficiency (CALP), kterou je
tézsi zvladnout, ale prispiva k Uspéchu ve Skole (zahrnuje terminologii konkrétni obor, ¢teni text(

v ucebnicich, dodrzovani pokyn ve tfidé atd.). Pedagogové by méli pravé tuto skute¢nost
reflektovat, aby byli schopni nastavovat individudlni cile konkrétnimu ditéti.

e Pokuste se s pomoci rodi¢l poznat Zaka (nejen jeho studijni minulost, ale i tu osobni).
Podporujte rodinu ditéte, aby byla v kontaktu se skolnim zafizenim napfiklad tim, Ze
pfijdou vypravét détem pribéh ¢i precist knihu ve svém rodném jazyce.

e Seznamte Zaka i rodice se Skolnim prostfedim a s fungovanim skoly a tfidy. Mohou Vam
v tomto pomoci i patroni, mapa, kontaktni dospéla osoba (vice zde).

e Vytvorte ditéti bezpecny prostor a umozZnéte mu zazit, Ze patfi do tfidniho kolektivu
(napf. popisky v CJ, pozdrav v matefském jazyce, zapojeni do kurzu ¢estiny jako druhého
jazyka, zapojenim do volnocdasovych aktivit, atd.)

e Pokuste se usnadnit poc¢ateéni komunikaci ve Skole komunikacnimi kartickami (viz vice
zde; tfida a Skola — obrazkové slovnicky, slovniky)

e Zkuste zapojit dité do kolektivu: adaptacni aktivity se tfidou, tfidnické hodiny apod.

e Zkuste najit u ditéte néjaky talent, ktery je jazykové nezavisly

e Pokud jste ve Skole, vytvorte pro Zaka plan ped. podpory, zkuste vyuzit formativni
hodnoceni zaka

Nakonec doporuceni ovérenych zdroja, které mohou slouZit jako inspirace nejen k premysleni, ale
i k vlastni praci s konkrétnim kolektivem Skolni tFidy.

e KdyZ potfebujete kontaktovat odborniky v tématu vzdélavani zaka s odlisSnym matefskym
jazykem: META p.s.; Inkluzivni Skola — vyborny server pro pedagogy!; Asociace uciteld
cestiny jako ciziho jazyka; Ndrodni Ustav pro vzdélavani

e Kdy? potiebujete materialy pro vyuku: Clovék v tisni — Varianty; Centrum obéanského
vzdélavani; NaZemi — LaNgonpo; MUNI — Multikulturni vychova cestou vytvarnych
a dramatickych dilen; MUNI -Multikulturni lekce na skoldch; Spole¢né tvorfime svét

e DVPP v relevantnim tématu: Zaci s odlisnym matefskym jazykem v ¢eskych $koldch; Zadna
rtznost neni cizi, vSichni jsme tu stejni; Zaciname ucit ¢estinu pro déti cizince — predskolni
vék; Zaciname ucit esStinu pro déti cizince — mladsi Skolni vék. Asociace uciteld cestiny jako
ciziho jazyka.
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6. Ucitel a tridni ucitel

Hana Horka

Uvod

Kdyz se fekne ucitel, obvykle se nam vybavi ¢lovék spjaty s procesem vychovy a vzdélavani, presnéji
profesional, ktery je podle Prichy, Walterové, Marese (2001, s. 261) ,,spoluodpovédny za ptipravu,
fizeni, organizaci a vysledky tohoto procesu. Spoluvytvari edukacni prostredi, klima tfidy, organizuje
a koordinuje ¢innosti Zak(, fidi a hodnoti proces uceni.” Ocekava se od néj, Ze dokaze vytvorit takové
podminky, které umoznuji rozvijet maximum vnitfnich potencialit kazdého zaka ve spolupraci s nim

i ostatnimi zaky. UZ to neni pouze ten, kdo predava znalosti Zzakim.

V seminéfich k Uvodu do pedagogiky a psychologie jste charakterizovali dobrého ucitele na zakladé
svych zkusenosti v roli zaka/studenta. Tato problematika je predmétem teoretickych studii

i empirickych vyzkum, na jejichz zakladé je formulovan soubor poZzadovanych vlastnosti ucitele.
Jejich popisem a vysledky se zabyvali J. Priicha (2002, s. 60—-61)° nebo D. Fontana (2003, s. 363—
364)%,

Pti studiu si mlZete vybrat jednu z uvedenych kapitol a porovnat autorovo pojeti dobrého ucitele
s vasim pristupem. MUzZete rovnéz nahlédnout do textu J. Létalové (2017), v némz autorka analyzuje

studentské vypovédi v esejich a identifikuje stéZejni charakteristiky dobrého ucitele z pohledu
studentd.

Z pohledu studentl sehrava tfidni ucitel vyznamnou roli v jejich Zivoté. Oceriuji jeho lidskost,
pochopeni, snahu pomoci a taktni jednani. Vazi si toho, Ze tfidni ucitel byl spole€ensky, vénoval jim
svUj volny cas, zastal se jich a pfistupoval k feseni situaci citlivé, individualné a byl oporou pfi
zvladani Zivotnich situaci. Pristup tfidniho ucitele popisuji ve svych pracich takto:

B 4 »Mél by urcité byt spravedlivy, nemél by mit Zadné oblibence, nebo naopak by
9 9 nemél zesmésriovat slabsi Zdaky... nesmi délat z Zaki podradné osoby, protoZe

pravé tohle v nich vyvoldvd touhu po revolté a vzepreni se.”

,Pratelsky vztah mezi vyucujicim a jeho Zdky md mit jasnd pravidla. Pfirozend
autorita prameni z duveéry. Davéru a respekt si musi zaslouZit nejenom
vyucujici, ale i jeho Zdci."

9 Priicha, J. (2002). U¢itel. Praha: Portal.
10 Fontana, D. (2003). Psychologie ve $kolni praxi: pfiru¢ka pro ucitele. Praha: Portal.
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,Nemél by s Zdky Ci studenty za Zadnych okolnosti jednat na zdkladé svych
predsudki a dojmu, ale mél by umét sprdavné vyuZit a ocenit diferenciace mezi
studenty... mél by byt kazdému jednotlivci oporou, na kterou se mize v pripadé
skolnich i mimoskolnich problémd s divérou obratit.”

Objevuiji se i kritické poznamky, které upozornuji na nezajem, ponizovani,
naladovost, neseriéznost tfidniho ucitele:

,Nevidél nic, jen svij pfedmét.”,,Nemél nds rad.” ,,Nebavil se s nami.” ,, Byl
ndladovy.” ,Stdle opakoval, Ze jsme neschopni a nic z nds nebude.”,, Nebyl!
upfimny a férovy.” ,,Mél své oblibence s rtiznymi privilegii“.

Tridni ucitel je pedagogicky pracovnik, ktery je povéren k vykonu funkce feditelem Skoly a ktery
zajistuje specifické ukoly vyplyvajici z jeho povéreni. Napln prace tfidniho ucitele je nedilnou
soucasti pracovniho fadu kazdé skoly. Je to vycet Cinnosti, které je povinen tfidni ucitel vykonavat.

Netradi¢ni popis roli tfidni/ho ucitele/ucitelky uvadi Podlahova (2004, s. 137-139):

»manaZer/ka“ spolecné se tfidou hleda a nachazi optimalni feseni. Jestlize
kontroluje dochazku, vypliuje tfidni knihu, tfidni vykaz a katalogové listy, pise
vysvédceni, pak je v roli ,,ufednika/Gfednice”. Jako ,soudce/soudkyné”
posuzuje a fesi prestupky proti Skolnimu fadu, kazni a poradku, konflikty,
navrhuje tresty a jind opatreni. Je ,,vzorem“ v chovani, jednani, zajmech,
védomostech, komunikaci i kulture jazykového projevu. PUsobi jako tvlrce
etickych hodnot coby ,,vychovatel/ka“. Jako ,,psycholog/psycholozka® rozumi
détem, chape psychicky vyvoj, rozpozna a dovede ovlivnit jednani zakd,
sebepojeti a sebehodnoceni. Dokaze diagnostikovat socialni situaci ve tfidé,

E N _/i Ve tfidé rozhoduje, planuje a fidi jako ,,Feditel/ka” ¢innosti tfidy. Jako

koriguje $patné a vytvari dobré socialni vztahy v roli ,sociolog/sociolozky”.
Stava se ,,nahradnim rodicem”, ktery radi pfi feseni problém, vystupuje jako
opora a autorita, ,,pfitelem/pftitelkyni“, ktery/a chape zaka jako partnera pfi
spolecné ¢innosti, komunikujicim s nim, nékdo, kdo ho ma rad, rozumi mu

a umi pomoci a je ,poradcem/poradkyni” pfi hledani moZnosti budouciho
Zivotniho uplatnéni zaka.

Souhrnny prehled povinnosti tfidniho uditele uvadi Spousta (2003) a ¢leni je do 5 zakladnich oblasti,
které aktualizujeme a s dil¢imi Upravami predkladame:
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Rizeni vychovy a vzdélavani ve tridé:

e Systematicky sleduje a hodnoti osobnostni a socialni rozvoj zak(, spoluvytvari pro néj
adekvatni podminky.

e Vénuje pozornost jak mimoradné nadanym, tak v uceni zaostavajicim zakam.

e Sleduje interpersondlni vztahy ve tfidé, vyhodnocuje a navrhuje feseni ¢i zmény.

e Sleduje ve tfidé problematiku navykovych latek, Sikany, rasismu a xenofobie.

e Iniciuje jednani vychovné komise, spolupracuje s vychovnym poradcem, ev. se skolnim
psychologem.

e Informuje vedeni Skoly o zasadnich problémech.

e Seznamuje ostatni ucitele s vysledky riznych vysetfeni a rodinnymi problémy, které mohou
ovliviiovat praci Zaka ve skole.

e Vypracovava individualni vzdélavaci plany, plany podpory, provadi jejich vyhodnocovani
a zaznamenava je do uvedenych dokument( (srov. internetova 7akovska knizka nebo pfiklad
elektronické zakovské knizky).

e Koordinuje praci vSech uditell vyucujicich ve ttidé, napf. zadavani souhrnného opakovani
uciva, doméacich ukoll, pisemnych zkousek a testl v jednotlivych vyucovacich pfedmétech.

e Koordinuje vSsechny akce konané pfi vyucovani i mimo né, napf. skolni vylety, exkurze,
divadelni predstaveni, vystavy.

e Predklada pedagogické radé zprévu o tfidé, udéluje ¢i navrhuje vychovna opatreni.

e Informuje rodice vcas a prokazatelné o problémech Zéka s kazni, o prospéchu ¢i s absenci.

Organizacni zaleZitosti:

e Sleduje pokyny vedeni Skoly a realizuje je ve tfidé.

e Prfipravuje a vede tfidni schizky s rodici.

e Organizuje individudlni porady s rodici k feseni vychovnych a vyukovych problém.
e Pfedava informace Zakovi.

e Organizuje tfidnické hodiny se zaky (podle pokynl vedeni Skoly).

e Zajistuje, popf. organizuje mimoskolni aktivity.

Vedeni dokumentace:

e Zodpovida za vedeni tfidni knihy, za kompletni zapisy probraného uciva vSech vyucujicich,
evidenci zakd, zapisy absenci a jejich omlouvani.

e Zodpovida za vedeni tfidniho vykazu.

e Vyhotovuje vysvédceni.

e Vede vlastni evidenci o jednotlivych Zacich.

e Sleduje Zakovské knizky.

e Zpracovava podklady pro pedagogickou radu.

e Zpracovava dokumentaci pro prechod na jinou skolu.

e Podava zpravy o 7akovi pro pedagogicko-psychologickou poradnu, policii CR, socialni odbor.

Materialni oblast:

e Odpovida za majetek a poradek ve tfidé a respektovani skolniho radu.
e Kontroluje vybaveni Zak( ucebnicemi, fesi pfipadné nedostatky.
e Zodpovida za didaktickou techniku a u¢ebni pomucky trvale umisténé ve tridé.
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Bezpecnost a péce o zdravi zaku:

e Provadi pouceni zak(i o BOZP a PO.

e Seznamuje zaky se skolnim radem.

e Seznamuje zdaky s pravidly chovani o prestavkach, béhem sSkolnich akci, o prazdninach apod.

e Provadi pouceni o pravidlech bezpeéného chovani.

e Spolupracuje se skolnim metodikem prevence na zachycovani varovnych signall tykajicich se
projeva rizikového chovani.

e Sleduje vybaveni ucebny nabytkem — jeji velikost, osvétleni, hluk, teplo zatemnéni pred
sluncem.

BéZnou pracovni napln tridniho ucitele vystiZzné a detailné popsala J.
Hanspachova (2004), podle niz tridni ucitel:

e Eviduje absenci déti, po¢ita neomluvené hodiny; u neomluvenych hodin zjistuje pfipadné
zaskolactvi, kontaktuje se s rodici, zjistuje priciny absence ¢i skryté zaskolactvi.

e Je zodpovédny za spravnost a Uplnost udajll ve tfidni knize, vSechny nedostatky musi zajistit
(napf. chybéjici zapisy, podpisy apod.).

e Stard se spolu s Zaky o vyzdobu tfidy.

e Organizuje volbu samospravy tfidy, urcuje rdzné tridni sluzby.

e \ypracovava zasedaci poradek (soucast tridni dokumentace).

e Vybird finan¢ni prostredky (na skolni akce, vylety apod.).

e Resi vztahy mezi 7aky: kazdodenni problémy s agresivitou, naznaky $ikany, ni¢eni $kolniho
majetku, porusovani skolniho radu.

e Resivztahy 78kd jeho tiidy k ostatnim pedagogiim.

e Zodpovida za veskerou dokumentaci zaka, aktualni adresy, telefony, zaméstnani rodicq,
zdravotni dokumentaci.

e Zodpovida za spravné zapsané znamky a vSechny dalsi idaje na vysvédceni.

e Konzultuje s rodici problémy zaka ¢asto i mimo konzultacni hodiny, mnohdy ze svého
volného casu.

e Vykazuje statistické evidence.

e Organizuje Ucast zakl jeho tfidy ve Skolnich soutézich.

e Nese plnou zodpovédnost za bezpecnost a zdravi Zak{ béhem pobytu mimo skolu, pfi
cestovani méstskou dopravou apod.

e Organizuje a mnohdy zajistuje mimoskolni akce jeho tfidy.

e Vybird na konci $kolniho roku uéebnice, rozhoduje o platbach za jejich poskozeni, zajistuje
predani uéebnic na dalsi skolni rok.

o Ucastni se zasedani vychovnych komisi.

e Na pedagogické radé predklada ndvrhy vychovnych opatieni a pfipadné snizenych zndmek
z chovani, rozhodnuti o jejich udéleni je v kompetenci tfidniho ucitele.

e Pripravuje a fidi tfidni schiizky.

e Na prvnim stupni jsou tfidni ucitelky mnohdy , druhé mamy“ déti, které se staraji o zakladni
hygienické navyky déti, fesi pocatecni zaclenéni déti do kolektivu, pomahaji détem na
kazdém kroku, aby se Uspésné zapojily do skolniho Zivota.

e Na prvnim stupni spolupracuje tfidni ucitel s vychovatelkou ze skolni druziny, predava ji
dokumentaci o détech, prlibézné s ni konzultuje problémy.

e Béhem absence ditéte pripravuje rodicim prehled uciva k doplnéni.

e Na prvnim stupni spolupracuje tfidni ucitel s ucitelkami matefskych skol, ptipravuje pro né
ukazkové hodiny, tfidni ucitelé maji na starosti prlibéh zapisu déti do skoly.

e Zodpovida za zarazeni integrovanych déti a za vypracovani slovnich hodnoceni déti.
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e P¥iorganizaci vyjezd( déti mimo skolu obvykle sdm ucitel shani zdravotnika, vychovatele
a zajistuje veskerou organizaci zajezdu, za bezpedi a déti nese pti pobytech plnou
odpovédnost.

e Ttidni ucitel je prvni, kdo je volan k zodpovédnosti, jestlize se détem béhem pobytu mimo
Skolu stane néjaky uraz ¢i bude jinak ohroZena jejich bezpecnost (drobné Upravy HH).

Tidni ucitel vyucuje ve své tridé, pokud mozno v takovém rozsahu, ktery mu umozni poznani své
tridy a systematictéjsi vychovné plsobeni. Vychovné poslani napliuji i ostatni ucitelé v jeho tridé,
ovSem garantem vychovné prace je tfidni ucitel, ktery je zaroven reprezentantem ucitelského sboru
i Zak( své tfidy na verejnosti.

Podili se na utvareni tfidniho kolektivu a bezpecného socidlniho klimatu, tzn., Ze:

e ma osvojeny zakladni znalosti z psychologie, zejména o typickych znacich rdznych
vyvojovych obdobi.

e Diagnostikuje a hodnoti nejen uéebni vysledky, ale i Groven mezilidskych vztaht; pravidelné
sleduje socidlni dynamiku tfidy.

e Poukazuje na vyznam dodrzovani pravidel a na dlsledky jejich poruseni; pti feseni
prestupkl nevystupuje nadrazené a nevyhrozuje.

e Vede Zaky k tolerantnimu chovani k vrstevniklim, jedna s nimi v pozitivhim a respektujicim
duchu.

e Ma vysoka ocekavani od vSech Zaka, uplatriuje ve vhodnych pfipadech moznost volby
a pfimérené zaky ocenuje.

e Stanovuje pedagogické progndézy vyvoje a potireb tfidy s ohledem na specifické podminky
dané tridy.

Prostor pro poznani Zakul skytaji rizné mimoskolni aktivity, napf. adaptacni kurzy, exkurze, Skolni
vylety, sportovni kurzy, pfip. informace o zajmové ¢innosti Zaku, jejich mimoskolnich aktivitach.

Dulezitou roli sehrava ucitelova schopnost naslouchat svym zaktim, zajimat se o jejich problémy

a dokazat jim a pfip. rodicim poradit v soucinnosti s vychovnym poradcem nebo skolnim
psychologem. Ndznaky patologického chovani, vzdélavaci ¢i vychovné potize Zaka je vhodné resit
neodkladné. Jen tak maze tfidni ucitel spoluutvaret podminky pro ,, budovani tfidni komunity“, v niz
plati respekt k osobnosti Zaka, jasna pravidla a dislednost v jejich dodrzovani (viz napfiklad
metodicky material sdruzeni Odyssea: Svec, Jefabkovd, Kolat, 2007).

,Bez nadsdzky plati, Ze optimdlni komunikace ve skole prispivd k vytvdreni
a rozvijeni prizniveho emocniho i socidlniho klimatu ve Skolni tridé a v celém
pedagogickém procesu, ve vztazich mezi ucitelem a Zdky (i Zdky navzdjem)...”

Mertin, Krejcova & kol. (2012).
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Prostor k vytvareni pfiznivého klimatu ve ttidé poskytuji tfidnické hodiny, v nichz si Zaci rozvijeji
nejen socialni dovednosti. Dochazi béhem nich ke sdileni otazek a potfeb Zakl, mnohdy ke
v€asnému podchyceni problému, napt. socialné patologickych jev(. Tato setkani umoznuji
dlikladnéjsi pozndavani tiidy i jednotlivych 7akd a smétuji k podpofe jejich vzajemnych vztahd. Zaci se
uci resit samostatné vzniklé problémy a prevzit zodpovédnost za pfijata rozhodnuti.

O zarazovani tfidnickych hodin do rozvrhu rozhoduje vedeni skoly. Mohou byt organizovany
pravidelné ¢i podle zvazeni ucitele nebo jsou soucasti u¢ebniho planu z disponibilni dotace.

Nenahrazuji je pouze organizaéni otazky typu povinnosti sluzby, vyzdoba tfidy, vybirani penéz na
divadlo, planovani vylet( ¢i jinych akci Skoly.

Tridni ucitel komunikuje s Zaky své tfidy, s jejich rodici, ostatnimi vyucujicimi, vedenim skoly,
poradenskymi pracovniky, Skolnim psychologem, specidlnim pedagogem, vychovnym poradcem

a Sirsi vefejnosti; v urcitych situacich i s dalSimi odborniky, napft. Iékafi, pravniky, policisty,
pracovniky organu socialné-pravni ochrany déti. Vedle poradenské Cinnosti je tfeba, aby tfidni ucitel
(sebe)reflektoval své vychovné plsobeni ve tridé.

Je zfejmé, Ze funkce tFidnictvi obnasi fadu povinnosti, které jsou na zakladé platné legislativy
konkrétné stanoveny vnitfnimi fady skol. Vychovnou praci tfidniho ucitele podtrhuji staronové
trendy, napf. celostni pristup propojujici vzdélani s vychovou a osobnostnim rozvojem ditéte,
posileni individualnich vzdélavacich pland s ohledem na silné stranky zaka, dliraz na komunitni
charakter skoly (vrstevnické uceni, smisené vékové skupiny, demokratické principy rozhodovani).
Proto by tuto funkci mél zastdvat osobnostné zraly a zkuseny pedagog.

,Nasim tkolem je vytvofit skoly pratelské k rodicim a domovy pratelské ke
skole.”

Joyce Epstein (2019)

Spoluprace a partnerska komunikace uciteld a rodica s jasné vymezenymi pravidly je zakladni
podminkou vychovného procesu.

Vzhledem k tomu, Ze hlavni odpovédnost za vychovu déti, a to komplexni a dlouhodobou, maji jejich
rodic¢e, ocekava se jejich nélezity zajem o $kolni Zivot jejich déti. Skola a ostatni vychovné instituce
odpovidaji vZdy jen za nékterou soucdst a casovy Usek vychovy. Pomoc rodicl pfi fesSeni vychovnych
a vyukovych problému ovliviiuje soucinnost tfidniho ucitele s zaky.

K hlavnim formam spoluprace patfi tfidni schizky rodi¢a, navstévy tfidniho ucitele v rodinach,
individualni navstévy rodicli ve skole a pedagogicka osvétova cinnost.
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Tridni schiizky s rodici
Vyznam tfidnich schliizek

Rodina a Skola jsou dvé dlleZitd prostredi, ktera prostfednictvim vécného a respektujiciho dialogu
rodicll a ucitell vytvareji adekvatni podminky pro vzdélavani a vychovu.

Tradi¢ni formou spoluprace jsou tfidni schizky s rodi€i, oznacované nékdy jako rodi¢ovské schlzky,
na nichz jsou predavany informace o vychovné a vzdélavaci prdci tfidy jako celku a ndsledné pak
individuaIné o prospéchu a chovani jednotlivych 7akd. Resi se viak nejen uéebni vysledky 74k

a vychovné otazky, ale i mimoskolni ¢innost Zakll a moZnosti spoluprace mezi $kolou a rodinou. Pro
obé strany je cenna vyména zkusSenosti z vychovy Zaka, spojovand s pedagogickou osvétovou
¢innosti. Pro rodice jsou rovnéz dilezitd sdéleni o celkovém klimatu tfidy, chovani jeho ditéte ve
skupiné vrstevnik(, vztazich k vyucujicim, pravidlech dohodnutych mezi ucitelem a Zaky, pfip.

o probiraném ucivu a jeho narocnosti.

Schizky s rodici se konaji obvykle v kazdém ¢tvrtleti. Jsou stanovovany harmonogramem, pfipadné
jinym planem pro skolni rok. Na tfidnich schlizkach na zac¢atku skolniho roku rodice obdrzi dalezita
sdéleni z hlediska organizace celého skolniho roku.

Formy tfidnich schlizek

Ve Skolach probihaji jednak hromadné/spoleéné tfidni schlizky, které jsou funkéni zejména

v pfipadé, kdy jsou rodiclim sdélovany stejné informace, napt. k organizaci akci, pfijimacimu fizeni,
pfipravovanym vyznamnym zménam, feSeni zavazného problému ve tfidé, plsobeni na zménu
pfistupu rodiny. Zpravidla se jich zd¢astiuji rodice a tfidni ucitel, ktefi se vzajemné seznamuiji,
poznavaji a navazuji pratelstvi.

Rodice jsou v€as informovani o misté/tfidé konani tfidni schizky. U vchodu do budovy skoly Ize
umistit orientacni tabuli, pfip. povéfit zaméstnance Skoly nebo Zadka doprovodem do tridy.

Vedle spolecnych schiizek existuji schtizky individualni, pfi nichZ se setkavaji ucitel a rodic, pfip. Zak
za Ucelem spolecného rozhovoru. Trojstranné jednani ¢i ,,setkani tfi stran®, to znamena ucitele,
rodi¢e a Zaka je priznacné ve skolach oznacovano jako ,trojlistek”, ,tripartita®. VSichni zd¢astnéni
diskutuji nad Zakovymi vysledky a hledaji spole¢na feseni pfipadnych otazek. PFi vécné diskusi Ize
vyuzit Zakovské portfolio. Individuaini tfidni schlizky jsou ¢asové naroénéjsi, avsak pri sou¢asném
trendu individualniho ptistupu ke kazdému ditéti jsou velmi pfinosné.

Kromé individualnich konzultaci muze tfidni schizka probihat formou videokonference nebo
chatovani, pisemnych zprav, napf. formou e-maild.

Konzultace tfidniho ucitele pouze s rodicem a Zakem je hodnocena jako otevienéjsi, konstruktivnéjsi
a smérujici k vétsi objektivité a posilovani vztahl mezi zicastnénymi. Aby nedochazelo vlivem
individualnich konzultaci k zpretrhani vazeb mezi rodici ve tfidé, jsou ve Skolach organizovana
spolecna setkavani k urcitym témat{im, stanovovanym ucitelem nebo rodici formou ankety. Rodice
zjistuji nejen zdjem o téma, ale ¢asto zvou i odbornika. Ve $kolach se tak konaji ,rodi¢ovské
kavarny” jako vzdélavaci seminare pro rodic¢e, organizované ucitelem anebo nékterym rodicem.
Néktefi rodice se zapojuji do akci tridy.
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Priprava ucitele na tfidni schlizku

Kvalitni pfiprava kazdého setkdni s rodici ovliviiuje jejich vztah ke Skole. A proto tfidni ucitel
vénuje naleZitou pozornost pripravé programu tridni schlzky, coZ znamen3, Ze si stanovi cil setkani
a poradi projednavanych témat, véetné ramcového ¢asového rozvrieni. Zajisti, aby jednani
probihalo ve vhodném, klidném a upraveném prostiredi. Osvédcuje se priprava zasedaciho poradku

rodicll s vyuzitim jmenovek, ukazek praci Zzakd, pisemného materidlu s ddleZitymi informacemi,
eventualné mistem pro poznamky rodicd.

le moiné si pfipravit vizualni pomtcky, které usnadni popis situaci, chovani a okolnosti.

Do pripravy i prabéhu jednani se mohou zapojit zastupci v Radé rodicl nebo jini angaZzovani
Castnici.

[t

Pti kazdém setkani s rodicem se predpoklada uciteldv profesionalni nadhled bez emoci a hodnoceni
Ci karani rodice. Vyhybat se konfliktim ovSsem neznamena zfict se pravidel a fadné kontroly.

K prabéhu tfidnich schizek

Nejen tridni ucitelé, ale i ostatni vyucujici ve tfidé maji byt schopni podat korektni informace

o zakovi, reagovat na dotazy a navrhnout a konzultovat moznosti feseni. Spole¢né nalezena
podpurna opatfeni pak mohou vést k oéekdvanym zménam. Oporou pro dalsi jednani se stava
strucny zapis ze schlizky, spole¢né domluvené zpUsoby feseni a pisemna dohoda. Komunikace ma
probihat asertivné bez nepratelskych nebo submisivnich reakci. Pfi sdélovani informaci o prospéchu
z4ka klade diraz spise na formativni nez na finaIni hodnoceni.

Rodice se mohou obratit na vedeni Skoly, vyjadfit své potreby a pfijit s konkrétnimi navrhy ohledné
komunikace a spoluprace s rodici. Podileji se tak na vytvareni kultury Skoly. Mohou se vyjadfit
anonymné v nabidnutém dotazniku.

Pozitivni prostredi tiidnich schlizek se stdva zdrojem motivace a rozvoje sebevédomi. Rodice
prichazeji do Skoly se svymi urcitymi potfebami (akceptace, uznani, prinaleZitost, ale i bezpedi)

a predstavami (mnohdy vSak nemaji jasnou predstavu o vykonu ditéte, posuzuji ho velmi povrchné,
nechapou mnohdy zndmky ¢i jiny zplsob hodnoceni). Pokud jsou potieby naplnény, mze se vztah
dale pozitivné rozvijet. V opacném pfipadé Ize mnohé rodice trvale odradit. Po pochvale jejich ditéte
i po ocenéni rodi¢ovské snahy jsou vytky i sdéleni o nedostatcich pFijimany Iépe. Uspé$né vedeni
schiizky s rodici ovliviiuji u€itelovy komunikacni dovednosti, které souviseji s jeho vyrovnanym
chovanim, pfimérenym sebevédomim i nalezitou Upravou zevnéjsku (material pro zatraktivnéni

tfidnich schiizek najdete zde nebo podoba schizek rodic¢ — 7zak — ucitel). Kontakt s rodi¢i komplikuje
prehnana nadrazenost, ¢asto skryvajici ucitelovu nejistotu.

Stava se, Ze na tfidni schiizky chodi pouze rodice Uspésnych a ukaznénych zaku. Ucitelé, ktefi varuji
pred stereotypnim a nefunkénim vedenim schiizek, uvadéji: , Jsou-li tfidni schlizky vnimany
opravdu jako udalost obtéZujici, stresujici ¢i dokonce nic netikajici a nic nefesici, nebo se stavaji
prilezitosti k tomu, aby si obé z(i¢astnéné strany dokazovaly, kdo to s détmi umi Iépe, nemuze si od
nich nikdo ze zd¢astnénych mnoho slibovat.” (Dardniovd, UN €. 10/2007). Podle autorky pfi takovém
neprofesionalnim vedeni schlzek zlstavaji ,,skalnimi divaky repriz“ obvykle rodic¢e bezproblémovych
déti a déle ti, kterym to ,,veli vrozeny smysl pro povinnost. Rodice ,potiZisti“ vSeho druhu na svoji
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Ucast drive i pozdéji rezignuji — pochopitelné k nelibosti nas, uciteld. Za tuto nelibost si vSak ¢asto
mulzZeme sami.”

V této souvislosti upozornuje na letitou zkuSenost, Zze néktefi rodice spatfuji jednoznacné
odpovédnost za Skolni vysledky zdka na strané Skoly a jen pasivné podporuji domaci pfipravu. Jako
druhy extrém jsou pfilisSné ambice rodice, ktery se snazi s ditétem intenzivné pracovat doma,
,dohanét, co nestihlo ve skole”, coz pak muZe vést k pretizeni ditéte.

Pro mnohé rodice i ucitele je vzajemné setkani nevitanym a nékdy i nepfijemnym zaZitkem (navodné
video, jak fesit hadku mezi rodi¢em a ucitelem). Urcitou nervozitu pfiznavaji nejen ucitele
zacateénici, ktefi si uvédomuji odli$nost komunikace se 7aky a rodici. Casto jsou nejistota a napéti

vyvolany vzpominkami na dfivéjsi nepfijemné situace a osobni negativni zaZitky, coz pak mize vést
k urcitému napéti ¢i rozladéni bez patrné pohnutky.

,Vejdu do Skoly, stoupam po schodech do prvniho patra, vstoupim do tfidy, usednu do ¢tvrté lavice
na misto svého syna. Hned poté se viditelné zmensim, pfikréim se za pani pfede mnou a na mysli mi
zfetelné vytanou mé vlastni vzpominky na skolni [éta. Autoritativni pani ucitelka s vysokym
neptijemnym hlasem a s dlouhym ukazovatkem, které nikdy neodklddala. Spatny pocit mé& malokdy
opusti.” (Zazitek otce z tfidni schiizky — vizte tipy na komunikaci ucitel — rodic).

Jednani ucitele s rodici z pohledu vyzkumu

vysledky vyzkum@ (Stech 2007, Rabusicova, Sedovd, Trnkova & Cihacek, 2004, in Viktorové 2020, s.
29). Hermochova (2008, s. 11) vystihuje situaci slovy: ,, Zatimco rodi¢e se mohou situaci vyhnout,
u ucitele se jedna o profesni povinnost a u tfidniho ucitele se mira vystaveni jesté zvysuje.”

Proto je dlleZité, aby tfidni ucitel zvladal specifické edukacni ¢innosti ve vztahu k Zzakiim a jejich
rodicim, vyplyvajici z jeho role (vizte vyse). Pfi setkdnich s rodici se prezentuje Uroven jeho
organiza&nich schopnosti a vztahl mezi nim a Zdkem. Uroven profesionality, s jakou hovoti s rodici
o Zacich, ovliviiuje miru davéry k uciteli.

Prace s rodici Zaku je povazovana za vyznamny zdroj ucitelské profesni zatéze. Jak uvadi Viktorova
(2020, s. 29 s odkazem na dalsi vyzkumy Lasky, 2000; Farber, 1982; Urbanovska, 2017; Pavlas
Martanova & Konlipkova, 2019) ,komunikace a konflikty, resp. mald podpora a Ucta vyjadifovana
rodici, jsou zfejmym zdrojem profesni nespokojenosti, stresu, nemoci i psychickych probléma,
vyhofeni nebo odchodu ze Skolstvi“.

Na novéjsi trendy v jednani upozornuji Pavlas Martanova a Konlpkova (in Viktorova, 2020, s. 31)

a fadi k nim: ,,nevhodny styl komunikace rodic¢li, obchazeni ucitell pres dalsi instituce, jako je vedeni
Skoly, poradenské instituce nebo inspekce, emocni ndboj mnoha kontaktl s rodici, kdy je
zpochybriovana profesionalita vyucujicich, dovednost ucit a vychovavat, nutnost se neustale branit
a vysvétlovat své postupy nebo projekce chyb na stranu skoly.” Uvadéji, ze ,,narlista pocet
agresivnich, nezralych a osobnostné patologickych rodicd, resp. jejich projeva vici Skole.”
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7. Respektujici vychova
a komunikacni techniky

Jan Nehyba

Uvod

Respektujici vychova je €asto v kontextu CR spojovéna s programem ,,Respektovat a byt
respektovan”. V ramci naseho tématu ji budeme vsak pojimat Sifeji, zejména pljde o takové
vychovné pfistupy, které vychazi z humanistické tradice. DalsSi rozmér, ktery je charakteristicky pro

respektujici pristup je ten, Ze predné vyuziva proaktivnich strategii ve vychové, tedy zaméruje se na
budovéni vztahl mezi ditétem?'! a uéitelem nebo rodi¢em. Respektuijici pfistupy jsou také rozkroeny

mezi aplikace do prostiedi Skoly i rodiny (to je viditelné naptiklad na tzv. pfistupu Vychova

k porazenym nebo pravé jeji adaptaci do prostiedi $koly, tedy Skola bez porazenych).

O respektujicim pfistupu se dd mluvit teoreticky nebo i vyzkumné, da se pojedndavat o principech
nebo o konkrétnich technikach. Pro Gcely tohoto textu se pokusim udélat redukci téchto pfistupl
a budu se soustredit jen na konkrétni techniky, které jsou inspirativni z pohledu praxe. Pficemz zde
maximalné odkazu, z jakych vychodisek dané myslenky pochazi.

Existuje magicka halka (ve smyslu komunikacni techniky) diky které dokazeme zvladnout jakykoliv
kazensky problém? Moje dosavadni presvédceni je, Ze neexistuje, ale je mozné, Zze mé zkusenosti

v nadchazejicich letech presvédci o nééem jiném. Zakladnim problémem je podle mé uvaZzovat

o vychové jako o automatu na sladkosti nebo na piti, kdy na jedné strané mame dité (automat)

a myslime si, Ze kdyZ pouzijeme pfislusnou techniku nebo dokonce onu magickou techniku, tak dité
udéld to, co chceme, stejné jako automat po vhozeni mince. Vychova je proces, ktery je komplexni
az chaoticky a nelze jej Casto redukovat na to, Ze se jedna o jednoduchy systém, kde plati pravidla
jestlize-pak. Pro radikalné a teoreticky ladéné Ctenare tato myslenka mize souviset s ramcem

Cynefin.

Radéji se na proces vychovy (mimo jiné) divam jako na experiment, kdy vychovatel, provazejici, rodi¢
nebo jak jej nazveme, vnima néjakou situaci. Na zakladé pozorovani pak vyhodnoti, jaky pfistup
zvoli, nasledné jako pfi experimentu pozoruje, co to udéla. Pokud vysledek dopadne ke spokojenosti
vSech ucastnik(, pristé zkusi dany pristup zopakovat, pokud ne, tak zvoli pfisté néco jiného.
(Srovnejte tento princip s tim, jak se komplexni véda diva na organizaci détské party).

11V textu slova jako dité a Zak pouZivdm jako synonyma. Déle pouZivdm Zak pro oba rody, jak Zensky tak
muzsky, jsem si védom toho, Ze to vytvari genderovou nerovnost a mrzi mé to.
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Fotografie od uZivatele Erik Mclean ze sluzby Pexels

Tento experimentalni postoj souvisi s principem, ktery se objevuje v pristupu zaméreném na reseni:

Soustredte se na to, co funguje a nedélejte to, co nefunguje a kdyZz Vam to nefunguje, délejte néco

jiného.

Tento predchozi odstavec byl dileZité ramovani pro nasledujici popisy techniky, které mlzZete pouzit
v nejrliznéjsich vychovnych situacich. Pfi jejich ¢teni mizete velmi rychle nabyt dojmu, Ze vam
prezentuji pravé néjaké ,,magické techniky”, které budou fungovat vidy. Tak to vSak neni, prosim
uvédomme si, Ze pokud o vychové pfemyslime tak, Ze pouzivdme néjakou techniku k tomu, aby
vychova ,fungovala“, tak se chytame do pasti. Vychova neni o pouzivani technik, které funguji nebo
nefunguiji, je to o vzdjemném zkoumani toho, jak mlizeme byt spolu, tak aby to pro nds oba nebo pro
vSechny zlcastnéné bylo uzite¢né a mohlo pfi nejlepsim dojit k naplnéni potfeb vsech (to
samoziejmé nékdy nejde a proto je také dullezité trénovat se v tom, jak byt i se svymi nenaplnénymi
potfebami).

Na druhou stranu chci pfedloZené techniky uchopit co nejvice prakticky. Zde si uvédomuiji, Ze je
dllezité fici néco o tom, co ja povazuji za prakticky popsanou techniku.

Vychova se ¢asto déje v konverzaci, a proto se v nadchdazejicich ¢astech budu zamérovat na techniky,
které Ize jasné pojmenovat v rdmci jazyka a konverzace. CoZ znamen3, Ze se budu snaZit ukazovat
tyto techniky na konkrétnich prikladech v feci. Mnoho z téchto technik se nemusi pouZit jen

v situacich, kdy resite néjaky vychovny problém, ale naopak i v situacich, kdy chci druhou osobu
tfeba i ocenit. Pro nékteré z vas popisované techniky budou mozna zbytec¢nym slovickarenim, i na to
se pfipravte.

7.3 Hodnoceni versus deskripce

Dostavame se k jednomu z nejdlezitéjsich a nejvice diskutovanych témat, a to je hodnoceni chovani
ditéte, Zaka ve vychové. Na jedné strané mame radikalni pfistupy, které se snazi nehodnotit, na
druhé strané mame vice behavioralné orientované ptistupy, kterym pochvala nedéla problém.
Nejdrive si ukazme, jaky je rozdil mezi hodnocenim a pozorovanim. Vyuzijeme k tomu pfistupu
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Nenasilné komunikace, kterd poukazuje, na to, Ze pozorovani je vesmés to co mlze zachytit kamera
(co mlZeme vidét Ci slySet). Mze kamera zaznamenat Ze:

Tomds je sikulka? Ze Anicka si pfilis hraje? Ze je Jindra agresivni?

Co doopravdy kamera zachyti? V pfipadné Tomase napftiklad, to, Ze:

Dobéhne za maminkou a rekne ji: ,,podivej se, jak jsem nakreslil toho
dinosaura“. Nebo Ze Anicka si hraje kazdy den 6 hodin s prestavkami béhem

dne. Nebo to, Ze Jindra v pdté minuté od zapnuti natdceni uderil Petra do
ramene.

Z perspektivy Nenasilné komunikace, tak prvni sada vét je hodnoceni a druhd sada vét reprezentuje
pozorovani. Pro ty z vas, ktefi se snazite odliSovat ve vychové hodnoceni od pozorovani v interakci to
tak znamena, ze misto toho, abyste rekli: Jindro, nebud’ agresivni, tak se snazite popsat, co se stalo:
Jindro, pravé jsi uderil Petra do ramene. Nékdy v interakci staci jen pouzit pozorovani k tomu, aby
dité néjak zareagovalo, jindy k tomu muZete pridat jesté dalsi véty, které tfeba reprezentuji prosbu
(viz ddle v kapitole Ja-vyroky v uzsim slova smyslu). Pfipadné m(zete pouzivat oboji, nejdfive
feknete pozorovani, které je pro vas vychodiskem pro hodnoceni. K tomu, abychom mohli
propojovat pozorovani a hodnoceni je zapotfebi porozumét vice tomu, co hodnoceni znamena,
protoZe toto propojeni mize vypadat bud:

Anicko, pravé jsi fekla sprosté slovo (pozorovani), jsi neslusnd (hodnoceni
osobnosti Anicky). Nebo

Anicko, pravé jsi fekla sprosté slovo (pozorovani) a to bys neméla délat
(hodnoceni jejiho chovani).

Jaky je pro Vas rozdil v predchozich dvou vétach? Pokud tam néjaky vidite, tak si pojmenujte v ¢em?

Ndznak odpovédi najdete v kapitolce Pochvala a ocenéni.

Pochvala a ocenéni
Pojdme trochu vice rozkli¢ovat rizné podoby hodnoceni chovani. Pokud hodnotite, tak ze za¢atku

odlisujme minimalné dveé véci: pochvalu a ocenéni. Ocenéni v zavislosti na kontextu mizZe dostavat
i jiné pojmenovani: povzbuzeni nebo dokonce formativni zpétna vazba (vice o pochvalach viz
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Tauber, 2019). Pro nas udélejme délici ¢aru v tom, Ze pochvala se zaméruje na celou osobnost
ditéte:

Ty jsi ale Sikulka. Ty jsi dobry chlapec. Andulka je pracant.

Zatimco ocenéni je zamérené na konkrétni chovani ditéte, pfipadné se vyzdvihuje procesni aspekt,
toho co dité udélalo.

Ty jsi krasné namaloval ten obrdzek. To je skvélé, Ze jsi pracovala 3 hodin.

Upozornuji, Ze se stale jedna o hodnoceni (i kdyZ chovani), které je pro mnoho pedagogl
nepfijatelné, protoze nedava dostatecny prostor pro rozvoj ditéte jako napfiklad formativni zpétna
vazba typu:

Petre, jsem prekvapen, jak jsi postupoval pfi tvorbé obrdzku. Jak jsi to udélal?
Petre jsem zklamdn, Ze jsi udefil Honzu, jak se to stalo?

Shrnuti toho co jsme si doposud rekli:

: Délame rovnitko mezi osobnosti ditéte
Hodnoceni . A . 1 , .
. Jsi neschopny! Jsi Sikula! a néjakym stavem, nalepkou. Druhy m3a
osobnosti ditéte . L .

Casto tendenci slySet kritiku.
Dnes jsi Spatné napsal
Hodnoceni S s Jde o zhodnoceni konkrétniho chovani

. pisemku. Dnes jsi krdsné . . . i
chovani ditéte , ditéte, presto je to hodnoceni.
namaloval obrdzek.

Pozorovani V pisemce jsi mél 4 chyby. Snaha o zachyceni stavu skutecnosti.

ZGstanme chvili jesté u hodnoceni a pozorovani, protoze to mliZze byt dobry vstup do tématu ja-
vyroku. Pokud zaéneme kombinovat pozorovani a hodnoceni, mizeme vzit podobné priklady, jak
jsme uZ uvadéli:
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Anicko, pravé jsi fekla sprosté slovo (pozorovani), a ty nejsi prece neslusnd
(hodnoceni osobnosti Anicka).

Nebo

Anicko, pravé jsi Fekla sprosté slovo (pozorovani) a mé se takové chovdni nelibi
(hodnoceni smérem ke mné — uciteli, rodici).

Jaky je pro Vas rozdil v pfedchozich dvou vétach? Pokud tam néjaky vidite, tak si pojmenujte v ¢em?
Hodnoceni mlzZete provést dvéma sméry, bud:
1) hodnotime druhého (jeho chovani nebo osobnost)

nebo

2) hodnotime to, co pozorovani déla s nami, s nasim prozivanim, s nasimi hodnotami nebo nasimi
potiebami (to je bezpecnéjsi pristup pro druhého, nevyjadfujeme se totiz o ném, ale jen o nas):

Jindro, praveé jsi uderil Petra a mé se to nelibi (hodnoceni smérem ke mné, co to
déla se mnou). Nebo: Jindro pravé jsi uderil Petra, a to bys nemél délat
(hodnoceni chovani ditéte). Pripadné jesté mlzZe samoziejmé hodnoceni
smérovat k situaci: Jindro pravé jsi uderil Petra, a to se nedéld (hodnoceni
situace).

V tomto pfipadé se za ja-vyrok povazuje cokoliv, co se v hodnotici ¢asti véty vztahuje ke mné (mné se
to nelibi, ocenuji to, vaZim si toho,..., jd bych to tak nedélal a podobné), pokud se v hodnotici vété
objevi ,ty“ i ve skryté formé (napfiklad: to bys nemél délat), tak se jedna o ty-vyrok (nebo mnozné
¢islo ,,vy“). Upozornuji na to, Ze z mého pohledu se to tyka hodnotici ¢asti véty, protoze v ramci
pozorovani Casto pouzivame ,ty“ nebo ,skryté ty” i kdyZ i tomu se da nékdy vyhnout, coz mize byt

v konverzaci mnohdy dosti krkolomné (napfiklad: Vidél jsem, jak se stalo, Ze Petr md a tvdfi modFinu,
zde se jedna o pozorovani a pfitom neobsahuje ,,ty“). Chapu, Ze asi radikalni zastanci ja-vyroku by se
mnou nesouhlasili vtom, Ze v ¢asti s pozorovanim je mozné pouzivat i ,ty“.
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7.5 Ja-vyroky v uzsim slova smyslu

Jedna se o ja-vyroky, které jsou spojené s konkrétnimi pfistupy v ramci edukace a staly se zdrojem
pro rlizné zobecriovani, tak jak jsem to popsal v kapitole Ja-vyroky v SirSim slova smyslu.

Ja vyrok ala Thomas Gordon

Prvni vychazi z konceptu Vychova/Skola bez porazenych od Thomase Gordona. Je slozeny jen
z téchto Casti:

POPIS CHOVANI — POCIT — DOPAD:

Kdyz délas... (neobvinujici popis chovani druhého)
MUj pocit z tohoto chovani (pocit ucitele, rodice,...)

Hmatatelny a konkrétni efekt na moje chovani (chovani ucitele, rodice,...)

P Priklad:

Kdy? je tady takovy hluk (POPIS CHOVANI). Jsem z toho unavend, otrdvend,
a délém si starosti (POCIT), Ze nestihneme probrat vsechno, co mdme a zabere
mi vic éasu vds Idtku naucit (KONKRETNI DOPAD).

Ja-vyrok ala Lee Cantor

Jind podoba konkrétni verze Ja-vyroku je od Lee Cantera (Asertivni kdzeri), ktera vsak pracuje
s podobnymi kategoriemi: POCIT — POPIS PROBLEMU — PROSBA:

Citim (pojmenujte ten pocit)
Kdyz (problém uvedte)

Chtél bych (feknéte, co chcete, aby se stalo, aby se véci zlepsily)

N
w
=
S
‘< III

Mezi asi nejkomplexnéjsi ja-vyroky, byt si nejsem védom, Ze autor to takto nékdy pojmenoval, patii
4 kroky z Nenasilné komunikace od Marshalla Rosenberga.

POZOROVANI — POCIT — POTREBA — PROSBA

Kdyz vidim, slySim...,

citim se, zda se mi ...,
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POTREBA

PROSBA

protoze potrebu;ji ....

ov v

Mzes/mohl bys/byl bys ochoten ...

Priklad:

KdyZ vidim ty tvoje boty pohozené na chodbé a tasku na koberci
(POZOROVANI), jsem smutnd (POZOROVANI), protoZe je pro mé dilezitd &istota
a ucta k tomu co déldm (POTREBA). Rdda bych védéla, jak to vidis ty? / Mohl
bys ty véci prosim uklidit? (PROSBA)

Pozorovani: Je zde definované tak, Ze je to to co dokdze zaznamenat kamera,
jak jsme si fekli uz vyse. Pocity: Je to, co se odehrava v nas (ucitelich, rodicich),
kdyz vidime, co se stalo. Prosim, nejde o vydirani typu, kdyz délds tohle, tak jd
jsem z tebe zklamand (opét je zde patrné, Ze v takovém to obvifiujicim
prohldseni je ptitomny ty-vyrok).

Potreby: Z pohledu bézné komunikace je mnohdy tézké identifikovat, jaké
nenaplnéné potieby se skryvaji za nasimi pocity. Casto se stava, e v této fazi
zaménujeme své potreby (jako potfeba KLIDU, SOUSTREDENI, RADU) za
strategie, jak téchto POTREB dosahnout, napfiklad: potfebuji, abys byl potichu
(STRATEGIE). Véimnéte si, kdyZ zaménujete POTREBY a STRATEGIE, tak se do
véty opét vkrada ty-vyrok. Z pohledu Nenasilné komunikace je tak prostor pro
ty-vyrok az v posledni fazi, kterou je PROSBA, je dilezité si uvédomit, Ze se
jednd o PROSBU ne ROZKAZ. Jinymi slovy je zapotfebi byt pfipraven na to, Ze
druhy fekne ne, neudélam to. Pokud oviem nejsme schopni pfistoupit na to, Ze

VVVVV

formou PREDRAMOVANI.

PREDRAMOVANI je technika pouZivand Kluci, v dalim kroku to budete mit opravdu hodné

k tomu, aby nékdo vidél situaci téZké a bude vds to asi frustrovat. (Vytvarime tak
z konkrétniho hlediska, které mu ocekavani, Ze to co pfijde, bude narocné, ptitom to
nabidneme. tak ve skutec¢nosti nemusi byt).

Naptiklad:

Promirite, to co vdm chci fici, je pro mé hodné dileZité a nechci z toho ustoupit,
mozZnd to nebudete chtit slyset. Je pro mé duleZité abychom mohli pokracovat
ve vyuce, a chci, abyste si otevreli sesity a zacali psdt.
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Kdyz si ¢tu po sobé radky, které jsem napsal, tak jsem nervdzni z toho, protoze je pro mé dulezita
smysluplnost a pochopeni souvislosti do hloubky. Budu tedy rad, kdyz nezlistanete jen u precteni
toho, co jsou 4 kroky v Nenasilné komunikaci, ale zkusite tomu porozumét jesté vice skrze dalsi
materidly. Kdo z vas poznal v pfedchozich fadcich 4 kroky? Pokud ne, tak si prectéte posledni
odstavec znovu a pozorné. Toto byl jen chaby pokus o to, zZe 4 kroky jdou i plynule za¢lenit do

konverzace, ale vyZaduje to nacvik! Zaroven je dulleZité fici, Ze skoro ve vsech situacich neni nutné
pouZivat véechny 4 slozky, nékdy muzete vynechat POTREBU nékdy POZOROVANI nékdy néco
jiného.

Na zavér povidani o ja-vyrocich v uz§im slova smyslu chci vyzdvihnout to, Ze pro mé se mi do
konverzace nejjednoduseji za¢lefioval Gordondv model (POPIS CHOVANI — POCIT — DOPAD) s tim, e
Casto jesté doplnuji ¢tvrty krok, kterym je PROSBA. Obcas se stava, Ze nestaci jen vyjadfrit, jak to
¢lovék ma formou ja-vyroku, protoze pak prichazi reakce typu: A co jd s tim? Tedy neni tam ani
Zadna vyzva k interakci od druhého a my Casto pfi feseni kdzeriskych problému chceme pravé
iniciovat reseni i ze strany ditéte, a tuto roli mUzZe Casto plnit PROSBA.

Upozornéni:

Trochu jsem frustrovany z toho, Ze kdy?z si ¢tu, co jsem napsal, tak mam dojem,
Ze vam zde davam techniky, které mate pouzivat, aby ,véci fungovaly”. Tedy,
Ze tyto techniky mlzZete Cist tak, Ze kdyzZ je pouZijete, tak docilite toho, co
chcete (vaseho zaméru).

Prosim, to nenf cilem ja-vyrok(. Reknu vam ted jedno tajemstvi, které mozna
pro vas bude prekvapujici (PREDRAMOVANI), ja-vyrok slouzi vice Vam, ne? aby
to byla technika na ovliviiovani chovani druhého. Ja-vyrok Vam pomadha se ve
Vas vyznat, pomdaha Vam rozpoznat, jaké pocity, potfeby ¢i dopady na vas ma
urcité chovani a co byste v dané situaci chtéli. Toto sebeuvédoméni, mizete
délat i zcela ,potichu” jen ve své mysli. Diky tomu dokaZete |épe u sebe tyto
véci identifikovat a to pfispiva k tomu, aby komunikace z vasi strany byla vice
transparentni, coz jako sekundarni disledek mize naptiklad ovlivnit i chovani
druhého ¢lovéka, ale taky nemusi. Pokud tedy stale chcete, ale

o komunikacnich technikach uvazovat jako o tom co ma fungovat, tak se spise
soustfedte na nacvik zakdzanych komunikacnich technik, ale z mého pohledu

ubirate tim détem mozZnost ucit se své vlastni odpovédnosti. PS: Napfiklad
pravé predramovani nékteri radi mezi zakazané komunikacni techniky.

Ale co kdyz to opravdu nefunguje?

Dobre, tak ja se tedy vzdavam, z vlastni zkuSenosti vim, Ze i ma mysl ¢asto setrvdva v nastaveni: ja-
vyrok pouzivam k tomu, abych zménil chovani ditéte. Zkusim tedy pfistoupit i na tuto hru

a odpovédét Vam v tomto duchu: Co tedy mam délat, kdyzZ jsem v situaci, kdy feknu konkrétnimu
Zakovi: Otevri si knihu na strané 85 a on na to odpovi: Jd si ji neoteviu a nebudu nic délat. V prvni
fadé je otazka, zda takova reakce je pro vas spoustéc, ktery Vas rozili. Pokud ano, tak je zde vhodné
pravé pouzit praveé ja-vyrok (tfeba v SirSim slova smyslu).
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JA: Sly$im, co mné Fikds a nerozumim tomu. MiiZes$ mné prosim vysvétlit co se
déje?

ZAK: Nebudu vdm nic vysvétlovat, mdte smiilu.

Tak a co ted? Ja-vyrok selhal, je to k nicemu. Pockejte, nez udéldme tento zavér, tak prozkoumejte
své prozivani a polozZte si otdzku, co se s vami déje, kdyZ byste zaslechli takovouto reakci: Nebudu

vdm nic vysvétlovat, mdte smalu? Je to zmateni nebo rozhoréeni ¢i nastvani, protoze je to pro Vas
nesrozumitelné nebo neuctivé? V tom pripadé mate ,vnitfni materidl” pro vas dalsi ja-vyrok:

JA: Kdy? Fikds, Ze mi nic nebudes vysvétlovat a Ze mdm smilu, jsem z toho
zmateny, je pro mé duleZité to néjak uzavrit a pokracovat v hodiné. Co se musi
stdt, abychom se mohli posunout ddle?

A opét pokud dojde k jakékoliv reakci, tak si mlZzeme uvédomit, co zrovna proZivame a jak to
muiZeme Fici nahlas nebo jen pro sebe, mame tu volbu. Dfive nebo pozdéji tak dojdeme k néjakému
rozuzleni. Ano, to samoziejmé celé vyzaduje Cas, ktery ¢asto ucitelé v hodiné nechtéji mit, protoze je
pro né dllezitéjsi latka nez to, abychom se zastavili u néjakého vychovného konfliktu, ktery v sobé
mUzZe mit potencial ovlivnit napfiklad i hodnotové nastaveni ditéte. Vidy samoziejmé mizZeme
formulovat ja-vyrok jako ultimatum: Slysim, Ze si ucebnici neotevres, jsem ted've stresu, protoZe toho
madme dnes hodné stihnout, prosim nechci se o tom ddle bavit. Prosim, po hodiné za mnou prijd’

a pobavime se o tom. Takto formulovany ja-vyrok omezuje mozZnosti svobodné volby ze strany
ditéte, zaleZi jen, pro co se v danou chvili rozhodnete, oboji (jak poufZiti ja-vyroku s moznosti reakce
nebo bez ni) vyZaduje vnitini praci: uvédomovat si, co v dané situaci prozivam a co chci (sv(j zamér).

Skrze ja-vyrok se tak ¢asto dokaZzeme postarat o sebe, pojmenovani svého prozivani je obecné
strategie, kterd pomaha pfi redukci Uzkosti a ddva nam kapacitu reagovat dle naseho védomého
rozhodnuti (University of California — Los Angeles, 2012). Diky ja-vyroku se tak u¢ime jak ziskat

kapacitu reagovat v naro¢nych situacich jinak. Pokud se tedy ve vysledku dostaneme do momentu,
kdy véta typu: Jd si uCebnici neoteviu a nebudu nic délat, nas zanechd klidnymi, pak mame moznost
na ni reagovat jinak nez sebevyjadienim formou ja-vyroku. Nabizi se zde jedna reakce, ktera pro vas
mozna bude kontra-intuitivni a na prvni pohled mozna ne Uplné srozumitelna. Touto reakci je
empatie. Mozna si fikate: proc¢ bych mél na drzého Zaka reagovat empaticky? Pomifime pro tuto
chvili fakt, Ze zaka, kterého se snazime popsat, tak jej hodnotime slovem ,drzy“, protoZe opravdovy

popis by mohl znit jako: Zdk, ktery mné jiz ctyrikrat béhem vyuky odpovédél, Ze nebude... .

A pojd'me se soustredit na to, co Vam pfinese, kdyz date Zakovi empatii. Divna véta... Nemélo by to
spise byt: Co tato empatie prinese Zakovi? Pokud v takovéto situaci: Jd si uc¢ebnici neotevru a nebudu
nic délat, ddme Zakovi empatii, takt to pfinese nejen néco vam, ale hlavné pravé jemu. To co mu to
mUZe pfinést je porozuméni a zklidnéni celé situace a nasledné muizZete také nasmérovat svou

a zakovu pozornost k feseni. Tohle je docela dilezity princip: dfive nez budeme hledat feseni, tak si
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ovérme, Ze jsou obé strany na toto feseni pfipravené a mame mezi sebou kontakt, pokud nemame
kontakt, pak posilnéme vztah mezi ndmi, napfiklad pravé pomoci empatie.

A jak na takovou empatii?

Zakladni mechanismy u empatie je, vytvofit pro druhého prostor, v kterém mu naslouchame

a davame mu védét, Ze nasloucham. At je to od jednoduchych slov jako hmm, aha, ano,... nebo
neverbalnich pfikyvnuti az po komplexnéjsi vyjadreni jako: Slysim, co Fikds... Chdpu, Ze je to...
Rozumim...

Otazky v empatii

DuleZitym faktorem ve vytvareni empatického prostoru jsou otazky, které ¢asto sméruji k vybidnuti,
aby druhy fekl néco vice o tom, jak to ma nebo k tomu, aby navrhl, co by se mohlo stat:

Je to pro tebe néjak dileZité... miZes mné k tomu fici vice? Je néco co mizZu
v tuto chvili pro tebe udélat? MuzZes mi o tom prosim fici néco vice, kdyz fikds,
Ze si neotevres knihu?

Shrnovani

Spociva ve snaze shrnout, co jste pochopili z toho, co Vam druhy tika. Shrnuti mGze probihat
vlastnimi slovy, ale snazime se co nejvice se drZet vyznamu toho, co druhy fekl.

Jestli jsem to dobre pochopil, tak... Chtél bych se ujistit, Ze jsem pochopil, co
rikas. Znamend to, Ze...?

Pocity a potireby v empatii

Pokud je dité nebo Zak ochoten s nami komunikovat, tak muZete jit jesté déle ve své empatii
a muzeme zkusit odhadnout pocity a potfeby druhé strany. Na zakladé predchozi situace nebo
konverzace, napfiklad:

KdyZ mi fikds, Ze si knihu neotevres, tak jsi moZnd nastvany a potifeboval bys
vice prostoru pro sebe? Nebo je to néjak jinak?

Pozorni ¢tenafi si vSimnou, Ze v této (snad pro nékoho empatické) reakci mizeme rozpoznat 4 kroky
Nendsilné komunikace. MiZete je zkusit si identifikovat, co z toho je POZOROVANI, POCIT, POTREBA
a PROSBA. Pricem? POCIT a POTREBA jsou v tomto pfipadé odhad toho, co proziva dité.
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Upozornéni:

Dat nékomu empatii neznamena3, ze s druhym musite souhlasit v tom, co déla
nebo fika. Z toho divodu bych se vyvaroval v empatii vétam jako: Mds
pravdu... nebo Souhlasim s tebou... V empatii jde o uznani prozivani druhé
osoby a vyjadieni pochopeni toho, jak o tom druhy premysli, ale to
neznamena, ze musime sdilet jeho/jeji pohled nebo proZivani na urcitou véc.
To ostatné mlzeme také i druhé osobé ve vhodny ¢as sdélit: Nemds to ted’
jednoduché, mdte tento tyden hodné pisemek, to pro mé vsak neznamend, Ze
souhlasim s tim, Ze nereagujes na mé pokyny.

Vice o empatii si mdZete docist a poslechnout zde.

Vyse uvedené komunikacni techniky k zvladani vychovnych situaci VAm mozna pfipadly v né¢em
zajimavé, mozZna Zze ne, mozna s nimi souhlasite mozna ne. DuleZité je, Ze to byla jen nepatrna ¢ast
rtznych technik. Mohli bychom zde mluvit o technikach jako: navaZzte kontakt a pfesmérujte
pozornost (Siegel, Payne-Bryson, 2015); fikejte détem, co maji délat a ne to, co nemaji délat;

pfirozené dlsledky ve vychové (Dinkmeyer, McKay, 2008); deskriptivné ladénou techniku jestlize...
pak..., a mnoho dalsiho.

Pokud jste Cetli pozornég, tak jste zjistili, Ze podstatou humanisticky orientovanych komunikaénich
technik neni jich znat co nejvice, ale néco Uplné jiného. Néco, co mnohdy neni moc popularni pro
lidi, ktefi chtéji rychld a jasna feseni a o vychové premysli jako o automatu.

Pouzivani humanistickych komunikacnich technik v feseni vychovnych situaci, které jsou obtizné, nas
totiz vede k nam samotnym. K nasemu nitru, k tomu, co se v nasem nitru déje a do jaké miry mame
kapacitu védomé reagovat. MUze se to zdat jako paradox, Ze cesta k ovlivnéni chovani ditéte zacina
u nds samotnych, ale jak nékdo kdysi fekl: Pokud chcete zménit druhého, musite nejdfive zménit
sami sebe.
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8. Alternativni vychovné metody
v praci pedagoga

Radek Pospisil

Vystupy z uceni:

Studenti budou po sezndmeni s tématem schopni porozumét a vysvétlit
problematiku alternativniho skolstvi, interpretovat zakladni informace
o tradi¢nich i modernich alternativnich Skoldch, zaujimat stanoviska ke
studované problematice a vyuzivat ziskané poznatky pro vlastni rozvoj.

Uvod

V ramci pocatku 20. stoleti se zacinaji v pedagogice objevovat tendence pro zdsadni zménu Skoly.
Predstavitelem téchto tendenci je obecné reformni hnuti pfinasejici mnozstvi podnétd, zajimavych
myslenek a praktickych zkusenosti do tehdejsi a prakticky i souc¢asné skolni pedagogiky. K nejvétSimu
rozvoji dochazi v obdobi 20. a 30. let dvacatého stoleti, kdy se fenomén ,,nové Skoly” stava
mezinarodnim a Ize tak nalézt nékolik soubézné probihajicich tendenci ke zméné:

e Nova vychova (I'éducation nouvelle) — ve frankofonnim svété,

e Progresivismus/progresivni vychova (progressive education) — anglosaské zemé, USA,
e  Aktivismus (attivismo) — Italie,

e Reformismus (Reformpadagogik) — némecky mluvici zemé.

Utvari se tak pedagogicky smér zalozeny na kritickém pohledu na tradi¢ni Skolu i dosavadni
pedagogiku, na snaze vytvofit novou koncepci vychovy, odpovidajici [épe spole¢nosti a jejim
pozadavklm, jejiz zakladnim rysem je postup od pasivity k aktivité nejen ve Skole, ale i v rodiné
a spolecnosti.

Zakladnim znakem reformnich skol je pedocentrismus. Jedna se o koncepci Skolni edukace a rodinné
vychovy, ve které jsou potreby ditéte a individualni pfistup k nému, zadkladem veskeré ¢innosti, okolo
které se soustreduje veskery pedagogicky proces. Dité se tak stava centrem a vychodiskem
pedagogického jednani, coz vede k individualizaci, ktera predpoklada orientovat se na rozmanité
moznosti jednotlivych déti. K dalsim znaklim reformniho skolstvi patfi projektova metoda, ktera
nabizi integraci uciva do logicky usporadanych celkl odpovidajicich praktickym Zivotnim situacim.
Tato metoda stanovuje jasné cile, odpovédnost za proces i vysledek feSeni. V ramci projektové
metody se vyrazné projevila také orientace na samostatnost a aktivitu. Vychozi je samotny ukol,
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nikoli ¢as k jeho rfeSeni urceny. Diky tomu se rozviji zdkovy schopnosti a dovednosti v oblasti
planovani. Zak si sam voli postup, jak se k cili dostat a pFejima zodpovédnost za sva rozhodnuti.

Zminéné znaky se projevuji v zakladnich principech

e snaha podpofit pfirozenou touhu poznavat nové véci a jevy

e partnersky vztah mezi ucitelem a zakem, podpora zdkovych kvalit i originality (chyba je
chapdna jako stupen uceni, ne prestupek)

e spoluprdce s rodinou ditéte

e aktivni zapojeni ditéte, podpora spoluprace a rozvoj komunikace

e prenos odpovédnosti (spoluodpovédnosti) za rozhodovani na dité

e propojovani predmétl

e prostifedi uzplisobeno détem (zejména snadno dostupné pomduicky)

e vyucovani nelimitované zvonénim, fidici se zaujetim ¢i Unavou déti

e vyuziti slovniho hodnoceni

Jaké hlavni znaky a principy jsou typické pro alternativni Skoly typické?

Vysledkem snah reformniho hnuti bylo vyuZivani odliSnych metod vzdélavani a vznik alternativnich
Skol. Terminy alternativni Skoly nebo alternativni vzdélavani jsou pomérné ¢asto vnimana jako
synonyma k pojm0m jako netradi¢ni $kola, volna Skola, svobodna skola, oteviena skola nebo
soukroma skola. Vyznam terminu alternativni Skola vSak zahrnuje vSechny druhy skol, které funguji
mimo sektor verejnych skol, ale i soubézné s nimi (soukromé, statni). Z pedagogického

a didaktického hlediska se jedna o Skoly, kde se uplatfiuji zvlastni, nestandardni, inovativni,
experimentalni formy, obsahy ¢i metody vzdélavani, jiné didaktické pfistupy, na rozdil od bézné
uplatfiovanych (standardnich) pedagogickych a didaktickych koncepci. Tim se odliSuji od hlavniho
proudu standardnich skol urcité vzdélavaci soustavy.

Mezi zakladni typy alternativnich skol mGzeme zaradit nasledujici skoly:

e Montessori pedagogika

e Waldorfska pedagogika

e Daltonsky plan

e Jensky plan

e Moderni Skola Celestina Freineta
e Winnetska soustava

e Step by Step (Zacit spolu)

e AngaZované uceni

e Zdrava skola

Celosvétové jsou za tfi nejCastéji se vyskytujici a zaroven nejvyznamnéjsi predstavitele alternativniho
vzdélavani povazovany Montessori pedagogika, Waldorfska pedagogika a Daltonsky plan. Jsou
zastoupené i v CR, a proto se jim budeme vénovat podrobnéji.
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) Jaké alternativni Skoly patii mezi zakladni typy Skol?

S kterymi alternativnimi skolami jste se setkali?

8.4 Montessori pedagogika

Zakladatelkou této alternativni skoly byla Maria Montessori (1870 — 1952) italska lékarka

a pedagozka. Narodila se v italském méstecku Chiaravalle, détstvi a studia viak stravila v Rimé.
Ziskala matematické a technické vzdélani nasledované medicinou, ¢imz se stala prvni lékarkou

v Italii. V rdmci své prace na psychiatrické klinice v Rimé ziskala zkuenosti s vychovou a vzdélavanim
mentalné postizenych déti. V roce 1907 zaloZila v fimské Ctvrti San Lorenzo Casa dei bambini (DGm
déti) ureny pro predskolni déti ve véku od 3 do 7 let. Zde rozvijela materidl pro smyslovou vychovu,
vytvoreny plvodné pro déti mentalné retardované, a také jednoduché pomdcky k nacviku éteni,
psani a pocitani. Své myslenky shrnula v nékolika knihach, pficemz nejcastéji vydavan i prekladan je
titul Metoda védecké pedagogiky uZitd ve vychové v détskych domovech. V roce 1929 zalozila
Mezinarodni asociaci Montessori (AMI) s cilem podporovat svoji Zivotni praci. Sama také o své
metodé prednasela v ramci svych zahranicnich navstév. Druha svétova vélka rozvoj Montessori
pedagogiky pribrzdila, po jejim konci se vSak podafilo znovu zalozit a otevfit predskolni zafizeni

i zakladni Skoly. V roce 1950 byla nominovana na Nobelovu cenu miru za celoZivotni humanistickou
¢innost.

Fotografie Marie Montessori — https://asociacemontessori.cz/wp-
content/uploads/2019/10/b17371c5a42f89dc616c-1273657647-1346946404.ipg
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Zakladni charakteristika Skoly

Montessori pedagogika povazuje dité za individuum, které se chce samo od sebe ucit, je tedy

tvlrcem sebe sama. Vychovavajici ma byt ditéti k dispozici k pfimérené pomoci (,pomoz mi, abych
to dokdzal”). Pokud ma dité moznost manipulovat s vécmi, samo se dobird poznani (,,ruka je
nastrojem ducha“). Pro Montessori Skoly je také charakteristicky pedocentrismus spojeny se
svobodou a odpovédnosti, tedy myslenkou svobodné volby ¢innosti, s pfedpokladem Ze tato ¢innost
musi byt nasledné dokoncena. Velky dlraz je kladen na vychovu smysli — senzomotorickou
(smyslové pohybovou) vychovu. K tomu napomaha specificky didakticky material, ktery Maria
Montessori vyvinula, a pedagogicky upravené prostfedi. V ramci prace jsou vyuZivany rozlicné
didaktické pomlcky a také zaméstnavani déti jednoduchymi praktickymi ¢innostmi, napf. utirani

a zametani, myti nadobi, pfiprava svacin, zalévani kvétin, utirani prachu ad. Déti si diky tomu rozviji
schopnost prace i sebeobsluhy. Ulitel ma ditéti pomoci témito ¢innostmi rozvijet samostatnost,
ukdzat jim smér a pfi jejich cesté je podporovat. Cilem vychovy a vzdéldvani je tedy tvorba silné
détské osobnosti, kterd bude iniciativni, aktivni, samostatn4, ale zaroven schopna pracovat a byt
soucasti kolektivu. Vyucovani neni organizovdno podle vékovych skupin, pracuje se v heterogennich
tfidach, kde se setkdvaji vidy zaci chronologicky odlisného véku. Zakladem vyuky je prace

v pedagogicky pfipraveném prostredi. Dité si v ramci tohoto prostfedi voli jak ¢innost, tak i tempo
prace podle vlastnich predstav. Postupuje se tak od konkrétniho k abstraktnimu, se zamérenim na
lidskou bytost a samostatny rozvoj.

} Co je typické pro Montessori skolu z hlediska jeji zakladni charakteristiky?

Principy Montessori pedagogiky

Montessori pedagogika pracuje s osmi zakladnimi principy. Jsou to:

1. Princip pohybu — pohyb je pfirozend soucdst vyvoje déti a vyuky, slouzi k postupnému
zdokonalovani jemné i hrubé motoriky

2. Princip svobody a samostatnosti — svoboda ve volbé i délce ¢innosti spolecné s dostupnosti
didaktickych pom(cek vede k samostatnosti a osobnimu seberozvoji

3. Princip ticha a klidu — ticho a klid, moZnost soustredit se utfidit si vlastni myslenky, je
zakladnim predpokladem Uspésného uceni ditéte

4. Princip vedeni — ucitel je pomocnikem, organizatorem, spolupracovnikem ditéte, podnécuje
détské volby a pozoruje

5. Prace s chybou — délat chyby je pfirozené, dité musi na chybu pfijit samo, coz je chdpano
jako prosttedek k rozvoji uceni

6. Princip socialni vychovy — déti jsou vedeny k potiebé vzajemné komunikovat, uci se
trpélivosti a schopnosti pomdhat si

7. Princip normalizace — je navratem k ,,normalu”, normalizované dité je psychicky zdravé
a muZe se harmonicky rozvijet pfimérené svym schopnostem
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8. Princip vékové heterogenity — v Montessori Skole jsou déti spojovany do tfid sloZzenych
z 2akd rlzného véku (6-8 let, 9-11 let, 12—14 let), kde se mladsi uci od starsich a starsi déti
se staraji o mladsi a pfedavaji jim to, cemu se samy naucily

......

Fotografie Marie Montessori — https://asociacemontessori.cz/wp-
content/uploads/2019/10/b17371c5a42f89dc616¢-1273657647-1346946404.ipg

’; S jakymi principy pracuje Montessori pedagogika?

Jak pojim3 tato skola ,chybu” v ¢innosti?

Oblasti vzdélavani Montessori pedagogiky

V Montessori pedagogice dochazi pomérné ¢asto k nahrazeni vyucovacich predmétid oblastmi
vzdélavani. Ty prezentuje pét zakladnich oblasti:

e  Prakticky Zivot — dité manipuluje s predméty bézného Zivota, poznava véci a jejich funkci
(uci se napf. zavazovani tkani¢ek, myti rukou, prostirani stolu ¢i kontrolu pohybu). Déti
poznavaji rizné materidly, pracuji s odliSnymi objemy a tvary nadob, ¢imz dochazi
k rozvoji trpélivosti, presnosti, poradku a koncentrace. Rozviji se péce o okoli
a spoleénost (napf. prostirani stolu, péce o kvétiny, zametani, prace na zahradé). Dlraz
je kladen také na rozvoj socialnich vztah(i — schopnost poprosit, podékovat, pozdravit,
naslouchat, pomoci ostatnim. Vyznamnou roli ma také trénink kontroly pohybu,
rovnovazna cviceni ¢i chlize po ¢are nebo elipse.

e Smyslova vychova — prostrednictvim smysll podstatnych pro predstavivost dité poznava
okolni svét, snazi se jej pochopit a na tomto zakladé si na néj vytvafti vlastni nazor.
Vyuziva se pestry smyslovy material slouZici jako pomtcka k rozliSovani rdznych
predmétd, jejich tfidéni, srovnani nebo pojmenovani.
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e Matematika — k pochopeni zakonitosti svéta a podpore vynalézavosti ditéte slouzi
matematické pomfcky. Zafazuje se sem napt. vnimani délky, Sitky a vysky, vnimani
dimenzi, porovnavani velikosti, forem a experimentovani.

e Jazykova vychova — ditéti je dllezité nabidnout dostatek podnét(i ve vyvoji jazyka
v prostredi, v némz vyrista. To podporuje jeho vyjadfovaci schopnost, at uz formou
¢teni nebo psani. Pocatek psani by mél nastat v dobé, kdy dité chce samo psat
a jednotliva pismena by se mélo ucit vnimat vsemi smysly.

e Kosmickd vychova — dité ma zajem pozndvat nejen sebe, ale zejména objevovat i cely
okolni svét spolu s jeho vztahy — vlastni rodina, mésto, zemé, slunecni soustava. Snazi se
také pronikat do zakonitosti Zivota rostlin a Zivocich(. Tradi¢ni roz¢lenéni pfedmétli na
prvouku, viastivédu, pfirodovédu, zemépis, pfirodopis a déjepis, pozdéji i fyziku a chemii
tak Montessori pedagogika nahrazuje kosmickou vychovou kterou, chape jako integracni
pro vyse uvedené. Déti maji nalézat souvislosti. Informace, které déti ziskaji pfi kosmické
vychové, jim napomohou k pochopeni fadu svéta a nalezeni vlastniho mista v ném.

} Jakymi oblastmi vzdélavani se Montessori pedagogika vyznacuje?

Didakticky material

Didakticky material vyuzivany v rdémci Montessori pedagogiky prezentuji jednoduché pomdcky pro
nacvik jednoduchych cinnosti, pro manipulaci, skladani a rozebirani, rozliSovani tvard, barev nebo
zvuk, k rozvijeni motorickych schopnosti, pro cviceni smysli. Montessori didaktické pomacky jsou
¢lenény do péti skupin:

material pro cvi¢eni béznych Zivotnich Cinnosti a sebeobsluhy
smyslovy material (vliv tvaru, barvy, povrchu, zvuku)

1
2
3. jazykovy material (obrazkova abeceda, soubory zviratek)
4. matematicky material (soubory geometrickych téles)

5. material ke kosmické vychové

Senzitivni faze

Jednim z charakteristickych prvk( Montessori pedagogiky jsou tzv. senzitivni faze. Jedna se o ¢asovy
usek ve vyvoji ¢clovéka, kdy je schopen ziskat nebo si osvojit néjakou dovednost relativné snadnéji.
Tyto faze jsou unikatni a je tfeba se na né orientovat, protoze pfipadné promeskani mlze vést

k nedokonalému nebo nekvalitnimu ziskani dovednosti, ktera je s fazi spjata. Pravé v prabéhu
senzitivnich jsou vyuZivany konkrétnich didaktické pomucky a postupy prace pfizplsobené véku déti.
Maria Montessori rozlisila tyto faze:

1. 0Od narozeni do 6 let — navazuji se prvni spolecenské vztahy, tvofi se vztah k dospélym.

vvvvv

kontakty, dité se zacind osamostatfiovat z domaciho vlivu, probouzi se smysl| pro moralku,
snaha pochopit fad okolniho svéta.
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3. 0d 12 do 18 let —sklon k socialnim pocitim, dochazi ke kulturnimu vyvoji a vnitini
prestavbé, pocitu jastvi.
4. 0Od 18 roku Zivota — pokracuje hledani sama sebe a rozhodovani, oddélovani se od rodiny.

) Jaky zakladni didakticky material vyuzivd Montessori pedagogika?

Co chape Maria Montessori pod pojmem ,,senzitivni faze” a kolik téchto fazi
uvadi?

Uloha ucitele v Montessori $kole

Role ucitele v Montessori pedagogice je stejné jako u jinych alternativnich skol zdsadni, narocna

a zejména specificka. Je totiz pomérné odlisna od role ucitele v tradi¢ni Skole. Ucitelovym ukolem je
pomoci ditéti, umoZnit mu individualizaci uceni a nabidnout mu pfimérené podnéty a prostiedky ke
komplexnimu rozvoji. Pfi této Cinnosti vSak nema tradicni roli predavatale informaci a hodnot, ale
stoji v pozadi, neplsobi pfimo a snaZi se nezasahovat do ¢innosti ditéte. Mezi zakladni Gkoly uditele
patfi:

1. Ptiprava prostiedi pro dité
2. Pozorovani ¢innosti ditéte
3. Zajistovani moznosti svobodné volby v pfipraveném prostredi

Ucitel tak nepreferuje klasicky model nadfazenosti ve vztahu s Zakem, nybrZ soustfedi se na postoj
plny pochopeni, skromnosti a trpélivosti. Cilem c¢innosti ucitele je podfidit se svobodnému
rozhodovani ditéte a umoznit dobré moZnosti v rdmci voleb, pred kterymi se dité ocitne.

"I\ Jak se odliSuje pozice ucitele v Montessori Skole od tradi¢ni Skoly?

Jaké jsou zakladni ukoly ucitele v tomto typu Skoly?

Shrnuti zakladnich pojmii a mySlenek Montessori pedagogiky

e Dité je tvlircem sebe sama — dité ma rozhodujici vliv na svij vyvoj a v nejvétsi mire se
vlastni aktivitou podili na utvareni sebe sama. Déti jsou sice v kontaktu s prostfedim,

z néhoz Cerpaji podnéty a jsou ovliviiovany lidmi v blizkém okoli, ale pouze ony samy si
urcuji ty podnéty, které zvolenym zpUsobem ovlivni jejich jednani.

e ,Pomoz mi, abych to dokazal sdm“ — ukolem pedagoga je navést dité k tomu, aby
vlastnimi silami a svym tempem ziskalo nové dovednosti a védomosti a stalo se soucasti
svéta, ktery ho obklopuje. K tomu viemu by mélo dospét samo, bez pomoci, manipulace
nebo formovani ze strany dospélych.

e Ruka je nastrojem ducha — v ramci kazdé aktivity spojené s u¢enim je tfeba spojovat
télesné a dusevni aktivity tak, aby ziskavani novych poznatki a jejich osvojovani
vychazelo od konkrétniho poznani a manipulace s vécmi.
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e Senzitivni obdobi — je dobou, kdy je dité citlivé a ,pfipravené” pro ziskavani urcitych
dovednosti a pedagog musi pfipravovat podnéty a prostfedky pro tyto faze.

e Svobodna volba prace — dité samo rozhoduje, co bude délat, s kym bude spolupracovat,
jak dlouho bude pracovat, pfip. jaké metody prace bude volit. M{Ze si samo zvolit ukol,
ktery je mu nejblizsi a ukolem pedagoga je dité k praci podnécovat, ale také mu vytycit
hranice jeho ¢innosti

e Pfipravené prostredi — zahrnuje veskeré pomucky, predméty k manipulaci i samotné
pracovni misto, které je tfeba usporadat tak, aby si mohlo dité osvojovat nové poznatky
samostatné, bez vnéjsi pomoci.

e Polarizace pozornosti — mimoradné silné soustiedéni se na urcitou Cinnost. Dité se pfi
tomto soustfedéni vnitiné rozviji a utvari. Uskutecnit se vsak m(ize pouze ve svobodné
zvolené Cinnosti.

e Absorbujici duch — soucast senzitivnich fazi, kdy dité velmi intenzivné pfijima informace
a stavaji se jemu vlastnimi.

RozsSireni Montessori skol ve svété a u nas

Montessori Skoly jsou v soucasnosti rozsifené v mnoha zemich svéta. Nejvice jich je v Italii, dale

v Némecku, Holandsku, Rusku a Ciné. V Ceské republice se tato koncepce vyuZiva zejména

v predskolni vychové a na prvnim stupni zakladnich skol, nalézt vsak Ize i druhy stupen zakladni
Skoly. Existuje také organizace zabyvajici se vzdélavanim uditeld v Montessori pedagogice, které
zaroven zastreduje $koly uZivajici tuto alternativni koncepci. Jednd se o Asociaci Montessori CR. Ta si
klade za cil p¥ispét k rozvoji alternativniho kolstvi v CR a sdruovat odbornou, laickou i rodi¢ovskou
verejnost se zajmem o rozsifovani vzdéldvani metodou Montessori. Organizuje mimo jiné

i vzdélavaci kurz, ktery je zasadni pro ucitele, jez chtéji v Montessori Skole plsobit. Specifika této
alternativy si vyzaduji nutnost dalSiho vzdélani pro Uspésné zvladnuti zasad a metod samotné
alternativni koncepce. Problémem, se kterym se Montessori Skoly potykaji, je skute¢nost Ze vyuka
na téchto $kolach se v soucasné dobé plné nevejde do RVP schvaleného MSMT. Skoly tak ¢asto
pracuji na zakladé vyjimky v ramci tzv. pokusného ovérovani.

} Jaké misto zaujima Montessori pedagogika v sou¢asném vzdélavacim systému?
Jak je prijimana Montessori pedagogika v Ceské republice?

Lze zakomponovat nékteré postupy ¢i formy prace Montessori pedagogiky do
Vasi budouci odborné kvalifikace?

Zakladatelem Waldorfské pedagogiky byl Rudolf Steiner (1861 — 1925) filosof, myslitel a pedagog,
ktery se narodil v obci Kraljevec na Uzemi dnesniho Chorvatska, tehdejsiho Rakousko-Uherska.
Vystudoval ve Vidni realku a poté polytechniku. V ramci své odborné ¢innosti se zaméroval na
matematiku a pfirodni védy, ale zabyval se také filozofii, psychologii, malifstvim a socharstvim. Od
roku 1890 pracoval ve Vymaru. Od roku 1902 pUsobil a pfednasel v rdmci Teosofické spolec¢nosti
a studoval vychodni nauky, kfestanstvi a mystiku. To vyznamnym zplsobem ovlivnilo i zaloZeni
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vlastniho filosofického sméru antroposofie. Zasadnim pro jeho pedagogickou ¢innost byl nastup na
univerzitu v Berliné a nasledné zalozeni prvni pokusné Skoly ve Stuttgartu v roce 1919. Na zakladé
pozadavku majitele tabakové firmy Waldorf-Astoria Emila Moltse zaklada skolu pro déti délnik(

v této firmeé (odtud pojmenovani celé pedagogické koncepce). Jeho myslenky se postupné stavaji
po roce 1925 mlzZeme najit na 6000 prednasek a 300 dél, zamérenych na pfirodni védy, filozofii,
pedagogiku, literaturu, duchovni a Iékarské védy. K nejznamé;jsim tituldm patfi napf. Theosofie,
Vychova ditéte z hlediska duchovédy a Filosofie svobody.

Fotografie Rudolf Steiner — https://anthroposofie-rudolf-steiner.estranky.cz/img/picture/1/r.-
steiner-foto-u.jpg

Antroposofie

Zakladnim myslenkovym smérem, na kterém stoji Waldorfska Skola, je nauka o ¢lovéku a humanitné
zaloZené uceni jako zaklad pedagogiky. Tento myslenkovy, filosoficko-ndboZzensky koncept nese
nazev ,anthroposofie” a je vyuZivan jak v didaktickych metodach, zplsobech vyucovani a vychovy,
tak v jednotlivych fazich vychovy. Samotny pojem pochazi feckych slov ,,anthropos” (¢lovék)

a ,sofia” (moudrost). Orientovan je na hledani zakladu lidské existence a uvédoméni si pravé
podstaty ¢lovéka. Clovék je v ramci antroposofie povazovan za trojjedinou bytost se tfemi slozkami,
télesnou (uspokojeni pud(l a zplUsob projeveni véci v okoli v ¢lovéku), dusevni (uvédoméni si sebe
sama — Ja a prozivani emoci) a duchovni (zaméreny na stiet télesné a duchovni slozky).

) Co je zakladni myslenkou antroposofie?
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Cile waldorfské pedagogiky a faze rozvoje

Obecné mGzeme ve Waldorfskych Skolach nalézt tfi hlavni skupiny cild:

1. rozvoj schopnosti jasné, logicky a tvorivé myslet a vést déti k sebepoznani

2. rozvoj schopnosti objevovat a rozvijet schopnosti citéni, senzitivity ke krasnu, k druhym
lidem i k radostem a smutk(im tohoto svéta

3. rozvoj schopnosti kultivovat ochotu a silu délat to, co ma byt uc¢inéno, tedy pro uzitek
lidstva, nejen pro sv{j vlastni

Z téchto obecnych cil pak vychazi cile pracovni a kulturni:

vycvik v intelektudlnich a manipulativnich dovednostech
probuzeni socialniho védomi
kultivace sebevyjadreni

Eall S

spiritualni rozvoj
Tyto cile se nasledné odrazi do samotnych stupnt (fazi) rozvoje jedince:

e (-7 let —zaklad pro Zivot, dité se uci vyrovnat se s vlastnim télem, se sebou samym,
naucit se funkénimu mysleni

e 7-14 let — rozviji se emocionalni rovnovaha a schopnosti pro mysleni, proZivani
a rozvinuti citéni

e 14-20 let — rozviji se jedine¢na individualita, zdokonaluji se kritické a analytické
schopnosti, sebedisciplina, nezavislost

Pokud se na jednotlivé faze podivame podrobnéji, v obdobi véku ditéte 0-7 let je zdsadni soustredit
se na péci o fyzické télo, rozvijejici se postupné v etapach — hlava (smyslové nervové organizace),
hrudnik (centrum dechu a obéhové soustavy) a Udy (proces latkové vymény). Zasadni roli ma
fantazie, ndpodoba a vzor.

Na zacatku druhého obdobi véku ditéte 7-14 let vznika tzv. éterické télo. To pUsobi jako zdroj sily
pro télo fyzické. Zasadni roli zde hraje nasledovani a do jisté miry i poslusnost. Dité ma respektovat
autoritu vychovatele a chovat k nému urcitou lasku. Zaroven se tvofi charakter a vile a rozviji se
pamét.

V rdmci tretiho obdobi véku ditéte 14-20 let je typickym znakem pohlavni dospivani a vstup lasky do
Zivota ditéte. Déti maji mit moZnost najit cestu k odpovédim na své otazky, neni spravné jim
vhucovat své nazory. Duraz je zaroven kladen na estetické, mravni a naboZenské slozky.

Uvedené déleni cilt a fazi se vyrazné projevuje do organizacni stavby samotného waldorfského
vzdélavani.

e predskolni stupen (prvni obdobi, zamérené na nejranné;jsi obdobi ditéte)
e nizéi a stfedni stuper zakladni $koly (druhé obdobi, 1. — 4. tfida a 4. — 8. tiida ZS)
e vysSistupen (tfeti obdobi, 9. — 12. tfida)

Vyssi stupen pak byva doplnén mozZnosti absolvovat 13. ro¢nik a sloZit maturitni zkousku.
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) Jaké cile rozlisSuje Waldorfska pedagogika?

Jak se tyto cile odrazi do fazi rozvoje jedince?

Zakladni charakteristika Skoly

Waldorfska skola je prezentovana jako svobodna (volnd, uvolnénd od pozadavk( statu), jednotna

a koedukovand, zamérend na podporu individudlniho naddni a tvorivého duchovniho Zivota ditéte.
Tim se snazi o maximalni rozvoj aktivity Zakd. Vyznamnou sloZzkou jsou esteticko-vychovné
predmeéty, pracovni vychova i vychovu jazykova. Vyucovani probiha v ¢asovych blocich, tzv.
,epochach”. O obsahu vyucovani rozhoduiji ucitel a Zaci spole¢né a nahrazuje to tak standardni uziti
osnov. Stejné tak se nevyuzivd znamkovdni, nahrazuje jej slovni hodnoceni v podobé charakteristiky
zaka s doporucenim pro dalsi rozvoj.

Vyznamny vliv ma i architektura budovy Skoly. Typickd waldorfska skolou je budovou

s mnohouhelnikovym tvarem, s velkymi okny a specifickym interiérem. Ten zahrnuje knihovny,
specidlni pracovny, ateliéry a rizné dilny. Centrem celé budovy je poté divadelni sal. Samo vybaveni
je pak tvoreno prirodnimi materidly (dfevény nabytek, textilni doplfiky z Inu, viny nebo hedvabi), coz
odrazi snahu pracovat s pfirodnimi materidly. Samotny nabytek ma zaobleny tvar, nebot oblost
pomdha détem uvolfiovat mysleni do prostoru bez ohraniceni, ¢imZ se zvétSuje mozZnost se
projevovat a jednat svobodné. Vyuziva se také systému barev, at uz u nabytku, drobnych pomucek
nebo vymalby. Pokud vezmeme v potaz soupis téchto pozadavkd, neni z finan¢niho hlediska mozné,
aby vsechny skoly (zejména v ceském prostredi) plné respektovaly vySe uvedené.

Skola je pFistupnd véem, bez ohledu na socidlni pavod a typickym znakem je také spole¢né
vzdélavani chlapcl a divek ve vSech dovednostem a Cinnostech. Neexistuje zde tedy standardni
preference nékterych Cinnosti spiSe pro divky a jinych pro chlapce. Waldorfska pedagogika zavadi
novy vyucovaci predmét, eurytmii. Jedna se o pohybové uméni, specialni rytmicky tanec, vyjadrujici
hlasky za pomoci gest a pohybu. Hovofi se o tzv. esteticko-rytmickém vyucovani.

Obecné Ize specifika waldorfské Skoly shrnout timto vyctem:

e sedmiletd obdobi pro nizsi, stfedni a vyssi stupen, dvanactilety program skolni dochazky
(s mozZnosti tfindctého maturitniho roc¢niku)

e vyuka v epochach dle ramcovych pland

o predmét eurytmie, zaméreny na skloubeni pohybu, rytmu a taktu

e nevyuzivani standardnich ucebnic a uebnich textd (ucitelem
pripravené materialy, Zzdkovské pracovni a epochové sesity, knihy jsou pouze doplrikem)

e velky podil rodicli na praci skoly (aktivni i pasivni)

o  7akovské férum (moznost zZaka podilet se na chodu Skoly

e odlisné postaveni ucitele ve tfidé oproti tradi¢nim Skolam (spiSe pomocnik nebo
privodce nezZ pfimy predavatel znalosti)

e vlastni systém vzdélavani ucitell (vzdélavaci seminare pro budouci uditele, bez ohledu
na jejich predchozi absolvované pedagogické vzdélani, potfebné k pochopeni systému
Waldorfské pedagogiky)
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o Tizeni skoly kolegiem ucitell (sami ucitelé si ze svého stfedu voli vedouciho ucitele
zastupujiciho pozici feditele skoly)

} Jak |ze strucné charakterizovat Waldorfskou skolu?

Ktery specificky predmét zavadi Rudolf Steiner do své koncepce alternativni
Skoly?

Které znaky jsou specifické pro Waldorfské skoly?

Podoba vyuky ve Waldorfskych skolach

JelikoZ jednim ze specifickych prvk( waldorfské pedagogiky je pohyb a jeho spojeni s proZitkem,
patfi mezi zakladni zdsady vyuky zatazovani dramatické vychovy, vytvarné vychovy, ruénich

a umélecko-femeslnych praci. Tyto ¢innosti doplriuje také vyuka cizich jazyk(, nabozZenstvi

a vyuzivani tzv. slavnosti.

Ucebni plan je koncipovan jako komplex vsech vyuéovanych predmétl. Predméty se déli na tfi
skupiny — teoretické (pfirodni védy, matersky jazyk, déjepis, zemépis, matematika), umélecké (cizi
jazyky) a praktické predméty (uméni, femesla, ru¢ni prace, télocvik). Samotna vyuka v rdmci
Waldorfskych Skol probihd v tzv. epochach. Jedna se o bloky, ve kterych se z4ci vénuji pouze
jednomu z hlavnich predmétl. Délka bloku jsou dvé a vice hodiny a v rozvrhu jsou obsazeny kazdy
den. Kazdému predmétu je vénovano nékolik tydn(, zpravidla tfi aZ Sest. UZiti epoch se pritom Fidi
pravidlem, Ze stejna epocha se béhem Skolniho roku dvakrat zopakuje. Pfedméty, které jsou do
epochového vyucovani zafazeny, jsou matersky jazyk, matematika a deskriptivni geometrie,
zemépis, déjepis, ptirodopis, fyzika, chemie a uméni.

Denni rozvrh prace ve skole je zahajen rannim vstupem o délce 30 minut, v podobé ranniho
pozdravu a uméleckych aktivit. Nasleduje dvou az tfi hodinova vyuka v ramci epochy a po ni jsou jiz
fazeny klasické pétactyricetiminutové hodiny, standardné dvé, uréené pro cizi jazyk, eurytmii,
pracovni vyucovani ¢i ndbozenstvi. V odpolednich hodinach typickych vyssi mirou unavy zaka

a klesajici pozornosti, jsou zafazeny predméty praktické, umélecké a télesné. Waldorfskd pedagogika
nevyuziva klasické ucebnice, Zaci misto nich pracuji s encyklopediemi nebo odbornou literaturou, na
zakladé které, si vytvafri vlastni epochovy sesit. Ten slouZi jako nahrada tradi¢ni ucebnice a sklada se
z Casti pfipravené ucitelem a z vlastnich Zakovych zdznam{(, poznamek a vytvord.

Typickd pro Waldorfskou pedagogiku je rovnéz orientace na prakticky Zivot zahrnujici ru¢ni prace

a femesla. Zaci se tak u¢i praktickym dovednostem uzite¢nym pro péci o sebe i o celou doméacnost.
To posiluje zakovu vili a zruénost. Neuplatiuje se pfitom rozdéleni zakd podle pohlavi, tedy napf.
divky pracuji i se dfevem a kovem, a naopak chlapci se uéi plést a hackovat nebo vafit.

Skola je fizena kolegiem ucitel(l. To rozhoduje o viech otazkach tykajicich se chodu koly v ramci
pravidelnych tydennich konferenci, kde se fesi vie podstatné. Zaci maji obdobu tohoto kolegia

v zakovském foru, fungujicim jako organ, ktery pomaha resit problémy ve skole a spolupraci zak(
s uciteli. Soucasti skoly je i rada rodic¢li s moznosti podilet se na fungovani a smérovani skoly.
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Pomérné casto vsak musi rodic¢e z divodu financni naro¢nosti platit Skolné nebo alespor financné
pfispivat na chod Skoly.

Metody klasického hodnoceni, zejména zkouseni, nejsou vyuzivany. O pokrocich ve studiu se ucitelé
presvédcuji pozorovanim, rozhovory s zaky a kontrolou epochovych sesitl zakl v kazdodennich
¢innostech. Na konci kazdého $kolniho roku dostavaji Zaci komplexni pisemné vyjadreni s celkovym
shrnutim dosazenych vysledkd. To je sestaveno tak, aby upozornilo na slaba mista a identifikovalo
jejich pfriciny, zhodnotilo praci zaka, vyzvedlo vynikajici vykony. Za jistych okolnosti je mozné toto
hodnoceni prevést do podoby klasického hodnoceni Zaka zndmkami, vyuZiva se vSak pouze na
Zadost rodice a z relevantniho dlivodu.

) Jak Ize charakterizovat vyukou v epochach a praci s epochovymi sesity?

Ucitel a rodic¢ ve Waldorfské skole

Jak jiz bylo feceno, ucitel v tomto typu alternativni Skoly musi projit specidlnim ucitelskym vycvikem
zamérenym zejména na dikladné seznamenim se s antroposofii a metodami prace ve Waldorfské
Skole. Nabizeny jsou dva typy kurz( odlisujicich se délkou:

e jednorocni kurz pro absolventy pedagogickych fakult (po jeho absolvovani mohou udit
na nizs$im stupni)
e jeden a pll ro¢ni az dvoulety kurz (pro praci s détmi vyssiho stupné).

V nabidce jsou vsak i kurzy delsi, uréené zejména zajemcim o ucitelskou pozici bez jakéhokoliv
pedagogického vzdélani.

Specifikem prace ucitele je také skutecnost, Ze provazi danou skupinu déti jako tridni ucitel vSemi
epochami zakladnich pfedmétl a po celou dobu studia na skole, coZ klade vyrazné naroky na jeho
osobnost i vzdélani, at uz pedagogické nebo odborné. Pozice ucitele je viak spiSe manazerska nebo
pravodcovska.

Specificka je také role rodica ve Waldorfskych skolach. Sama skola totiz vnima rodinu jako pevnou
soucast Zivota a Skolni vzdélavani jako proces trvajici od rana do vecera. Rodice se tak mohou
zapojovat do Zivota Skoly, pomahaji s materialnim zabezpecenim chodu skoly, organizuji a Gcastni se
spolecnych akci poradanych skolou.

) Jaké je postaveni ucitele ve Waldorfské Skole?

-947126 -



Rozsireni Waldorfské pedagogiky ve svété a u nas

Skoly Waldorfského typu zaznamenaly celosvétové velky tUspéch systémem svého vzdélavani.
Postupné se z Némecka zacaly rozSifovat i za jeho hranice. Prvni Skolou zaloZenou v zahranici byla

v roce 1923 ¥kola v Holandsku. Nasledovaly ji $koly ve Velké Britanii, Svycarsku, Portugalsku, Norsku
a Madarsku. Prvni Waldorfska $kola v USA byla zaloZena v roce 1928 v New Yorku. V pribéhu druhé
svétové valky byly Waldorfské Skoly v Némecku a viech nacisty obsazenych zemich zakazany. K jejich
obnové pak doslo po roce 1945. V soucasnosti existuje pres 1 000 Waldorfskych skol celosvétové,
pricem? nékteré jsou i v CR (Praha, Pfibram, Ostrava, Praha, Semily ad.). Zastie$uje je Asociace
Waldorfskych $kol CR. Tyto $koly jsou nejen vzdé&lavacimi institucemi, ale ¢asto zastavaji i funkci
vychovného a kulturné-osvétového centra. Samozrejmosti je pak vzajemnd spoluprace jednotlivych
skol.

} Jaké misto zaujimd Waldorfska pedagogika v sou¢asném vzdélavacim systému?
Jak je pFijimdna Waldorfska pedagogika v Ceské republice?

Lze zakomponovat nékteré postupy ¢i formy prace Waldorfské pedagogiky do
Vasi budouci odborné kvalifikace?

Zakladatelkou Daltonského planu a zaroven jednou z nejvyznamnéjsich predstavitelek reformnich
snah v USA, je Helen Parkhurst (1886-1973). Narodila se v méstecku Durand ve staté Wisconsin. Po
vystudovani stfedni Skoly a absolvovani ucitelské zkousky zacala od roku 1904 vyucovat zaky

v jednotrtidni Skole ve Waterville. UZ zde se zacinaji objevovat prvni myslenky spojené

s alternativizaci Skoly. VyuZiva pohyblivé skupiny stol(, tydenni a mésicni plany, volny pohyb zakd po
tfidé nebo spolupraci ve skupiné. Vyznamnym predélem se stava rok 1914, kdy se Helen Parkhurst
seznamila s koncepci Marie Montessori. Pravé myslenky této italské pedagozky vyrazné ovlivnily
vznik prvni Daltonské skoly v roce 1920 ve mésté Dalton ve staté Massachusetts (jednalo se o vyssi
koedukovanou skolu). O dva roky pozdéji vydava zakladni publikaci shrnujici samotnou koncepci,
titul Education on the Dalton Plan. Koncepce se pak zacina Sifit zejména v Evropé a asijskych zemich,
za jejiho Zivota vSak nedoslo k vyraznéjSimu rozvoji v samotnych Spojenych statech americkych.
Vyhodou Daltonského planu je mozZnost vyuziti v jednotlivych statech dle platné legislativy, ale

i samotna Uprava vzdélavacich forem, metod i rozsahu.
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Fotografie Helen Parhurst — https://sweetandhoney.files.wordpress.com/2015/01/index.jpg

Zakladni mysSlenky

Daltonsky plan se orientuje na vyvoj zdka pomoci ,fizené sebevychovy.” Jde o typ organizace tfidy
nebo Skoly, jejimz hlavnim cilem je aktivni vychova a zodpovédnost Zaka s orientaci na samostatnost
Zaka a samostatnou praci zak(. Samostatnost, pfipadné v nékterych pripadech zmifiovana i volnost,
vSak neznamena absolutni svobodu, ale je vymezena zadanim. Samotné zadani pak slouzi k co
nejefektivnéjsimu individualnimu zpracovani konkrétni latky. Ucitel ma funkci organizatora, poradce,
kouce, trenéra. Nenaplnuje tradi¢ni roli pfimého predavatele informaci. Jeho nejdulezitéjsi ¢Cinnosti
je dukladnad pfiprava materiall slouzicich Zakim k samostatné praci, stejné jako schopnost materidly
zakim prezentovat a sdélit jim, jak s nimi pracovat.

‘) Co patii mezi specifické myslenky Daltonského planu?

Tri zakladni principy daltonského planu

Daltonsky plan pracuje na tfech zakladnich principech vedoucich k plnému a svobodnému rozvoji
ditéte. Jedna se o princip:

e svobody (a zodpovédnosti)
e samostatnosti
e spoluprace

1. princip svobody a zodpovédnosti

Princip svobody a zodpovédnosti je typickou ukazkou, jak Daltonsky plan pristupuje k stale ménicim
se pozadavklm zakladnich skol. Plvodné byl realizovan pouze jako princip svobody, postupem casu
vSak doslo k jeho transformaci do svobodné zodpovédnosti nebo zodpovédné svobody, tedy
principu svobody a zodpovédnosti. Svoboda totiZz umoziiuje rozhodovani a volbu, zaroven vsak ¢ini
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Zaka za svou volbu zodpovédnym. V ramci tohoto principu si Zaci voli pofadi tkoll, misto k praci,
pomucky, které vyuZiji, i samotny zpUsob prace z hlediska Ucastnik(, tedy zda budou pracovat sami,
ve dvojicich nebo skupince. Rovnéz si vybiraji, jakym zplisobem budou pracovat. Role ucitele je
odlisna oproti tradi¢ni Skole, prfedava ¢ast zodpovédnosti Zakovi. Ten se stdva spoluodpovédnym za
konecny vysledek a zplsob, jakym se k tomuto vysledku dojde. Zodpovédnost se poté projevuje ve
snaze Cinnost dokoncit, coZ je ve vlastnim zajmu ditéte. Nejen z hlediska samotné finalizace
zadaného ukolu, ale i pro pocit odpovédnosti, sebedlvéry, inciativy a schopnosti objevovat.

Z pohledu Zdka ma vykonavana prace smysl.

2. princip samostatnosti

V pfipadé principu samostatnosti vychazi Daltonsky plan z myslenky, Ze Zak je pfirozené aktivni

a pravé samostatna prace jej vede k seberozvoji a uvédoméni si vlastniho ja. Zaci tak sami fesi ukoly,
hledaji moZnosti jak s nimi pracovat a uéi se zejména spoléhat sami na sebe. Casové Useky, pfi
kterych Zaci pracuji samostatné, mudze ucitel vyuzit k asistenci ostatnim, ktefi jeho pomoc potfebuiji.
V rdmci principu samostatnosti jsou také Zaci vedeni k ,,nutnosti samostatné rozhodovat

a nevyzadovat pomoc ucitele vZdy, pokud si nevi rady. Zaroven je zdlraznéno, Ze by vidy neméli
spoléhat na pomoc okoli a spoluzakd, ale méli by se snaZzit ¢innost vyresit vlastnimi silami. Nelze vsak
ocekavat Ze tak umi okamzité zvladat ukoly bez cizi pomoci. Naopak, tato ¢innost je pro né z pocatku
velice slozita a obtiZzna a je ukolem ucitele jim byt v pocatecnich fazich ,uceni se samostatné praci“
oporou a podporou. Z hlediska motivace je totiz schopnost pracovat co nejvice samostatné jednim

z nesilnéjsich motivacnich faktor(.

3. princip spoluprace

Princip spoluprace plynule navazuje na princip samostatnosti. S postupujicim pribéhem skolni
dochazky se totiz Zaci dostavaji do situaci, kdy k vyfeseni tkolu nebo Gkoll je nutna spoluprace (at
uz v mensich nebo vétsich skupinach). To zdroven odpovidd i budoucimu zapojeni déti jako
dospélych do spole¢nosti, kterd nestavi pouze na samostatné praci, ale také kooperaci. Zaci jsou

v ramci principu spoluprace vedeni k moznosti poradit se spoluzakem za predpokladu, Ze nevédi, kde
hledat zakladni informace nebo jak v procesu dale pokracovat. U¢i se tak i zakladnim socidlni
dovednostem nabidky a poptdvky pomoci. V Daltonském planu neni specifikovano jaky rozsah

a pomér by méla mit samostatna a skupinova prace. Je na zZékovi, jaky zplsob prace si zvoli

a zejména na uciteli, jaky typ Cinnosti pfipravi (vyZadujici samostatnou ¢innost vs. spolupraci).

V rdmci vyuZiti principu spoluprace rozliSujeme dva zakladni typy skupin, kooperativni a pomocné
skupiny. Kooperativni skupiny jsou uréené k samotnému rozvoji spoluprace:

1. paralelni pracovni postup — Z4ci plni stejny tkolu se vzajemnou pomoci spoluzaki
2. komplementarni postup — Zaci si rozdéli ukol v rdmci skupiny na ¢asti
3. kombinovany postup — kombinace dvou predchozich metod

Pomocné skupiny poté slouzi k samostatnému plnéni zadanych ukoll s moZnosti zeptat se
spoluzaka, pokud né¢emu nerozumi.
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) Jaké zakladni principy nalezneme u Daltonského planu?

Zpisoby prace v daltonském planu

ZpUsoby prace v daltonském planu plné respektuji vyse popsané zakladni principy. Samostatna prace
je vidy uvedena vysvétlenim, popisem a preddnim zdkladnich instrukci, jak s Ukolem pracovat, jaka
jsou kritéria kontroly, podminky feseni, pfipadné kritickd mista, na ktera je tfeba se soustredit.

V nékterych pfipadech je pfi sdélovani instrukci i kratce shrnuto pfedchozi ucivo, na které ¢innost
nebo Ukol navazuje. Poté jiz zaci pracuji samostatné, pripadné ve dvojicich i trojich, a vyuzivaji
predem dohodnutou a zvolenou formu prace. Kontrola ¢innosti probiha jak prabézné, tak i finalné,
po skonéeni ¢innosti. Ukoly se déli na povinné a volitelné. V ptipadé povinnych tkolG byva
stanoveno mnozstvi, které je nutné splnit, pfipadné je stanoven pocet bodu, kterych musi byt
pfilezitost sami si vybrat ukoly, na kterych budou pracovat. Jedinym kritériem vybéru je, Ze musi bud’
splnit predepsany pocet Ukoll nebo jich splnit tolik, kolik odpovida oc¢ekdvanym ekvivalentim ve
formé bodu. Po spInéni povinnych Ukold mohou nasledovat volitelné ukoly, které vsak jiz mivaji
relaxacni, zabavnou nebo procvi¢ovaci formu.

Obecné Ize v Daltonském planu najit téchto pét zplsobl prace:

e Dlouhodobé ukoly
e House (domecek)
e Laboratory (dilny)
e Assignment (zadani)
e (OdloZend pozornost

Za jednu z nejdulezitéjsich ¢asti prace v rdmci daltonského vyucovani se povazuji dlouhodobé ukoly.
Téma dlouhodobého ukolu si Zaci voli sami nebo za asistence ucitele, maji stanoveny jasny cil, ke
kterému musi Zaci vytvofit ¢asovy plan postupu. K nékterym ukollm Zak uzavira smlouvu (kontrakt)
standardné v délce jednoho mésice, v rdmci které se zavazuje, Ze zadany ukol za uréeny ¢as skutecné
splni. Nejedna se pfitom pouze o soubor aktivit, ale spiSe o vzdélavaci projekt, na kterém se podili
vsichni zainteresovani (ucitel, Zaci). V zadani kazdého ukolu je obsazen i vycet moznych metod, které
Ize pouZit, stejné jako informace o zakladnim materialu. Z&ci si tedy opét voli jakym zptisobem, kdy
a s jakym materidlem budou pracovat, cozZ respektuje zakladni principy prace. Soucdsti byvaji i extra
aktivity navic, slouZici jako material vyuZitelny, pokud jiz Zak povinné ukoly splnil. Na konci prace
dochazi k prezentaci a hodnoceni formou testu nebo zkousky a teprve po samotném dokonceni
jedné Cinnosti mlzZe nasledovat Cinnost dalsi, tedy zak mlze uzavrit kontrakt na dalsi dlouhodoby
ukol.

Metoda house (domecek) je casem uréenym pro spolecnou Cinnost celé tridy. VyuZiva se

k instruktazi a rozvoji individualniho uc¢ebniho stylu. Cilem této metody je posilit komunitu zakd

a pomoci jim budovat lepsi socidlni dovednosti. Kazdy den by tak mél zacit diskusi problém{

a specifik tridy, Skoly i samotnych Zaka. K tomu se Zaci sdruzuji do tzv. kmenové ttidy. Sdruzovani

-9817126-



mohou byt na zakladé véku (na nizSich stupnich ZS se jedna o déti stejného véku) nebo zaméreni

a zajmu (stejného nebo alespor podobného). V pfipadé stiednich Skol mdze byt kritériem i spolecné
bydleni zaka. Ucitel plni roli trenéra nebo kouce, stejné jako u jinych alternativnich koncepci
nenapliuje tradicni roli pfimého predavatele znalosti a informaci. Tato zména pozice ucitele je

s dospivanim zak( vyraznéjsi, ucitel vice a vice predava odpovédnost za vzdélavani zakiim

a pfesouva se do pozadi.

Dalsi metodou daltonského planu je laboratory (dilny nebo laboratore). Nejednd se o chemickou
nebo fyzikdlni laboratof, ale hodinu s jasnym pldnem a strukturou, v rdmci které se Zaci vénuji svym
projektdim. Na nich pracuji svym tempem a s vyuzitim svobodné zvolenych metod. Zaci tak objevuji,
studuji, zkoumaiji nebo spolupracuji ve skupinach. Pozornost je orientovdna na vybérové aktivity

a umélecké i pohybové Cinnosti. UCitel opét do procesu vstupuje na pozadani v roli pomocnika.

Assignment (zaddni) prezentuje smlouvu nebo kontrakt mezi ucitelem a zakem, kterd definuje

a shrnuje pracovni povinnosti, které souvisi se zadanymi tlohami. Zak se nasledné svym podpisem
zavaze, ze uvedené ukoly ve stanoveném mnozstvi spini (ve Skole, doma) a zaroven ziskava zakladni
informaci, Ze bez dokonceni Ukolu neni mozny postup k dalsim tloham. PInéni Ukol( a uloh je brano
jako soucast pravidelné denni prace.

Posledni metodou daltonského planu je odloZena pozornost. Jedna se prakticky o ¢eskou variantu
metody laboratory. V rdmci této metody je ucitelem stanoven cas, ktery je uréen pro samostatnou
praci zaka, a ucitel neni v tomto ¢asovém Useku vyucovani zaklim k dispozici. Ti tak pracuji
samostatné. Samotné praci predchazi vysvétleni innosti, seznameni s pracovnimi listy nebo jinym
materidlem. Zaci se zaroveri dozvidaji, kolik tkol&l musi splnit, jakym zplsobem mohou pracovat

a jak budou o splnéni ukolu informovat ucitele (systém barevnych magnetek znazorfiujicich
jednotlivé predméty a tabuli kam tyto magnetky umistuji). U nizsich stupnd zakladnich skol byva
vyuZzit i predem dohodnuty predmét (hracka, figurka, plySovy medvidek), ktery ucitel umisti na
katedru. To signalizuje Zaklm, Ze ucitel jiz neni k dispozici a musi pracovat samostatné, ve dvojicich,
skupinkach. Mohou se samoziejmé poradit nejen se spoluzdky, ale napf. hledat informace k feseni
ukoll v encyklopediich nebo na internetu. Role uditele se presouva spisSe do pozice jakéhosi dozoru
nad c¢innosti Zakud, pokud vSak nékteré z déti ma zdsadni problémy s fesenim zadanych ukoll, maze
do procesu opétovné vstoupit. Zaci viak vétsinou tuto intervenci nepottebuji. Na konci &innosti
nasleduje kontrola, bud formou odevzdani pracovnich listd, za fizeni uéitelem nebo napf. vzajemnou
vyménou a kontrolou mezi spoluzaky. Vyhodou této metody je také skutecnost, Ze diky jeji
variabilité se pomérné Casto v ceském kontextu vyuZiva k procvi¢ovani latky, a ne k osvojovani
novych informaci.

S uvedenymi zakladnimi metodami prace souvisi také jeden z nejviditelnéjsi znak( daltonského
planu, pensum. To zahrnuje uéebni obsahy, které by mél kazdy zak za pfedem stanovené obdobi
zvladnout a dokazat se v nich orientovat. Zak tak ma prehled o tom, kde se nachazi v obsahu latky
konkrétniho roc¢niku, coz mu napomaha snadnéji splnit cile vyucovani. Pensum tak definuje, co musi
zak splnit a na jaké prekazky muze v ramci pInéni ukol(l narazit. Podoba pensa neni jednotna, mize
se jednat o procvicovani, kresleni, u¢ebni ¢innosti, nebo samostatné zpracovani tématu. Mélo by byt
vyvéseno na viditelném misté&, aby si jej zak mohl kdykoliv pfipomenout. Casto byvd také spojovano
se systém barev, kdy jednotlivé barvy mohou symbolizovat dny nebo vyucovaci predméty, tak jak
jsou vyuZivany v ramci odloZené pozornosti. Pensum se pak prakticky projevuje do kontrakt(. Téch
je v prabéhu roku stanoveno deset a Z4ci se je v mésicnich blocich snazi splnit.
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} Které metody prace se v Daltonském planu vyuZzivaji?
Cim je specifickd ¢eskd ,odloZzena pozornost“?

K ¢emu slouzi ,, pensum“?

Ucitel a zak v daltonském planu

| v pripadé daltonského planu je postaveni uditele i Zdka odlisné od tradi¢niho pojeti. Ucitel a Zaci
pIni roli partnert a spolupracovnik(, ktefi se spolupodileji na planovani a realizaci vychovné-
vzdélavacim procesu.

1. ucitel

e vhodny pro kreativni jedince

e ucitelé komunikuji spolu navzajem, se Zaky i rodici

e musi se vzdat dominantniho postaveni ve tfidé

e pripravuji spole¢né s zaky pracovni plany, testy, pisemky
e plni roli poradce pf¥i vybéru dalsiho studia zaka

e vytvafi si vlastni databazi materiall

Témi byvaji celoro¢ni plan vyucovani (zakladni organizacni struktura prace se soupisem uzitelnych
metod), pracovni listy, tabule slouZici k evidenci pokroku nebo vysledkd zakd (v CR se velmi ¢asto
vyuziva , daltonsky metr” — krejéovsky nebo papirovy metr, pfipevnény na ur¢ené misto, v rdmci
kterého se Zaci posouvaji od 1 ke 100) a zaznamy vedené o samotnych Z4acich

2. zak
e nazvolenych ukolech pracuje samostatnym (zvolenym) tempem
e uzavira smlouvu s ucitelem (kontrakt)
e svobodné si voli svoji ¢innost, za kterou je zodpovédny

e vyuZiva pracovni navody, pokyny, bibliografické udaje, encyklopedie
e vyuziva pracovni listy nebo skolni diaf (zdznamnik charakteru osobnich poznédmek)

—; Jaka je role uditele v Daltonském planu?
Odlisuje se od tradi¢niho pojeti pozice ucitele?

Jaka je role zaka v Daltonském planu?

Smysl a soucasnost daltonského planu

Daltonsky plan diky schopnosti akceptovat aktualni trendy pedagogiky a Skolstvi plsobi stale
moderné a aktualné. Jeho orientace na zakladni principy navic vede k dobré a funkcni pripravé pro
obcansky Zivot a spoluprdci s ostatnimi lidmi. Pfednosti této koncepce lze spatfovat v orientaci na
schopnost spolupracovat, prevzit odpovédnost za vlastni rozvoj a v odmitnuti uniformity. Zaci se
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sousttedi na samouceni, individualizaci a zvySeni motivace, Skola pak zejména na zménu vztahi
uvnitr.

Mezi pozitiva Daltonského planu lze zaradit:

e Variabilitu vyucovani (rizné metody a pomcky)

e Vychovu ke svobodé (svobodna volba ¢innosti)

e Vychovu k zodpovédnosti (pfima odpovédnost Zaka za Cinnost)

e Vychovu ke spolupraci (skupinova prace je preferovana vice nez individualni prace)

Daltonské vyucovani vSak vykazuje i negativa, na ktera tradicné nejvice odkazuji odparci
alternativnich skol. Mezi negativa Ize zaradit:

e Nedostatecné opakovani latky
e Nesystematické ukladani informaci (Zak informace prakticky objevuje)
e  PfiliSné spoléhani na Zakovu samostatnost

Z hlediska celosvétového rozvoje patfi Daltonsky plan k jedné ze tfi nejcastéji se vyskytujicich
alternativnich koncepci. Nejvice $kol se nachdzi v Nizozemi, v Polsku, v Ceské republice, Spojenych
statech americkych, ale $koly tohoto typu nalezneme i v Japonsku, Svédsku nebo Rusku. VV CR
reprezentuje tuto koncepci Daltonska asociace (Czech Dalton) se sidlem v Brné. Tato asociace vznikla
jiz v roce 1996 a jejim ukolem je nejen sdruzeni Daltonskych $kol, ale také poradani konferenci

a Skolicich akci a prezentace toho typu Skol Sirsi vefejnosti. V soucasné dobé sdruzuje cca 20
zakladnich $kol v CR.

Co Ize zafadit mezi pozitiva koncepce Helen Parkhurst?
) Co naopak hodnotime jako negativa této koncepce?
Jaké misto zaujima Daltonsky plan v sou¢asném vzdélavacim systému?
Jak je pFijimén Daltonsky plan v Ceské republice?

Lze zakomponovat nékteré postupy ¢i formy prace Daltonského planu do Vasi
budouci odborné kvalifikace?

e Association Montessori Internationale. (2021, 26. kvétna) Resource
Library. http://www.montessori-ami.org

e Bund der Freien Waldorfschulen. (n.d.) Was ist Waldorfpdgogik?
https://www.waldorfschule.de/paedagogik/allgemeiner-ueberblick/was-
ist-waldorfpaedagogik

e Czech Dalton (2019, 17. zafi) O Daltonu. http://www.czechdalton.cz/

e Dalton International (n.d.) Dalton Designation.

https://daltoninternational.org/dalton-designation/
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9. Edukativni vyznam her

2 B »Rozumeét lépe hfe znamend rozumeét Iépe sam sobé.”

Zdenék Matéjcek

Vystupy z uceni:

Na konci této kapitoly budete umét popsat a vysvétlit edukativni podstatu hry
(obecné) a na konkrétnim prikladu doloZit jeji vychovny potencial. Zvladnete
také proménit obsah vzdélavaciho pfedmétu v didaktickou hru a ucinit tak
vzdélavani radostné a smysluplné.

Vzpomenete si, jaké to bylo, kdyz k vam do tfidy vstoupil/a vyucujici a fekl/a: ,,Dnes budeme psat
pisemku,” nebo ,dnes si budeme hrat.” Komensky oznacuje hru za tzv. metodu ,libou” a neni
pochyb o tom, Ze pfinasi radost a dobrou naladu. NezUlstava vsak u pozitivnich emoci, ty jsou
doprovazeny i poznanim, uvédomeénim si, prozitkem, a to vSse mlze mit dopad i do trvalejsich
osobnostnich zmén promitajicich se do vlastnosti a chovani jedince. Pro snoubeni poznani

v nejobecnéjsim slova smyslu s radosti a pozitivnimi emocemi se ustalil pojem edutainment. Jedna
se o spojeni dvou anglickych slov education — vychova a vzdélavani a entertainment — zdbava.
Doslovny preklad by pak znél zabavné vzdéldvani. Dobrym prikladem, kde se naplfiuje tato myslenka,
mohou byt napf. rizna védecka centra, uvedme odkaz na to brnénské — VIDA.

VIDA!
https://vida.cz

12 Téma hry mé fascinovalo od rané dospélosti, kdy jsme se pokousel se svymi svéFenci (turistickym oddilem)
realizovat rlizné hry pro rozmanité prilezitosti. K tomuto tématu jsem publikoval relativné velké mnozstvi textd
(viz seznam doporucené literatury). V tomto studijnim textu vychazim z jiz drive publikovanych kapitol, e-
learningového kurzl Vychova ve volném case uréeného pro studujici v programu Socialni pedagogika a volny
Cas (téZ Némec, 2002), které se k tématu hry vztahuiji.
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,Edutainment je specificky druh zabavy, prostfednictvim které se zi¢astnény mize vzdélavat (ve
smyslu ziskdvat nové informace z rlznych oblasti naseho Zivota) a vychovavat (mohou byt
ovliviiovany jeho postoje, hodnoty, vzorce chovani). Edukace v takovém pfipadé probiha, aniz by si
to dotycny plné uvédomoval, pricemz je vyuzivano novych prostredk(l napf. z oblasti pedagogiky
zazitku, medidlni pedagogiky, virtualni reality nebo informacnich technologii apod.” (Némec, 2008)

Hra je specificka vychovnd metoda nebo prostredek, prostfednictvim kterého jsme, vstoupime-li do
jejiho svéta, aktivnimi Gcastniky, za¢iname vystupovat v roli (viz dale) a svébytnym zpUsobem ji
napliujeme. Pokud pojmenovavame tuto uvodni kapitolu ,,délam nebo poslouchdam®, pak se
odkazujeme na Deweyho cinnou, téZ pragmatickou pedagogiku, v jejiz koncepci zdlraznoval, Ze vice
neZ pasivnim poslouchanim ucitelova vykladu se Zaci lIépe uci prostfednictvim vlastni zkuSenosti a to
tim, Ze jsou aktivni, Ze experimentuji, manipuluji s rGznymi pfedméty, dodejme, Ze vystupuji aktivné
v dané roli.

Pojdme tedy i v nasem vykladu od zkuSenosti k teorii. Podivejte se na nasledujici hru a predstavte si,
jak byste ji vy sami hrali nebo uvadéli. Co nam tato hra mize ve skolnim prostredi pfinést?

Hra Ostrovy (vék: druhy stupef ZS a starsi, pocet: skupina cca 20-30 Géastnik()

o

i. Kazdy hrac dostane nahodné kousek obycejného provazku od 60 do 120
centimetr(. Hraci jsou vyzvani, aby si provazek na koncich svazali (vytvorili
kruh) a stoupli si do jeho stfedu. Hru miZete uvést napriklad takto: , Pravé se
nachazite na svém ostrové. Neni velky, ale pohodIné se do néj vlezete. Az
feknu ,stéhovani”, vykrocite a pokusite se obsadit ostrov jiny. VZdy vSak
musite stat pouze na ostrové a nesmite se dotykat jeho okoli, protoze byste se
utopili v rozboufeném mofi.“ Béhem ,stéhovani“ vsak nendapadné néjaky
ostrov odeberete. Hraci brzo pochopi, Ze nezbyva, nei se s kamarady podélit
o ostrovy zbyvajici. Ubytek ostrov(i véak nadale pokracuje a hraci jsou
zaskoceni netypickym vyvojem hry (,,Aha, nejedna se tedy o Skatule, Skatule
hejbejte se”). Organizator trvd na tom, aby vSichni byli umisténi na ostrovech
a nikdo nebyl dan napospas rozbourenému Zivlu. Hra se dramaticky stupnuje
dle Uvahy organizatora a mize koncit v okamzZiku, kdy se vSechny ucastniky
podafi shromdzidit na jednom ostrové.

Pro pedagoga je hra zajimava hned z nékolika aspektl. Pfedné mame pfileZitost pozorovat samotny
vyvoj hry, ktery se muze vyvijet prosocialné (hraci maji tendenci si pomahat), nebo antisocialné
(hradi se z ostrov vystrkuji apod.). PrestoZe se zd3, Ze prevlada pohybova ¢innost spojena s bystrosti
a pozornosti, podstata tkvi ve schopnosti nalézt feSeni, které by vedlo k zachrané vSech obyvatel

v souvislosti s ubyvanim ostrovl. Nabizi se mozZnost sledovat, jak spolu hraéi komunikuji, ¢i nazory
zavrhuiji, ackoli se zdaji byt logické, kdo ma pfirozenou autoritu, kdo se chova agresivné atd. VSechny
vasSe organizatorské postiehy budou nesmirné dilezité v zavérecné rozpravé. Souhrnny rozbor hry
(jeji reflexe) by mimo jiné mohl pfinést odpovéd' na fadu otazek, napf.: Jak se hradi citili? Co bylo pro
vyvoj hry dilleZité? Co asi simulovala tato hra? Ci nazory byly uplatnény? Co byste piisté udélali
jinak? Ndastin takovéto aktivity Ize Uspésné pouZit naptiklad v souvislosti s problematikou
environmentalni vychovy (Ubytek zdroji na planeté), etické vychovy apod.
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Pokud byste chtéli nacerpat vice inspirace zejména k hram s tematikou trvale udrzitelného rozvoje,
podivejte se do této publikace. Cinéera, J., Caha, M., & Kulich, J. (1996). Hry a vychova k trvale
udrzitelnému rozvoji: Sbornik simulaénich her s environmentdlni tématikou. Praha: Brontosaurus.

Pokud jste si vytvofili alespon ¢astecnou predstavu, jak mGzeme hry vychovné vytézit, pojdme se
seznamit s jednotlivymi aspekty her, které nas uvedou do jeji podstaty, na zakladé které budete
schopni hry uvadét a vytvaret podle svych edukativnich zaméra.

Hranice realného a herniho svéta, védomi mimésis

Svét hry je v mnohém podobny svétu redlnému, nékdy dokonce mluvime i o jisté analogii. To
znamena, Ze prvky, ze kterych sestava realny svét, jsou téz soucasti svéta hry, ale jejich odliSnost
neni krucidlni, nybrz sémanticka a do jisté miry metaforicka. Pfedstavme si, Ze mezi svétem hry

a redlnosti existuje pomysInd hranice. Prekracujeme ji obvykle z vlastniho svobodného rozhodnuti
(nikdo nas nemuze nutit, abychom hrali to ¢i ono), z urcité pohnutky, kterd mlze byt doprovazena
zvédavosti, touhou po libosti, ale je spojena téz i s pocitem mozného vlastniho selhani, vyzvy, tedy
dobrodruzZstvi. Do svéta her obvykle vstupujeme s védomim, Ze provadéné cinnosti budou velmi
podobné, nebo dokonce shodné s témi redlnymi, ale nebudou opravdové, budou jen JAKO. Kouzlo
védomi ,jako” nas symbolicky odkazuje pravé k podstaté hry. Pfestoze aktivity ve hie provadéné
jsou ucastniky (jak témi nejmladsimi, tak témi starsimi) vnimany velice vazné, jsou vlastné jen ,jako”,
ptipadné nezdary ndm budou prominuty a nemusime se tudiz bat nedspéchu, ,vzdyt to byla jen
hra“. Vstup do hry je (nebo muze byt) doprovazen urcitymi obavami (ztrapnim se, poznaji mé jiného,
neZ jaky jsem, ztratim autoritu, prohraji, nepovede se mné to apod.), ale ty jsou vyvazeny pravé
védomim neskutecnosti, tedy tim, co bylo ve starovéku téZ oznacovano jako mimésis
(napodobenim). Toto kouzlo hry mizeme dolozit malym pribéhem, ktery doklada, jak i relativné
malé dité, pro které je hra typickou Zivotni naplni, umi striktné rozliSovat mezi realnym svétem

a jeho imitaci mimésis ve hre.

Jak ochutnat dort a dodrZet pravidla hry

Prijde za vami Ctyrleta holcicka, abyste ochutnali dort, ktery pravé upekla a mate davat pozor,
protoZe je jesté horky. Vy jste pochopitelné vytrZeni ze vSedni reality, vstoupite do hry a vse
dohrajete do ,(ne)uspésného konce”. Dorta vypada opravdu velice lakavé, pisek drzi pékné
pohromadé, Zluté kvéty pampeliSek spolu s kaminky vytvareji dokonaly vjem slavnostni chvile.
Nejdrive buchtu ocichate a v duchu si pomyslite, jak ten vihky pisek pachne (dokonce vas napadne,
zdali v piskovisti nejsou kocicince), ale holci¢ce feknete, Ze krasné voni a uloupnete si jednu z ozdob,
tedy kaminek hned na okraji a stréite ho do pusy tak dokonale, Ze to vypad3, Ze jste jej opravdu
snédli. Nastane zdéSeni a smich holcicky, kterd vas upozorni, Ze to nebyl opravdovy dort (ozdoba),
ale jen pisek ozdobeny pampeliskou. Porusili jste pravidla a dortu jste nesnédli ,,jako”, jak se
ocekavalo, ale v ocich holcicky ,,doopravdy”, cozZ ji opravdu nastvalo (porusili jste pravidla hry, ktera
se mohla vyvijet jinak, napf. rozpravou o tom, co vSechno do dortu dala apod.), nyni musi jit péct
novou a navic je znepokojena vasim kamenem v Zaludku. Vy tedy otevrete ruku a ukazete ji
vitézoslavné kdmen, ktery se vam podafrilo mezi tim dobre uschovat a jste pysni, jak se vam kouzlo
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podafilo. Nasleduje individualni reakce holcicky atd., atd. Rozvinuli jste hru ve hie interakci mezi
dospélym a ditétem, kterd ma Siroké spektrum krasnych podob.

Pravidla a role

O tom, Ze je ve hre tfeba dodrZovat pravidla, vime, a tak se zamysleme nad jejich provdzanosti s roli.
To je dalsi z analogii hry a ,,opravdového” svéta. V obou svétech zastdvame mnoho socialnich status(
(ucitel, manzel, tatinek, instruktor apod.), naplfiujeme je specifickou a jedinecnou socialni roli

s mnoha jedineénymi osobnostnimi charakteristikami. Ucitel (socidlni status) je zly, hodny, chapajici,
tolerantni, podly (jeho naplnéni socidlni role ucitele) apod. Kazda Zivotni, ale pochopitelné i herni
role, nam dava urcité kompetence a opravnéni, ktera se ve svété her fidi pravidly a v redlném svété
napf. mravnimi principy vychazejicimi ze spolecenského koncensu. Z pohledu hrace (nositele role)
jsme vedeni urcitymi pravidly (co miZzeme nebo nemlzZeme), z pohledu spoluhracli nebo protihraci
jsme vedeni urcitym ocekavanim, predvidatelnosti, kterd je ddna znalosti pravidel obou skupin
(hract i protihracd). Pravidlem redlného svéta mize byt zastaveni na kfiZovatce na ¢ervenou
(obvykle ocekavame, Ze auta na Cervenou zastavi), pravidlem svéta her mize byt , opla nepla“ pfi
honicce (dojednané, domluvené pravidlo uvnitf svéta hry).

PrestoZze mluvime o analogii roli, odlisnosti jsou zfejmé, to co napriklad mizeme Cinit ve hre,
nemuzZeme si dovolit ve svété redlném a naopak. Jsme totiz vazani nejen odlisnym kulturnim
kontextem (doopravdy a jako), ale téZ jasné deklarovanymi pravidly. A tak si predstavte situaci, kdy
mlada pani ucitelka utésuje placiciho chlapecka v prvni tfidé, hladi ho po hlavé a fika neplac

a predstavte si (je-li to mozné), Ze obdobné mlada pani ucitelka hladi Zaka ve tfetim roc¢niku na
gymnaziu (nebo vysoké skole). Oboji je sice mozné, ale méni se vyznam, tedy sémantika hlazeni

a komunikacni sdéleni je jiné. A podobné funguje analogie hry, ve které Sestnactilety mladik bojuje
v doma vyrobené stfedovéké zbroji se svoji o rok starsi a podobné vyzbrojenou kamaradkou v ramci
sobotni bitvy ,,0 zamilovany hradek” (na kterou se celé tydny pfipravovali), pfedstavme si, Ze
podobna bitva by se uskutecnila ve skole o velké prestavce. Hra nam tedy umoziuje vyzkouset si
role, se kterymi se v realném svété béziné nesetkdvame nebo setkat nemlizeme. Hra ndm umoznuje,
abychom na kratky ¢as byli nékym jinym, abychom se osvobodili od , kazdodenniho bfemene sebe
sama”“. Pravidla her ndm v3ak také umoziuji, abychom se za né ve zcela specifickych situacich
schovavali, kdyz by to bylo ,,z néjakych”, obvykle vsak nikoliv pedagogickych, dlivodli mozné.
Zamyslete se nad nasledujicim textem, ktery jsme v minulosti pfipravili pro ¢asopis Gymnasion
(Totem a tabu, 2005) v souvislosti s pojednanim o tabu a hernich pravidlech.

Jak se schovat za pravidla

Podobné jako se totemické spolecnosti vybavily difevénymi strazci mravniho jednani (totemy), tak se
i moderni spolecnosti snazi pod rlznymi pohrlizkami vpravit fadu pravidel do nitra osobnosti
kazdého ditéte, aby jeho pozdéjsi jednani mohlo byt plné autonomni a hlavné, aby neporusovalo
mravni normy spolecnosti. Aniz bychom si to zcela uvédomovali, jsme kazdy den, predevsim ve
Skolnim prostiedi, svédky mnoha rozmanitych hernich ¢innosti, v jejichZ podstaté je skryto jedno —
vyuzit legalnich a svobodné pfijatych pravidel hry k tomu, abychom se skryli a vytvofili dostatecné
alibi pfi poruSovani pravidel realnych. Pravé téma erds se nabizi, abychom hloubéji pronikli do
mnohdy neuvédomovanych sexualnich hratek nasich teenagert a dospivajicich.
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UzZ jste nékdy jen tak oslovili divku pted zraky spoluzakd, aby si svlékla tricko? V redlném svété je
tento ¢in zapovézen a podporovan prirozenym studem obou aktérd. V ptipadé dobfe zndmé hry
,flaska” se cely d&j odehrdva v jiném svété, ve kterém neplati pravidla redlného svéta. Touha po
zakazaném ovoci umocriuje pribéh a dramati¢nost hry. Uastnici jsou obezndmeni s pravidly
vzajemné reciprocity, kazdy se mlze divat, ale zaroven pouze proto, Ze mu to ukladaji pravidla
vysvlékat se pred ucastnikem opacného pohlavi. Pfedstavme si nyni, Ze do takto rozehrané partie
vstoupi ucitel nebo jind mravni autorita, ktera je vydésena tim, Ze teenagefi sedi v kruhu a ¢ast z nich
ve spodnim pradle. Kdo je dobry a kdo $patny z pohledu mravni autority? Ti obleceni, nebo ti
vysvleceni? A kdo hral mravné a kdo nemravné v této hre? Jaky uhel pohledu zvolit dfive, nez nad
Zaky ucitel vynese ,spravedlivy” rozsudek?

Jinym pfikladem maze byt hra, kterou popisuji Edita Spetkova a Lenka Mikula$kova (Pedagogika,
2001) s ndzvem Velka pardubickd. Kazdy ze zavodicich (Zaci i Zdkyné osmé tridy) sedi obkro¢mo na
Skolnich Zidlickach a rukama drzi pevné opéradlo. Po odstartovani se kazdy snazi odrazet nohama

a poskakovat ve sméru k cili. Bouchani zidlicek vydava znacny rachot, coz zvySuje moznost pfichodu
dozorujiciho ucitele. Jind obdoba hry neni zalozena na zavodéni, ale na vzdjemném shazovani ze
zidlicek. Zajimava je interpretace autorek, kterd vychazi z psychoanalytické teorie Sigmunda Freuda.
»,Samotna vyzyvava poloha pfi obkroéném posedu na Zidli pfipomind ptipravenost k sexualnimu
aktu, samotna jizda na koni a rytmické pohyby pfi ni simuluji probihajici akt. (...) Vezmeme-li

v Uvahu, Ze vedle sebe hraji chlapec s divkou, miZze to v nich vyvolavat pocit souloZeni vedle sebe,

X

ale ne zakazaného ,,na sobé“. Vzhledem k tomu, Ze déti védi o tabuizovanosti neslusnych pohybd,
prostiednictvim této hry je jejich precin zalibizovan. Touto hrou prekracuji hranice stydlivosti
a slusnosti, dovoluji si zde nemravna gesta, a to jen diky masce (mimikry), predstirani a diky zavrati

(illinx). (2001, s. 446)

Tato interpretace se ndm mUze zdat pfilis jednoduchd a jednostranné vysvétlovang, ale na druhé
strané doklada onen skryty sexualni vyznam hry a hrani dospivajicich déti. Doklada, jak se ve hie
schovavame za pravidla, kterd jsou tabuizovdna spole¢nosti realného svéta. Podobné bychom mohli
pojednat i o jinych skolnich hrach, jako je kradeni pouzdra, pfi které chlapec divce ukradne pouzdro
a ta ho s patficnymi poznamkami pronasleduje po tfidé a sméje se. Je rada, Ze je o ni zdjem, prestoze
kFici ,,ty vole”.

Jak bychom na zakladé uvodniho vyctu mohli hru charakterizovat ¢i definovat? Neni to tak
jednoduché, protoze hra v nasich predstavach (mentalnich reprezentacich) ,zastfesuje” nepreberné
mnozstvi odliSnych aktivit, napfiklad od her sportovnich pres hry pocitacové aZ po hry divadelni. Co
autor, to jina definice, a tudiz integrujeme-li fadu nazord, mohli bychom dojit ke konstatovani, Ze:

Hra je ¢innost (dusevni nebo télesna), ktera ma smysl sama o sobé (napft. tim,
Ze vychazi z pfirozenosti ditéte), nebo jeji smysl stoji mimo vlastni hru, a pak
se stava prostfedkem k dosazeni jinych (napfiklad vychovnych nebo
vzdélavacich) cild. K dulezitym principdm hry pat¥i pravidla, ktera dodavaji
hie napéti, obtiznost a usmérnuji zminénou cCinnost.
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Ma-li byt definice hry Uplna, musime uvést jesté dalsi atributy, které podstatu hry dale specifikuji
a vysvétluji.

Hra je zabava i pouceni

Spojeni obou tendenci, jejichz je hra nositelem, tedy hry a zabavy, dobfe vystihujeme pojmem
edutainment, ktery jsme predstavili vySe. Trend vzdélavat se prostfednictvim zabavy (tedy pfijemné,
libé Cinnosti) je v dnesni dobé typicky napf. pro radu aktivit propagujicich prirodovédné vzdélavani

a védu samotnou. Tohoto konceptu je ¢asto vyuzivano v rdmci vzdélavacich a védeckych park(
(napf. 1Q park v Liberci, Science centrum VIDA v Brné apod.). Tim, Ze je hra nejpfirozené;si potfebou
ditéte do obdobi mladsiho Skolniho véku, vyvolava pozitivni ocekavdni i u starSich déti a umi tak
obohacovat méné atraktivni ¢innosti o radost a pfijemnou atmosféru. Jakdkoliv dobfe vedena hra
ma tu moc, Ze i ty nejprotivnéjsi povinnosti dovede obratit v potéseni a radost. Hra déti sama o sobé
bavi nejen v prostredi Skolnim, ale i mimoskolnim, kde nabyva rozmanitéjsich funkci a podob.

Hra nam umoznuje vystupovat v roli

Jak jsme jiz podrobné uvedli, vkro¢enim do svéta her s védomim ,,jako”, na sebe prebirame roli,
ktera je definovana prostfednictvim pravidel, podobné jako divadelni role ve scénéfi. A stejné jako

v divadelni inscenaci mohou stale stejni Hamletové, prostfednictvim stejného textu, vyjadrovat
rozlicné myslenky a poselstvi vdaném kontextu doby, mohou hraci naplnéni své role prozivat vidy
odlisné a jedinecné. Dité, ale i dospély si tak mohou napriklad prostfednictvim simulacnich her
vyzkouset role, se kterymi by se v redlném Zivoté nikdy nesetkali, a nebo je dité mlze zamérné cvidit
pravé proto, Zze do nich v pozdéjsim véku doroste.

4 z

Hra prinasi subjektivni zptisob prozivani

JestliZe se ucastnik rozhodne pfistoupit na dand pravidla hry (vstoupit do svéta hry), stane se
aktivnim tvlrcem ,nového déje” a fadu Cinnosti proZiva pfimo a nezprostfedkované. Jiz neni
odkdazan na odborny a Skoleny vyklad ucitele nebo vSeobecné encyklopedie, ale jen na schopnosti
své a ostatnich kamarad( ,uvnitf svéta” hry, se kterymi se snazi prekonat vsechny prekazky

v podobé dimyslnych pravidel. ZkuSenosti, pramenici z vlastniho a jedine¢ného prozivani, se pak
stavaji pevnym zakladem pro mozZnou osobnostni zménu. Pravé bezprostiedni setkani s feSenim
konkrétniho problému (situace uvnitf hry) a nezprostfedkovana konfrontace s danym ukolem jsou
charakteristické pro konstruktivistické pojeti vzdélavani. Dité samo experimentuje v ramci
vymezenych mantinell a dochazi k osobni zkusenosti, k poznani. Pravé napf. zminéna science centra
a parky, ve kterych déti manipuluji s riznymi modely, aby se seznamily s danymi fyzikalnimi principy,
priblizuji podstatu celého edukativniho konceptu prostfednictvim cinského pfislovi. ,Slysel jsem

a zapomneél. Vidél jsem a pamatuji. Délal jsem a pochopil.” (Pozor, nezaklada se na védecky
doloZenych faktech, je to skutecné jen pfislovi.)

Hra utvari smysl
V predskolnim obdobi, vyjimecné také v mladSim Skolnim véku, je hra pfevazujici ¢Cinnosti déti, ktera

je klicova pro harmonicky rozvoj osobnosti. Je to ¢innost, ktera déti bavi, prostfednictvim které se
realizuji (ziskavaji védomi samy sebe), osvojuji si prvni zkusenosti se ,,svétem kolem sebe” (viz napf.
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teorie Frobela) a ktera také vytvari zakladni pilife smyslu Zivota. PfestoZe Viktor Frankl zdlraznuje,
Ze logoterapeuticky smysl maji i situace velmi nepfijemné, ba dokonce osudové, je hra pro déti
prirozenosti. Z odborné literatury je zndmo nemalo pfipad( deprivovanych déti, které si béhem
svého détstvi nemohly hrat. Hra je téz prostfedkem pro utvareni hlubsiho zajmu, urcitého
zajmového smérovani, které muize prerust v celoZivotni konicky, zajmové aktivity nebo i vasné
(sbératelska, rybarska atd.).

Hra simuluje

Kazda hra je svoji povahou do jisté miry simulacni, protoZe néco predstird nebo napodobuje.
Podstatou simulace (prfedevsim v tzv. simulacnich hrach) je vytvoreni uréitého modelu, ktery ve hre
prezentuje redlnou skutec¢nost (problém), ma schopnost reagovat na chovani hracl i organizatora
hry. Hrddi se tak v ,,hernim prostoru“ mohou setkat se situacemi, které jsou v redlném svété pouze
ojedinélé (jejich realizace vyZaduje nacvik). Podstata této ojedinélosti spociva v urcitém nebezpedi,
které s sebou tyto situace pfinaseji nebo potencidlné mohou pfinést.

Hra umoZnuje poznani a sebepoznani

Hraje-li pedagog s détmi hry a je-li dobrym pozorovatelem, nabizi se mu nedocenitelna moznost
poznat své svérence, a to veskrze jinak, nez jak je doposud znal ze Skolnich lavic nebo jinych
standardnich situaci. Pro dobrého organizdtora her a pedagoga by nemél byt podstatny vysledek hry,
ale vlastni pribéh, béhem kterého muzZe sledovat, jak se hraci chovaji, jak mezi sebou komunikuiji,
kdo je dominantni a kompetentni v procesech rozhodovani, kdo je povaZzovan za nazorového vidce,
jak jsou naplfiovany jednotlivé role hracl apod.

Vystupovani v urcité roli (jak jsme jiz uvedli) je pro hru charakteristické. Pedagogovi se nabizi zvlastni
a ojedinélé srovnani hracova chovani v Zivoté realném, svété , doopravdy”, s chovanim za hranicemi
her, ve svété ,jako”. Jaké je dité v civilnim Zivoté a jak se napfiklad vyporadava s roli policisty,
maminky nebo straZce v urcité hie? PrestoZe jsou kazdé postaveé do jisté miry predepsana urcita
pravidla herniho jednani (chovani), otevira se zde hradi stale velky prostor pro vlastni naplnéni

a protziti urcité role. Bude v podani konkrétniho hrace policista stejné hodny jako minule, nebo
pfisny, nebo dokonce agresivni? A pokud ano, pro¢ tomu tak je zrovna v tomto pfipadé a nikoliv

u jiného hrace (ditéte)? Vnimavy pedagog vi, Ze hodny Zak ve tfidé nemusi byt stejné hodny

a mravny policista ve hte. Pro néj ma hra vyznam diagnosticky, ditéti (Ucastniku hry) se otevira
prostor pro sebepoznani.

Hra je mravni vyzvou

Herni svét ma také svij prostor, ve kterém se mliZze "drama" odehravat a ve kterém plati pfisny fad,
definovany obvykle pravidly. Tato pravidla jsou jind nez v redlném svété a naopak ve svété her
neplati "zakony" skute¢ného svéta. Poruseni pravidel vede k "probuzeni". Zcela bez milosti jsme
vylouceni a odkazani do reality. Dité se tak uci osvojovat pravidla, jeZ mohou byt uzite¢na i pro
prakticky Zivot.

Hrac je béhem hry postaven pred problém: ,Jak to udélat, abych se za danou prekazku dostal
a pfitom neporusil pravidla?“ Organizator (pedagog) pfitom vychazi z rozumného predpokladu
(oznacduji tento vyrok za urcity pedagogicky postulat), Ze budou-li hraci dodrZovat pravidla ve hte,
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budou dodrzZovat pravidla (zdkony) i v redlném Zivoté — tzn. budou se chovat charakterné (mravné).
Hra je proto v soudobych koncepcich mimoskolni vychovy pravem fazena mezi Gcinné prostredky
mravni vychovy. Nezlstavejme vsak pouze u pravidel. V mnohych hrach jsou Ucastnici ne ndhodou
privedeni do situaci, kdy spolu museji vyjednavat, licitovat, vzajemné se podfizovat jeden druhému,
ustupovat ze svych postojli a ménit své hodnoty. Jindy jsou zamérné postaveni pfimo pfed mravni
dilema apod. | kdyZ hra nemusi byt pfimo uréena k mravni vychové, vidy s sebou pfinasi celou skalu
prileZitosti, ve kterych se mdze projevovat hra€ovo védomé JA (napf. upfednostnit pomoc
kamaradovi pfed prvnim mistem apod.), a vychovatel m{zZe toto chovani dobfe pozorovat a opatrné
interpretovat.

Vnimavy pedagog by si mohl klast otazku: ,Proc dité, které nebylo schopno akceptovat pravidla

v redlném Zivoté, se chova mravné ve hie?“ Aby uspokojilo napf. svého ucitele, aby zvitézilo, aby si
ziskalo obdiv? Pokud bychom pfijali myslenku, Ze se dité ve hie chova vidy zdsadné odlisné
(determinovano pridélenou roli), pak bychom se nepfimo museli ztotoznit i s myslenkou, Ze dité si ze
hry neodndsi ani zadné zkusenosti nebo ponauceni a Ze hry v podstaté nejsou ani nositelem
vychovné funkce. Ale to by byla Uvaha nad jinym tématem a vymykala by se naSemu poslani.

Hra je naplnénim svobody i zavazkem respektovat rad

"Svét her" je ohranicen nejen vlastnim hernim prostorem, ale také moznostmi ucastnik(, pravidly

a ¢asem, ktery mame k dispozici. Na strané jedné hra UGcastnika neustdle néjak ,omezuje”, na strané
druhé ho pouze vybizi a 1akd, napfiklad prostfednictvim dobré motivace. Hra¢ by mél mit moznost
sam se rozhodnout, zda se té ¢i oné hry zucastni. Nezapominejme tudiZz na dobrovolnost a svobodu,
s niz aktéfi vstupuji do hry. Byla-li by tato zdsada porusena, prestane opét onen krasny svét hry
existovat a znovu se ocitneme v realném svété prikazl a nafizeni.

Definice hry podruhé

Madme-li shrnout vSechny dosud nacrtnuté poznatky o hie, pak bychom mohli nasi definici hry jesté
jednou upravit.

B 4 Hru miZeme charakterizovat jako casové ohrani¢enou svobodnou €innost

) skupiny nebo jednotlivce, ditéte i dospélého, ktera vychazi ze zajmu subjektu
a jeji smysl je bud obsazen v Cinnosti samé, anebo stoji mimo hru (napf¥. jako
motiv nebo cil). Potom je hra prostifedkem k ziskavani rGznych potieb nebo
naplfiovani rGznych cilli. Hra se ale od praktickych Zivotnich ¢innosti odlisuje
svymi specifickymi pravidly a uvniti obsaZzenymi hernimi prvky, jimiz je nap¥.
soupefreni nebo identifikace s rolemi (a to tfeba i s témi, které bychom
v redlném Zivoté védomé odmitali). Hraci obvykle hra pfinasi uspokojeni
potieby, zabavu, pouceni, prozitek apod.

-110z126 -



v vy

Dobry organizator (animator), dobry ,,uvadéc” her by mél byt obdafen fadou osobnostnich
vlastnosti, schopnosti a dovednosti, které nejsou nikterak nepodobné vlastnostem dobrého
pedagoga. Uvedme alespon nékteré s védomim, Ze vycet nebude zcela kompletni.

Priprava a intuice

Ptiprava na jakoukoliv aktivitu (tedy i hru), by neméla byt v Zddném pripadé podceriovana. Neni
podstatné, zda z ptipravy vzniknou podklady pisemné, které ndm v budoucnu usnadni
rozvzpominani na pravidla a detaily hry, nebo myslenky specifikované do presnych

a realizovatelnych predstav. (Napf. casovy plan hry, prohlidka terénu a okoli, moZnosti feseni
rGznych spord a nejasnosti pravidel, zptisoby vyhodnoceni, ale prevainé ocekavani naplnéni
vychovnych cil(l, mozna zména postoji hracd apod.) Je témér stoprocentné jisté, Ze redlny pribéh
hry se bude od nasich predstav odliSovat, ale véasna a odpovédna priprava nam pomuze mnoho
problému predjimat a snazeji pfi vlastni hfe improvizovat.

Pedagog organizator by mél byt obdaren i notnou davkou intuice. Zdmérné fikame obdaren, protoze
intuice je jedna z lidskych vlastnosti, které se obtizné mizeme naucit. C. G. Jung (1993, s. 24)

o intuici rika, Ze je to ,funkce, kterou vidime za rohy” a doddv3, ze ¢lovék, ktery Zije mezi Ctyfmi
sténami, intuici nikdy potfebovat nebude, protoze nenastane zddna nestandardni situace, kterou by
s pomoci intuice mohl predvidat a véas fesit. Pedagog, ktery se rozhodne s détmi hrat, urcité nepatfi
mezi ,sklenikového ucitele sevieného ve Ctyrech sténach”, ale dle naseho minéni ma blize k lidem,
ktefi ziji, jak opét uvadi Jung, v prirodnich podminkach. , Lidé, ktefi jsou vystaveni prirodnim
podminkam, uZivaji hodné intuice a lidé, ktefi néco riskuji v neznamé oblasti, jsou urcitym druhem
pionyrl, budou uZivat intuice. Budou ji rovnéz pouZivat vynalezci a soudcové. Kdykoliv mate co cinit
se zvlastnimi podminkami, kde nemdte Zadné ustalené hodnoty nebo dané pojmy, bude zaviset na
schopnosti intuice.”

Intuitivni organizator by mél mit ,,dobry nos” na atmosféru ve skupiné. Mél by vycitit, co je v dany
okamzik vhodné, zda-li se poustét na ,,tenky led”, nebo zda ustoupit a poseckat. Mél by rozpoznat,
které typy her (i vzhledem k véku Gc¢astnikd a hracskym zkusenostem) se pro danou chvili hodi,
netrvat striktné na planu, ale umét improvizovat. Mél by také poznat, zda ho skupina déti (Zaka) ¢i
dospélych jako organizatora akceptuje, a nemél by v zddném pripadé nékoho do hry nutit.

V neposledni fadé by také mél byt citlivy vici rozlicnym ,,psychickym zranénim*, které si hraci
mohou ze hry odnaset.

Vysvétleni je predpokladem pro pochopeni

Vyjadfovaci schopnosti by mély byt u pedagoga samoziejmosti. Pochopeni pravidel a smyslu hry
samotnymi hraci se odviji od toho, jak je vSe srozumitelné a adekvatné véku hracl vysvétleno.
Veskeré otazky a nejasnosti by mély byt hra¢lim vysvétleny pred za¢atkem, v pribéhu hry uz byva
pozdé a Uprava her v jejich prlibéhu vede Casto ke znechuceni hraca a ukonceni aktivity.
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Jak pan Brynda vysvétloval pravidla hry

Jako odstrasujici pfipad uvedme, jak pan Brynda vysvétloval v rozhlasové hre llji Hurnika Hudebné
dolozZeny Ezop pravidla spolecenské hry, kterd hudebné vzdélana smetanka nebyla schopna
pochopit.

e Brynda: ,Pozor, plijde o jakousi spole¢enskou hru. Cisté hudebni. Tady na piané lei stoh
not. Kazdy z vas dostane po jedné hudebniné. Tak a ted nékdo vykfikne libovolné slovo.”

e Klocek:,Rytina“.

e Brynda: ,Dobfte. Ry-ti-na. Tak to je Sest pismen, to znamena ctyricet sedm. Proc Ctyticet
sedm, vysvétlim pozdéji. Nuze, nyni zalistujeme ve své hudebniné na Ctyficet sedm stranek.
Mate? A ted odpocitdme seshora Ctyficaté sedmé stranky ctyficet sedm not.”

o Slikova: ,Ja tady mam jen $estnact stranek.”

e Klocek: ,,Maji se odpocitavat noty v melodii nebo i pod sebou v akordech?“

e Brynda: ,Dohodnéme se na tom, Zze budeme odpocitavat jen noty v melodii. A ted to bude
dalezité: Je-li ona nota, k niz jste dospéli, s kfizkem, pak odectete tolik not, kolikrat je
obsaZeno Cislo uddvajici takt — v pfipadé trictvrtec¢niho taktu napfiklad budeme brat v Gvahu
tfi, v pripadé Sestiosminového Sest a podobné, tedy kolikrat je ono Cislo obsazeno v Ctyficeti
sedmi. Je-li ona nota predznamenana béckem, budete délit ¢tyticet sedm cislem udavajicim
taktovou miru, tedy, abychom pouzili téhoz prikladu, budeme délit ¢tyficet sedm ctyfmi
nebo osmi. UkaZte, vam vysla nota bez predznamenani ... Ano, ano, spravné. Vse se vysvétli
béhem hry, nuze, pokracujeme. Ten, komu z téch not, z nichz prvni vysla pocitanim od
zacatku, druha odecitanim, vyjde interval vétsi nez zvétSena kvarta. Ma dvoji mozZnost.

V tom je praveé zajimavost hry, Ze pfipousti kombinace.”

o Slikova: ,Nezbyly tam je$té néjaké noty, ja jsem dostala cenik?*

e Brynda: ,Pozor! Dvoji moznost. Bud nabidne svou hudebninu nékomu, kdo sedi v dfepu ....
To jsem totiz zapomnél fict: Kdo ma interval mensi nez zvétSenou kvartu, usedne do drepu.
Druha moznost je, Ze hrac zlstane sedét, ale pak ovsem musi spocitat vSechny noty na
strance predchazejici, opakuji: predchazejici.” (...)

Jesté dlouho bychom mobhli pokradovat v citaci Hurnikova Ezopa, ale vzhledem ke zdGraznéni
vyznamu srozumitelnosti pravidel to povazujeme za dostatecné.

Bezpecnost aZ na prvnim misté

Ve vy¢tu bychom neméli opomenout zd(iraznit vyznam dodrzovani bezpecnostnich zasad
souvisejicich jak s obecné proZitkovymi ¢innostmi, tak pochopitelné i s hrou. Vyse jsme naznacili, Zze
mnohdy daleko zavaznéjsi je pro dité i dospélého ,psychické zranéni” nez ,, odrené koleno”. Pri
takovéto Uvaze musime uvést dva vyznamné pojmy, které se obecné k bezpecnosti vztahuji. Pfi
jakychkoliv zaZitkovych aktivitdch se mnohdy snazime pfipravit takovou ,vyzvu“, kterd by byla pro
Ucastniky lakava a do urcité miry i subjektivné nebezpecna. Subjektivni ,nebezpecnost” obvykle ve
hre zajistuji pravidla (jak jesté rozvedeme dale) a ¢innosti (osobnostni, ale i fyzické prekazky), které
jsou pro daného ¢lovéka (individuum) obtizné zvladnutelné. Nemuseji (ale mohou) to byt zrovna tzv.
adrenalinové Cinnosti jako je sjezd po visuté lanovce, no¢ni pochod, slafiovani, skok do neznama
apod., ale napf. i pfenocovani pod ,,Sirakem”, pobyt v omezeném prostoru s velkym poctem lidi,
komunikace s neznamymi lidmi, pobyt v novém prostredi atd. Neni divu, Ze fada organizator
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rozliénych proZitkovych kurzl se snazi vymyslet ¢innosti, které jsou mnohdy neadekvatni véku

a zkusenostem Gcastnikd a na prvni pohled se zdaji aZ pfilis nebezpeéné. Objektivné nebezpecné by

vsak nemély byt zadné ¢innosti a organizator by mél vycitit mozné zdroje a pticiny at uz psychického

¢i fyzického drazu, nemluvé o tom, Ze by se nemél zfikat zodpovédnosti, prestoze se jednd o plnoleté
Ucastniky akce.

Dospélost neznamena zkuSenost

Mira zodpovédnosti a organizacni intervence vedouciho do rozhodovaciho procesu dospélych
Ucastnikd je zajimavé téma. Byl jsem svédkem, jak skupina cca dvacetiletych student( kritizovala své
vedouci, Ze Spatné naplanovali vylet v mlze a prudkém vétru. Z diskuse vyplynulo, Ze fada ucastniki
se skute¢né bala, prestoze se cely vylet odehrdval nedaleko ubytovny, ve zndmém terénu a pod
vedenim zkusenych instruktor(l. Stejna skupina se druhy den rozhodla k neuvazenému cinu, sjizdét
relativné prudkou sjezdovku na igelitech. NeZ organizatofi stihli vyslovit dirazny zdkaz, doslo malem
k tragédii. Z pfibéhu plyne zkusenost, Zze mnohdy i mladi dospéli (s nedostatkem realnych zkusenosti)
nejsou schopni rozeznat miru objektivniho nebezpedi a ¢asto se v nestifezeny okamzik zachovaji
podobné jako zaci Sesté tridy obecni skoly. V zavéru kratké odbocky jsme chtéli naznacit, ze poradani
akce pro dospélé je z hlediska bezpecnosti stejné narocné jako pro déti, o kterych se nékdy fika, ze
,nemaji rozum.”

Filozofie maximalniho subjektivniho a minimalniho objektivniho nebezpecni zcela naplfiuje myslenku
zazitkové pedagogiky. Objektivni bezpeci ucastnikd by nemélo byt v Zddném pfipadé opomijeno.
Usilujeme o né dlikladnou pfipravou celé akce a promyslenim jednotlivych ¢innosti a her. Napfr.
vhodnou vystroji a vyzbroji (odév, obuv, helma, bezpecnostni vazani u lyzi), jisténim (pravidelné
kontrolované kvalitni Uvazky, lana), ale také prevenci. | pfi jednoduchych hrach se snazime poukazat
na rlizna hrozici nebezpedi (ostry roh, rozpdlena kamna apod.). (Uceleny souhrn bezpecnostnich
zasad nalezneme napfiklad v: Zapletal, M. Encyklopedie her v pfirodé, s. 21-22)

Jak tvorit a obménovat hry

Pedagogové, ucitelé, animatori, instruktofi nebo vedouci volnoc¢asovych aktivit, ktefi svoji praci
vnimaji jako poslani a ve hie spatfuji zajimavy vychovny nastroj, jednoho dne zjisti, Ze jejich svérenci
jiz fadu her znaji a Ze v tlustych encyklopediich her jiz nic nového nenachazeji, a zanou si hry sami
vytvaret a obménovat. Budiz jim napomocna zakladni ,$ablona“, do které mlizeme dosazovat podle
své neomezené fantazie. Nova hra ¢asto nevznikd prevratnym objevem, ale usilovnou mravenci
praci, pri které se snazime kombinovat znamé prvky a herni aktivity komponovat podle jasné
ohrani¢enych dramaturgickych linii, které maji vazbu k cilim a poslani kurzu (tabora, vyucovaci
hodiny apod.).

Mame-li celou sloZitou strukturu hry zjednodusit, pak bychom mohli uvést, Ze hra sestava ze
zékladnich elementil: Motivace (nékdy uvadéné také jako legenda), pravidel, rtiznych ¢innosti a je
také zasazena do urcitého prostredi (klubovna, les, rybnik, tma apod.).

Béhem motivace (souhrnu vnéjsich i vnitfnich faktord, které vzbuzuji zajem o danou aktivitu — hru)
bychom méli navodit takovou situaci, ktera by aktéry vyzyvala a ldkala zd¢astnit se dané hry. Jeji
soucasti mlze byt i legenda, napriklad ¢ast dobrodruzného pribéhu z knihy, pohadka, informace

z novinového ¢lanku, zprava pocitace, poselstvi uloZzené na disketé, organizatory predehrana scénka
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apod. Motivace je v podstaté , urcity vysek” z redlné (nebo jakoby redlné) situace a naznacuje uz
hracdm mozny pribéh hry. Pfedstavuje jednotlivé role hracl, poodkryva jejich charakterové
vlastnosti, zasazuje déj do napodoby realného prostredi (divoky zapad, budoucnost, jaderna
katastrofa, pozar, pohadkovy les apod.), ve kterém se hra uskutecni. Forma motivace je soucasti hry
a mlZe mit zasadni vliv na prozitky hracd. Mdzeme se pred Ucastniky postavit a zacit jim cist z knihy,
ale mUZeme také vse zasifrovat, nechat promluvit pocitac, rytife ve zbroji, ktery prijede na koni
apod. Oblast motivace her moudre a prakticky obohatil pedagog a spisovatel Jaroslav Foglar. Pravé
z jeho dilny pochazeji celotdborové hry (napf. Tabor cerného delfina, Alvarez apod.), které se stavaji
predlohou pro tdborové motivace i v dnesni dobé.

Pravidla maji ve hfe dominantni postaveni, tvofi hlavni kostru celého déje hry, a pIni hned nékolik
funkci soucasné. Pfedné definuji a zptresnuji jednotlivé role hracd, deklaruji jejich kompetence, které
se po celou dobu pro Ucastnika stavaji zavazné. Pravidla také jednotlivé postavy zaclenuji do
urcitého prostoru a popisuji jejich vzajemny vztah s postavami jinymi. (Napriklad stara carodéjnice je
slepa a muzZe se pohybovat po celém hracim prostoru (poli), kdeZto ostatni (sudicky) musi byt pouze
v tomto kruhu atd.) Pravidla vSem uUcastnikim zpresnuji a zprahlednuji podminky a fikaji jim, co
mohou a nemohou délat, aby hraci naplnili podstatu hry, ale zaroven tuto skuteénost komplikuiji.
Pravidla v podstaté vytvareji prekazky, které mohou byt fyzické (dobéhnout nékam, prelézt néco,
vySplhat, preskodit atd.), nebo psychické (komunikovat s nékym, podfidit se nékomu, vyresit
problém apod.) a zjevné (jsou znamy jiz pred zac¢atkem hry), nebo skryté (hrac je objevuje az

v pribéhu hry). Tabulka €. | naznacuje i jejich mozné kombinace.

Tabulka: Kombinace hernich prekazek

- FYZICKE PSYCHICKE

Fyzickd prekdzka jako napf. potok, Jiz pred zacatkem hry je zfejmé, Ze ucastnici
2IEVNE kopec, Clenity terén, ale také ¢asovy  budou muset resit problémy, vice

limit. Hrac je s nimi dopredu komunikovat, napf. volit z vice variant,

seznamen a mlZe se na né pfipravit.  stanovovat hierarchii postupnych cild atd.

Pfekazky, které se vynofuji po Ugastnik si je za¢ina uvédomovat a7 v priibéhu

zacatku hry, naptiklad i na zakladé hry, predevsim v nestandardnich situacich, se
SKRYTE nespravného rozhodnuti, nebo kterymi se drive nesetkal. (Napf. neschopnost

mohou byt organizatorem i zamérné  rychle se rozhodnout, koncentrovat pozornost
skryty. atd.)

PrestoZe pravidla vytvareji vSechny , formalni“ nalezitosti a jsou nedilnou soucasti her, maji
nestejnomérné zastoupeni a vyznam v jednotlivych hernich ¢innostech uplatniujicich se mimo jiné

i v rliznych vékovych obdobi ditéte. Zjednodusené bychom mohli konstatovat, Ze ¢im jsou déti starsi
a hracsky zkusenéjsi, tim vice budou preferovat hry slozitéjsi, a zaroven ptfipomenout, Ze mezi
zakladni chybu ,,pedagoga novacka“ tradicné patfi vybér sloZitych her (pro které se organizator
nadchne) pro vékové neadekvatni skupinu malych déti.

Tvori-li pravidla formalni ramec her, pak herni ¢innosti je bezezbytku obsahové naplfuji. Podle jejich
charakteru je mGZeme rozdélit napriklad na Pohybové — béhani, skakani pres svihadlo, plazeni,
chozeni pozadu, po jedné noze, v dfepu atd., kognitivni — hry, které jsou napf. zalozeny na

-1147126 -



schopnosti mit dobry postfeh, zapamatovat si néco, vymyslet urcitou variantu reseni atd., socidlni —

hry, pro které jsou typické ¢innosti jako napf. verbalni a neverbdlni komunikace atd. Herni ¢innosti

se také velmi ¢asto stdvaji kritériem pro rozli¢né typologie her. Zajimavou a detailni typologii
nalezneme na webovych strankach databazového serveru HRA (www.hra.cz). U mnohych her se viak
setkdvame s kombinovanymi ¢innostmi, napf. velmi ¢asto jsou do jedné hry integrovany pohybové

i kognitivni ¢innosti.

Atmosféru hry dotvari prostredi, které by mélo zapadat do celkového motivacniho kontextu.

Nékteré hry se pfimo vazi na konkrétni typy prostredi (nocni hry byvaji obvykle az po setméni) a jiné
se snazime zasadit do prostiedi netypického. Zkuste si nékdy zahrat Clovéce nezlob se v ¢lenitém
terénu v pfirodé nebo fotbal na stole a nejlépe pochopite, jak Ize hry krdsné obménovat a pretvaret

jenom tim, Ze zménime prostredi.

Zavérem nezbyva nezZ konstatovat, Ze problematika her nebyla zdaleka odborné ani metodicky

vyCerpana, ale pouze nastinéna pro studijni potfeby budoucich pedagogd, ktefi ji budou moci

vychovné vyuZit ve svych poutavych aktivitach. Abychom uméli pfipravit adekvatni hru, méli bychom
znat specifické vékové zvlastnosti skupiny (ontogeneticka psychologie), méli bychom znat funkci
kognitivnich procest (zaklady psychologie a kognitivni psychologie), méli bychom umét interpretovat

dynamiku vztah(l ve skupiné (socialni psychologie) atd. Nebudte tedy jen pasacky déti, aktivné

studujte a poznavejte i dalsi doporucené zdroje.
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Foglar, J. (1991). Pod jundckou vlajkou. Praha: Olympia.

Hrkal, J. & Hanus, R. (1998). Zlaty fond her. Praha: Portal.

Huizinga, J. (1971). Homo ludens o ptvodu kultury ve hre. Praha: Mlada
Lyotard, J. F. (1993). O postmodernismu. Praha: Filozoficky ustav AV
CR.
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promény v historickych koncepcich pedagogiky. Brno: Paido.
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Némec, J. (2008). Edutainment — trendy v oblasti volného casu. In
Sykora, J. (ed.) Vychova a volny ¢as 3 (s. 59-66). Gaudeamus.

Pike, G., Selby, D. (2000). Cvic¢eni a hry pro globdini vychovu 1. Praha:
Portal.

Safr, J., & Patockova, V. (2010). Traveni volného &asu v Ceské republice
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z: http://cvvm.soc.cas.cz/2010-2/traveni-volneho-casu-v-ceske-
republice-ve-srovnani-s-evropskymi-zememi

o Spetkova, E. & Mikulaskova, L. (2001). Vyzkum herniho folkloru 74kg 8.
tridy. Pedagogika, 51(4), 454-470.

e  Welsch, W. (1994). Nase postmoderni moderna. Praha: Zvon.

e Zapletal, M. (1985). Hry v pfirodé. Praha: Olympie.

Otazky a otazniky
) e Popiste proces vytvareni hry. Jaké aspekty budete mit na paméti
a z jakych zasad budete vychazet?

e Kdyby vdam nékdo fekl, ze by si pral, abyste si s jeho détmi hrdli hry
rozvijejici kognitivni procesy, jaké hry (a proc?) byste vybrali? Od kazdé
oblasti vyjmenujte alespon tti.

e Jakd je podstata ,,mravnich” her? Co jsou to hry simulacni a jaké jsou
jejich obecné herni principy?

e Jak mlizZeme hru definovat a charakterizovat prostfednictvim vyctu
urcitych charakteristik?
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10. Teoreticka reflexe
celospolecenskych fenoménu:
implikace pro pedagogiku, védéni
a ucCitelskou profesi

Markéta Kosatkova

Aa Klicova slova

reflexe, teorie, metafora, pedagogicky diskurz, konstruktivismus, védéni

Po precteni textu ctenai*ka bude schopen*a:

e definovat reflexi a jeji pfinos pro vzdélavani

e popsat vybrané socidlné-pedagogické teorie

o reflektovat vybrané Sirsi spolecenské socidlni fenomény ve vztahu
k pedagogice

e  kriticky nahlizet na proménu védéni a funkci vzdélavani

e konstruovat pedagogické vize s ohledem k proméné celospolecenské
konfigurace

e vysvétlit algoritmizaci védéni

Uvod

Zijeme v proménlivém svété. Skolni instituce, vzdélavani, informaéni prostor a kultura v dobé
zrychlené globalizace ¢eli novym vyzvam. Skeptici by snad mohli fici, Ze v soucasné rizikové
spolecnosti nas ¢eka no future a my pouze piSeme déjiny Silenstvi. Fakt, manipulace ¢i pouha
proklamace? Jak moc se méni pedagogické zakonitosti v kontextu doby, ve které se nachazime? Kde
mame slepé skvrny vzdélavani? Které teorie nam mohou pomoci chapat celospolecenské déni

a vzdélavani v relaci? Jak mizeme byt pomoci teorie vSimavéjsi k situacim v praxi?

Reflexe k pedagogické profesi neodmyslitelné patfi. Proto se v ndsledujici kapitole zaméfime na
teoretickou reflexi Sirsich celospolecenskych fenoménd, které budeme rozebirat ve vztahu
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k pedagogice a vice versa. Sledovani kontextl vzdélavani v postmoderni situaci nam muizZe pomoci
uvidét souvislosti mezi socidlnimi fenomény a proménou védéni.

Pro lepsi ilustraci budeme pracovat s metaforami, kterymi ¢asto sami Zijeme. Budeme vyuzivat slova
a véci pro reflexi toho, zda a proc skolstvi a jeho aktéfi selhavaji v zapase s neustalou proménlivosti
doby. Medialni manipulace, technologie a algoritmy akceleruji védéni, které muze byt
intenzifikovano, prestoze neni zaloZeno na realité ¢i objektivnich informacich. Rychlost informaci,
celosvétova propojenost, internet i dostupnost komodit nas nuti si klast otazku, jak tuto akceleraci
zvlada reflektovat soucasny vzdéldvaci systém?

V predchozim popisu byly ukryty tituly nékterych inspirativnich knih. Najdete je? Jednalo se o 9 tituld.
V textu se budou nachdzet odkazy na externi elektronické platformy, které slouzi jako dopliujici zdroj
informaci Ci prostor pro reflektivni pfemysleni/psani.

Inspirativni knihy ndpovéda
https://sway.office.com/YloURVrv8CdIwGwO?ref=Link

Mate-li pocit, Ze po pfecteni predchozi anotace se stale citite jako tabula rasa, doporucuji vyuZit
vykladového slovnikll odbornych pojma uZitych (nejen) v tomto textu ¢i pracovat s vlastni databazi
odbornych pojmu. V textu jsou tyto pojmy oznaceny kurzivou.

Slovnik odbornych pojma
https://quizlet.com/627091584/teoreticka-reflexe tmv-flash-cards/?x=1jqt

Text stoji na pomezi sociologie, socialni pedagogiky a pedagogiky. Pravé tyto hranicni krajiny
jednotlivych disciplin nam umozni reflektivni rozhled, ktery potfebujeme chceme-li postihnout
proménu (post)moderni spole¢nosti. Ctenaf*ka mize nahlizet na socidlni fenomény zasahujici
(nejen) do pedagogiky i skrze komparaci se serialy/filmy. Domnivam se, Ze tato obrazova
metafori¢nost muZe inspirovat k dalSim zdrojiim, teoriim a jejich aplikaci v praxi. Postmoderni teorie
se vyznacuiji kritickou reflexi iplné vseho, coz je ¢asto Cini tézko uchopitelnymi, presto je seznameni
s nimi klicové pro vlastni pedagogické principy kazdého pedagoga*zky, protozZe Zijeme ve spolecnosti
védeéni. Podoba nového informacniho prostoru vola po re-definici prace s informacemi a zaméreni
na konstrukce védéni.

Filmy a serialy a socidlné pedagogické teorie
https://sway.office.com/EE2iePuayyCkzSSs?ref=Link
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Reflexi mGzeme charakterizovat jako cilené zpracovani predchozi ¢innosti (zaZitku) ve snaze ukotvit
nase jednani a objevit nové zdroje, moznosti a efektivni strategie pro budouci (obdobné) situace.
Reflexe a sebereflexe je klicova pro kazdého ucitele*ku. MZeme hovofit o reflexi smérem k sobé,

k zaklim a studentlim, k metodam préce, ke stereotyplm ci k SirSim celospole¢enskym jevim (vliv
kultury, ideologii, predsudkd, médii apod.). Clovék reaguje na podnéty a informace z okolniho svéta,
které jsou neustale vyhodnocovany pomoci vlastnich siti mentalnich struktur. Korthagen (2011) do
tohoto mechanismu denniho premysleni pfipojuje reflexi, ktera pomaha mechanismy uvédomovani
si podstatnych aspektl a vytvareni alternativnich vzorc( jednani uchopovat. Tyto vzorce jsou
nasledné znovu zakouseny a vyhodnocovany. Reflexe je nastroj, skrze ktery se u¢ime zkusenost
transformovat smérem k novému poznani o sobé, o druhych, o praxi ¢i SirSimu kontextu vzdélavani.

Shrnuti:

¢ reflexe neni popis situace/udalosti
¢ reflexe je proces utvareni vyznam( ze zkusenosti a hlubsi promysleni vazeb se zkusenosti
budouci

Tak jako Albus Brumbal pouzival svoji kouzelnou Myslanku pro ponoreni se do minulych uddlosti za
ucelem uttibeni si vlastnich myslenek, vyzkousime i my nyni reflektovat vzdélavani a podobu védéni
pomoci ponoru do $irsich spolecenskych jevi tak, abychom mohli kultivovat viastni pedagogické
ideje. Poznavani neni izolovanou zaleZitosti jedince, ale je spolecné utvareno, konstruovano

v interakci s druhymi. Vyzkumy z oblasti neurovédy ukazuji, Ze naSe mozky zpracovavaji zkuSenost
spiSe kolektivni nez individudIni. Koncem 90. let vyzkumnici zkoumali chovani primatd, ktefi se
natahovali pro burdk. VSimli si, Ze opice, které Cinnost druhych opic pouze pozorovali, vykazovali
stejnou aktivaci mozku jako opice vykonavajici néjakou ¢innost. Neurovédci tak odhalili funkci
zrcadlovych neurond, které reaguji na druhé (,,¢tou” myslenky druhého a vyhodnocuiji, co chce
udélat). Proto sebereflexe vlastniho poznavani a védéni nutné musi kopirovat reflexi kontextovou,
s pfihlédnutim k socidlnim udalostem a historické zakotvenosti ve spole¢nosti.

,Zrcadlové neurony mi zkratka umoznuji vidét svét z vlastniho Uhlu pohledu, ale dovoluji mi
predstavovat si i perspektivy druhych lidi.“ (Mirzoeff, 2018, s. 98)

Moderni spolecnost se formovala ve véku prevratnych revoluci. Jednou z nich byla revoluce
primyslova (konec 18. stoleti a prvni polovina 19. stoleti), ktera podpofila celou fadu doprovodnych
socialnich procesl (napf. proménu socidlni stratifikace a socidIni mobility obyvatelstva). NaboZensky
diskurz, ktery silné ovladal tradi¢ni spole¢nost je nahrazen diskurzem ekonomickym, kapitalistickym.
Ten iluzorné slibuje rovnopravnost véech, coz miZzeme oznadit za princip meritokracie, ktery je

13 Meritokraticka spole¢nost véFi, Ze lidé jsou si rovni. Ddsledkem této rovnosti si jedinci zaslouZi svoji pozici ve
spolecnosti, protoze vsichni maji moznost uspét (hodnoceni vykonu jako snahy jednotlivce). Tento princip je

v rozporu s inkluzivnim vzdélavanim, protoze zcela opomiji strukturdlni nerovnosti ve spole¢nosti, které
¢lovéku neumoznuji mit stejnou pozici jako maji ostatni. Pfikladem mohou byt pfijimaci zkousky na rézné
stupné vzdélavani, které castecné zvyhodnuji dominantni kulturu (jazykovy kdd) a pro zaky cizince predstavuji
strukturalni prekazku. Jejich pozice je tak zcela odlisna a princip demokratické rovnosti se rozpada. Ve
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patrny v soucasnosti. Asi nejzasadnéjsi proménu v moderni spole¢nosti zapfticinil trh prace a jeho
trzni mechanismy. Diky diktatu generalizovaného trhu se ménily spoleCenské statusy obyvatelstva,
pravni systémy, zplQsob centralizace moci, socidlni mentalita i dlleZitost védy a poznani pro
maximalizaci zisku.

,Cilem védy se stava poznani pfirody i spolecnosti a technika je prostiedkem, jak tohoto poznani
vyuzivat ke kontrole reality, at jiz pfirodni ¢i spoleéenské povahy.” (Keller, 2010, s. 19)

Centralizace moci se z plvodnich feudalnich zfizeni (typickych v tradi¢ni spole¢nosti) postupné
presunula do podoby narodnich statl. Rozvoj jednotlivych vzdélavacich instituci je tak podfizen
fungovani konkrétnich statnich celk(l a jejich nacionalnim vzdélavacim politikdm. Ale ani tato forma
spolecenského uspofadani neobhdjila svoji pozici ve svété na trvalo. Ve svété, ktery se globalizoval
(konec 20. stoleti) se nacionalni principy rozpadaji, protoze transnacionalni globalni vyzvy (jako
napfiklad ekologicka rizika) prekraduji hranice jednotlivych stat(.

Nic Vam toto kratké historické okénko nerika? Vyse popsané mechanismy promény spoleénosti se
mohou jevit od pedagogiky vzdalené. Faktem vsak zlistava, Ze Skolni instituce vzdy zrcadli kontext
doby, ve které se nachazi. Taktéz vSak nesou historickou danost, ktera umoznuje jejich existenci

a ne/stabilitu v ¢ase. Podivejme se na proménu spolec¢nosti jesté jednou pomoci slibovanych
metafor. Nasledujici obrazek znazornuje proménu funkce vzdélavani v zapadni spolecnosti pomoci
tfi odliSnych symbold.

PROMENA FUNKCE VZDELAVANI

T s — N

=[]~ &

CHRAM VYTAH POJISTOVNA

Symbolika chrdmu odkazuje k dobam, kdy vzdélani bylo vysadou privilegované a nutné i omezené

I

vrstvy obyvatelstva. MiZeme hovofit o Slechticich ¢i duchovenstvu, ktefi méli pfistup ke vzdélani.
Hlavni roli v Sifeni a kontrole vzdélanosti méla cirkev. S proménou charakteru prace (pfechod

z agrarni do spolecnosti priimyslové) pfichazi i proména uceni, které jiz neni pfedavano z generace
na generaci, ale vznika nutnost vzdélavani se (napf. v novych technickych postupech

a technologiich). Socialni status nové neni vazan na zarazeni do vrstvy spolecnosti (teorie trojiho lidu

v tradiéni spole¢nosti), ale na préci a jeji efektivitu. Skolni instituce a vlastnictvi védéni se stava
pomyslnym vytahem v ramci socialnich statusU a z nich vyplyvajicich statkd, protoZe urychluje
proces pramyslového vyvoje a inovaci. Konec¢né ve tretim obdobi, které zacind v poloviné 70. let
dvacatého stoleti se stava skola pojistovnou proti Upadku a socidlnim rizikdim. Vzdélani chrani
vzdélané proti neuspéchu na trhu prace a poskytuje jim pojistku pro budoucnost. Takové védeéni jiz

spolecnosti, ktera pfemysli meritokraticky, miZe byt jejich netdspéch vyhodnocen jako nedostatecna pile,
inteligence Ci pripravenost.

-120z126 -


https://prezi.com/view/UkLFMpXFhDL1q5z766OR/
https://prezi.com/view/UkLFMpXFhDL1q5z766OR/

neznamena socialni vzestup, ale pouze tvofi zachrannou sit. Socidlni mobilita ovlivnéna vzdélanostni
Urovni je omezena.

Ptate se, co zasadniho se zménilo od moderni spolecnosti a v jaké spolecnosti se ted nachazime?

V soucasnosti mizeme hovofit o reflexi doby postmoderni, o reflexi informacni spolecnosti. Doby,
kterd je charakteristicka zrychlenim mechanismu, které vytvafi rizika ve spolecnosti. Dochazi tak

k paradoxu, Ze touha po védeckém pokroku a rdstu zaroven umocnuje pramyslové-technologickou
ekologickou krizi. Krizi, ktera je globalniho charakteru a prekracuje tak hranice a pravomoci
jednotlivych statd. Pro ilustraci rizik moderni spolecnosti doporucuji popremyslet napfiklad o havarii
v Cernobylu (nabizi se seridl z roku 2019 & kniha Modlitba za Cernobyl). Premyslejte, jak lokalni
(nacionalni) havdarie ovlivnila celou spole¢nost a jak se k feseni problému postavila (nacionalni)

politika.

»,Nadnarodni povaze nezvladatelnosti modernizacnich rizik odpovida zpUsob jejich siteni. Jejich
neviditelnost sotva ponechava otevienou moznost rozhodnuti, alespon pro konzumenta. Jsou to
,produkty nesené jako bremena’, které spolupolykdame a spoluvdechujeme.” (Beck, 2011, s. 53)

Budete-li chtit zorientovat se v jednotlivych fazich spolecenského vyvoje a promény socialniho

a informacniho prostoru detailnéji, mizZete si je zanést na ¢asovou osu. Dé&jinné souvislosti vsak
nelze vnimat Cisté linedrné. Jednotliva obdobi ¢asto nelze presné datovat, ani schematicky odlisit.
Historické souvislosti vSak mohou pomoci chdpat komplexitu vzdélavacich praktik s odkazem na
tradici i inovaci.

Historické kontinuum
https://padlet.com/2529371/Bookmarks

Historické kontinuum naznacuje povahu a funkci vzdélavacich instituci, které pfipravuji své aktéry
implicitné ¢i explicitné s ohledem na vyvoj trhu prace (od nutnosti maximalizace kvantity vyroby pfes
informacni gramotnost s dez/informacemi). Vliv globaliza¢nich procest zarover vyznamné ovliviiuje
pojeti ¢asu, prostoru, kultury, védéni i vzdalenosti. S ohledem k vyse zminénému zkuste reflektovat
nasledujici otazky:

Jak globalismus ovlivnil vasi kazdodennost?

Jak pfitomnost internetu ovlivnila vzdélavaci strategie?

Jaky vyvoj spolecnosti mizeme predpokladat do budoucnosti a co to znamena pro
pedagogiku?

Pokud Vam vyhovuje reflexe spiSe pomoci myslenkové mapy, mliZzete vyuzit pripraveného
kolaborativniho online nastroje zde.
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Nyni jiz opustime minulost a budeme se s jejim odkazem divat na pfitomnost a predikovat
budoucnost. Nase pozornost se zaméri na fenomény v globalni postmoderni spolecnosti, ktera
prohlubuje strukturdlni nerovnosti. Strukturdlni nerovnosti, které mohou souviset s pokfivenym
informaénim prostorem.

Struktura a hierarchie vzdélavaciho systému zrcadli strukturu socidlnich nerovnosti ve spolecnosti.
Skola je zrcadlem spole¢nosti. Pozice aktéra ve spoleénosti (v socidlinim poli) je zavisla na vlastnictvi
kapitall, které mohou nabyvat riznych podob v oblasti socialni, kulturni, ekonomické i symbolické
(napf. uznani). Francouzsky teoretik Pierre Bourdieu dokonce hovofi o neustalém (symbolickém)
zapase ve snaze ukofistit pro sebe co nejvétsi mnozstvi kapitald. Tento boj je viak regulovan
nerovnym postavenim ve spole¢nosti, které zapficinuje kumulaci kapitalQ na jedné strané, a naopak
jejich nedostatek na strané druhé. Teorie vzdélanostni reprodukce kritizuje vzdélavaci systém, ktery
nefunguje jako nezavisld instituce, ale jako instance podtrhavajici nedspéch jedincl tim, Ze tzv.
zapomina Ci prehlizi jejich prekazky, které musi kazdodenné pfekondvat. Takto fungujici systém
nervnosti nepotira, ale dale reprodukuje. Zkuste se zamyslet nad pfiklady strukturalnich nerovnosti
ve vzdélavani. Co vds napadne? MUzete vyuzit informace i z jinych kapitol. Jak vyucujici mize prispét
k podpofe individudlniho rozvoje viech déti bez rozdilu?

Strukturalni nerovnosti se je$té vice komplikuji pFiddme-li vliv algoritmi** na nade nazory, postoje
a informace. Na principu algoritmizace védéni si dale ukdzeme proménu informacniho prostoru,
ktery ne/ptimo ovlivriuje realitu kazdého z nas. Prikladem promény védéni skrze technologie by
mohl byt dokument Socidlni dilema ¢i serial Black Mirror. Budeme reflektovat dopad technologii
a algoritmi na spolecnost s cilem podnitit pedagogickou reflexi v této oblasti.

Setkali jste se ve své vzdéldvaci draze s memorovanim definic a velkého mnoZstvi informaci? Pokud
ano, nejspis jste si také kladli otazku ohledné uzitecnosti téchto informaci v budoucnosti. Takovému

14 Algoritmy socidlnich siti vznikly proto, aby mohly kazdému uZivateli*ce nabizet personalizovany obsah, ktery
je bude znovu a znovu do sité vracet a tim podporovat jejich zavislost.
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pfistupu ve vzdélani je Casto vycitdno odpojeni od redlného svéta. Stava se tak tézko aplikovatelnym
za zdmi vzdélavaci instituce, kde jsou informace dostupné vsude kolem nas. Vlastnictvi chytrych
telefon(l pak dostupnost informaci omezuje na ono Udajné jedno kliknuti. Naopak kritici vyuZzivani
technologii ve vzdélavani apeluji na dileZitost kultivace nasich védomosti i bez pomoci technologii.

Na jakou stranu tohoto pomysiného pedagogického sporu se fadite vy? Jak budete ve své
pedagogické praxi pracovat s technologiemi ve vzdélavani? Odpovédi na tuto otdzku muzZete sdilet
s ostatnimi a oveéfit tak lidové rcéeni, Ze vice hlav vic vi.

Kolaborativni prostor pro odpovédi
https://jamboard.google.com/d/1HXAYR-
SI9h83dDizZy6C5rl0hwXatlwzmTpkF fxZZlo/viewer

Chytré telefony a socialni sité ¢asteéné transformovaly zpUlsob, jakym komunikujeme a utvarime si
predstavu o okolnim svété. Vratime-li se k prikladu s opicemi, nase neurony v soucasnosti zrcadli
architekturu programovatelnych/strojové ovlivnitelnych informaci. Algoritmy online platforem
funguji na principu masivniho sbéru dat od uZivatel( (napf. Facebook ¢i Instagram). Na zakladé
téchto dat pak zpétné mohou ménit nasi percepci reality (napt. prostfednictvim informacnich valek
a dezinformaci). Zjednodusené mlzZeme fict, Ze se jedna o mocné systémy, které ovliviiuji celou
populaci a nase zpUsoby premysleni. Jak je to viibec mozné?

Principy promény védéni:

e skrze socialni sité vznikd nova kultura, ktera ma své vlastni vztahy — socialni bubliny (zde si
potvrzujeme a utvrzujeme svoje nazory na zakladé identifikace s druhymi)

e informacni prostfedi jiZ neni neutralni, protoZe je nemozné jej kontrolovat (svoboda slova
a svoboda Siteni informaci)

e dezinformace polarizuji a rozvraci spole¢nost

e algoritmy nam nepredkladaji ,,objektivni“ informace, ale informace predem roztfidéné

e roztfisténé informacni prostory vytvari nerovnosti mezi lidmi (ne vsichni maji pfistup
k informacim, pfestoZe internet vytvari zdanlivou dostupnost pro vsechny)

e algoritmy nejednaji prostfednictvim hodnot, které si demokraticka spolec¢nost dlouhodobé
budovala — algoritmy maji pfinést zisk a mohou chybovat

Srnicek (2016) hovoti o principu tzv. kapitalismu platforem. Na tomto misté si miZeme poloZit
otdzku, zda-li se v sou¢asném technologickém svété zacinaji algoritmy vice podobat uvazovani

a chovani lidi, anebo jsou to naopak lidé, ktefi se skrze algoritmizaci kazdodennosti stale vice
prizpUsobuji technologiim? Chovani nas samotnych se stava programovatelnym na bazi dennich
ukonu. Velké nadnarodni korporaty sméruji technologicky vyvoj skrze socidlni sité a platformy
zplUsobem, aby bylo jednani a chovani spolec¢nosti co moZna nejvice predvidatelné, a tedy mozné jej
planovat a usmérnovat.

Stdvame se reakéni spolecnosti, ktera si utvafi realitu o okolnim svéte skrze informacéni média. Stale
vSak nevime, co s nasi spolecnosti tato okamzita zpétnovazebnda smycka déla. Misto ¢lovéka jsou to
algoritmy, aplikace a technologie, které nam nastavuji zrcadlo. Tato automatizovana mechanicka
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cirkulace nasi pozornosti v podobé nejriznéjsiho medialniho a informacniho obsahu dostupného na
siti nabizi obrovské moznosti, ale i jistd rizika (mocenské zajmy).

VysSe popsana situace vSak neni ni¢im novym, z ¢eho bychom mohli vinit socialni sité, internet i
chytré telefony. Jedna se o mnoho let trvajici vyvoj soucasného socialniho radu, kterému muizeme
fikat neoliberalismus i kapitalismus a ktery dlouhodobé budoval kulturu soutézivosti. Algoritmy
platforem a socialni sité jesté vice zkratily reakéni dobu ve spolecnosti, kterd funguje na principu
soutéZivosti. Technologie tak nejsou dlivodem, ale pouze nastrojem toho, Ze nas ¢as plyne rychleji.
Ackoliv mdme skrze technologie pristup do celého svéta, skuteény horizont se ndm zkracuje ve
svétle reakci na bezprostiedni Ukony. Zkuste se zamyslet nad tim, jak princip multitaskingu ovliviiuje
vasi schopnost se koncentrovat napfiklad na ¢teni tohoto textu. Premyslejte, jaky zplsob prezentace
informaci vam vyhovuje.

Skrze automatizaci se tak dostavame do éry digitalnich chudobinc( (Eubanks, 2018). Pfedstavte si
fiktivni pfipad, Ze by v budoucnosti byly déti vybirany do skoly dle strojové zpracovanych data set(
odvozenych z normy. Autorka tak upozoriiuje na nebezpeci toho, Ze algoritmizované ¢innosti mohou
postradat socidlni a hodnotovy rozmér. Efektivita ¢asto zastira zdkladni hodnoty, jako jsou rovnost

a sebeurceni. Tam, kde byl dfive vztah budovan na zakladé mezilidské komunikace a individualniho
pfistupu, nyni stoji systémy, které efektivné Fidi a tridi, Castokrat vSak bez kontextu. Algoritmizované
nastroje ovliviuji Zivot nds vSech.

Tato doba se také poji s terminem technologicky solucionismus, tedy s predstavou, ze nase
problémy mohou byt vyfeseny dalsim technologickym nastrojem (Morozov, 2013). K algoritmizaci
platforem, ktera by podporovala spravedinost, bude zapottebi kulturni i politické iniciativy, zcela
nepochybné vsak skrze vzdélavani zalozeném na hodnotach. A pravé zde spattuji velkou vyzvu pro
pedagogiku. Vzdélavani ma moc proménit mechanismy fungovani spolecnosti a v budoucnosti
pravdépodobné bude muset i uchopit problematiku algoritmizovaného védéni.

Otazky k zamysleni:
} e Jakd jsou pravidla prostredi, ve kterych se pohybujete (virtudlni
i fyzicka)?
e Jaké principy manipulace/komunikace jsou v téchto prostredich
uplatfiovdny a jak toto prostfedi utvarite vy sami?
e Jak mlzZeme chranit mozek pred algoritmizovanym védénim?

Vratime-li se na chvilku zpét k historickému exkurzu, mdZeme si povSimnout, Ze prestoze vsechny
etapy vyvoje lidské spole¢nosti byly provazeny zménou, tak jesté nikdy lidstvo nebylo ovliviiovano
paradigmatickou proménou pomoci algoritm (skrze strojové uceni). Lidé vytvari stroje a ty zpétné
utvari nas. Tento novy fenomén informacni spolecnosti je velkou vyzvou pro pedagogické,
demokratické, etické a humanitni principy ve spolecnosti. Vyzvou, ktera mlzZe pfinést i radu
pozitivnich efekt(. Prikladem maze byt vyuZiti umélé inteligence a rozsirené virtualni reality ve
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vzdélavani a udeni. VyuZiti gamifikace® pro podporu uéeni. MoZnost potencialu sité a dosahnuti
vys$si formy védomi (napf. moznost proménit staré kulturni konstrukty, které nas jako spolecnost
rozdéluji).

Prikladem vyuZziti umélé inteligence a strojového uceni v soucasnosti mlze byt projekt Digitalni
filozof, ktery pFipravili Dita Maleckova a Jan Tyl. Pomoci data setu textl konkrétnich filozofl se jim
podatilo ,ozivit” vybrané filozofy. Mezi jejich filozofy byl i jeden autor z Uvodniho predstaveni
inspirativnich knih. Uhodnete, ktery to byl? Neuronova sit, ktera napodobuje chovani lidského
mozku je schopna zachytit vzorce lidského premysleni a reprodukovat je. Autorlim se tak podafilo
vytvofit digitaIni kopii vyznamnych myslitel(, s kterymi mohli opét komunikovat i po jejich smrti.
Posun v oblasti umélé inteligence je fascinujici a pro pedagogiku to pfinasi mnohé pfilezitosti.

} Otazky k zamysleni:

e Jakou pedagogickou osobnost byste navrhli vy pro digitalizaci?

e Jaké pedagogické otazky byste diskutovali?

e Jaké principy ochrany informacniho prostoru navrhujete pro budouci
generace (generace vasich budoucich zaka*yn)?

V textu jsme diskutovali proménu védéni a informaci v kontextu riznych historickych ¢i socialnich
fenoménd. Ptate se, co z toho je vyuZitelné pro pedagogiku? Algoritmizace informaci nas nuti
vytvofit mechanismy obrany. Pomoc mlzeme hledat v konstruktivistickych pristupech ve vzdélavani,
které upozornuji na neustalé spolu-vytvareni informaci a informacniho prostoru. Fakta jsou spiSe
socidlné konstruované fenomény, které se neustale vyviji, a i jejich interpretace je rlzna (napr.
odlisna Zivotni zkuSenost jedince). Podle Lorenzové souvisi postmoderni pedagogika

s prehodnocovanim nastolenych hranic skrze praci s neoficialnimi texty (nejen zapadni optika),

s kazdodennim vypravénim (Zivotni perspektiva) a s pfizvanim diverzity do oficidlné sdilenych
informacich o socidlni realité (2016, s. 90-91).

Znaky postmoderni pedagogiky:

e poznani neni neutralni, ale sociadlné, kulturné a zkusenostné konstruované

e 7ak/student neni pasivnim pfijemcem informaci, ale podili se na konstrukci védéni

e diky dasledkiim novych informacnich technologii a stéle se rozsifujicimu toku informaci
(v€etné vizudlnich znak, symboll a obraz() se realita stava tekutou (fragmentovanou)
a predavani hotovych a jednotnych informaci je tak zna¢né komplikované

e vychazi z predpokladu, Ze spole¢nost neni jednotné ucelend

e ucitel opousti pevnou pozici jediné informacni autority, ale stava se spiSe privodcem
v proménlivosti svéta

15 Gamifikace ve vzdélavani vyuZiva hernich prvk( pro uéeni. Vychazi z pfirozené potieby Elovéka si hrat
a poznavat. Gamifikace se snaZi pfitdhnout pozornost uzivatele pomoci zabavnych prvkl herniho designu, coz
podporuje motivaci se ucit (Cohen, 2021).
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e dominantni kategorii by méla byt dobrovolnost, volitelnost zdrojli a postupl (srovne;j
s kapitolou o alternativnich pfistupech ve vzdélavani)

e je klicové kultivovat a artikulovat nase hodnoty, prekoncepty a nakladani s diverzitou

e jinakost je duleZitd hodnota ve vzdélavani

Text na mnohych mistech klade vice otdzek, nez-li poskytuje odpovédi. Je to tim, Ze kognitivni uklid
si musime v nasich hlavach udélat vsichni sami. Nicméné diskuse, dalsi vyhledavani informaci Ci
dopliovani chybéjicich dilkl skladacky nds mize motivovat byt aktivnim prijemcem vzdélavaciho
procesu (o tomto konstruktivistickém principu v pedagogice miZzeme diskutovat zase pfristé).

Gratuluji, dosli jste aZ na zdveér textu. Budete-li chtit si ovéfit svoje znalosti z predchoziho cteni
mduZete si vyzkouset maly testik.

Dobrovolny test znalosti z textu
" https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdpn4H45sWUk10gTygZpglMccpm
LTXwGwWHpKxOM-dO3NUBhQ/viewform
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