PRILOHA 1 - Jemna motorika, souhra oko-ruka
Priklad diagnostické vyvojové skaly (Opatfilova, D. in Hanak, P. a kol. 2005)
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Q . S . P
= ~ .. chopnost i Osvojeni

% z >(§ Vyvoj p Poznamka ., J

e S (ano — ne) (meésic, rok)

1. | Ruka pfevazné seviena v pést. ano — ne
Pfedmét pfi dotyku sevie
< 2. 8 P ty ano — ne
reflexné.
g Prsty u rukou seviené do pésticek
3 ; . g ano — ne
— a nenatahuje se po pfedmétech.
N 4. | Ruce jsou stale castéji otevieny. ano — ne
5 Zveda oteviené ruce nad hlavu. ano — ne
g 6 Prohlizi si ruce. ano — ne
4 © . ,
o Motoricky kontakt s okolim,

= ., ano — ne

T pohyb nenf cilem.

o A

Hraje si s rukama. ano — ne
Pfiblizuje ruku k hracce, dotyka
= 9. . ano — ne
- se ji.
Cilené smérovany ucho
10. L, y i P ano — ne
z ulnarni strany (malik).
Vede ruku s jistotou k hracce a
g 11. hoof i ano — ne
= uchopi ji.
12. | Uchop radialni — palcovy. ano — ne
g 13. | Vsedé uchopi nabidnutou hracku. ano — ne
= 14. | Predavani z ruky do ruky. ano — ne




ukazovackem a palcem.

)
iy 3 - .. Schopnost , Osvojeni
é E O Vyvoj (ano — ne) Poznimka (mésic, rok)
15 Uchopi do kazdé ruky jednu A6 — e
| kostku. -
16 Knoflik (8 mm) shrabne do A6 — e
g | dlane. B
©~ 17 Zrakem kontroluje cileny pohyb A6 — e
" | za hrackou.
18. glairclzm si posunuje pfedméty do A6 — e
19 Bezpecné chyti zavéseny Ao — e
| pfedmet.
20 Obéma rukama soucasné uchopi 0o — 1
E " | velky predmét. ano—ne
3 21. | Zadina pouzivat prsty. ano — ne
z 2. Erlsltz;;ovy uchop (palec + ostatni A6 — e
23 Oporzice palce, do popredi A6 — e
" | ukazovak.
g 24. | Dokonalejsi uchop celou rukou. ano — ne
a Diva se za hrackami, které
25. . , ano — ne
spadnou, nebo je upusti.
26. | Cileny uchop ze strany i shora. ano — ne
g 27. | Klest'ovy uchop. ano — ne
= 28 Vhazuje kostky do malé nadoby o — 1
~ " | avybird je. o he
= 29, Predmét uchopi ohnutym Ao — e




)
iy 3 - .. Schopnost , Osvojeni
é E J e (ano — ne) Fozresor (meésic, rok)

» e 30. | Obraci leporela. ano — ne

ﬁ N ’ ’ v v

de ﬂ 31. | Poustia odl%adav ’pfedmety. ano — ne

32. | Chce samo jist 1zici. ano — ne
Ukazovackem se dotkne
& 33. y y ano — ne
" pfedmétu.
% | 34. | Zacina krouzit zapéstim. ano — ne
— 35. | Spojuje pohyby do logické fady. ano — ne
E o 36. | Vhazuje kulicky do lahve. ano — ne
o N 37. | Otevira krabicku. ano — ne
N — | 38. | Polozi jednu kostku na druhou. ano — ne
- 39. | Rozbali zabalenou sladkost. ano — ne
g 40. | V knizce obraci stranky. ano — ne
5\:1- 41. | Postavi véz ze 3 kostek. ano — ne
o> ; p .
X 4. Navlékne 3 koralky o praméru 24 a6 — e
mm.
43. | Slozi jednoduché puzzle. ano — ne
44. | Drzi pastelku acelné. ano — ne
45. | Postavi veéz ze 6 kostek. ano — ne
B g 46. Navlékne 4 koralky o praméru 12 a6 ne
e Stavi z lega, zapojuje obé horni
| < ga, zapojuje obé ho ~
N S| A7 koncetiny, pohyb koordinuje. ano —he
48. | Prelozi list papiru. ano — ne
Vytvaruje valecek z modelovaci
49, ano — ne

hmoty.




