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DOMACI NASILI - OBECNA DEFINICE

SOCIOPATOLOGICKY JEV SUI GENERIS

EMOCIONALNI POUTO
MOC

STRACH

KONTROLA

patriarchalni terorismus
feministicka kriminologie
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DOMAQI', NASILI - DEFINICE BILEHO KRUHU
BEZPECI

,Domaci nasili je fyzicke, psychicke anebo sexualni
nasili mezi blizkymi osobami, ke kterému dochazi
opakovane v jejich soukromi a tim skryte mimo
kontrolu verejnosti, intenzita nasilnych incidentu se
stupnuje a vede ke ztrate schopnosti vCas tyto
Incidenty zastavit a efektivné vyresit naruseny vztah.”

zdroj: http://www.domacinasili.cz/cz/redakce/domaci-
nasili/r69
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DOMACI NASIL| - DEFINICE ZAKONODARCE

,Domacim nasilim se rozumi opakované nasilné
jednani nebo opakované vyhrozovani nasilnym
jednanim, v dusledku kterého dochazi, nebo hrozi, ze
dojde k nebezpecnhemu utoku proti zivotu, zdravi,
svobodé nebo lidské dustojnosti, mezi osobami, které
jsou ci byli spolu v intimnim, rodinném Ci jiném
obdobnem vztahu a ziji ve spoleCnhé obyvanem byte
nebo dome. V ramci domaciho nasili |lze jednoznacnée
identifikovat osobu nasilnou 1 osobu ohrozenou, proti
niz takove utoky nebo vyhruzky utokem smeruji.”

Ddvodova zprava k zakonu ¢.135/2006 Sb.
zdroj: www.psp.cz/dokument)
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DOMACI NASILI je:
(charakteristické znaky)

blizké vztahy intimniho charakteru
spolecna propojenost - zavislost
asymetrie ve vztahu - jasné rozdéleni roli
,,dveé tvare“ nasilnika
ambivalentnost obéti

spolecné bydleni
opakovani a dlouhodobost/eskalace

neverejnost
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DOMACI NASILI neni:

stridani roli nebo rovné role
(hadky, rvacky, ,,italska domacnost*)

vzajemne opakujici se a eskalujici napadani
(valka Roseovych)

jednorazovy incident - i trestny ¢in
(nicméné, muze to byt start pro domaci nasili)
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PRICINY DOMACIHO NASILI

Jednotlivé teorie:
individualnich faktord
socialné-psychologickych faktort
socialné-kulturnich faktoru
feministické

Multifaktoroveé teorie:
Patriarchalni teorie hodnot
Zivotni a socialni okoli jednotlivct
Rizika plynouci z rodinného zivota jako takového
Ontogeneticka teorie nasili - individualni charakteristika pachatele a obéti a

jejich vzajemné interakce

Obecné:
vztahova nespokojenost, negativni hodnoceni partnerova chovani,
mocenské rozlozeni sil, konfliktni Zivotni styl, nizka sebedlvéra

nevyrovnane
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DRUHY DOMACIHO NASILI

Fyzické nasili

Psychické nasili (vydirani, i1 sebevrazdou)
Sexualni nasili

Socialni nasili/Zizolace

Ekonomické nasili/deprivace

Kombinace

Pronasledovani - stalking
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PACHATELE DOMACIHO NASILI

Drive: duraz na psychopatologii pachatelu

mytus: slusni lidé nasili nepachayji
BKB: nasilnici pochazi ze vSech socioekonomickych,
etnickych, rasovych a ndbozenskych skupin, a jejich
chovani doma se liSi od chovani na verejnosti

osobnost verejna x osobnost soukroma, selektivné
tyranizujici chovani, ventilace nhahromadene vnitrni
frustrace, existence kontrolnich mechanismu

X

Genderové teorie: nasilnikum v détstvi chybéla
pozitivne vnimana postava otce nebo zili v rodine s
extremné patriarchalni strukturou
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OBETI DOMACIHO NASIL| - KDOKOLI

PRIME v. NEPRIME (svédek)
(CAN: Child Abuse

and Neglect) Primarni rany
- snaha nasili prerusit, touha
Dle chovani po potrestani v pozadi
Dle véku Sekundarni viktimizace
Dle pohlavi - oznameni, dukazy,
Dle vztahu souhlas se stihanim,
Dle zivotniho stylu pocit nespravedinosti
a provizoria

Tercialni viktimizace
- trauma na cely zivot
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TYPICKE SKUPINY OBETI DOMACIHO
NASILI

ZENY

DETI - PRIME | NEPRIME OBETI (CAN 1)

MUZI

SENIORI

ZDRAVOTNE POSTIZENI
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ESKALACE DOMACIHO NASILI

© Petra Vitousova, Bily kruh bezpecCi pro Justicni akademii 2008

ZIVOT..

Socialni izolace /
Ztrata sebeucty
LIDSKA

ZDRéZL/////
DﬂSTOJNQ§I///

/ Strategie preziti: pfizpusobivost !!

BOD ZLOMU
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Presenter
Presentation Notes
Domácí násilí
DN začíná psychickým násilím, přidává se násilí fyzické. Nejprve jsou útoky vedeny proti lidské důstojnosti, posléze proti zdraví a mohou vyústit v útoky proti lidskému životu.

LD -  Opět je dobré se zeptat posluchačů: Co si pod takovými útoky představujete? Zkuste říci, například …?
Začíná útoky proti lidské důstojnosti, které sledují dva cíle: oběť sociálně izolovat a minimalizovat její sebevědomí. Tyto útoky lze snadno zaměnit s projevy lásky. Všechny oběti závažného fyzického násilí sdělují naprosto stejné indicie z tohoto období: „říkal mi, nikam nechoď, není nám doma spolu dobře, k vašim nepojedeme, jsem utahaný, o víkendu chci být doma, tyhle šaty nenos, nesluší ti, převleč se do těch a těch, takhle tu omáčku nedělej, nechutná mi, tu kamarádku už sem nezvi, na gymnastiku nechoď, raději doma umyj okna atd. atd.“ Postupně se ze slušně formulovaných žádostí stávají povely a rozkazy. Jejich neuposlechnutí bude sankcionováno.
O pravidlech společného soužití se budoucí násilník nedohaduje, ale sám určuje, jak budou vypadat. Názor druhé strany ho nezajímá. Často bývá přítomna žárlivost. V kombinaci s alkoholem nebo jinou závislostí přibývají další rizikové faktory. V tomto stádiu násilná osoba svou oběť opakovaně hrubě uráží, ponižuje, zesměšňuje, omezuje. Totéž si promítněte do soužití starší ženy, která přijala zpět domů násilného syna, do domácnosti, kde je dominantní žena a na rodičovské dovolené je muž. Pak lépe pochopíte, jak to začíná..
V tomto stadiu: Místem pomoci je manželská poradna, psycholog, blízcí lidé, rodina.
Zde nepodceňujeme a nebagatelizujeme žádost o radu.
Špatná reakce: Tak se rozveďte, rozejděte, nevím, co mám vám poradit.
Správná reakce: Ptát se, jak dlouho to trvá? Řekněte mi, jaký byl dosud nejhorší incident? Nestyďte se citovat vulgarity? Obávám se, že to je začínající DN. Mohlo by se to zhoršovat. Rozhodně to neskrývejte a hledejte pomoc, zatím ne zde (např. na policii), ale určitě v manželské poradně. 

ZDRAVÍ – po čase již násilné osobě nestačí k ovládnutí blízké osoby příkazy a urážky, ale startuje fyzické násilí. V ČR startuje poměrně brzy a velmi intenzivně. Při prvním fyzickém útoku (úder pěstí, sražení na zem, kopanec, facka apod.) většina obětí v ČR reaguje bezradně. Neví, co má udělat, co říct. 
ZDE SE PTÁM POSLUCHAČŮ: A co si myslíte, že by měla nebo mohla poprvé fyzicky napadená osoba udělat? 
Odpověď: Chybí rozsáhlá osvěta o tom, jak v tuto chvíli razantně násilí stopnout, alespoň to zkusit: „Tak dost, to do našeho vztahu nepatří. Bude-li se to opakovat, tak … odejdu, rozvedu se, řeknu to našim, půjdu na policii atd.“ Bodem zlomu je první opakovaný útok. Pokud oběť nic neudělá, není pro oba aktéry DN žádný rozdíl mezi třetím, devátým, patnáctým a dalším útokem. Kolo násilí se roztočí. Období relativního klidu jsou střídána výbuchy násilí. Následuje udobřování, posléze jen mlčení. A vše se opakuje. Kolo: útok, udobření, růst napětí, útok… se roztočí.
Jedinou strategií, jak přežít, se pro opakovaně týranou osobu je schopnost přizpůsobit se. Obětí se podřizují náladám násilné osoby a snaží se všemožně násilí předejít. Pravé oběti se chovají i v kontaktu na úřadech velmi vstřícně, laskavě, přizpůsobivě, se vším souhlasí. Vinu hledají v sobě, ve své neschopnosti násilí nevyvolávat.
ZDE SE MŮŽETE VRÁTIT K FILMOVÉMU DOKUMENTU. TAM TO BYLO ZŘETELNÉ A PŘESVĚDČIVÉ.
Ohrožené osoby ztrácejí víru v řešení své situace, zužuje se jejich perspektiva. A tu je nutné pomalu znovu otevírat. Strategie v poradenství a v podpoře je zaměřena takto: „Existují cesty, jednou z nich je ta, po které jdete, cesta rezignace nicnedělání, další cestou je odchod k rodičům, do azylu, krátkodobé odloučení, odpočinek a obě strany zváží, jak chtějí žít dál, také lze podat trestní oznámení, žádost o rozvod, žádost o předběžné opatření atd. atd. Vše s přihlédnutím ke stadiu rozvoje DN a dalším konkrétním okolnostem.
PROBLÉM. Oběti spoluprací těsně po útoku, pak již ztrácejí odhodlání. Řeší své dilema nejen na úrovni mentální, ale také emocionální. Dokud ho nevyřeší v obou hladinách, nenaleznou sílu k náročné cestě z násilného vztahu ven. Je to cesta těžká, dlouhá a plná ztrát.

ŽIVOT – pokud není DN řešeno, může trvale oscilovat na hranici nebezpečných útoků, jejichž následkem dochází často ke zranění oběti. Může se však také nečekaně proměnit v útok proti životu.
V tom je domácí násilí, dlouhodobě skrývané, velmi nebezpečné. 

NA GRAFU předvádím, že některé domácnosti prožijí celý život v mírné hladině DN, která zůstane na úrovni útoků proti LD a jen občas proskočí do útoků proti zdraví.
Avšak nebezpečné je, pokud rychle eskaluje a vyvíjí se.
Zde použij otázky z B-SAFER. Na co se ptát.
Jak dlouho to trvá (pokud jsou spolu 12 let a trvá to půl roku, musel tu být nějaký nový spouštěč). Pokud se znají dva roky a DN je přítomné od začátku a teď se to radikálně zhoršuje (četnost i intenzita), tak je to varovný rizikový faktor. Atd. atd…

ZDE KLIKNI ZPÁTKY NA PŘEDEŠLÝ SLIDE a prober ještě znaky 3. A 4.
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CYKLUS PARTNERSKEHO NASILI

Faze narustajici tenze
Faze nasili
Faze klidu (,,libanek™)

EMOCIONALNI POUTO: LASKA v. NENAVIST
obét se boji, ale na nasilnikovi ji zalezi
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RESENI DOMACIHO NASILI

NASILNIK OBET

ODDELENI OD OBETI ODDELENI| OD NASILNIKA

TERAPIE VYKAZANI/AZYLOVE DOMY
teorie: domaci nasili je INTERVENCNI CENTRA (viz paLE)
chovani, které muize byt OCHRANA PRED SEKUNDARNi
odnauéenol(?!), , VIKTIMIZACI

HROZBA OFICIALNICH SANKCI STATUSOVE OTAZKY (Rozvop)

SANKCE MAJETKOVE ASPEKTY (sam)
SOUKROMOPRAVNI BYDLENI (SPOLEENY NAJEM)

VEREJNOPRAVNI/TRESTNI SPOLECNE DETI (PECE, STYK)

16
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INTERVENCNI CENTRA

zrizena zakonem ¢. 136/2006 Sb.,
§ 60a zakona ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach

POMOC OSOBAM OHROZENYM NASILIM
INDIVIDUALNI PSYCHOLOGICKA A SOCIALNi POMOC
AMBULANTNI NEBO AZYLOVE POVAHY
INTERVENCNI CENTRA
KOORDINACE
KONTAKTOVANI OHROZENYCH 0SOB nabidnutim pomoci nejpozdéji do 48 hodin od

doruceni kopie Uredniho zaznamu o vykazani intervencnimu centru;
dotaz
zda porozuméli informacim od policie a
zda byla zajisténa dostatecna ochrana a bezpeci
nasledna poradenska cinnost
SLUZBY AMBULANTNI CI TERENNI
a) socialné terapeutické cinnosti,
b) pomoc pri uplatiovani prav, opravnénych zajmu a pri obstaravani osobnich zalezitosti
SLUZBY POBYTOVE
a) poskytnuti ubytovani,
b) poskytnuti stravy nebo pomoc pri zajisténi stravy

OZNAMOVACI CINNOST krajskému Gfadu
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NASLEDKY DOMACIHO NASILI

STOKHOLMSKY SYNDROM POSTRAUMATICKA STRESOVA
(pfepadeni banky - rukojmi) PORUCHA
Zivot obéti je v ohrozZeni mezinarodni klasifikace
obét je presvédcena, ze SIS, -
ze situace neni Uniku opakovane prozivani
no¢ni mury

obét’ je izolovana
obét’ pocituje prechodnou
naklonnost k nasilnikovi

Unikové priznaky
stala citova a télesna
pripravenost na utok
podrazdénost
poruchy spanku
Zména osobnosti

18
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