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Text posudku

Habilitacni prace je predloZena ve svézané podobé a m3 celkem 133 stran, Prace je
C¢lenéna do deseti zékladnich kapitol, kdy vlastni text se zaclenénymi tabulkami a grafy je na
stranach 5-98. Seznam literatury se sklada z celkem 3z 211 citaci. Obrazovd barevna pfiloha
ma 39 obrazka.

Zakladni teoretické shrnuti problematiky psoridzy tykajici se epidemiologie,
etiopatogenéze, klinickych obrazg, histopatologie a diagnostiky je probrano na stranach 5-25
a jde o souhrn soucasnych poznatk( u dané diagndzy. Na stranach 26-44 jsou v pfehledu
uvedeny souasné moZnosti pouziti systémové terapie u zdvainé psoridzy a ve zvl4itni
podrobné ¢asti autor uvadi prehled biologické lécby.

Cil prace je definovan jako vyhodnoceni viastnich zkuenosti se systémovou lé&boy
téZké psoridzy u souboru pacientl Dermatologické kliniky v Olomouci. Cilem je také zjisténi
optimalnich moznosti systémové terapie psoridzy a porovnani S publikovanymi daty. Na
stranach 46-88 je charakterizovin soubor 66 pacient( se zava¥nou formou psoridzy lécenych
systémové a autor zde srovnava diive pouzivdna systémovs antipsoriatika s biologickou
lécbou. Vysledky jsou prezentované v tabulkich podle typu lécby a za¢lenény do textu
v€etné pouZivanych metod hodnoceni (PASI, BSA, dotazniky kvality Zivota atd.).

Konkrétni zavéry prace jsou na stranach 89-95. V zavérech autor vyzdvihuje biologické
preparaty ve srovnani s ostatni terapii. U té upozorfiuje na moiné vedlejsi tcinky systémové
lécby, zvlasté pii pousiti vyssich davek nutnych k dosaseni remise. Jako vyhodu biologickeé
léCby uvadi, e i v zakladnich léCebnych rezimech je jeji utinnost dobra. Pfipadné toxicité
vy8dich davek lze zabranit kombinovanou terapii, ktera je pak pro nemocného relativné
bezpeéna. Autor potvrzuje publikované tdaje tykajici se jednotlivych biologickych preparata,
nicméné nékterd data nejsou s ohledem na nizky pocet hodnocenych subjektd statisticky
vyznamna. Vysledky jsou doplnéné i souhrnem hodnoceni kvality Zivota pacientq v prabéhu



[écby. V pFehledném souhrnu uvadi autor i konkrétni doporuéeni pfi volbé terapie s ohledem
na formu onemocnéni,

Zavéry préce jsou shrnuty na strané 96 v 9 bodech véetné nastinu novych preparatd,
které budou pouzivany v daléich letech.

Dotazy oponenta k obhajobé habilitaéni price

Kautorovi nemam 7adné dotazy.
Zavér

Habilitaéni prace MUDr. Martina Tichého, Ph.D. »S0ucasny pohled na systémovou
terapii psoriazy — obecny pfehled lé€ebnych moinosti a zhodnoceni vlastnich zkugenosti“
spliiuje pozadavky kladené na habilitacni prace v oboru dermatovenerologie, a proto
doporuduji Védecké radé Lékarské fakulty MU v Brné, aby ji prijala a postoupila k daléimu

fizeni.
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