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Text posudku

Dilo pana MUDr. Viaclava Vyskocila, Ph.D. je ptedkladdno k oponentuie
v Cervnu 2011.

Habilitacni spis reprezentuje kniZni publikace:

Véaclav Vyskocil: Osteopordéza a ostatni nejCastéj$§i metabolické onemocnéni
skeletu. (Galen, 2009). Toto dilo o 507 strankach ma dv¢ hlavni charakteristiky:
Ptedné jde o viibec prvni tak rozsahlé dilo v ¢eské medicinské literatute, tykajici
se osteologie a za druhé je sepsano jednim autorem, coZ pii rozsahu dila je
v medicinskeé literatute naprosto ojedinéle.

Dilo je rozdéleno do 14 kapitol, které podrobné¢ a z aktudlnich hledisek jednaji o
celé problematice osteologie. Hlavni ¢ast je vénovana osteoporoze ( definice,
anatomie a funkce kosti, rizikové faktory, diagnostika, zakladni principy
absorpciometrie a technika méfeni, laboratorni vySetfeni, specidlni vySetieni a
techniky, indikace k vySetteni DXA, 1é€ba a prevence. Dale jsou uvedeny
nefarmakologické pristupy v I1EéEbé osteopordzy a jejich komplikacich,
(ortopedické napravy) osteopordéza a bolest a kvalita zivota pacientl
s osteopordzou. Ve vSech téchto oblastech ma autor dlouholeté vlastni
zkuSenosti. Je navic zakladatel a provozovatel osteocentra s nejveétSim
vybavenim v CR jak personalnim, tak i co do technického vybaveni.

Vyznamnd je déale skuteCnost, Ze autor je renomovanym ortopedem, ktery ma
zkuSenosti s operacemi zpusobenymi osteopordzou, vcéetné nejzavaznéjsi
zlomeniny krcku stehenni kosti, jez mize byt do jednoho roku 1 smrtelna. Kniha
je soucasné védeckym dilem. Jsou v ni uvedeny vlastni zkuSenosti a vysledky
vyzkumnych ukoli.

Zavérem je uveden seznam literatury (na 88 stranach), v¢etné zastoupeni domaci
literatury.

Autor je vzdélanym ortopedem, ktery se diva na kost prismatem osteologickych

a ortopedickych bryli a ktery ma dlouholeté zkuSenosti s konzervativni i



operacni léCbou zlomenin, zptisobenych osteopordézou a zlomeninami vibec.
Autor se specializuje na vrozené ortopedické vady a skeletalni vady, z nichz ¢ast
popisuje v predloZzené¢ monografii.
Autor je ¢lenem vyboru Spoleénosti pro metabolickd onemocnéni skeletu CLS
JEP. Vénuje se dlouhodobé i vyuce osteologie a v poslednim roce je tajemnikem
komise pro atestace z klinické osteologie.
Skutecnost, Ze dilo je sepsano jednim autorem ma piednost v uceleném a
jednotném zpracovani. Obrazovd dokumentace, tabulky a grafy pochazeji
z pracovisté autora a jeho Cetnych praci, publikovanych v domaci i zahrani¢ni
literatufte.
Dotazy oponenta: Jaky je nazor autora na budouci 1écbu osteopordzy (hlavni

realné smeéry)

Zavér

Habilita¢ni prace MUDr. Véclava Vyskocila Ph.D splituje plné pozadavky na
habilita¢ni prace v oboru ortopedie a chirurgickych oborti. Habilitaéni prace
v monografické formé, sepsanad jednim autorem, je zcela prvni tak rozsdhlou
publikaci v nasi medicinské literatufe vénované Siroké problematice osteopordzy
a dalSich onemocnéni skeletu. Shrnuje aktudlni poznatky a vysledky vlastnich
praci a vyzkumu. Je ur€ena pro lékafe v praxi, zejména ortopedy, osteology,
internisty, revmatology, rehabilitatni pracovniky 1 pro Iékate vénujici se

védeckému badani v této oblasti mediciny.

Préace spliuje pozadavky § 72 zdkona €. 11/1998 Sb.
Doporucuji proto Védecké rad¢é Lékarské fakulty Masarykovy univerzity v Brng,
aby pftijala pfedloZzenou praci k obhajobé a na jejim ziklad¢ doporucuji udélit
panu MUDr. Vaclavu Vyskocilovi, Ph.D titul docenta.
Praha, 7. 7. 2011

Prof. MUDr. Jaroslav Blahos, DrSc.



