Dvanécty modulovy ucebni text pro studenty antropologie a ,,ptibuznych oborti je vénovan
tématu smrti a pohibivani u Tibetanti. V okruhu zépadni kultury jsou pocity strachu a obav

z lidské smrtelnosti stupnovany v podstaté nerealnym ptistupem k fenoménu smrti — pfili§ malo,
paklize viibec, si ji piipoustime dokud jsme zdravi, takze nenadala, ale i o¢ekavand, konfrontace
s ni nas doslova drti. Jinak je tomu v okruhu tibetského duchovniho svéta, kde v umirani a ve
smrti samé neni shledavano nic nepiekonatelné tragického, zadna totaln€ bezvychodna situace.
Tibetska kniha mrtvych v této souvislosti soustavné zdlraziuje jednu zasadni myslenku:
pfistupujme ke vSem, kdo umiraji, a ¢t€éme jim z této knihy, objasiiujme jeji smysl, nebot’
predstavuje ,,hluboky ndvod vysvobozujici uz jen tim, ze je spatien, slySen, ¢ten®, je to poucenti,
které ,,ptivadi ¢lovéka v hodin€ smrti k duchovnimu osviceni®.

Publikace se zabyva fenoménem smrti v pojeti Tibetand, svédectvimi navstévniki Tibetu o
nakladani s mrtvymi a otdzkami mumifikace a obfadni kremace.



