
Publikace Fertility Awareness-based Methods of Conception Regulation: Determinants 

of Choice and Acceptability (Determinanty výběru a akceptability metod kontroly početí 

založených na sledování plodnosti) si klade tři následující cíle: Zaprvé podat kritický 

přehled psychologického výzkumu výběru, používání a vlivu metod založených na sledování 

plodnosti (angl. FABM) na manželský (či partnerský) vztah. Zadruhé chce integrovat tato 

zjištění do rámce moderních psychologických teorií. A zatřetí prezentuje teoretický model 

spokojenosti s těmito metodami  a jejich správného a dlouhodobého používání. 


