Kniha představuje urbánní plánování z perspektivy sociologie města. Snaží se zjistit proč se městské plánování jako předmět zkoumání v sociologii objevuje jen zřídka, poukázat na jeho propojení s urbánní sociologií a nabízí argumenty pro jeho zkoumání jako zvláštní oblasti poznání a myšlení o městě. Jako klíčový problém potom předkládá vztah mezi historickými proměnami plánování míst – jeho principů, ideí a praxe – a sociálními změnami. Tuto otázku následně řeší na příkladu plánování města Brna v období státního socialismu a po roce 1989. Předložená analýza plánovacích koncepcí připravených pro město Brno v letech 1951, 1966, 1973, 2002 a 2007 je základem pro diskusi o současných poznatcích o plánování míst v (post)socialismu v městech ve střední a východní Evropě. Poukazuje totiž nejen na změny, ale i na kontinuitu v ideách, praktikách či projektech připravovaných pro Brno od poloviny 20. století dodnes.
