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Program rektora MU na podporu tvuréi ¢innosti studentt

Podpora vynikajicich diplomovych / diserta¢nich praci
(kategorie A,B/C,D)

Diléi / zavéredna zprava o vysledcich projektu ' (Oddil A) a posudek garanta (Oddil B)

Identifika¢ni kod projektu
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Zakladni udaje
Kategorie projektu (¢l. 2 odst. 1) Podpora vynikajicich disertacnich praci v oborech
lékatstvi, zdravotnictvi, ptirodovédy a informatiky (¢.2
odst. 1 kategorie d.)
Navrhovatel (jméno, ptijmeni, UCO) MUDr. Zbynék Pozdisek,40211
Kontakt (adresa, telefon, e-mail) Staskova 51, 78985 Mohelnice, tel. 777 08 19 06,
zbynek.pozdisek@seznam.cz
Fakulta Lékarska
Studijni program — obor Vnitini nemoci/Kardiologie
Nézev projektu Srdecni selhani v klinické praxi
Akronym
Vedouci DP / Skolitel DP (+UCO) Prof. MUDr. Jindfich Spinar, CSc., 2685
VS — fakulta — pracovistd Lékarska fakulta MU, lL.interni klinika FN Brno
Kontakt (adresa, telefon, e-mail) Jihlavska 20a, 62500 Brno, tel. 532232601

Oddil A — vyplnuje FeSitel

vysledné vystupy projektu

Vysledky prace byly prezentovany na: .
XVI. vyrocni sjezd Ceské kardiologické spolecnosti, Brno, CR, 24.-27.9.2008

Prace bude prezentovana (jiz potvrzeni o pfijeti) na:
29th World Congress of Internal Medicine Buenos Aires 2008, Argentina, 16-20.9.2008

Prace je v sou€asnosti zpracovavana pro publikaci v asopise Cor et Vasa (oficialni
Casopis Ceské kardiologické spole€nosti).

' Formuléf je shodny pro dil&i i zavéreénou zpravu. Nevhodnou variantu vzdy preskrtnéte.




Odborna charakteristika dosaZenych vysledk

Projekt byl zaméfen na posouzeni role BNP a echokardiografie v predikci funkéniho stavu
nemocnych se srde¢nim selhanim. V denni klinické praxi pracujeme zpravidla jen se subjektivnim
hodnocenim funk¢ni zdatnosti nemocného podle tfidy NYHA (New York Heart Association). Ve
specializovanych ambulancich mame u velké vétSiny pacientd k dispozici jak hodnoty BNP (brain
natriuretic peptide) tak vysledek echokardiografického vyseteni. Zajimalo nas proto, zda BNP a
ukazatele ziskané pii echokardiografickém vysetfeni nam mohou poskytnou piedstavu o funkénim
stavu nemocného. Zatazeno bylo 22 pacient se systolickym srde¢nim selhanim (EFLK<45%) na
optimalni terapii dle platnych doporuceni. Zafazovani byli jak pacienti s dilatani kardiomyopatii
tak s ischemickou chorobou srdecni. VSichni byli klinicky stabilni, neméli zavazné onemocnéni
ledvin ani plic ¢i primarni chlopenni vadu jako pfic¢inu srde¢niho selhani. Vzhledem k rozlozeni
hodnot sledovanych proménnych a velikosti souboru jsme pouzili univaria¢ni neparametrickou
korela¢ni analyzu (Spearman Rank Order Correlation) pro posouzeni souvislosti sledovanych
proménnych s funkéni kapacitou.Z echokardiografickych parametrti korelovaly s hladinou BNP
pomér E/e a indexovany objem levé sing, tedy parametry odrazejici plnici tlaky levé komory

z kratkodobého a dlouhodobého hledisky, coZ je v souladu s patofyziologii srdecniho selhani. BNP
velmi dobfe korelovalo s funk¢ni kapacitou nemocnych, z echokardiografickych parametrti to byl
jen pomér E/e, ktery signifikantné koreloval s funkéni kapacitou. Zadny jiny echokardiogaficky
parametr, a to ani ejekéni frakce LK, tento vztah nevykazoval. Konstatuji tedy, Ze jak BNP tak
echokardiografické vysetfeni se stanovenim poméru E/e vypovidaji o funkénim stavu nemocného
se srde¢nim selhanim a mohou byt vyuzity v klinické praxi za timto ucelem.




Charakteristika dosaZenych vysledki z hlediska projektu

Struéné popiste dosazené vysledky z hlediska cilti projektu, pouzitého zptisobu feSeni a jejich
vztahu k Vasi diplomové / disertacni praci.

Projekt splnil svij cil a potvrdil, Ze testované parametry mohou byt vyuzity k posuzovani
funkéniho stavu nemocného se srde¢nim selhanim. Po celou dobu projektu jsem pracovali dle
standardni metodiky bez nutnosti uprav protokolu a za standardnich podminek. Pacienti, u nichz
bylo vysetieni nedostate¢né kvality pro pfesné hodnoceni z ditivodu $patné vysettitelnosti, byli

z projektu vytazeni. Jelikoz velikost souboru umozituje zatim je zpracovani formou univariacni
korela¢ni analyzy, pokracuji nadale v zafazovani dalSich pacientd tak, aby mohly byt stanoveny
mezni (cut off) hodnoty sledovanych ukazatelli predikujici urcitou uroven funkéniho stavu spolu
s jejich senzitivitou a specificitou. Pouzita bude ROC analyza. Projekt v probéhlém roce tedy
jednoznacné potvrdil, ze zvolend metodika je spravna, Ze vytipované parametry jsou vhodné pro
ucely posuzovani funkéni kapacity a v dal§im pribéhu projetku bude cilem nabor vétsiho poctu
nemocnych za ucelem provedeni vyse zminéné ROC analyzy.

Ucast na odbornych akcich v porovnani s planem

XVI. vyroéni sjezd Ceské kardiologické spole¢nosti, Brno, CR, 24.-27.9.2008
-pfednaska
-akce planovana

29th World Congress of Internal Medicine Buenos Aires 2008, Argentina, 16-20.9.2008
-potvrzeni o pfijeti abstraktu (forma sdéleni bude teprve upfesnéna)
-akce neplanovana, bude kryta z jinych finan¢nich zdroja.

Neprobéhlé akce:

ESC Heart Failure 2009, jejiz rozpocet z prostfedkd programu ¢inil 31.000 K&
-z dlivodu ¢asovani akce ji nelze kryt z prostfedkd programu (viz. smérnice)
-finanéni prostfedky v pIné vySi byly vraceny zpét po pfedchozi domluvé




Cerpani finan¢nich prostiedku (uvadét v tisicich K¢ na jedno desetinné misto)

polozka pridéleno Cerpani
1 | Stipendium pro fesitele 27.000 27.000
2 | Cestovné 0 0
3 | Studijni literatura, néklady na publikace 8.000 7.880,8
4 | Material 12.000 11.999,5
5 | Sluzby 20.000 20.000

67.000 66.880,3

6 | Celkem

Zdivodnéni rozdila v planovaném Cerpani finanénich prostredki

Komentaft: cestovné bylo ptidéleno ve vysi 31.000 K¢, v tomto rozsahu bylo i vyplaceno na ucet
esitele. Vzhledem k objektivnim diivodiim a po pfedchozi domluveé s RMU bylo feSitelem
navraceno v plné vysi zpét ve prospéch RMU. Do kalkulace Cerpani finanénich prosttedki proto
uvadim v této polozce 0.

0Oddil B * - posudek vedouciho / §kolitele DP pro priibéZné / zavéreéné oponentni iizeni

Odborna uroven reseni projektu

vybornd, dosaZeno originalnich vysledkd vyznamnych pro obor X

velmi dobrd, dosazeno nadpriimérnych vysledkii s vyznamem pro obor

pramérna, dosazeno dil¢ich vysledkd primérné Grovné v ramci oboru

AWIN|—

nedostate¢nd, nebylo dosazeno dobrych vysledkli v ramci oboru

2 Vypliuje odborny garant — vedouci diplomové prace / $kolitel disertaéni prace. Kompletné vyplnény formuléf
(oddil A i B) vklada garant do Elektronického seznamu v Dokumentovém serveru ISMU, a to pro pribézné
oponentni fizeni vzdy nejpozdéji k 31. prosinci daného akademického roku a pro zavéreéné oponentni fizeni
nejpozdeji k 31.kvétnu daného akademického roku.



5 | zcela nevyhovujici nebo nelze z dil¢i / z&véreéné zpravy o projektu posoudit

Slovni komentai (stru¢né zdtivodnéni hodnoceni, zejména uvedeni konkrétnich nedostatki u 4 a 5)

Cile projektu a harmonogram

dil¢i / vysledné cile projektu dosazeny nad rdmec piredpokladli a harmonogramu

dil¢ich / vyslednych cilii projektu dosazeno v souladu s predpoklady a harmonogramem

dil¢ich / vyslednych cilti dosaZeno podle piedpokladl s asovym skluzem

dil¢ich / vyslednych cilii dosazeno jen Castecné

QB WIN(—

dil¢ich / vyslednych cilii neni dosahovano

Slovni komentaf (stru¢né zdtivodnéni hodnoceni, zejména uvedeni konkrétnich nedostatkd u 4 a 5)

Vystupy projektu

mnozstvi a tiroven vystupu projektu piekracuje predpoklady navrhu

mnozstvi a tiroven vystupil projektu odpovidaji predpokladim navrh

bud’ mnozstvi nebo trovei vystupt projektu nedosahuje predpokladii ndvrhu

mnozstvi i uroven vystupli projektu zaostavaji za predpoklady navrhu

A wWN|=

vystupy projektu jsou zcela nedostateéné v porovnani s predpoklady navrhu

Slovni komentat (stru¢né zdivodnéni hodnoceni, zejména uvedeni konkrétnich nedostatkiiu 3,4 a

5)

Cerpani finan¢nich prostiedki a jeho zdivodnéni

cerpani velmi uvazlivé a primétené cilim projektu, zdtivodnéni vécné a realistické

Cerpani pfiméiené ciliim projektu, zdtivodnéni vyzaduje upfesnit

spotieba prostiedkd vyssi nez odpovida vysledkiim, zdlivodnéni vyzaduje upiesnit

cerpani neusporné, v rozporu s dosahovanymi vysledky

AR WIN|I-

pfimétenost Cerpani nelze posoudit vzhledem k nedostatecnému zdiivodnéni polozek

Slovni komentar (stru¢né zdivodnéni hodnoceni, zejména uvedeni konkrétnich nedostatkii u 3, 4 a

5, vetné navrhu uprav rozpoctu)




Hodnoceni projektu z hlediska arovné budouci diplomové / diserta¢ni prace

vysledky projektu z hlediska DP vysoce nadstandardni a rozhodujici pro jeji uroven X

vysledky projektu z hlediska DP nadprimérmé a dilezité pro jeji uroven

vysledky projektu z hlediska DP prumémeé, piisp&ji k jeji dobré trovni

vysledky projektu pfispivaji k zlepseni urovné DP pouze okrajové

A WN|=

vysledky projektu nepiedstavuji z hlediska DP zadny pfinos

Slovni komentai (stru¢né zdtivodnéni hodnoceni, zejména uvedeni konkrétnich nedostatki u 4 a 5)

Celkové hodnoceni FeSeni projektu *

vynikajici vysledky, doporucuji nadéle financovat / pfijmout jako Gspésné ukonceny X

velmi dobré vysledky, doporucuji nadéle financovat / pfijmout jako uspé$né ukonceny

prumérné vysledky, dalsi finan¢ni prostfedky redukovat / piijmout s vyhradami

podprimé&rny projekt, financovani zastavit / pfijmout s vaznymi vyhradami

AR WN|=

$patny projekt, financovani zastavit / hodnotit jako neuspésné ukonceny

Slovni komentar:

Datum: 29.5.2008

? Varianty se tykaji prib&zného / zavéreéného oponentniho fizeni. Nevhodné varianty preskrtnéte.




