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Systém tvaru rukou
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Zakladni tvary

zavrena péest O @

= otevrena pest D @

= otevrena dlan
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Pridavani prstu I
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Pridavani prstl II — postaveni palce
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Rozdéleni tvaru rukou do skupin

Skupina 1 — ukazovak
Skupina 2 - ukazovak a prostrednik
Skupina 3 - skup.2 + palec,

d
o
o
ﬁ Skupina 4 - bez palce
\i%

Skupina b — vsechny prsty

Skupina 6 — ukazovak + prostiednik +
prstenik
Skupina 7 — bez palce a prsteniku

Skupina 8 — palec a prostiednik

Skupina 9 — ukazovak a palec

o F&E &

Skupina 10 - palec
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Orientace - vypin

bila = dlan
cerna = hrbet

-

-

: dlan k télu
s dlan doleva
s dlan od téla
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Rozliseni rukou
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Leva Prava
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Orientace — natoceni symbolu
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Orientace II — horizontalni rovina
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Orientace II — horizontalni rovina
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