Nahradni pIlnéni predmétu AUT_TM1 Zaklady planovani a organizace
C¢asu pro studenty se specifickymi naroky

I Ur€eno pouze studentim, ktefi se nezucastnili Zadného z blokl prezencéni vyuky
tohoto pfedmétu a nemaji zapsany zapocet.

Povinny ukol:

Projdéte si prosim prezentaci uloZzenou ve studijnich materialech. NapiSte prosim
vlastni uvahu na téma "Moje zkuSenost s organizaci ¢asu a planovanim
studijnich povinnosti".

V eseji se muzete vénovat napriklad nasledujicim tématim:

- Jaké metody k planovani pouzivam?

- Jaké jsou moje slabé stranky, s ¢im se potykam v oblasti planovani?

-V €em bych se rad zlepSil?

- Zaujalo mé néco konkrétniho pfi prochazeni prezentace ve studijnich
materialech?

Rozsah prace: minimalné 1 normostrana

Ukol prosim poslete na mail laznickova@teiresias.muni.cz nejpozdéji do konce
ledna.

Volitelny ukol:

Muzete se zamyslet nad tim, jaké jsou VaSe momentalni studijni ukoly a povinnosti,
které jsou pro Vas aktualné stresujici. Zkuste si prosim tyto ukoly sepsat na papir,
prioritizovat je podle dullezitosti a rozplanovat si jejich pInéni. Jak konkrétné se tohoto
ukolu zhostite, je Cisté na Vas. Tento svuj plan pak mizete vyfotit a poslat spole¢né
s eseji. Je mozné se poté domluvit na individualni konzultaci ve stfedisku Teiresias

a povinnosti spole¢né zkonzultovat.



