A. ZAKLADNI DEFINICE
|. Zakladni zdravotni charakteristiky

1. Zdravi
Zdravi je stav kvality fyzickych a psychickych funkei clovéka,
ovliviiovany genetickymi viastnostmi, zplisobem Zivota, Zivotnimi

podminkami a arovni péée o zdravi.

2. Ochrana zdravi
Ochrana zdravi je soubor opatfeni k zamezeni plsobeni negativnich

komunitnich a individudlnich vlivl na zdravl.

3. Podpora zdravi
Podporou zdravl je rozsifovani nabidky mo2Znosti voleb vedoucich k

zdravému Zivotniho stylu individua nebo skupiny.

4. Vychova ke zdravi
Systém postupd zaméfenych na dosaZzeni Zadoucich zmén v postojich

ke zdravi a ve zdravotnim chovani.

5. Zdravotni stav
Souhrnna charakteristika stavu a vyvoje zdravi populace.

8. Infekce
Infekce je onemocnéni vyvolané plvodcem infekce pfenosneé na

élovéka, v&. infekei, pfenosnych pohlavnim stykem.

7. Nemoc z povolani
Nemoc z povolani je nemoci, ktera vznikla v pfiéinné souvislosti s

pracovni éinnosti.

8. Zivotni prostfedni
Zivotni prostfedi je souhm spoletenskych, pracovnich, socialnich a

ekonomickych podminek, pdsobicich na zdravi.

9. Zivotni styl
Zivotni styl je souhrn individualnich charakteristik zplisobu Zivota,

jehoz faktory oviiviuji zdravi.



Il. Druhy zdravotni péce

1. Zdravotni pece
Zdravotni pede spociva ve vytvaleni podminek a prfedpokladd
zdravého zplsobu Zivota a ve zdravotnické pédi, jejimiz zakladnimi
druhy jsou péée preventivni, diagnosticka, l&ééebna, dispenzarni péce,
l&édebna rehabilitace, lazenska péde, odborna prednemaocniéni
neodkladna pécée, osetfovatelska péce, lékarenska péce a dopravni
zdravotni sluZba.

Zdravotni pééi je té2 posuzovani zdravotniho stavu a pracovni
neschopnosti, posuzovani zdravotni zpUsobilosti k praci, studiu,
uéebnimu oboru a k jinym éinnostem a posuzovani nemoci z povolani.

Souéasti zdravotni péée jsou i éinnosti, umoZfujici poskytovat

Zdravotni pééi a podavani informaci a hiaseni.

2. Preventivni péce
Preventivni péée je zdravotni pééi, spoéivajicl v pfedchazeni vzniku
nemoci (primarni prevence), véasném odhalovani podatku onemocnéni
(sekundarni prevence) a v zabrafovani rozvoje komplikaci,
nepfiznivych nasledkl nemoci a predéasnému dmrti (terciarni

prevence).

3. Diagnosticka péce
Diagnosticka péce je soubor vysetfovacich metod, kterymi se stanovi
druh, mira a pficina zdravotniho postiZeni a dalsi postup l&édeni,

4. Lécebna péce
Lééebna pécée je zdravotni péée navazujici na diagnostickou pédi,
jejimz uéelem je navraceni nebo zlep3eni zdravi, popfipadé

zmirnéni disledkd nemoci.

5. Dispenzarni pece
Dispenzarni pede je preventivni pedi, spoéivajici ve sledovani osob
nemaocnych nebo ohroZzenych na zdravi, kterd sméfuje k zabranéni
zhorseni zdravotniho stavu a rozvoji komplikaci nemocnych osob nebo

vzniku nemoci u chrozenych osob.



6. Lecebna rehabilitace
Lé&ebna rehabilitace je zdravotni péée, zaméfena na prevenci
druhotnych zmén, provazejicich zakladni onemocnéni, cbnoveni véech
poskozenych funkci nebo jejich nahradu. Jeji soucasti je i lééba praci,

organizovana zdravotnickym zafizenim.

7. Lazeriska pece
Lazeriska péde je zdravotni péce preventivni |ééebna a rehabilitaéni,
pfi niZ se vyuZivaji prirodni I&€ivé zdroje nebo klimatické podminky
lazefiskeho mista.

8. Pfednemocniéni neodkladna péce
Odborna pfednemocniéni neodkladna péce je péée o postizené na
mist& vzniku jejich nahlého onemocnéni nebo Grazu a béhem jejich
dopravy k dal$imu odbornému oSetfeni. Je zajistovana zdravotnickou

Zachrannou sluzbou.

9. Osetfovatelska pece
Osetfovatelska péde je soucasti Iécebné a rehabilitaéni péée ktera je
poskytovana ve zdravotnickém zafizeni, nebo samostatnou

Zdravotnickou pééi, poskytovanou osobam v domacim prostfedi.

10. Lekarenska pece
Lékarenska pédée je zdravotnl péde, spocivajici v obstaravani,
piipravé, vyrobé, kontrole, uchovavani a vydeji leéiv a ve vydeji
prostiedku zdravotnicke techniky.

11. Pracovné |ékafska péce
Pracovné lekafska pece je Cinnost, kterou je, ve spolupraci se
zaméstnavatelem, zaméstnanci a jejich zastupci, zajistovana ochrana
Zdravi pfed pracovnimi Grazy, nemocemi z povolani a dalsimi
poskozenimi zdravi, které vznikaji nebo se zhoruji vliivem prace a

pracovniho prostfed!.

12. Posudkova cinnost
Posudkova éinnost je éinnost spoéivajici v hodnoceni zdravetniho
stavu osoby ve vztahu ke konkrétni ginnosti, v posuzovani, hodnoceni
a hlaseni nemoci z povolani, jineho pogkozeni zdravi z prace, ohrozeni

nemoci z povolani a v hodnoceni Uraza.



13. Dopravni zdravotni sluzba
Dopravni zdravotni sluZba je souéasti zdravotni péci, nepfetrzité
zajistujici dopravu osob v souvislosti s poskytovanim zdravotni péde,
dopravu zdravotnickych pracovnikd pfi viykonu jejich prace, pfepravu
vzorku na laboratorni vySetfeni, 1&€iv, krve a krevnich derivatd, tkani a

argand.

14. Hospitalizace
Fobyt nemocného v iZkovém zafizenl, jehoZ Uéelem je jeho I&€ba,
izolace nakalivé nemocného nebo podrobnéjsi vySetfenl nemocného.

15. Ochranné léceni
Ochranné l&€enl je soudnim rozhodnutim uloZena ustavni nebo

ambulantnl 1ééba alkohollkl, toxikomant a sexualnich deviantd.

16. Primarni zdravotnicka péce
Primarni péce je zakladnim &lankem poskytovani ambulantni
zdravotni péée.Patfi do ni pece preventivni, diagnosticka, lééebna a
vychova ke zdravi, poskytovana ordinacemi praktickych I&kafl pro
dospélé, praktickych lekafl pro déti a dorost, zubnich lékait a
gynekologu. Jeji souéasti je lekafska sluZba prvni pomoci a
pohotovostni Iékarenska sluzba, dopravni zdravotnicka sluZba a
domaci cietfovatelska péce,
Primarni péce je nepfetrzité dostupnou pédi, poskytovanou v
ordinacich a v navitévni sluzbé. Mimo ordinaéni dobu je zajistuje
lékafska sluzba prvni pomoci, kterd v neodkladnych pripadech zajistuje

i dopravu nemocnych a vydej nezbytnych léka.

17. Ambulantni pece
Ambulantni péde je zdravotni pééi, poskytovanou oscham
dochazejicim do zdravotnického zafizeni. Jeji souéasti je navstévni
sluZzba, lekafska sluzba prvni pomoci. domaci osetfovatelska péée a

zdravotni péce poskytovana osobam v zafizenich socidlni péée.

18. Ustavni péde
Ustavni péce je diagnosticka, lééebna, rehabilitaéni event. dispenzami
pece, poskytovana ldzkovymi i ambulantnimi sloZkami nemocnice
nebo ocdborné I&Eebny.



19. LGzkova péce
Lizkova pécée je diagnosticka, |&ééebna a rehabilitacni péce,
poskytovana v lizkovych zdravotnickych zafizenich, pro kterou je

nezbytny pobyt pacienta na lizku.

20. Navstévni sluzba
Mavatévni sluzba je formou ambulantni péce, ktera je poskytovana v

byté pacienta na jeho vyzvu, nebo z rozhodnuti osetiujiciho lekare.

21. Lékarska sluZba prvni pomoci
Lékarska sluZba prvni pomoci je souéasti primarni zdravotni péée,
kterou poskytuje mimo ordinacéni dobu praktického lékare.
V neodkladnych pfipadech zajistuje i dopravu nemocnych a vydej

nezbytnych léka.

22. Zdravotnicka zachranna sluzba
Zdravotnicka zachranna sluzba je uréena k poskytovani odborné

pfednemocniéni neodkladné péce.

23. Domaci oSetfovatelska pece
Domaci oSetfovatelsks péde je lééebna ofetfovatelska péde a
lééebna rehabilitace, provadéna pod dohledem a podle pokynl lékare.
Domaci osetfovatelska pece je poskytovana jako soucast dolé¢ovaciho
procesu v navaznosti na liZkovou pédi nebo jako souéast primarni
zdravotni pece.
Do domaci oSetfovatelske pece mohou byt | bez doporuéeni
pfijaty osoby s chronickym onemocnénim nebo zdravotnim postizenim,
jejichz zdravotni stav vy2aduje i pédi socialni.

24. Transfuzni sluzba
Transfluzni sluzba je zdravotni pédi, ktera je uréena k pfipravé
transfuznich pfipravkd, k jejich skladovani, distribuci a vySetfovani,
k wy3etfovani sluditelnosti transfliznich pfipravkd s krvi nemocnych,
k odebirani krve nebo jejich sloZek darcim pro daldi zpracovani na

krevni derivaty a k vydeji transfaznich pfipravki a krevnich derivatl.



25. Zakladni péce

26. Specializovana péce

27. Zvlast specializovana péce

/ Pro tyto druhy péce neni dosud navrZena Zadna definice.

Nabizi se zvaZeni vztahu zakladni péce k primami péci,
regionalni nebo nadregionaini postaveni specializované
a zvlast specializované pécde, vztah k druhim zafizeni,
k akreditaci pro poskytovani péce v urcitych oborech nebo
nebo 3pickovych vykont a pod./

28. Zdravotni péce ve verejnem zajmu
Zdravotni péte ve velejném zajmu zahrnuje pédéi v oborech a ginnostech
vymezenych zakonem, za jejiZ zajisténi odpovida pfislusny organ statni spravy.

29. Dostupnost zdravotni pece
Dostupnosti je nepfetréitd mistni, éasova, odborna a ekonomicka

dosaZitelnost zdravotni pége, odpovidajici charakteru onemocnéni.

lll. Druhy zdravotnickych zarizeni

1. Zdravotnicke zafizeni
Zdravotnicke zaf{zeni je pravnicka osoba, opravnéna poskytovat

zdravotni pégi.

2. Ordinace
Ordinace je samostatnym zdravotnickym zafizenim, nebo jeho &asti,

kde je zdravotni péte poskytovana lékafem.

3. Odborné pracovisté laboratorni
4, rehabilitacni
5. rentgenclogické
Odbornné pracovisté je zdravotnickym zafizenim, poskytujicim

ambulantné diagnostickou nebo lééebnou pédi,



6. Krizové centrum
Krizové zdravotnické centrum je uréeno k poskytovani péée fyzickym
osobam ve stavu akutni psychicke krize.

7. Détske centrum
Détskeé centrum je uréeno k poskytovani komplexni zdravotni péée o
déti a dorost zdravotné a socialné ohroZzené, MiZe v ném byt té2
poskytovana zdravotni pece spojena s kratkodobym pobytem na I02ku,
ktery nepfesahuje 24 hodin.

8. Rehabilitacni centrum
Rehabilitaéni centrum je urfeno k poskytovani komplexni rehabilita&ni

péce.

9. Protidrogové centrum
Protidrogove centrum je uréeno k poskytovani zdravotni péée osobam
zavislym na navykovych latkach.

10. Toxikologické informacni stredisko
Toxikologické informaéni stfedisko je uréeno k poskytovani stale
odborné poradenské sluzby v pifipadé intoxikace,

11. Stomatologicka laboratof
Stomatologicka laboratof je uréena ke zhotovovani stomatologickych

vyrobkl a provadéni jejich oprav pro stomatologické ordinace.

12. Referenéni laboratof
Referencni laboratof je uréena k provadéni vysoce specializované
cinnosti v jednotlivych lékafskych oborech, k provadéni a organizovani
odborné kontroly jakosti a srovnatelnosti laboratomni diagnostiky na
narodni i mezinarodni urovni, k zabezpeceni zavadéni jednotnych
vySetfovacich metod a postupil v 1ékafskych oborech a k provadéni

specializovanych vysetfeni.

13. Sdruzene ambulantni zafizeni
SdruZené ambulantni zafizeni je seskupeni ordinacl a odbornych

pracovist, soustfedénych do jednoho zdravotnického zafizeni



14. Protialkoholni zachytna stanice
Protialkohaolni zachytna stanice je uréena k provadéni |ékafskych
vySetfeni a podle jejich zavérd i k oSetfeni fyzickych osob, ktere se
pozitim alkoholického napoje uvedly do stavu vzbuzujiciho vefejne
pohorseni nebo do stavu, v némz bezprostfedné ohroZuji sebe, svou
rodinu nebo jiné osoby, vefejny pofadek nebo majetek, a to na dobu

nezbytnou k vymizeni alkeholického opojeni.

15. Stacionar pro déti
Stacionarf pro déti je uréen k poskytovani dlouhodobé zdravotni pece
pro skupiny dé&ti stejné zdravotné postizenych, a to formou denni nebo
tydenni. MiZe v ném byt t&2 poskytovana zdravotni pece spojena s
kratkodobym pobytem na |0zku, ktery nepfesahuje 24 hodin.

16. Stacionar pro dospélé
Stacionaf pro dospélé je uréen k zajisténi diagnosticke, le¢ebné a
rehabilitaéni pae u fyzickych osob, jejichZ zdravotni stav vyZaduje
pravidelnou zdravotni pééi bez nutnosti hospitalizace. Mi2e v ném byt
té? poskytovana zdravotni péée spojena s kratkodobym pobytem na
I02ku, ktery nepfesahuje 24 hodin.

17. Zafizeni domaci oSetfovatelské pece
Zafizenl domaci ogetfovatelske peée jsou ambulantni zdravotnicka
zafizeni, ve kterych je zdravotni péce poskytovana formou navstévni
sluzby.

18. Nemocnice
MNemocnice je zdravotnickym zafizenim, které je uréeno k poskytovani
zdravotni péée formou lizkove pede; mize poskytovat té2 ambulantni
pedi.

19. Klinika
Klinika je organizaéni &asti nemocnice, kterd kromé poskytovani
zdravotni péce, je vyukovou zakladnou lékafske fakulty.



20. Odborny

21. Lécebna

22. LéCebna

lécebny ustav

Odborny lééebny Ustav je uréen k poskytovani komplexni zdravotni
péte osobam s poruchami zdravi, které maji viekly pribéh; zdravotni
péce v ném poskytovana obvykle navazuje na zdravotni péci
poskytovanou v nemocnicich a ambulantnich zdravotnickych

zafizenich.

pro dlouhodobé& nemocné
Lééebna pro dlouhodob& nemocné, je uréena pro poskytovani
specializované Ustavni péfe zaméfené pfedevéim na oSetfovatelskou

a rehabilitatni pedi.

tuberkuldzy a resp.nemoci
Lécebna tuberkulézy a respiraénich nemoci, je uréena pro nemocne s
tuberkulézou a respiraénimi nemocemi, jejichZ stav vyZaduje

dlouhodobou Gstavni pédi.

23. Psychiatricka lec¢ebna

Psychiatricka lééebna je uréena k poskytovani ustavni péée osobam s
dusevnimi poruchami, u nichZ je nezbytna specializovana péce, popf.

osobam, kterym je uloZzeno povinné lédeni,

24. Lazeriska lecebna

Lazerska létebna je urfena k poskytovani lazenske péde, pfiniz
vyuziva pfedevaim pfirodni léivé zdroje nebo klimatickeé pedminky

25. Rehabilita¢ni ustav

Rehabilitaéni Gstav je uréen k poskytovani komplexni rehabilitaéni
ustavni péce

26. Ozdravovna
27. Sanatorium

Ozdravovny a sanatoria jsou uréeny k poskytovani zdravotni péde
osobam ohroZenym na zdravi, zdravotné oslabenym nebo osobam v
rekonvalescenci, zpravidla s vyuzitim klimatickych podminek a s

dodrZovanim potfebné Zivotospravy,



28. Osetrovatelsky ustav
Osetfovatelské Ustavy jsou uréeny k pooskytovani specializované
osetfovatelské a rehabilitadni péte, sméfujici k udrZeni, popf. zlepseni
kvality Zivota osob dlouhodobé & termindlné nemocnych v pfipadech,
kdy tuto pédi nelze zajistit v domacim prostredi.

29. Kojenecky ustav
Kojenecke Ustav je uréen k poskytovani ustavni zdravotni péce
détem, jejichZ vyvaoj je chroZen nevhodnym rodinnym prostfedim, a to
zpravidla do véku jednoho roku.

30. Lékarna
Lekarna je uréena k poskytovani |ékarenské péce, ktera spodiva
zejména v obstaravani, pfipravé, vyrobé, kontrole, uchovavani a vydeji
le€iv a ve vydeji prostfedkl zdravotnické techniky. Z hlediska rozsahu
poskytovane lekarenske pece se l1&ékamy éleni na lékary zakladniho
typu a lekarny s odbornymi pracovisti zabezpeéujici | vysoce
specializované sluzby. Lékarny, v nichz je poskytovana lékarenska
pece nemocnicim a odbornym lécebnym ustavam, se oznaduji jako

lékarny ustavni.

31. Vydejna prostfedkd zdravotnické techniky
Vydejna prostfedkl zdravotnické techniky je uréena k obstaravani,
uchovavani a vydeji prostfedkd zdravotnické techniky.

32. Zdravotni ustav
Zdravotni Ostav je zafizenim, které zajistuje a provadi dkoly ochrany

a podpory zdravi.

33. Zdravotnicky informacni systém
Zdravotnicky informaéni systém je souborem organizaénich,
metodickych a technickych opatfeni a nastroji k ziskavani a poskyto-

vani informaci o zdravi a zdravotnictvi,
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V. Léky a léciva

1. Léky
Léky jsou lédivé latky nebo 1&givé pfipravky upravené do vhodné
dispensaéni formy a pfipravené k pougiti.

2. Léciva
Léciva jsou lécive latky nebo jejich smési anebo l&ive
pfipravky, které jsou uréeny k podani lidem nebo zvifatim.

3. Lécive latky

Lé&ive latky jsou latky pfirodniho nebo syntetického
plvodu, zpravidla s farmakologickym &i imunologickym
aéinkem nebo ovliviiujici metabolismus, které slouZi k
prevenci, Ié¢eni a mirmé&ni chorob, uréeni diagndzy a k

ovliviiovani fyziologickych funkei.

4. Lécive pripravky

Lécivé pfipravky jsou pfipravky, ziskané technologickym zpracovanim
l&civych latek a pomocnych latek, jakoz i rostlin wyuZivanych pro
farmaceutické a terapeutické Géely, a to samostatné nebo ve smési, do
urcité lekove formy, balene ve vhodnych obalech a naleZité oznatene,
které jsou uréeny k podani lidem (dale jen "humanni Ié&ivé pipravky”)
anebo k podani zvifatim (dale jen "veterinarni légivé pfipravky”).

5. Prostifedky zdravotnické techniky

Materidl pro konzultaci

L.M.-15286

Prostfedky zdravotnické techniky jsou pfedméty, pfistroje a pomicky,
pouzivané k diagnostickym, preventivnim a lééebnym u&eldm.
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