!'_ Osobni finance

Osobni/rodinné finan¢ni planovani



Osobni/rodinné finan¢ni planovani

= osobni finan¢ni plan — cil, soucasti
= osobni finan¢ni planovani krok za krokem
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Osobni finan¢ni planovani

= cil — vytvofeni rovnovahy mezi Vasimi budoucimi finan¢nimi cili a
souCasnymi a ocekavanymi zdroji, v navaznosti na to nalezeni
nejefektivnéisi cesty k dosazeni vytyCenych cilli, ktera vychazi z
moznosti, které nabizi finan¢ni trh

m optimalizace tri oblasti.

- portfolio spofeni a investovani
- portfolio cizich zdroju
- kryti rizik
= resp.:
- oSetfeni osobnich rizik
- planovani nezavislého penzijniho véku
- plan vzdélani déti
- plan investic
- plan dédictvi
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FinanCni planovani krok za krokem

= analyza finan¢ni situace a ekonomickych podminek
m definice cilu

= vytvoreni finan¢niho planu

m realizace finan¢niho planu

= monitorovani a revize finan¢niho planu
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FinanCni planovani krok za krokem

1. Analyza finanéni

situace

2. Definice cila
5. Monitorovani a
revize finanéniho

planu
3. Vytvoreni
finanéniho planu
4. Realizace

finanéniho planu

Pramen: zpracovano dle FILIP, M. Osobni a rodinné bohatstvi : Kam s penézi. Praha : C. H.
Beck, 20006, s. 275 — 324 a SYROVY, P., NOVOINY, M. Osobni a rodinné finance. Praha :
GRADA Publishing, 2003, s. 12— 15.
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Osobni a rodinne cile podle statutu a véku

1. Student 2. Rodina s détmi a bez deti
- rezervni fond na neoc¢ekavané vydaje - rezervni fond na neoc¢ekéavané vydaje
- ochrana piijmu v pfipadé nemoci - ochrana vlastniho pfijmu a piijmu partnera

R S T v piipadé nemoci. urazu
- penzini planovani (,.¢im diive. tim lépe*) peR

- zivotni pojisténi  pro piipad smrti

- kratkodobé us na auto. cestovani | . , .
ey jednoho/obou partneri

apod.)
- stfedn&dobé a dlouhodobé budovini|” pim}o\ilg vzdélani déti (roéni poplatky
majetku (napi. v budoucnu na koupi bytu) za 3kolu atd.)

- vypujcky na porizeni vlastniho bydleni

- kratkodobé uspory pro rodinné udalosti
(darky. dovolena apod.)

- kratkodobé, strednédobé uspory na provoz
domacnosti  (kuchynska linka. vybaveni
domacnosti apod.)

- penzijni planovani

- financovani koni¢kn rodi¢t a déti (sport.
kultura atd.)
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3. ,,Singles  (samostatna domdcnost)

- rezervni fond na neoéekavané vydaje

- ochrana vlastniho piijmu v pfipadé nemoci.
urazu

- vypuy¢ky na porizeni vlastniho bydleni

- kritkodobé uspory pro rodinné udalosti
(darky. dovolena apod.)

- kratkodobé. stiednédobé uspory na provoz
domacnosti

- penzyni planovani

- mvestovani s cilem financovat vlastni

konicky

4. Penczijni vék
- rezervni fond na neo¢ekavané vydaje

- zajisténi anuity pro piipad umrti druhého
partnera. mnvestice s vyplatou pravidelnych
(béznych) piijmn

- potieba nahradit ztracené vvhody
v zaméstnani (sluzebni automobil apod.)

- zabava. odpoé¢inek (cestovani.
konicky. vnoucata apod.)

sport.

- konzervativni investovani s cilem zvyseni
piijmi na financovani béznych vydaji
a ochrany realné hodnoty uspor, kapitalu

- planovani dlouhodobé zdravotni péce.
ocekavanych lécebnych vyloh

- planovani dédictvi

Pramen: FILIP, M. Osobni a rodinné bohatstvi : Kam s penézi. Praha : C. H. Beck, 2006,

5. 289 — 290; upraveno
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Vysledek — rada finanCnich a investi¢nich doporuceni
- Prodluzte sviy) investiéni horizont a investujte dlouhodobéji. Slad’te své investiéni cile
a aktiva podle délky Vaseho investi¢niho horizontu.
- Vyuzivejte co nejvice finanéni produkty se statni podporou.
- Vyuzivejte danové ulevy. které jsou spojeny s nékterymi finanénimi produkty.
- Snizte své mési¢ni vydaje na jidlo a stravovani, obleceni a zabavu o X K¢.
- Zvyste/snizte finanéni hodnotu Vaseho cile. Odlozte sy cil na pozdé;si dobu.
- Vytvoite si finanéni rezervu ve vysi Vasich Y osobnich a rodinnych mésiénich vydaj.

- Uzaviete smlouvu o penziynim piipojisténi, resp. zvyste swviy pravidelny mésiéni
piispévek na Z K¢.

- Odsunte sviyy odchod na penzi na pozdéjsi dobu. Pracujte na céastecny uvazek
1 na penzi.

- Sepiste svoj1 zavet.
- Omezte podstupovana rizika uzavienim pojistnych smluv.

- Zacnéte pravidelné mvestovat do vybranych cennych papir. piip. zvyste tuto ¢astku
na W K¢.

- Zménte zastoupeni jednotlivych tiid aktiv ve Vasem portfoliu.
- Zvyste vynosnost Vaseho investi¢niho portfolia.
- Vyuzivejte pi1 svych investicich spekulaéni dobu.

- Uzaviete smlouvu o penzijnim piipojisténi. resp. zvyste cilovou ¢astku na V K¢.



Ziakladni pravidla, na ktera bychom nemél
zapominat pfi osobnim finan¢nim planovani

(http://www.cnbprovsechny.cnb.cz/cs/osobni_finance/osobni_financni_plan/)

= zit podle vySe svych priymu a zadluZit se jen v nejnutnéjSich pripadech

= rozliSovat mezi vécmi nutnymi a vécmi zbytnymi, na které si nikdy
nepujcuji a kupuji je pouze v pripadé, ze mam dostatek vlastnich pfijmu

= vzdy muze v doméacnosti, zvlasté jsou-li déti, prijit nutnost neCekaného
vydaje €1 nakupu, na ktery by rodina méla mit né¢jake volné penize stranou

= je tfeba mit t€z rezervu na pripad delSi nemoci, ztraty zaméstnani apod., a
to jak ve form¢ uspor tak pi1 planovani splatek ivéru ve vazbé na piijmy

=  kromé vyse uvedencho by rodina méla spoftit na dlouhodob¢;si cile —
vzdélani déti, odchod do diichodu
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Osobni finan¢ni planovani a financni trhy

= Jednotlivec/rodina mohou na finan¢nim trhu vystupovat v pozici
- prebytkove jednotky — prebytkovy subjekt ekonomiky
- deficitni jednotky — deficitni subjekt ekonomiky
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Desatero spotiebitele na finan¢nim trhu

dle CNB (http://www.cnbprovsechny.cnb.cz/cs/osobni_finance/desatero.html)

Pokud budete spofit, investovat nebo pijCovat si penize, meli byste mit na paméti
toto zakladni desatero:

1.  Nic neni zadarmo
Prodejci finan¢nich sluZeb jsou soukromi podnikatel¢ a podnikani je ¢innost
zameétena na zisk. Jestlize je nékterd sluzba zdarma, zaplatite za ni jinym zptsobem,
aniZ byste si to nékdy uvédomili.

2.  Miéjte jasno
Vite-li, jaky produkt chcete, jaké by mél mit parametry a co od n&j oekavate, miizete
s1 pifedem porovnat dostupné nabidky.
investice, se porad’'te nejen s prodejcem €1 zprostredkovatelem, ale 1 se treti
nezavislou zkuSenou osobou.
Ov¢ite si predevsim vSechny kli€ove informace o vybraném produktu, nedivéiujte
slepé informacim od prodejce. I ten se miiZze mylit. SniZite tak pravdépodobnost, Ze
ptistoupite na nabidku, ktera se pozd¢ji ukaze jako nevyhodna.
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3. S kym jednate?
VzZdy musite védét, s jakym typem smluvniho partnera jednate. Zda musel
dolozit svoje kvality, aby ziskal povoleni k dan¢ Cinnosti, zda ho kontroluje
vefejny organ, napiiklad CNB ¢&i Ceska obchodni inspekcee, a jaké jsou
pravomoci tohoto organu.
Kdyz se vyskytne néjaky problém, nevahejte predkladat stiznosti a usilovat o
napravu. Nikdy se nebojte ozvat, kdyz se vam néco nelibi nebo nééemu
nerozumite.

4.  Vas financ¢ni plan
VzZdycky musite mit finan¢ni rezervu na nepiedvidané situace, jako jsou
necekané vyssi vydaje, nemoc, ztrata zaméstnani, zmeéna rodinné situace. Neni
rozumn¢ veskeré volné penize vlozit do dlouhodobych investic, které bez
znacneho poplatku nelze predCasné zrusit.
Nepfistupujte na splatky avéru, které jsou pro vas mésicni rozpocet na pokraji
Unosnosti.
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5.  Ctéte viechno
Nenechte se odradit nedostatkem ¢asu, ani pfesvédcit tim, Ze vam vSe potrebné
jiz prodejce fekl, a tedy smlouvu nemusite ¢ist. Radéji si ji vezméte domi a
porad’te se o ni.
Stejné tak Ctéte vSeobecné obchodni €i pojistné podminky a nechte si je dikladné
vysvétlit prodejcem. Ztratite tim urcité meéné ¢asu nez feSenim piipadnych
problem.
Pokud vdm n¢kdo odmitne zapjcit ndvrh smlouvy k podrobnému prostudovani,
m¢élo by vas to varovat.
Jsou-li ve smlouvé nebo vSeobecnych podminkach odkazy na dalsi dokumenty
nebo zdkony, seznamte se s nimi podrobnéji. Ohlidejte si v€asné splnéni
povinnosti sjednanych ve smlouvé nebo ve vS§eobecnych obchodnich

podminkéch, a to 1 druhou stranou.
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6. Nejasné smlouvy
Cim je podstata nabizeného obchodu pochybnéijsi, tim delsi je smlouva, véetnd
vSech prohlaseni klienta o podpisu bez natlaku po dikladném sezndmeni se se
vSemi podminkami a o tom, Ze smlouva neni jednostranné nevyhodna. Slova
jako ,,neplati* ¢i ,,nepouzije se* povazujte za diivod ke zvySeni pozornosti.
Jestli souhlasite s rozhodovanim sporti rozhodcem jmenovanym poskytovatelem
sluzby, vzdavate se jakékoli moZnosti obratit se na nezavisly soud.

7.  Vysoky vynos
V nabidkach, které neodpovidaji béZné¢ situaci na trhu, je vétSinou néjaky
zadrhel. Trvejte na vysvétleni a pochopeni, pro€ jste nabidku dostali pravé Vy a
jaké vyhody a zisk pfinese prodejci. VétSinou plati, ¢im je produkt nebo sluzba

vvvvvv
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8. Investovani
Rozhodnete-li se investovat na kapitalovém trhu, podepisujete investic¢ni
dotaznik, ktery s vami vypliuje obchodnik €1 investi¢ni zprostiedkovatel.
Nenechte se vmanipulovat do odpovédi, kterym nerozumite ¢i se kterymi
nesouhlasite, jen proto, Ze mate za to, Ze vam piinesou vynosné obchody a zisky.
9.  Zivotni pojistka
Pojistka vas zajistuje proti n¢jaké neptedvidané udalosti, a proto vzdy ¢ast vami
placené¢ho pojistného jde na kryti rizika takové udalosti a neni souc¢asti vaseho
spofeni. Tuto Cast pti zruSeni pojistky nikdy nemuizete v odkupném ¢i odbytném
dostat.
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10. Chrainte sva data
Neméjte PIN u platebni karty, ani hesla a kody na elektronicky pristup k uctu v
bance ¢1 ke komunikaci s obchodnikem s cennymi papiry ve volné ptistupném
pocitaci ¢1 mobilu.
VzZdy trvejte na piedani kopii dokumentt, které podepisujete. Mate na to pravo.
Dilezité udaje o produktu i informace podstatné pro jednani Zadejte vzdy v
pisemné podobé. Pouze ustné poskytnuté udaje se dokazuji jen obtizng.
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Aneb: ,,§EST P

1.  Pfemyslejte

2.  Ptejte se

3.  Porovnavejte

4.  Poradte se

5.  Propocitejte

6. (az pote)
Proved’te.

G.0s8krdalova: Osobni finance
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