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‘ 1. Planeta Zemé v zdvoji atmostéry ﬁ

Vesmir je hodné studeny, jeho typickd teplota je asi -270 °C.
Nebyt toho, Ze zemskd atmosféra dobie tepelné izoluje, tj. mdlo
propousti dlouhovinné infracervené zdteni, vyzafoval by povrch
Zemé do vesmiru o polovinu vétsi vykon, nez je ptikon na Zemi
ze Slunce. Vydaje o polovinu vétsi neZ piijmy nejsou dlouho
udrZitelné. Do sta let by Zemé zmrzla na kost. Nastésti obsahuje
nase atmosféra primési, zvané sklenikové plyny, které vétsinu
zdfeni z povrchu Zemé pohlti. Diky nim také vyzafuje sama
atmosféra na stejnych vinovych délkdch zpét doll - takového
zdfeni je dokonce vice nez pivodniho slunecniho (s vinovymi
délkami dvacetkrdt mensimi). Sklo ve skleniku se chovd podob-
né: slunecniho zdfeni propusti celych osm desetin, zatimco pro
dlouhovinné zdieni je nepropustné. Dol do skleniku pak zdfi
ono samo a ne mnohem studengjsi vzduch ve vySkdch mnoha
kilometr{i. Do nebe zdfi také jen sklo, a ne teplejsi pida pod nim.
Diky sklu je ve skleniku (ale i v nevytdpénych domech) vyssi
teplota nez v okolni krajiné a diky sklenikovym plyn{im v ovzdu-
§i je primérnd teplota povrchu Zemé v priméru o tficet stupnd
vys$si neZ teplota Mésice.



Na kdysi pusté planeté Zemi vzniklo proto piiznivé prostiedi
pro vyvoj jednobunéénych organism, rostlin, Zivocichl a élove-
ka do podoby a rozsahu, jak ho dnes pozndvame a zazivdme.
Klima na Zemi se ustdlilo v dynamické rovnovdze. Jaké bylo
slozen{ vzduchu, 1ze zjistit védeckymi postupy napfiklad z bub-
linek vzduchu uvéznénych v hloubkdch desitek metrd aZ néko-
lika kilometrd vledu v Antarktidé. Vime tak, jak béhem statisict
let sloZeni atmosféry kolisalo se stfiddnim dob ledovych a mezi-
ledovych.

Nejvyznamnéjsi roli pro tzv. sklenikovy efekt na Zemi hraji
vodni pdra, oxid uhli¢ity (CO,), oxid dusny (N,0), metan (CH,)
a ozon. Diky pivodni koncentraci sklenikovych plynd, stabilni
od konce ledové doby, byvala primérnd teplota na Zemi 15 °C.
To platilo aZ do konce 18. stoleti. S ndstupem uhelné a pak i rop-
né ekonomiky, primyslu, intenzivniho zemédélstvi a dopravy
zacaly koncentrace vSech sklenikovych plynt rist a rostou ¢im
ddle rychleji. Hlavni podil na tom md oxidace uhliku zdmérné
vytéZeného ze sedimentd (spalovdni fosilnich paliv). Za posled-
ni 1 stoleti se zvysil podil CO, v atmostéte 0 36 %. V atmostéfe
se navic objevily halogenované uhlovodiky a fluorid sirovy.
Zemské ovzdusi nds tak od studeného vesmiru izoluje vic a vic -
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Ize to ptirovnat ke zméné, kdyZ se dvojitd okna v domech
nahradi trojitymi, tedy piidd se do nich dalsi izolacni vrstva. Za
poslednich 200 let stoupla vlivem toho primérnd teplota Zemé
0 0,9 stupné Celsia a oteplovdni se zrychluje. Védci predpovida-
ji, Ze primérnd teplota na zemékouli do konce tohoto stoleti
stoupne o dal$i dva aZ étyfi a pll stupné.

u['l/f g ft
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E= 2.7emé se ohiivd a klima se méni &=

Jakeé jevy mizeme povazovat za disledek toho, Ze se planeta
ohiiva? V Ceské republice lze za ddsledky zmén klimatu
povazovat tyto jevy:

@ ndrhst takovych projevil pocasi, jako jsou boute, vichtice
a orkdny




@ cxtrémni vykyvy pocasi

@ mizejici rostlinné a Zivocisné druhy

@ prodlouZeni vegetacniho obdobi

@ posun vegetacnich zon na sever a do vys$sich nadmotskych
vySek (pokud jsou k dispozici...)

@ zvyseny vypar z pidy i transpirace rostlin
Ve svété jsou dopady oteplovdni Zemé mnohem zretelne151

@ Ubytek hmotnosti naprosté vétsiny ledovel tdnim. Ubjvani
ledovct se stdle zrychluje.

@ Hladina svétovych mofi se za posledni stoleti vinou
oteplovani zvedla o 10 az 20 centimetrt, a to vlivem ohfivdni
vody (jejf tepelné roztaznosti) a v diisledku téni ledovcd. Védci
odhaduji, Ze hladiny ocedn stoupnou nejspise o 28 az 34 cen-
timetrd do roku 2100.

@ Oxid uhliGity se rozpousti v ocednech, ¢imz se jejich vody
stavaji kyselej$imi. Takové zmény mohou poskodit kordly i dalsi
moiské zivocichy, napiiklad rGzné druhy Skebli, tvrdi védci.
Kordlové ttesy, jako je Velky bariérovy utes u pobiezi Austrdlie,
ohroZuje také stoupajici teplota moii. Studie zvefejnénd v ¢a-
sopise Science uvadi, ze do roku 2030 bude vinou globdlniho
oteplovani zniceno az 60 procent kordlovych ttest.
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@ Spojené stdty loni zasdhl zejména nic¢ivy hurikdn Katrina
a ihned poté Rita, které znidily pfistavni mésto New Orleans
a zdevastovaly pobfezi Mississippi, Alabamy a Texasu. Rust
intenzity hurikdnt se ocekdvd v disledku vzrlstu teplot povr-
chovych vrstev ocednd.

@ Tani vécné zmrzlé pldy a odumirdni lesd doprovdzi
uvolnovani sklenikovych plynd do atmosféry.

. 3. Jaké navazujici dopady md zména klimatu? -

Ptiroda ve stfedni Evropé i obyvatelé budou muset reagovat na
zmeny klimatu. Co muzeme ocekavat?
@ Siteni rostlin, zivo¢ichl, chorob a Skudch typickych pro

.......



e Zv{réi se spotfeba elektfiny pro klimatizace v letnich
mésicich.

@ SniZovdni blodlver21ty

@ Siteni troplckych nemoci vdzanych na teplomilny hmyz do
tizemi mirného pdsma.

@ Pokles piijmi z lyZafské a zimni turistiky, pokles zameést-
nanosti v horskych oblastech.

Ve svété md oteplovdni vliv na fadu procesa:

@ Migrace osob z oblasti, které byly postizeny povodnémi,

zdplavami, suchem.

@ Americt] védei odhalili u lednich medvéda Zijicich v seve-
rozdpadni Kanadé projevy kanibalismu. K pojiddni jedincd stej-
ného druhu je vede nedostatek potravy, zplsobeny tdnim ledu a
zmenSovanim jejich loveckych teritorii, které md na svédomi
globdlni oteplovani planety.

@ Na tibetské ploSiné, které se nékdy piezdiva ,stfecha sve-
ta”, ¢inf Ubytek z ob]emu ledové masy kazdoroéné sedm pro-
cent. Uda] vypljva z méfeni 681 ¢inskych meteorologlckych
stanic v uplynulych 40 letech. Na vodé z ledovcovych fek Himd-
laje jsou zdvislé miliony lidi v ]1hovychodm Asii.

@ Postup pousti a piseénych boufi zplisobuje Cing ¢im ddl
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vétsi problémy. Jeji metropoli Peking pied nékolika mésici zavd-
1o 300 000 tun prachu, ktery prudky vitr zanes! dokonce az do
Jizni Koreje nebo Tokida.

@ Zvysi se zaplavovdni nizko poloZenych oblasti pii piibojich
vyvolanych boufemi, zvysi se také zaplavovdni ostrovnich stath
a eroze pisecnych pldzi. Kordlové ostrovy jako Tuvalu, Maledivy
¢i Kiribati se stanou neobyvatelnymi.

@ Zhruba 20 procent ryb obyvajicich v souCasnosti oblast
Sttedozemniho mofe 1ze povaZovat za ,piistéhovalce”, kteif se
zde jesté pied neddvnem viibec nevyskytovali. Do Sttedozemi se
tyto rybi druhy dostaly skrz Suezsky priplav & pies Gibral-
tarskou UZinu. Také v Jaderském mofi 1ze nyni nalézt asi 15 pro-
cent ryb, které tam vibec nepatii a pro které taméjsi vody byly
jesté neddvno piili§ chladné. Za predstavitele takovych ,imi-
grantl” 1ze povazovat tieba jedovatou fugu, kterd je domovem
ve voddch vychodni Asie.




g 4, Klima nerespektuje hranice stdtl ﬁ

Lidskou ¢innosti zesileny sklenikovy efekt je mezindrodnim
problémem, ktery je nutné fesit na mezindrodni drovni. Jedinou
globdlni akei proti emisim je zatim Kjotsky protokol. Protokol
schvdlilo v roce 1997 celkem 159 stdtll svéta. Signatdiské zemé
se zavazaly, Ze v letech 2008-2012 sniZi celkové svétové emise
oxidu uhli¢itého a dalsich sklenikovych plynil o 5,2 procenta
v porovndni s rokem 1990. Kjotsky protokol vyprsi v roce 2012, uz
nyni probihaji velmi sloZitd jedndni na pfipravu nové dohody.

Za emise CO, totiz nejvetsi zodpovédnost nesou rozvinuté
staty Evropy a Ameriky, ale globdlni oteplovéni nejvice zaséhne
obyvatele rozvojovych zemi. I nasi politici mohou ovlivnit roz-
hodnuti na mezindrodni rovni. Diskutujte o téchto tématech se
svymi politiky na mistni, krajské i celostatni Grovni - ptejte se po
zodpovédnosti za ochranu Zivotniho prostfedi nejen ve vasem
regionu, ale i v zemich, na které dopadaji disledky nasi ¢innos-
ti. Ptejte se nasich politik{, co délaji pro ochranu klimatu.

K ochrané klimatu mize ptispét kazdy z nds, Kjotsky protokol
na to nestaci. A navic - domdcnosti se na produkei sklenikovych
plynt podileji celou jednou tietinou!
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g 5. Kdo za to mize? ﬁ

Nejvétsim znecistovatelem jsou Spojené stdty - na celosvétové
produkei se podileji 30 %. Vypoustéji do ovzdusi 19,5 tuny skle-
nikovych plynil na obyvatele rocné. Za USA ndsleduje Austrdlie
(17,1 tuny na obyvatele roéné), Kanada (17 tun), Saudskd
Ardbie (13,3 tuny), Némecko (10,2), Velkd Britdnie (9,1)
a Jihoatrickd republika (8,2).

Ceskd republika patti mezi nejvyznamnéjsi evropské viniky.
V pfepoctu na jednoho obyvatele zplisobujeme nejvyssi emise
oxidu uhli¢itého. Celkem je to kolem 120 milionG tun za rok, coz
znamend, Ze na kazdého obyvatele naseho stdtu pfipadd vice
ne7 12 tun oxidu uhli¢itého roéné. Vétsina emisi padd na vrub
topeni v zimé, pak ndsleduje primysl, doprava a zemédélstvi.

A kdo je nejvétsim vinikem v nasich domdcnostech? Nejvice
se na spotfebé energie podili vytdpéni ¢eskych doml a bytl
(56 %), ndsleduje ohfev vody (24 %), chlazeni (5 %), vaieni
(3,1 %), prani (2,7 %), osvétleni (2,6 %), ostatni spotfebice jako
televize, pocitac (1,2 %), Zehleni (0,8 %).

Pro¢ vlastné sklenikové plyny, zejména oxid uhliéity, produku-
jeme? Produkce - vypousténi - CO, je ndsledkem spalovdni fosil-
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nich paliv - uhli, ropy, zemniho plynu. Fosilnimi palivy topime
v budovdch (v domdcnosti, ve Skoldch, vSude, kde v chladné
poloviné roku pobyvdme), uhli nebo plyn se spaluje ve fosilnich
elektrdrndch, ropa a také v malém mnoZstvi zemni plyn jsou
zdkladem pro vyrobu pohonnych hmot - spaluji se v motorech

osobnich a ndkladnich qut.
;> U
4.

BS 6 Energie &5

Dnes uz zac¢indme tusit, Ze spalovdni ohromného mnozstvi
fosilnich paliv, které spotiebujeme na vytdpéni nasich domi,
$kodi uz dlouho ndm «a zfejmé uskodi jesté vice dalsim genera-
cim. Pfitom se miZeme poucit, jak postavit uz dnes budovu tak,
aby jeil potreba (fosﬂnl) energle byla velmi mald. To znamend,
Ze bude i provozné levnd. Bude v ni tepelnd pohoda a Gisty
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vzduch a bude mit i vysokou Zivotnost. SniZit 1ze i spotfebu vody
dopravované z ddlky do budovy - prosté tim, Ze se nezahodi
voda destovd, kterd na budovu napadd. Ve srovndni s pfed-
chozim poZadavkem je to vedlejsi, ale zato nasnade.

Hlavni spotfeba energie padd v dne$nich budovdch na vrub
zimniho vytdpéni. Je to jako nosit vodu v cedniku - topime
v ,nddobé”, odkud teplo prysti vSemi stranami pry¢. Budovdm,
kde to takové neni, se fikd ,nizkoenergetické”. Pfitom jsou jen
normdlni, ne vysinuté vinou dostatku nejlevnéjsi energie v déji-
ndch lidstva.

Jak tedy postavit budovu pro budoucnost (a ne pro tento
den)?

1. budova musi byt velkoryse tepelné izolovand v nepriihled-
nych ¢dstech,

2. vybavend vyborné izolujicimi okny, kterd se daji dokofdn
otvirat,

3. budova musi byt tésnd (to je nutné ovefit),

4. vybavend ventilaénim systémem, ktery z vypousténého
vzduchu odebird zpét teplo.

Velkorysou izolaci se rozumi alesponl dvacet centimetrd
skutecného izolaéniho materidlu zvendi na zdech (a pod zemi)
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a tficet centimetrd na horni plo$e budovy. Izolaénim materidlem
nejsou duté cihly nebo tvdrnice, ale materidly s mérnou tepel-
nou vodivosti jen étyfi setiny wattu na metr na kelvin. Takovd
tloustka izolace nezvysi podstatné ndklady na budovu, ale
povede ke zcela teplym zdem a stropim. Tim i k jejich dlouhé
Zivotnosti, stejné u vnéjsich zdi jako u zdi v interiéru.

To jsou tedy poZadavky navic oproti béZné stavénym nemoc-
nym budovdm. V jedné véci jsou ale dobré budovy proti nedo-
brym zjednodusené: mohou mit jen velmi skromny a levny otop-
ny systém. U oken mohou sedét lidé, misto aby tam zavazely
radidtory.

Bez elektfiny si nedokdZeme dnesni Zivot viibec predstavit.
Celosvetové pfedstavuje elektfina ale jen necelou sedminu
spotieby primdrnich zdrojii energie: ropy (34 %), uhli (25 %),
zemniho plynu (21 %), vodnich a jadernych zdroji (2 % a 6 %)
a dalsich, zejména obnovitelnych (11 %). Ropa, uhli a zemni plyn
jsou fosilni zdroje energie. Jejich z&soby vznikaly béhem stamili-
onfl let a my je masivné vyuzivdme poslednich cca 200 let.

Je na ¢ase obrdtit se od fosilnich zdrojii energie k obnovitel-
nym zdrojim a zdroven sniZovat nasi spotiebu energie.
Neznamend to krok zpét. V Ddnsku poskytuje vyroba vétrnych
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elektrdren préci deseti tisictim lidi. K Zivotnimu prostiedi Setrné
technologie ziskavaji stdle vétsi zastoupeni na mezindrodnich
trzich.

Obnovitelné zdroje jsou spolehlivé a navic nezanechdvaji
budoucim generacim nebezpecny odpad. Co mlzZete udélat vy?

Pouzivejte isporné spotiebiCe. Pozndte je podle energetic-
kého Stitku - nejuspornéjsi na spotfebu energie i vasich tspor
jsou spotfebice energetické tfidy A.

Vypinejte spottebice. Tak zvany ,stand-by” reZim znamend,
Ze spotiebiC stdle odebird elektfinu!

Nabijecky a transformdtory odpojte od sité vidy, kdyz je uz
nepotiebujete.

Rozmistéte si nébytek tak, aby byl stil u okna a stacilo vam
denni svétlo.

Pouzivejte Usporné Zarovky, zbyteéné nenechdvejte svitit
svétlo.

Ledni¢ku pravidelné odmrazujte a umistéte na chladné
misto - ne vedle radidtoru ¢i spordku, jeji Ucinnost se zvysi.
Chladte jen na takovou teplotu, kterou opravdu pottebujete.

PHi vafeni pouZivejte poklicky - sniZite tak spotfebu energie
dvakrdt. Energii uspoii i ,papindk” a na plotné hrnce s rovnym
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dnem. Velikost hrnce volime shodnou s velikosti plotynky.

Upfednostiujte sprchovani pfed napousténim horké vany.
Vodu Ize ohiivat soldrnimi kolektory.

Zaizolujte a utésnéte dim tak, aby nedochdzelo ke
zbyteénym UnikGm energie - odbornici doporucuji izolovat zdi
izolaénim materidlem o tloustce 20-40 cm, $kviry a netésnosti
kolem oken lze utésnit fadou zplsobi.

Zajimejte se o tzv. pasivni domy. Pasivni dim potiebuje
0 90 % energie méné ne7 primérmny starsi ddm.

Nepietdpéijte pokoje! Na schodisti a v loZnici staci 18 °C.
Kazdy radigtor by mél mit regulacni ventil. Radidtory neza-
kryvejte zdclonami, ndbytkem.

PHi vybéru vytdpéni dejte pfednost obnovitelnym zdrojim
energie - zejména dievu. Na zateplovdni i vytdpéni témito zdro-
ji existuji dotace. USetfite do budoucna, nebot ceny fosilnich
paliv porostou.

Veétrejte krdtce a intenzivné.

Maximdlni teplotu vody nastavte na 55 °C, zamezite tim
i tvorbé vodniho kamene.

Nakupujte od svého dodavatele ekologickou elektfinu, tzn.
elektfinu z obnovitelnych zdrojd.
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5 7. Doprava ﬁ

Primérny automobil kazdoroéné vypusti do atmosféry tolik
oxidu uhli¢itého, Ze to vice nez 4x pfesahuje jeho vlastni hmot-
nost. Primérny Cesky osobni automobil kazdoroéné zplsobi
exhalace zhruba 1,7 tuny oxidu uhli¢itého. Své emise miZete
spocitat pomérné snadno: vyndsobte kazdy litr benzinu, ktery
spotiebujete, ¢islem 2,29, respektive 2,60 v piipadé naftovych
motord, a dostanete svij piispévek ke znecisténi v kilogramech
CO,.

Pro srovndni: béhem hodiny dokdZe listnaty strom odebrat
z ovzdu$i asi tficet grami oxidu uhli¢itého (a uloZit ve formé
ligninu, celuldzy a jinjch cukri), ¢lovék naopak tolik vytvori
(oxidaci potravy), kdezto auto uvolni za hodinu jizdy deset az
dvacet kilogram oxidu uhli¢itého - a to z uhliku, ktery by jinak
zUstal bezpecné uloZeny hluboko v zemi.

Auto zabere na parkovisti misto pro cca 14 kol. Pfi vyrobé auta
se spotiebuje takové mnoZstvi energie, které je potfeba pro
vyrobu 70-100 jizdnich kol. Roéné zemfe na ndsledky
dopravnich nehod kolem 1 milionu lidi. Zdravi lidi nici i polé-
tavy prach a oxidy dusiku, které rovnéz pochdzeji z vyfukl aut.
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Co muZete udélat vy?

chodit pésky a jezdit na kole, na bruslich

pouzivat vefejnou dopravu, preferujte viak

jezdit qutem sttidmé

ddvat pfednost biopalivim, hybridnimu a plynovému
pohonu

BS 8. Pulesy &5

Clovéku stacilo necelych 40 let k tomu, aby na celém svété
znicil 8 miliont km? tropického destného pralesa, tedy polovinu
jeho celkové rozlohy. Jestlize bude odlesiovdni pokracovat i
ddle timto tempem, nezbude uZ za dalSich 40 let z téchto tropic-
kych lest téméf nic. Co je pficinou niceni pralest?

Tézba nerostného bohatstvi pro vyspélé primyslové zemé
(napt. rudy, ropa).
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Vyuzivani zemédélskych produktl pro vyspélé primyslové
zemé (napf. hovézi maso, sbja na krmen, olejové palmy).

TéZba uzitkového dieva pro vyspélé primyslové zemé
(tropické druhy dfeva na ndbytek a pro stavbu dom).

TéZba palivového diivi pro vzristajici pocet obyvatel.

Programy osidlovani pro obyvatele migrujici z jinjch
pielidnénych regiond.

Uhorovy systém v Brazilii - drobni zemédélci, ktefi ztratili
pidu.

Devastace pralest vede k niceni Zivotniho prostfedi lidi, kte-
rym destny prales slouZi jako obydli a zdroj obZivy. Souéasné
dochdzi k vymirdni miliond Zivocisnych a rostlinnych druhd,
naruseni kolobéhu Zivin v deStném pralese. Odlesnénd plda
vysychd, podléhd erozi, piestdva byt Urodnd. Lesy se samy
neobnovuji.

Ztrdta lesnich porostl zpisobuje nejen lokdlni, ale i globdlni
zmény klimatu. Oxidace uhliku vazaného piedtim ve dievni bio-
mase je vyznamnym piispévkem k zesilovdni sklenikového
efektu. Existuje nastésti i opacény proces, totiz vyssi pfirGstky
lest na Sibiti a v Kanadé, které ¢dst piebytku CO, z atmosféry
pievddéji do dievni hmoty a zmiruji tak sklenikovy efekt
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(bohuzel jen doéasné, dokud se rychleji narostld biomasa neza-
¢ne ve druhé poloviné stoleti opét rozklddat).

Po kordlovych ostrovech jsou tropické destné pralesy druhove
nejbohat$imi ekosystémy svéta, a piestoZe zabiraji pralesy
rozlohu 6 % rozlohy zemského povrchu, Zije v nich vice nez polo-
vina Zivoéisnych druhd.

Nenakupujte vyrobky, jejichZ vyroba ni¢i destné pralesy -
produkty z hliniku, tropické dfevo, séja z ,jihu”.
Sazejte listnaté stromy.

Yodsle & -

E= 9. Spotteba &5

Vite, Ze Saty urazi 19 000 km, neZ se dostanou do vaseho Sat-
niku? V Kazachstdnu je péstovdna bavina na obrovskych plan-
tdZich. V Turecku se z baviny upfede vidkno. Na Tchaj-wanu je
utkdna z vidkna dzinovd 1dtka a odtud cestuje do Portugalska
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na barveni (barva pochdzi z Polska) V Bulharsku dojde ke
zpracovam 1atky tak, aby byla mékéi a nemackala se. V Ciné
21ska]1 dzmy definitivni podobu (knoﬂlky a nyty pruedou do
Ciny z Itdlie a Svjcarska). Hotové dziny jsou pievezeny do
Francie, kde se perou s pemzou z Turecka, aby ziskaly moderni
vzhled. Pokud je pak na dZiny v Portugalsku pipevnéna nasiv-
ka s firemni znackou, je na ni napsdno Made in Portugal.

Globdlni obchod md fadu negativnich dopadl - kromé
velkého plytvani energii, znecisténého ovzdusi, hluku, zdevas-
tované pldy nezapominejme na mnohdy zoufalé pracovni
a Zivotni podminky dospéljch i déti, ktefi se nachdzeji na
zacdtku celého procesu. Tito lidé obdrZi za svoji téZkou prdci
minigndlni mzdu ve prospéch manaZertt mezindrodnich kon-
cerndl.

Diky globalizaci nabizej nase obchody ¢esnek z Ciny, hrusky
z Argentiny, kiwi z Nového Zélandu. Ptejte se vasich obchodniki
na to, odkud potraviny dovdzi, a poohlédnéte se po mistnich
producentech zeleniny a ovoce. Ndkupem mistnich potravin
chrdnite klima, podporite podnikatele ve vasem regionu, obéas-
nou ndvstévou si mizete ovéfit, jak jsou vase potraviny pés-
tovany. Navic jite zdravéji, protoZe pii dlouhé piepravé dochdzi
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u fady potravin ke ztrdté vitamind. V mistnim, dozrdlém ovoci
a zelening jsou obsazeny vSechny pottebné 1dtky.

Co muZete udélat vy?

@ Péstujte si co nejvice potravin sami, vyuZzivejte mistni
zdroje - nabidku zeleniny a ovoce od sousedd, pfibuznych, ze
statk{l nebo prodejen se zdravou vyzivou.

@ Jezte sezonn{ zeleninu a ovoce. Produkce sezonnich
potravin je méné ndroénd na energii nez péstovdni ovoce a zele-
niny ve vytdpéném skleniku nebo dovoz zboZi z dalekych zemi.

@ Pied ndkupem zvazte, zdali si pro vas nezbytnou véc
nemizete s nékym vymeénit, pajéit nebo pofidit v second-handu,
antiku - usettite penize a ochrdnite klima.

@ Pii ndkupech ddvejte pfednost ¢eskym vyrobkim. Jejich
doprava zplisobi méné emisi nez doprava ze zahranici.

@ Nakupujte vyrobky z recyklovaného materidlu nebo
z obnovitelnych zdrojl surovin.

@ Na ndkupy si berte pldténou tasku, nakupujte ,rodinnd”
baleni - omezite odpady.

@ Zijete-li v domé, ,chytejte” destovou vodu pro zalévdni,
splachovdni, prani.
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@ Zajimejte se o firmy, jejichZz vyrobky si kupujete.
Neposkozuji Zivotni prostfedi na druhé strané planety?

@ Pokud mdte rddi ¢okolddu, kdvu nebo bandny, dopiejte si
je, ale pfi ndkupu hledejte znacku Fair Trade. Tato znacka zna-
mend, Ze zemédélci v rozvojovych zemich pracuji v diistojnych
podminkdéch, mohou svym détem umoznit ndvstévu Skoly,
dostdvaji spravedlivou odménu, chrdni destny prales.

qu Tiade

BD 10 Zemédélsti &5

Vedlejsi produkty zemédélské vyroby se stdvaji vyhleddvanou
surovinou s novym vyuzitim - slémou se topi, izoluji domy. Roste
pocet bioplynovych stanic na vyrobu elekttiny i tepla.

Dilezitym piispévkem k ochrané klimatu mdZe byt i rozvoj
ekologického zemédélstvi. To se objede bez lehce rozpustnych

23



minerdlnich hnojiv a bez krmnych smési s obsahem séjové
moucky. Ekologické zemédélstvi md na jednotku produkce
0 polovinu méné emisi oxidu uhli¢itého nez ,konvencni” chemi-
zované zemédélstvi. Ekozemédélci hospodaii v co nejuza-
vienéj$ich cyklech. Podporuji plodnost pldy (a tedy i riist obsa-
hu uhliku v ni, namisto trvalého poklesu) a chrdni vodu, vzduch
i krajinu. V ekologickych hospoddistvich jsou zvifata chovdna
a krmena tak, jak to odpovidd ptirozenosti jednotlivych druhd -
mluvime zde o ,pohodé” zvifat.

Kvalita potravin bezprostiedné souvisi s vasim zdravim.
Ndkupem biopotravin zatiZite sviij organismus mnohem méné
zbytkovymi antibiotiky, 1atkami podporujicimi riist a vykonnost,
nitrdty a postfiky.

@ Omezte spotfebu masa - produkce a zpracovdni masa jsou
velmi ndroéné na energii, na spotfebu vody a maji negativni
dopady na krajinu, nejde-li o pastevni hospoddistvi s ptime-
fenymi stavy dobytka.

@ Vyhleddavejte biovyrobky - ekologické zemédélstvi nepou-
ziva tolik chemie jako klasické zemédélstvi. Navic je zde
zakdzdno pouzivat metody genetické modifikace. Bioprodukty
maji delsi trvanlivost a jsou prosté lepsi.
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11. INSPIRACE & ODKAZY
CZ

British council CR http.//www.klimaklik.cz/

Zména klimatu - diplomovd prdce VSE Praha 2002: hitp://sweb.cz/climate/
Globdlni oteplovdni: http://klima.ecn.cz

wikipedia CR: http://cs.wikipedia.org/wiki/Klimatickezmeny

Monitoring zprav o klimatu: http://ekolist.cz/klima.stm

Ndrodni alokaéni pldn: www.alokacniplan.cz

Vade kalkulacka CO,:
http://ec.europa.eu/environment/climat/campaign/index_cs.htm

Aktudlni informace: http://www.ekolist.cz/klima.stm

0Odborné ¢ldnky: http://amper.ped.muni.cz/

Pfeshranicni projekt na ochranu klimatu: http://www.klimatickyspolek.cz
Jak neohiivat zemékouli:
http://www.hnutiduha.cz/publikace/Jak_neohrivat_zemekouli_2003.pdf
Ekonomické aspekty zmény klimatu. Sternova studie - MZV, MZP a British
Council CR, Praha 2007.

Globdlni otepleni a my - Spole¢nost pro trvale udrzitelny zivot, Brno 1999
Skutecnd tvar automobilismu - letdk vydaly Déti Zemé

Vite, které auto je nejSetrnéjsi k zivotnimu prosttedi - letdk vydaly Déti Zemé
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ENGLISH

IPCC http.//www.ipcc.ch/

Zmeén se! kampan EU: hitp://climatechange.eu.com/

Climate science from climate scientists: http://realclimate.org/
Climate change z dilny BBC:
http://news.bbc.co.uk/hi/english/static/in_depth/sci_tech/2000/
climate_change/default.stm

Magazin New Scientist:
http://www.newscientist.com/channel/earth/climate-change/
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Politika EU: http.//ec.europa.eu/environment/climat/home_en.htm

Online verze v PDF na strdnkdch WMO Casopis World Climate News
Dopady klimatickjch zmén na ptirodni stéry Global Climate Change -
Research Explorer

School of Environmental Sciences Climatic Research Unit

Web k filmu All Gora Nepfijemnd pravda http://www.climatecrisis.net/trailer/
Video of Al Gore on Climate Change
http://www.ted.com/index.php/talks/view/id/ 1

Web Goreova projektu http.//www.climateproject.com

WWE Climate change
http://www.panda.org/about_wwf/what_we_do/climate_change/index.cfm
FOE Climate change campaign
http://www.foe.co.uk/campaigns/climate/links.html

Greenpeace Climate change
http://www.greenpeace.org/international/campaigns/climate-change

EPA climate change http://www.epa.gov/climatechange/

Leonardo di Caprio
http://www.leonardodicaprio.org/whatsimportant/index.php

Britsk& kampan za klima http://www.campaigncc.org/

£
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Jak chrénit klima vdm rddi ukdzeme v Centru modelovych ekologickych projektl
pro venkov v Hostétiné na projektech: //obecni vytopna na dievni Stépku//insta-
lace soldrnich kolektord//susdrna ovoce//BIO sad a rychlerostouci energetické
dfeviny//pasivni dim - semindrni centrum//mostdrna//izolace slaménymi
baliky atd.//
Centrum Veronica v Hostétiné, Hostétin 4, Bojkovice 687 71
www.veronica.cz/hostetin, hostetin@veronica.cz

Na dotazy vém odpovime v Ekologické poradné Veronica v Brné. Rocné fesime
vice nez 3000 dotazd k témattim odpady, ochrana zvifat, péce o zelen &i pravo
zivotniho prostfedi. Specializujeme se na ekologické stavéni, uvédomeélou
spotfebu a zapojovdni vetejnosti do rozhodovdni a pldnovdni. Ekologickd
poradna Veronica je ¢lenem Sité ekologickych poraden - STEP.

Ekologickd poradna Veronica - Zeleny telefon mésta Brna,
Panskd 9, Brno 602 00
WWW.VeIonica.cz, veronica@veronica.cz
Uvitdme vasi finanéni, materidlovou i osobni pomoc.

vervmie se L KR

Letdk vydala Ekologickd poradna Veronica diky podpote Evropského socidlniho
fondu a stdtniho rozpoétu CR.






