
datum p.č. 

semináře 

téma lektor 

17. 9. 1. Úvod  do předmětu  Mako  PhDr. Blažková 

Literatura, základní požadavky  na ukončení 

2. 10. 2 Školy koučování, hlavní představitelé, PhDr. Blažková  

Základní principy, 

15.10. 3 Koučovací otázky,  model  GROW PhDr. Blažková 

29. 10. 4 Stanovení cíle,  SMART, (zadání testu) PhDr. Blažková 

12. 11.  5 Kolo hodnot, pyramida LÚ, Disney strategie PhDr. Blažková 

26. 11. 6 Odevzdání  písemné práce, Odevzdání testu PhDr. Blažková 

Metoda INSERT 

10.12. 7 Hodnocení testu, závěrečné kolokvium 

 

PhDr. Blažková 
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