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Mnozi z ptemyslivych lidi, kterym neni zcela lhostejny osud obyvatel chudych zemi i osud
v zemich bohatych. Mira vyc€erpanosti zdroju, stupenl zneciSténi zivotniho prostfedi i rostouci
socialni a ekonomické rozdily mezi bohatymi a chudymi jsou dostate¢né silnymi podnéty pro
hledani odpovédi na tuto otazku.

Je tfeba hned uvodem varovat pred ptiliSnym optimismem pii ocekavani, ze tuto odpoved’ Ize
nalézt snadno. Komplexni analyza pficin akcelerace spotfeby a moznosti jejiho snizovani
dosud, pokud znamo, provedena nebyla. Dané téma nepochybné prekracuje ramec tradi¢niho
zaméteni ekonomické védy. Zda se, ze by bylo vhodné hledat potiebné zakotveni v podstatné
SirSich souvislostech, nejlépe v ramci nového konceptu evoluéni ontologie (Smajs 2008).
Nasledujici fadky vazici se k této problematice je proto tfeba chéapat spiSe jako poznamky
vedené snahou o rozkryti pouze nékterych aspektt rastu spotieby, nez jako reprezentativni
rozbor vytvarejici predpoklady pro komplexni feSeni daného problému.

Pro industridlni spolecnost, jejiz nastup lze datovat do obdobi osmnactého stoleti, je typické,
ze se opira o technicky pokrok a trzni mechanismus. Lze v ni rozpoznéavat akcelerujici rozvoj
v fetézci prirodni védy - technické a technologické védy - technika a technologie - vyroba -
nabidka - spotfeba - potieba - poptadvka, jehoz piimé i1 zpétné vazby lze schematicky
charakterizovat takto: Vysledky pfirodnich véd se zurocuji v rozvoji véd technickych a
technologickych, jejich vysledky se pak materializuji v rozvoji techniky a technologie.
Rozvoj techniky a technologie je zakladnim faktorem rozvoje potencialu vyroby. Realizace
vyrobniho potencialu znamena produkci vyrobki, tvoticich nabidku. Spotifeba téchto vyrobki
zabezpecuje uspokojovani aktudlnich potieb, zaroven vSak vede, jak se dale jest¢ zminime, k
upeviovani stavajicich ¢i vytvareni novych potfeb, které vyustuji do poptavky. Poptavka
povzbuzuje rozvoj vyroby, pro ktery je vSak nezbytny rozvoj techniky a technologie.
Pozadavky rozvoje techniky a technologie podporuji rozvoj technickych a technologickych
ved, pozadavky jejich rozvoje pak vytvareji pozadavky na rozvoj ptirodnich véd.

Pro dané podminky je typické, Ze pokud pro néco existuje technické feSeni a mize to lidem
piinaset n&jaky uzitek, je to diive nebo pozdéji realizovano a spotfebovavano. Clovék je tvor
adaptabilni. Jestlize je mu nabidnuto néco, co je pro né& uzitecné, rad si na to zvyka a
zpravidla pfili§ nehlouba nad doprovodnymi, v nejednom ptipad¢ i negativnimi Gc¢inky, které
tato spotfeba muize pifinaset. Vnima a ocenuje obvykle pfedevsim bezprostfedni pozitiva.
Spotieba vyvolana témito statky modifikuje stavajici a upeviiuje noveé vytvareny zivotni styl a
v myslich lidi je reflektovana jako zvySovani jejich zivotni irovné.

Ochota ke spotieb¢ je ovliviiovana fadou faktorti, z nichz mnohé si v kazdodennim Zzivoté ne
vzdy dosti jasn¢ uvédomujeme. Jako ptiklad z béZzného Zivota si pfipomenime situaci, kterd
byla jesté pred nckolika desetiletimi typickd pro zivot na vesnici: Pro vodu se muselo chodit
ke studni, ¢asto dosti vzdalené, ohtev vody byl spojen s rozdélavanim ohné a nosenim drivi ¢i
uhli. Zavedenim vodovodu, jak Ize statisticky dolozit, se spotieba vody velmi rychle a
vyrazné zvysila a rozsifil se okruh jejiho pouzivani, zejména do oblasti osobni hygieny a
hygieny obydli. Instalaci pratokovych ¢i zdsobnikovych ohtivacii doslo k dalSimu vyraznému
zvyseni spotieby, a to nejen vody, ale rovnéz energie potiebné pro jeji ohiev.

Co bylo pficinou tohoto zvysSeni? Ve vychozim stavu byla spotfeba spojena s bezprostiedni
obéti v podobé fyzické ndmahy a nepohodli (noseni tézkych véder s vodou, fezani a Stipani
diivi na topeni) a podminéna jistou zrucnosti (zatapéni v kamnech). V cilovém stavu je



spotfeba a obét’ (uhrada nakladil) Casove, mistn€é, nékdy i personalné¢ odliSena. Chci-li se
osprchovat, nemusim ud¢lat nic jin¢ho, nez pohnout packou, pficemz je stejné snadné
pohnout packou ve sméru Cervené znacky jako ve sméru znacky modré. Starosti spojené s
instalaci pfisluSnych zafizeni a jejich thrada je jiz véci minulosti, poplatky za vodu, plyn ¢i
elektiinu se automaticky odecitaji ze sporozirového uctu v bance. Prace, pomoci niz se
ziskavaji financni prostfedky na kryti vydaji za zminéné poplatky a spolu s nimi na desitky
dalsich vydajovych polozek spojenych s chodem domécnosti, probiha v ramci zaméstnani
jako soucést nezbytné zivotni rutiny.

Popisovanou situaci Ize chapat jako typicky projev dvou principi charakteristickych pro
industridlni spolecnost - principu oddéleni vyroby a spotteby a principu délby prace (Toffler
1980). Diky délbé prace a na ni navazujici specializaci a sméné byla puvodni Zziva,
bezprostiedné vynakladand, malo produktivni fyzicka prace, nahrazena nepomérné vice
produktivni specializovanou praci, zvécnélou v instalovanych technickych zatizenich. V
disledku toho je obét’ vynalozena na jednotku spotieby ve stavu cilovém nizsi, nez ve stavu
vychozim.

Mira dostupnosti spotfeby ovliviluje charakter spotfebnich navykll a s nimi souvisejicich
potieb. Pavodni, chvalyhodny navyk “Setfit vodou” se méni na novy, rovnéz nepochybné
chvalyhodny navyk “dbat na osobni hygienu”, spojeny s mnohondsobnym zvysSenim spotieby
vzacnych ptirodnich zdrojt.

Bylo by mozno uvést bezpocet dalSich ptikladl, kde zvySovani bezprostiedni dostupnosti
vede ke zvySovani spotieby. Dany trend je uzce spjat s trendem d€lby prace a smény. Zatimco
v diivéjsich dobach byla spotfeba vedouci k uspokojeni urcité potieby, resp. dosazeni urcitého
cile spjata s bezprostiednim vynalozenim usili, dnes si vétSinou dosazeni cile prosté koupim,
pfi¢emz symbol vynaloZené obéti - penize na Uhradu ceny - zlstavaji diskrétné skryty za
platebnimi kartami a fadou dalSich modernich technik placeni.

Dluzno vsak v této souvislosti poznamenat, Ze pravé vynaloZeni bezprostfedniho usili pro
dosaZeni daného cile mize mit za urcité situace a pro ur€it€é osoby vyznamny vliv na vysi
uspokojeni, pro které je o dosazeni tohoto cile usilovano. Dosazeni vrcholu hory vlastnimi
silami znamena pro horolezce nesrovnatelné¢ vice, neZz se tam dostat prostfednictvim
zakoupeni jizdy lanovkou. Kupujicimu, ktery si pied tficeti léty vystal v hodinové fronté
nedostatkové mandarinky, pfineslo ziskdni kilogramu tohoto ovoce podstatné vyssi
uspokojeni nez dnes. Pfedmét vytvofeny vlastnima rukama mé pro svého tvirce zpravidla
vys$$i hodnotu a pfinas$i mu vétsi uspokojeni, nez obdobny vyrobek ziskany cestou smény. Z
uvedenych piikladi lze vyvodit, Ze zatimco spotfeba diky délbé prace a sméné roste,
uspokojeni z ni plynouci mé v fadé ptipadl tendenci spiSe klesat.

Spotieba kazdé domacnosti, kazdého ¢loveéka je ve spolecnosti zalozené na hluboké delbé
prace a smén¢ zpravidla limitovana vysi piijmt vyplyvajicich z pracovni ¢innosti. Podle toho,
jak se dany subjekt s danou situaci snazi vyporadat, mizeme rozlisit tfi strategie: defenzivni,
ofenzivni a kombinovanou.

Prekroci-1i ndklady spojené se spotiebou piijmy, pak se dle defenzivni strategie dany subjekt
snazi néklady snizit. K tomu ma v zasadé¢ dvé moznosti. Bud’ dojde ke snizeni objemu
spotieby (cesta extenzivni), nebo ke sniZeni nakladii na jednotku spotieby (cesta intenzivni).
Zatimco snizeni spotieby bude zaroven zpravidla znamenat 1 snizeni uspokojeni
(spokojenosti), ve druhém piipadé tomu tak byt nemusi. SniZzeni nédkladl na jednotku spotieby
predstavuje Siroky vé&jif konkrétnich moznosti, kam na jedné strané¢ mohou patiit napiiklad
technickd opatieni vedouci k Gispordm energie vynaloZzené na provoz spotfebici, na strané
druh¢ pak napiiklad optimalizace spotifebniho kose.



Naproti tomu ofenzivni strategie se snazi zminénému problému celit zvySovanim piijmu. I
zde jsou, principialn¢ vzato, dvé moznosti. Bud’ je zvySeni piijmu dosaZzeno extenzivni
cestou, tedy vetsim Casovym rozsahem vykonavané prace, nebo cestou intenzivni, kdy
zvySovani vydélku za casovou jednotku vykondvané prace je podminéno zvySovanim jeji
produktivity. Tedy jednoduSe feCeno, bud’ cCloveék bude pracovat vice hodin za stejnou
hodinovou mzdu, nebo ziska praci s vyssi hodinovou mzdou.

Spojenim obou téchto strategii vznika strategie kombinovana. NejvysSiho efektu lze
dosdhnout spojenim intenzivnich cest obou strategii, kdy z vychozi situace nedostatku piijma
na kryti spotfeby lze piejit k dalSimu zvySeni spotieby pii zachovani casového rozsahu
vykonéavané prace.

Vyuziti t€ které strategie zavisi na fadé subjektivnich a objektivnich faktorti. Nicméné
zpravidla nejméné atraktivni pro pfevaznou vétSinu subjektl se jevi ta varianta defenzivni
strategie, kterd vede ke sniZovani spotieby, 1 kdyz 1 ona miize byt ur€itymi skupinami lidi za
ur¢itych okolnosti preferovana. Naproti tomu asi nejcastéji se v souCasné spolecnosti
setkavame se snahou realizovat ofenzivni strategii v jeji intenzivni, nebo alespon extenzivni
varianté. Vysokd spotieba na zdkladé vysokych pfijml z GspéSné pracovni €innosti je stale
prevladajicim znakem spolecenské prestize, je atributem kulminujici industrialni spole¢nosti.
Intenzivné a poctivé pracovat a potom co nejvic bezstarostné (a moznd 1 okézale)
spotfebovavat, tak zni piikazani spole¢nosti konzumu.

Vedle snadné dostupnosti existuji i dalsi faktory, které vedou lidi ke zvySovani spotieby ve
smyslu ziskavani a uzivani statki a motivuji k preferenci ofenzivni strategie. Tyto faktory Ize
¢lenit do tii skupin, jimiz jsou:

v' Prestiz a konformita: Jde o ptsobeni socialnich tlaku, které ¢loveék zaziva v rAmcei své
referen¢ni skupiny. Clovék si uvédomuje, Ze dany statek uz nékteii lidé maji a uzivaji
ho. Chce se jim vyrovnat, nechce vypadat jako méné tspéSny. Pokud dany statek jiz
vlastni a uzivaji témer vSichni mimo néj, mize to byt pro daného jedince az frustrujici.

v' Uzitek a hedonismus: Clovék povazuje dany statek jako velmi uzite¢ny. Piedpoklada,
ze jeho vlastnéni a uzivani mu bude pfinaSet pohodu a potéseni. (Samo o sob¢, ne jako
zdroj prestiZe.)

v’ Vlastnictvi a jistota: Ziskani dané statku ¢lovéku pfina$i pocit, Ze jeho usili bylo
korunovano uspéchem. Vnima snizeni své zavislosti na jinych, na ndhod¢, na osudu.
Povazuje dany statek za hodnotu, a to ani ne tak z hlediska jeho vyuZiti, jako z
hlediska obéti, ktera byla pro ziskani vlastnéného statku vynalozena a z hlediska
zvyseni zivotni jistoty, kterou vlastnény statek ptinasi.

Zakladnim motivem veskeré lidské Ccinnosti je touha po uspokojeni ¢€i spokojenosti
(satisfakci). V této souvislosti je na misté pfipomenout studii A.C. Michalose (Michalos
1991). Autor v ni na zdklad¢ rozsdhlého sociologického vyzkumu dochazi k zavéru, ze
satisfakce je funkci diskrepanci mezi tim, co ¢lovék ma nyni a co

* by chtél mit

* maji nyni jini lidé

= mél nejlepsiho v minulosti

= ocekaval, Ze bude mit nyni

= ocekava, ze bude mit v budoucnosti

= si zaslouzi (dle vlastniho nazoru)

= potiebuje (dle vlastniho nazoru)



Studie potvrzuje ndzor, ze spokojenost clovéka je urCovana faktory, které souvisi s rovinou
casovou a spolecenskou. Zpochybnuje rovnéz jednoduchou kauzalitu mezi statky a
spokojenosti (Klein 2004). Ta troven materiadlnich i nematerialnich podminek zivota, ktera
muze uréitému clovéku ¢i skupiné lidi pfindSet pocit spokojenosti, mize byt pro jiné lidi,
nachazejici se v jiné situaci, naprosto nepiijatelna, vedouci k silné nespokojenosti.

Obecné vzato, Clovek se pro zachovani stavu své spokojenosti musi nachazet ve stale se
zlepsSujicich podminkach.

V roviné ¢asové sehrava rozhodujici roli vira v pokrok, typickd pro industrialni spolec¢nost.
Pokrok je v této spoleCnosti vniman jako rozvoj materidlniho blahobytu, rozvoj védéni a
svobodnych instituci (Mishan 1994). V myslich vétSiny lidi je pevné zakofenéna predstava, ze
je piirozené a pln¢ legitimni, ze se v soucasnosti maji Iépe nez v minulosti a ze se v
budoucnosti budou mit 1épe nez v soucasnosti. Pokud tato pfedstava neni napliiovana, Groven
spokojenosti se snizuje.

V rovin€ spolecenské jde o poméfovani se s jinymi lidmi. Na jinych vnimame spiSe to
pozitivni. Negativa sice vnimame také a jejich vliv na Uroven vlastni spokojenosti existuje
(vaz si toho co mas a bud’ rad, ze toto nestésti nepostihlo tebe), ale je rozhodné méné
vyznamny, neZ v piipadé pozitiv. Vzhledem k tomu, Ze objem informaci o jinych lidech
neustale narlstd, a to jak v disledku rostoucich bezprostfednich kontakti, tak zejména diky
masmédiim a dalSim prostiedkiim pfenosu informaci, pocet lidi, se kterymi se srovndvame je
stale vétsi. Roste tedy pocet téch, s nimiz poméfujeme svoji materialni spotiebu, svoji Zivotni
uroven, svlj zivotni styl, svoje schopnosti, svlij uspéch. A pravé diky tomu, Ze se setkdvame
at’ uz bezprostfedné ¢i zprostitedkované se stale vétsim poctem téch, ktefi jsou na tom v
riznych ohledech 1épe, je v nas neustdle podnécovana touha se jim vyrovnat ¢i je dokonce
ptedstihnout.

Tak jako ostatni pisobi na nas, tak my jako soucést spolecnosti piisobime na ostatni. Vznika
soutéz, kterd stimuluje pokrok. Ten je vSak v soucasnych podminkach spjat s neustalym
rustem spotfeby. Pro zdlraznéni nepfiméfené vysoké spotieby hmotnych statkii byva
soucasna spolecnost ve vyspélych zemich oznacovéana jako hyperkonzumni (Lipovetsky
2007).

Je téZko ptedstavitelné, Ze by pokrok mohl byt zastaven. Je vSak ptedstavitelny odklon od té
formy pokroku, kterd je nutné spojena s neustalym ristem materialni spotieby a ptiklon k
takové formé, kterd by byla méné naro¢na na spotfebu materialnich zdroji. AvSak ani tato
cesta se nejevi byt snadnou. Souvisi s vyraznym oslabenim soucasné dominance vyroby a
spotfeby materidlnich statkl a jejich postupnym nahrazovanim statky jiné povahy.
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