KOUCOVACI PRISTUPY A SKOLY
Nejcastéjsi pristupy, se kterymi se mizeme setkat:

- Existencidlni koucovani

- Celostni koucink

- Gestap koucink

- Innergame/vnitfni hra

- Narativni koucink

- NLP koucink

- Psychodynamické koucovani

- Rogersovsky a humanistickyy psychologicky pfistup
- Systemické koucovani

- Somatické koucovani

- Skola Miltona Ericksona

- Pristup zaméreny na feseni (Solution Focused)
- Vsimavy koucink (Mindfull coaching)

- Result coaching Systém

Pouzité zdroje: WIKIPEDIE

http://www.kouc-koucink.cz



