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Krok 1: stanovenie výskumnej otázky 

• VO: Aké sú možnosti využitia modelu GROW pri vzdelávaní a rozvoji 
vedúcich pracovníkov?  



Krok 2: stanovenie kľúčových slov 

• Kľúčové slová: GROW model, coaching, mentoring 



Krok 4: prvotné vyhľadávanie v 
databázach 

• Databázy: Web of science, EBSCO, Google Scholar 

• Prvotné kritéria prijatia: recenzovaný a citovaný zdroj, dostupný plný 
text 

• Prvotné kritéria zamietnutia: duplikát, abstract- only text,  

 

 



Krok 5: prvotné vyhľadávanie  

    Grow AND model AND coaching Grow AND model AND mentoring Grow model 

EBSCO n=56 n=39 n=51 

Web of science n=10 n=5 n= n/a 

Google Scholar n=4 n=1 n=8 

Populárne články n=12  



Krok 6: filtrovanie podľa názvu a 
abstraktu 

 



Krok 7: filtrovanie výsledkov podľa 
obsahu textu a  preddefinovaných 
kategórií 
Kategórie: 

1) Definícia modelu 

2) História/ vývoj modelu 

3) Kritika/ alternatívy modelu 

4) Populárne články- relevancia 

5) Využitie modelu pri vzdelávaní vedúcich pracovníkov 


