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Zaklady
rozméru
proporce

Clovék vytvafi véci, aby mu slouZily. Jejich rozméry odpovidaji
pomérim téla. Proto byly dfive (dy ¢lovéka zakladem vS§ech mér-
nych jednotek.

Jesté dnes si lépe udélame predstavu o velikosti urcité véci, kdyz
Zjistime, Ze byla tolik lidf vysokd, dlouhd nékolik loktd, o tolik stop
Sirsi nebo o tolik hlav vyssi.

Toto jsou pojmy, které jsou ndm vrozené, jejichz velikosti mame
v krvi.

Metrické miry v8ak tomu uginily pfitr2.

Je tfeba proto ziskat pfedstavu o tomto méfitku, pokud mozno co
nejpfesnéjsi a Zivou.Podobné jako stavebnici, kdyZz vyméfuji
prostory svého nového domova, aby ziskali zachytny bod pro
predstavu velikosti prostor( dle stavebnich plana. Kdo se uéi sta-
vét, mize zadit s tim, Ze si bude predstavovat velikost mistnosti
a nébytku v ni umisténého. Pak se vycviti tak, Ze pfi kazdém ta-
hu tuzky a pfi kazdém udani velikosti pfimo pfed ogima uvidi roz-
méry svého navrhu, at’ ndbytku, mistnosti &i budovy.

Spravné je mozné predstavit si velikost urdité véci, kdyz vedie nf
si pfedstavime &lovéka, at' uZ ve skutegnosti nebo na obrazku.
Je piiznaéné pro nasi dobu, Ze se velmi asto pravé v odbornych
Casopisech objevuji stavby a prostory bez &lovéka.

Tak ¢asto ziskdme podle zobrazeni nespravnou predstavu o ve-
likosti a pak se divime, Ze ve skute¢nosti je jind, vétsinou mensi.
Divod pro ztratu vzéjemnych vztahd mezi stavbami vidim v tom,
ze projektanti vychazi z ndhodné sestavenych méiitek a ne toho
jediné spravného, tj. z clovéka. "

Pokud se to ma zménit, je tfeba ukazat projektantovi, z ¢eho vy-
chdzi vétsinou bezmyslenkovité pievzaté rozméry.

Mél by védét, v jakych pomérech jsou velikosti idt dobFe rostlé-
ho ¢lovéka, jaky prostor zaujiméa ¢lovék v riiznych pozicich a pfi
pohybu.

Mél by védét, jaké rozméry maji nastroje, $aty atd., jimiz se &lo-
vék obklopuje, tak aby z toho mohl vychazet pfi uréovani rozme-
ri skladovacich pfedmétl a nabytku.

Mél by védét, kolik mista potiebuje ¢lovék mezi kusy nabytku,
v kuchyni, jidelné, knihovné atd., aby zde mohl pouzivat vhodné
pohyby a pohodiné pracovat bez plytvani prostorem.

Mél by védét, jak ma byt Gcelné rozmistén nabytek a zafizeni,
aby ¢lovék mohl v doméacnosti, v obchodé i v dilné vyfizovat své
zaleZitosti nebo odpodivat.

Nakonec by mél také védét, jaké nejmensi rozméry maji prosto-
ry, v nichZ se denné pohybuje, napf. z zleznice, tramvaj, auto atd.

O téchto typickych velice Uzkych prostorech ma presnou pred-
stavu a pouziva ji, védomé & nevédomky, pro odvozovani daldich
rozméra.

Clovék neni jen Zivouci bytost, ktera potiebuje prostor. Cito-
vé stranka neni o nic méné dllezita. Clenéni, malba, osvét-
leni, vstup a zafizeni prostoru ma velky vyznam pro jeho vni-
manf.

Z téchto uvah a nazorl jsem vychdzel, kdyz jsem zacal v roce
1926 sbirat poznatky ze své mnohostranné praxe a pedagogic-
ké ginnosti.

Na téchto poznatcich spoéiva predkladana nauka o navrhovani.
Vychéazi z lovéka a udava zaklady pro poméfovani budov a je-
jich asti. Mnoho podstatnych otazek se zde poprvé zkouma, roz-
viji a vzéjemné vyvazuje.
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CLOVEK JAKO MERITKO A CIL

Co nejvice byly zahrnuty i dneéni technické moznosti a respek-
tovany némecké normy. Slovni popis je omezen na nejnutn&jsi
a doplnén & nahrazen nakresy.

Tvirce stavby tak dostdva v planovité uspofadané, usporné
a souvisté podobé potfebné podklady pro své navrhy, které by ji-
nak musel namahavé vyhledavat v mnoha knihach, &i ziskavat
podle rozmérd jiz provedenych staveb.

Snazili jsme se skute¢né podat jen extrakt, jen zakladni data
a zkudenosti. Naproti tomu provedené stavby jen pokud se jevi
jako obecné pfikladné.

Nesmime zapomenout, Ze kazdy Ukol je jiny, a i kdyz existuji ur-
Gité normy, musi architekt svij ukol nové pojmout, studovat
i ztvarnit.

Jen tak je mozny pokrok ve spravném duchu éasu.

Dokonéené objekty velice snadno svadi k napodobeni nebo ales-
pofh vyivaii uréité predstavy, jichz se architekt pracujici na stej-
ném problému pak tézko zbavuje.

Dostane-li tvirei architekt do rukou jen prvky, tak jak je to zde
umyslem, musi sam utkat dudevni tkaninu, co spoji jednotlivé ne-
zbytnosti pifslusného Ukolu do duchovni jednoty.

Zminéné ¢asti nejsou jen ndhodné sneseny z néjakych ¢asopis,
nybrz byly v literatufe systematicky vyhledévany s ohledem na
potfebné (daje k jednotlivym stavebnim UkolGm, na znamych
stavbéch stejného druhu pfezkoumavéany a pokud tfeba pomoci
modell a experimentt zprostfedkovany. Cilem této ¢innosti bylo
vzdy poskytnout tomu, kdo navrhuje stavbu, vdechny podstatné
informace, aby tak ziskal ¢as a mohl se vénovat tvirdi strance
svého tkolu.

@ Leonardo da Vinci: Propor&ni kanon
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Mérné poméry u élovéka

sestaveno podle A, Zeisinga —

Nejstarsi zndmy kénon o pomérech mér u dloveka byl nalezen
v hrobce na pyramidovych polich u Memphisu (asi 3000 let pfed
Kr.}. Tedy nejméneé od této doby se pokouseli védci a umélci od-
halit poméry mér u Slovéka.

Znéme kanon Fige faradnd, doby Plofemajoved, Rekit a Rimant,
kénon Polykiejtav, kiery platil diouhou dobu za rormu, Udaje Al-
bertiho, Leonarda da Vinci, Michelangela a lidi stfedovéku, pre-
devsim svétoznamé dilo Direra.

Vachny zminéné prace vypocitavaji téio clovéka podle déiky
hlavy, obli¢eje a nohy. Pozdaji byly tyto miry déle déleny a po-
staveny do vzajemného vztahu, takze uddvaly miry i v hézném
Zivoté. Stopa a loket byly bézné jako mira jedtd v nedavné
doba.

Direrovy (daje se staly vieobecns znamé. Vychazel z vysky clo-
véka a dalsi délenf stanovil ve zlomeich takio:

'f2 v = gela homi polovina téla

/s v = délka nohy od ketniku ke kolenu a délka od brady k pupku

/s v = délka chodidia

'fs v = délka hlavy od temene k doinf hrang brady, vzdalenost prs-
nich bradavek

'/ V = vySka obliceje a Sftka (vietng u8i), déika ruky k zépssti

Yhe v = &ifka obliéeie ve Wi doini hrany nosu, Sika nohy nad kotnkem.

Défeni pokraduje a2 do Yo v.

V minulém stoleti predeviim A, Zeising udélal jasno v poméro-
wych mirach ¢lovéka dle zlatého Fezu pemoci vyzkumt, pfesnych
méfenf a srovnavanim, Jeho dilo véak a2 do nedavno nenadlo
zastouZenou pozornost, dokud je nepodpofil daisimi vyzkumy po-
dle Zeisingovy metody vyznamny badatel v této oblasti E. Mo-
essel ~ {l Le Corbusier pouzival pro vdechny své projekty o¢
roku 1945 tyto poméry podie zlatého fezu s nazvern JLe Modu-
lor* -k Jeho mity jsou: vyska dlovika = 1,829 m, vyska pasu
= 1,130 m atd. — str. 37.
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LIDE

ROZMERY A POTREBA PLOCHY
podle standardnich rozmér( ¢lovéka

SNE MIRY

TELE
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LIDE

POTREBA PLOCHY MEZI STENAMI ROZMERY A POTREBA PLOCHY
pro lidi v pohybu zvétieni na itku = 10% dle standardnich rozmért — [J] a potieby Clovéka
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staré a nové vozy jako
pfiklad pro min. plog-
nou spotfebu pfi do-
pravé osob
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21° stfedni tepalny stav

23 % sttedni relativnl vihkost
vzduchu

asi 0,02 m¥hod. kysiiku

40 g/hod. vodni pary

0,015 m¥hod. oxidu uhligitého

@ Spéanek @ Klid

@ - @ Vyvin oxidu uhligitého a vodni pary u Clovéka (dle pokust H. Wolpera —» [7]

Bydieni ma ¢lovéka chranit pFed nepifznl podasi a vy-
tvofit prostfedi, které vzbuzuje pocity pohody a podpo-
ruje tim také vykonnost. Patfi sem vzduch bez privant,
ale s lehkym pohybem, dostate&né bohaty na kyskik, pii-
jemné teplota, pfijemné vihkost vzduchu, odpovidajici
osvétleni,

Zde je rozhodujici poloha bytu v krajiné, poloha mistnosti
v domé a druh stavby, str. 234. Teplotu reguiujici druh
stavby s dostatedné velkymi okny na spravnych mistech
v prostoru a vhodné ve vztahu k nabytky, s dostatednym
otopem a bezprivanovym vétranim, to jsou prvni pfed-
pokiady pro trvaly pocit pohody.

Potfeba vzduchu

Clovék vdechuje kyslik se vzduchem a vydechuje oxid
whlicity s vodni parou. Mnozstvi se ligl podle vahy, stra-
vy, &innosti a okoll —» (1) - glovéka. Pramémé se
poditd s vyvinem na osobu 0,020 m¥hod. oxidy uhlidité-
ha & 40 g/hod. vodnl pary na osobu - (@) - (3) .

| kdyZ obsah oxidu uhliditého do 1 — 3%. vede zdéankivé
pouze K hlubSimu dychani, nemé byt obsah oxidu ve
vzduchu v byté vy33i nez 1%.. Pii jedné vyméné vzdu-
chu kazdou hodinu je tieba objem vzduchu 32 m® pro do-
spéléhe a 15 m® pro dité,

ProtoZe véak i pfi uzavienych oknech tvoii piirozena
obména vzduchu ve volné stojicich budovéch 1,5 - 2
néasobek, stadl tedy jako normalnf vzdusgny prostor pro
dospéleho 16 ~ 24 m* (podie druhu stavby), pro déti 8
~ 12 m® obytné plochy nebo pfi 2,5 m 2 vy$ky obytné-
ho prostoru 6,4 — 9, 6 m? pro dospéiého a 3,2 - 4,8 m?
pro dité. P v&i vyméné vzduchu (spani pfi otevfe-
ném okné&, obména vzduchu vétracimi priduchy), mo-
Ze byt spiZen obytny prostor na osobu na 7,5 v, v loz-
nicich na 10 m? na 1 postel. Pfi zhorSeni vzduchu hofi-
ci fampou, pachnoucimi vypary v nemocnicich nebo
tovarnach, v uzavienych prosterech (hiedisté v divadie)
str. 106 - 109, je tfeba uméle zesilenou cirkulaci vzdu-
chu privadet chybéjici kyslik a odvadét skodlivé latky.

Teplota v mistnosti

Nejpfijemnéjsiteplota pro élovéka v klidové pozici je me-
zi 18 ~ 20°C, pfi praci mezi 15 ~ 18°C, podle pohybu.
Clovéka Ize srovnat s kamny, v nichz se topf potravina-
mi a vyrabi se na kazdy kg viastnf vahy asi 1,5 WE/od.
Dospély s 70 kg vahy - () ~ (@) vyrobi tedy za hod.
105 WE/hod., za den 2520 WE, které by stadily uvést
26 litrll vody do varu. Vyvin tepla se lidi podle okolnosti
- (D)~ (). Stoupa pti Klesajicl teploté mistnost, stej-
né iako pii télesné Ginnosti,

PFi vytapéni prostoru je tfeba dbat na to, aby mirna tep-
fota ohfivala vzduch i v nejchladngj§ich koutech mist-
nosti. PTi teploté 70°- 80°C dochazf k rozkladu, jehoz
zbytky drazdi sliznice, dsta a hrdlo a vyvolavaji pocit su-

1° stfedni tepelny stav
20 % stiodni relativf vinkost vzdu

0,0187 m¥hod.
oxidu uhligitého

T8 kg

7.4° stfedni tepelny stav
asi 0,015 m¥hod. kysliku

32 g/hod. vodni pary

podstatn vice

@ Prace

A

W

chého vzduchu. Z toho davodu je vytapéni parou a Ze-
leznymi kamny pro vysoké povrchové teploty nevhedné
pro obytné domy.

gfm? Vihkost v prostoru
Pilemny je vzduch
s refativni vihkosti 50
- 60%, . rozeah
min. 40% a max
70%. Prili§  vihky
vzduch podnécuje
Zivot zarodkli nemo-
cf, plisné, pfencs
chladu, tvorbu hnilo-
by a opoceni — (5).

25

voadn{ para

Vyvin vodni pary u dlovéka je vzhledem k rozlisnym
predpokladiim — (1) — (3) rozdilny, Tvorba vodn( pary
je dilezity proces ochlazovani u ¢lovéka a stoupa pfi
stoupaijici teploté prostoru, pfedevéim stoupne-ii nad
37°C {teplota krve).

shesiteing | snesiteing | bezprastiedné

ngkolik hod, | 1/2 a2 1 had.{ nebezpetné

Y %o v %o v %s
péry jédu . 0,0005 0,003 0,05
pary chidru 0,00t 0,004 0,05
pary bromu 0,001 0,004 15
kys. solnd . 0,01 Q.08 05
Rys. sfrovd 0,08 05
sirovodik - 0.2 08
&pavek . 0.1 0.3 35
oxic ubliku 0.2 0.5 20
sirouhlik - 1.5° 160"
Kys. uhligitd .. 10 80 300

Bkodlivé tovami plyny podle Lehmanna

- [D " mg v litry, jinak em® v itry
teplo (WE/hod.) se rozdéluje
kojenec asi 15 piibl. 1,9 % na préci {chize)
ditd 2,5 roku asi 40 piibk. 1,5 % na ohFatf stravy
dospély v klidu asi 96
dosp. stf. pracujici asi 118 piibl. 20,7 % na vyvoj pary
dosp.téZ. pracujici asi 140 piibE. 1,3 % na dychani
dosp. ve stafi asi 60

piibl. 30.8 % na vedent
phibl, 43,7% na vyzafovani

piigl, 75,8% plispiva k ohfati vzduchu
v nifstnosti

@ Vydaj tepla u Slovéka v WE/hod. podle Rubenera «» [

8% % stfedni relatinl vihkostvza
asi 0.03 m¥hod. kysliku

CLOVEK A OBYDLI

0,043 m¥hod. kysiku

15000 mkg sti.
hod.vykon
ha ergostatu
taplota | M2X. 0b-
v °Cel- san vody
sia | vzduchu
Vg
50 82,63
48 78,86
48 75,22
47 71,73
46 66,36
45 65,14
44 62,05
43 53,09
42 56,25
41 5352
40 5091
39 48,40
fel:d 46,00
a7 4371
36 4151
35 39.41
34 37,40
33 35,48
32 33,64
31 31,89
30 30,21
29 28,62
28 27,08
27 2564
26 24,24
25 22,93
24 21,68
23 20,48
22 19,33
21 18.25
20 17,22
19 16,25
18 1531
17 14,43
16 13,59
15 12,82
14 12,08
13 11,32
12 10.64
11 10,01
10 9,39
9 8,82
8 8,28
7 7,76
8 7,28
5 6.82
4 8.39
3 5,98
2 5,60
+ 1 5,23
5] 4,89
E| 4,85
2 4,22
3 3,82
4 3.64
5 3.37
8 313
7 290
8 2,69
9 2.49
10 231
1" 2,14
12 £,98
13 1,83
14 1,70
15 1,68
16 1,46
17 1,35
18 1,25
19 115
20 1,05
2 6,95
22 0,86
23 0,78
24 o7t
25 0,64
max. obsah
vody v iy
vaduchu vy
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KLIMA V MISTNOSTI

Objasnéni pojmu klima mistnosti -0
Podobné jako venkovni klima, mé také vnitini klima méfitelné hodnoty ja-
ko tlak, teplotu a rychlost vzduchu, ,vnitini sluneéni svit‘, . teplotni za-
feni. Optimalni souhra téchto faktorl vytvafi pfijemné klima v prostoru
a tak pfispiva ke zdravi a vykonnosti ¢lovéka.

Tepelna pohoda se dostavi, jestlize télesn fizené teplotni poméry jsou
v rovnovéze, tj. tepelna pohoda nastava, jestlize se vystaci s minimainim

Zaklady

rozmeru
proporce

[ prmami a cominusi viwy
[ otidavns axtory
] sokundami a jon oonadovand fakory

@ Termicka pohoda v zavislosti

(@ 2di odevadavaiiciteplo

e I | | i nepiijemné vihké
28 T t 90 }
| o !
26— \L : o ]
24|—{podie e 7 o o
+ Roedlera 1 p
22 ; 60
4 # pfijemné
3_ 20 podi 250 \ \ =
! Frank 2 \ \ f
é 18 | — I Sa0 el { L
3 0 5. g
3 5 & %30 — [\
g 7 £ jesté pifjemné
g 20 b
I 2
£ 12 ]
2 10
10 o

12 14 16 18 20 22 24 26°C28 12 14 16 18 20 22 24 26 28
teplota vzduchu v misinosti 0, — teplota vzduchu v mistnosti t, v °C —
Pole pohedy Pole pohody
/] teplotni centrum fidi
Plencs tepla kiev-
| gy
T / " as svalidotepient :’m
é‘ - tapiotni vyzal.
S nepfijemné ‘I = stud. mistnost
2 / ]
3 -
g
% 3 i
—— 55 H
nepfi- 3 g
p?emnr [f e, % % i
T 74 76 16 20 22 24 26 28 le. g
teplota vzduchu t v °C =
@ Pole pohody @
40/ 30
. 1]
8 ' nepijemné teplé ~
36\ o316 pijemné l 26| ~i T, T
34 : 24 (.
o\ il
l T
o
30 2 20
3 28 \ ki l £ 18
b3 jemne = ~
= 2 \ lp s | 1 3 i I~
8 A TEETH E ]
2 24 i \ \ | g 14
g 5| femne i
& =] sludena \ 2
20, 10
2 14 16 18 20 22 24 26 2 1214 16 18 20 22 24 26°C28
teplota vzduchu v mistnosti O, v °C — teplota vzduchu v mistnosti 9, —
Pole pohody Pole pohody
obsah vody ve vzduchu | vhodné k dychdni pocit pfi dychani
gkg
0-5 velmi vhodné lehky, cerstvy
5-8 dobré normaini
8-10 uspokojujici jesté snesiteiny
10-20 ¢ast. Spatné tézky, dusny
20-25 jiz nebezpeény vihce horky
nad 25 nevhodny nesnesitelny
41 obsah vody vydechovaného vzduchu 37 °C (100 %)
nad 41 voda kondenzuje, puchyfe na plicich
Podle doporu¢eného vzorce Comité International des Poids et Mesures plati pro husto-
tu vihkého vzduchu rovnice: p .
p=[3,4853 + 0,0144 (X, 2—0.04)].104?‘_ (1-0,378 X,)

Tato rovnice se d4 napsat i ve form&:
p = (pu+ 9 A) [1 +0,041 (X, 2-0,04)]

Hodnoty vihkosti pro vdechovany vzduch
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vykonem télesné termoregulace. Vydej télesného tepla je v souladu se
skutenou tepelnou ztratou do okoli. Tok tepla je ve sméru od teplého ke
chladnému povrchu.

Termoregulaéni opatfeni lidského téla

Tvorba tepla: prokrveni kiize, zvy$eni rychlosti krevniho obéhu, rozéite-
ni tkdnf, tfes svalll; chlazeni: vyluGovan( potu.

Tepelna vyména mezi télem a okolim

Vnitfni tepelny proud: tok tepla z vnitfku téla ke kuzi v zavislosti na pro-
krveni. Vngjéi tepelny proud: vedenf tepla od nohou; konvekce (rychlost
vzduchu, teplota vzduchu v mistnosti; teplotni rozdil mezi obletenym
a necbleenym povrchem téla), vyzarovanftepla (teplotni rozdil mezi po-
vrchem téla a okolim), vypar, dychani ( povrch téla, rozdil v tiaku pary me-
zi kaizi a okolim).

Pojmy k oblasti tepelna vyména

Veden( tepla: pfenos tepla pfimym kontaktem.

Tepelna vodivost napf. médi je velka, vzduchu malé (porézni izolaéni lat-
ky!) konvekce: = spoleéné vedeni tepla. Vzduch se ohfiva pfi styku s tep-
lym t&lesem (napf. télesa topeni), stoupd, ochladi se u stropu a pak kle-
s4. Cirkulujici vzduch strhava sebou prach a &astice, Gim rychleji proté-
ka teplotni médium (napi. voda v topeni), tim je vy$Si prabéh cirkulace.
Vyzafovéani tepla: povrch teplych téles vysila zafent, které je zavislé na
teploté povrchu. Je tmérné 4 mocning své absolutni teploty, napF. 16 krat
vy$si, je-li teplota dvojnasobkem. S teplotou se méni i vinové délka za-
fen. Je tim kratsi, &m vy$si je povrchova teplota. Od 500° C vyse je tep-
lota viditelna jako svétlo. Zafeni pod hranici viditelnosti se nazyva infra-
Zervené/tepelné zafeni. Vyzafuje do v8ech smérd, proniké vzduchem,
aniZ by ho oteplovalo je pohlcovéano &i odrazeno pevnymi télesy. Pfi po-
hicovani se pevna télesa zahfivajl ( i lidskeé télo). Teplo z vyzafovani. Je
to pro Elovéka z fyziologickych divodt nejpiljemnéjsi a nejzdravéjsi zpa-
sob prijimani tepla (kachlova kamna). Pifiemné venkovni klima: inor/bfe-
zen, 2000 m n.m., —5°C, suchy a bezprasny vzduch, modré obloha, od-
razené slunce na snéhowych polich. Vysoké teplotni vyzafovani. Nepi-
jemné klima: parné Iéto (tropy), zatazeno, plus 30°C teplota vzduchu,
prasné velkomésto, vysoka vihkost a dusno.

Nizké teplotni vyzafovani. Rady k vytvafeni klima prostoru. Vzduch
a teploty ploch v okoli. o B

V I6t& je teplota 20 — 24°C pfijemna; v zimé cca 21° C (plus/minus 1°C).
Teploty ploch v okolf by se nemély lisit o vice nez 2 — 3°C od teploty vzdu-
chu. Zménu teploty vzduchu mtizeme v uréité mife vyrovnat zménou tep-
loty ploch (klesaiici teplota vzduchu — stoupajici teplota ploch). Diagram!
PFi vy&sich rozdilech téchto teplot vznika velky pohyb vzduchu. Kritické
plochy jsou pFedevsim okna. Vedeni tepla u podlahy ve v&tsi mife ve vy-
§i nohou nenf vhodné. (Vy3si teplota u podlahy nez 17°C). Pocit tepla &i
chladu v nohach jsou pocity &lovéka a ne vlastnosti podlahy. Bosé noha
pocituje teplo/chlad pouze pies vrstvu pokryvu podlahy, obuté noha pfes
obutf citi teplotu na podlaze. Povrchova teplota stropu je zévislé na vy$-
ce stropu. Teplota, kterou &lovék pocituje, leZi asi uprostfed mezi teplo-
tou vzduchu v mistnosti a teplotou okolnich ploch.

Vzduch a pohyb vzduchu. Pohyb vzduchu je pocitovén jako privan,
ktery pusobi mistni ochlazovani téla.

Teplota vzduchu a relativni vihkost vzduchu. Piijemna je relativni vih-
kost vzduchu od 40 — 50%. P¥i niz&i vihkosti (cca 30%) dochazi k pohybu
CasteCek vzduchu.

Cerstvy vzduch a viména vzduchu. Optimalni je kontrolované vétrani,
méné nahodné &i trvalé. Obsah CO, ve vzduchu je tfeba vyménit za kys-
Iik. Nepfekratovat obsah CO, 0,10% objemu, proto v obytnych mistnos-
tech a loznicich 2 — 3 vymé&ny/hod. Potieba &erstvého vzduchu u ¢loveé-
ka je asi 32,0 m¥hod.

Vyména vzduchu v obytnych mistnostech: 0,4 — 0,8 krat objem mistnos-
ti/osoba/hod.

absolutni obsah | relativni vihkost | teplota popis
vody vzduchu
2g/kg 50% 0°C krasny zimni den
ozdravné klima (Davos)
5g/kg 100% 4°C krasny pozdni podzim
50/kg 40% 18°C vybomé Klima v mistnosti
8g/kg 50% 21°C dobré klima v mistnosti
10g/kg 70% 20°C pilig vihké klima v mistnosti
28g/kg 100% 30°C tropicky destovy prales

Pro srovnani nékelik hodnot relativni vihkosti
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@ Gemé plochy a téleso se zdaji byt Maji-li bila i Semd plocha pusobit Ve skutednosti rovnobéné svisli- @ Usedky a, b $e 2daji byt nestejné
mendf neZ bl téleso stejiné veli- stejnd, musime bilou zmendit. ¥ ce s vivem Sikmého $rafovani diouhé vlivem koncovyeh znadek.
kosti, Eerné obledeni lidé se zdaji Svatia barva vedle tmavé zdanlive zdanlivé sbihaji do $picky Usedky A -F a F - D se viivem za-
byt §tihie]dk, blle obledent tustsi, zdiraziije tmavou &lenéni do riznyeh ploch 2daji ne-
neZ jsou ve skutednosti. V temto N stejnd dlound, | kdy2 jsou stejné
smyslu to plati ¢ viech Gdstech
stavby

5 ©
o®
o

@]
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=0
20

@ Kruhy A uprostfed obou skupin Dvé& zobrazend postavy stejné ve- Rarva a vzor odaceni méni vzhied lidi, temna zedtihluje - a, protoze ¢ema pohl-
kruht se zdaiji byt rozlidné, | kdyZ liké se 2daji byt razné velikosti, ne- cuje svétle. Bild vyplisuje - b, protoze svétio vyzafuje. S pruhy podtrhujf vy3-
maiji stejny primér (relativné veli- jsou-li podfizeny zékonim per- kU — ¢, vodorovné pruhy $ifku - d, kérové vzory podirhujf $itku a détku - e
kost) spektivy

-

Dynamické pisobeni @ Statické pusobent
stejné mistnosti a jefich Sdsti plisob livem rizného dlendni nejen jako riizné
velkd, ale | ve vyrazu zcela rozdiing

Bez ohledu na architeklonicke dlendni (vertikalni,

ciselng udaje podia
modulu (jednolky)

516 150

;s
f14!

L
Nahoru pfistudné ustupujici stny

@ _ @ Mistnasti o stejné velikosti pasobi uspofadanim oken, dvefi @ Pii pohledu shora se zda byt stav-
se zdaji byt svislé, smérem naha-

anabytku zcela odligné 4»»® pusobijako ,nudie”, piic- ba vy8si nez zdola. Pocit nejistoty

X B = i pii pohledu shora dolt pfispiva k dojmu, ru prohnuté stupné, fimsy a pasy se 2da-
né postavena postel pipadnd pracovni stil u okna zkracu istnost, 2e vée se 2da byl v, et z bezpecnd if vodorovné (horizontalni ohyby)
- @ pomoci uspofadént nabytku se mistnost miZe zdat Sirdi nez hlubsi pozice dole s pehledem nahoru
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Nizké prostory piehlédneme
wna prvni pohled*

Zorné pole u ¢lovéka je pfi pevném
drzeni hlavy a pohybu oka v &ffi 54°,
vzhliru 27°, dold 10°, = edstup pii
pozorovani stavby = ffe stavby ne-
bo dvojnésobek jeji wysky nad vysi

®

ot
150 e 3
.
lovék 8,50 *'-‘z\
tisk e 'T
Lair= S 2,50
\531 T 4
v 175

2%
ozdoby
ozdob. nabytek 3,30

\::el/ky nabytek 4,0

Cast velka
” Cast —
tgo° 1 0.000291
d=1di
Fy
h=5dilg

rozhodujicf pfi dosta-
teném osvétleni je
1" - 2nasobek

E —E1g0°1 et
/ =d=E-1g0°1 50
SE=3450.d
@ Citelné pismo ze vzdalenos-

ti 700 m musi mit tioustku
pismen (dle @ = 700.0,000291 =

0,204 m) vyska h je vétsinou péti-
nasobek d = 5.0,204 = 1,020 m.

A
i
P ~
g, h
\ <
1855, x 77, st 1
h
jednotlivosti

celkovy obraz
3h

celkovy obraz s okolim

Ulice, v nichz maji byt k vid&ni po-
drobnosti staveb musi dodrzet uve-
deny rozestup
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Vysoké prostory ,oko zkouma*
smérem vzhuru

®

Zorné pole normélniho oka obsah-
ne okruh 1°, 1. pfiblizné plochu neh-

tu u palce pfi napfazené pazi

Oko presné rozliduje jen v okruhu Q° 1" = &teci pole, hraniéni vzdélenost k rozli-
$eni jednotlivych éasti je tim podminéna. Pii vzdélenosti E muze byt jednotliva

=———— piip. velikost ¢asti je E'tg 0° 1

Velikost jedté rozliitelnych
stavebnich &asti vypotteme

, po predchozim trigono-
vzdalenosti

Q)

podle
metrickém  vypoétu
konéetin od oka

fitra perel
v hlavni fimse

vybouleni na paté slou-
pu (Erechtheion)

Stavebni &asti nad vystupky je tie-
ba umistit patfiéné vysoko, aby je
bylo mozno spatfit — a. Jednotlivé
prvky mohou (ipravou tvaru vzbudit
dojem vétdich plochbac

®

{ potfebna vyska, aby-
chom plscbili stejng
jako pii 8,50 odstupu

OKO
JAKO MIRA PRI ZKOUMANI VEC(

Cinnost oka mizeme rozdslit na vidéni a pozorovan. Vidéni slou-
Zi zprvu nadi bezpecnosti. Pozorovani zagina tam, kde vidéni kon-
&i. Vede k proZitku ,obraz(* ziskanych vidénim.

Spocine-li oko na objektu klidné, vznikne vjem obrazu ,na prvni
pohled*, klidovy obraz.

Predstavuje pfiblizné kruhovy vyfez, jehoz pramér je roven
vzdalenosti oka od objektu. V tomto zorném poli se jevi oku
pfedméty ,na prvni pohled* — (3).

Idedini klidovy obraz ma rovnovéhu.
Rovnovaha je nejdilezitsjsi viastnost architektonické krasy.

(Védetti fyziologové pracuji na nauce o Sestém smyslu, smyslu
rovnovahy a statiky, ktery pry ovliviiuje na$ cit pro krasu, vznika-
jici pfi vniméni symetrickych, harmonickych véci — str. 34 — 37
nebo vécf, které jsou v rovnovéze.)

Nad tento rdmec vnima oko obrazy v souginnosti s pozorovanim
a vznika ,zkoumany obraz".

Pozorujici oko postupuje vpfed podél pfedméti lezicich v &if-
ce i hloubce smérem od nas. Pfedméty ve stejnych, nebo
opakujicich se odstupech, pocituje oko jako takt & rytmus.
Tyto viemy vzbuzuji podobné pocity jaké ma ucho pfi po-
slechu hudby. (,Architektura, zmrzl4 hudba“, — Neufert,
BOL)

Pusobenim v uzavieném prostoru se také vytvafi ,obraz na prv-
ni pohled” i ,zkoumany obraz” — (1) a ().

Prostor, u néhoz pfi obrazu na prvni pohled vnimame horni hra-
nu (strop) davé pocit bezpeéi, dkrytu. V dlouhych mistnostech
vznika ale tisnivy dojem.

PFi vysokém stropu, ktery oko vnima teprve pfi zkoumavém po-
hledu, se prostor zda byt volny a p¥ijemny, za predpokladu, Ze ro-
zestup stén a tim i celkové proporce spolu souhlasi,

Nezapometite, Ze oko podléha optickym klamtim. Lépe odhadne
$ifi nez hloubku a vysku. Ty se zdaji vét&inou vétsi. Véz, vidéna
z vy8ky se zda mnohem vétsi nez vidéna ze zdola — str. 31
a

Svislé hrany pUsobi pfi pohledu vzhiru pievisle, vodorovné,
uprostied prohnuté — str. 31 (9), k tomu také — str. 31 (D - ().

Bereme-li v Gvahu tyto véci, nesmime upadnout do protikladu (ba-
rok) a zesilovat napf. plisobeni perspektivy $ikmo probihajicimi
okny, fimsami (chram Sv.Petra, Rim), nebo dokonce pfimalovat
v perspektivé fimsy, klenut apod.

Rozhodujici pro rozméry je velikost zormého pole — (3) a @ 1
Pro rozligovanf podrobnosti pak velikost dtectho pole — (5) a (6).
Vzdalenost éteciho pole podmifiuje velikost podrobnosti, které
maiji byt vnimany.

Rekové se timto Fidili a zméFili velikost nejmensiho kulatého
sloupku pod zévésnou deskou v riizné vysce tak, Ze pfi od-
stupu 27° — (7) vyplAuji Steci pole od 0° 1’ @ (jak Maertens
— Wdokazal, k tomu nakresy podie jeho postupu — (@) - () ).

Z tohoto také vyplyvaji =
(dle velikosti pismen{,
atd.

vzdalenosti knih od &tenare
vzdalenost divackych mist od hercli
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(705 lohka

modré

studena odevzdanost
zolend pasivni
Ptirozeny barevny kruh podle (Goet- @ Trmavé a svélié barvy a jgjich
he): trojihelnik: dervend ~ modra — pUsobeni na Slovéka

#uta = zakladni barvy, z nichZ se teoreticky

daji michat véechny barvy. Opaény trojuhel-

nik: zelena - oranzova - fiatova = smigend

barvy pruntho Fadu, které vzniknou po smi-

chéani zkladnich barev

Servend kaminové o0
purpurovd ¢orvend

puMpUrOVA oranzova
Cerveno- aranzovi
fiatova
modro- }

liglova Hog o Hola
ultra- Fto-
marinovh zelend

modra, Zlulezelend

Kyanidovd reland

medrd

zelen N
modrozelend

@ Dvandctiding barevny kruh

Lehke a tézke barvy.

(Jing vyznam nez svétié a tmave — (2)
Krome poditu tmavosli také piirozeny podit
Cervengé rozhoduje o pocity tkosti,)

Svllé barvy zvyduji, prostery plisc-
bi jako vy$3i pii barevné wrazngj-
&m pojednani stén oproti suétiemu
stropu

Tmaveé barvy zatéZuji, prostory pé-
sobi jako niZdi, je-li strop barevné
zddraznén

®

Dlouha mistnost se 24 kratsf, wy-
slupuje-li wrazné ohranitujici pric-
né sténa.

Bita jako vodic barva, napr. v zavo-
dech a laboratofich

@ ®

Svétlost povrchl

hodnoty mezi teoretickou bilou (100 %) a absolutni dernou (0 %)

bity papir svétle hnéda .. asi25
bité vapno Cisté bézova .. asi 25
citronové Zluta stfedné hnéda ........ asi 15
slonovina lososové rlizova ...... asi 40
krémovéa syté nachova .............. 16
Zlatézlutd, istd rumélkoveé dervena .20

slamové zlutd . karminové Cervend ........ 10
svétle okrova ......... asi60 tmavéfialova ............ asi &
Cisté chromové Zlutd ... 50 svétle modrad
distd oranzova ........ 25-30  tmavé modrd

CLOVEK A BARVA

Barvy jsou sily, které plsobi na dlovéka a vyvolavaji pocity po-
hody nebo nelibosti, aktivitu i pasivitu. PouZiti barev v podnicich,
Uradech a skoldch podnécuje nebo oslabuje vykon, v nemacni-
cich pfispiva k czdraveni &lovéka.

Viiv barev na &iovéka je zprostfedkovany a to viastnim fyzicto-
gickym plsobenim barev (rozéffeni & zlzeni mistnosti a tak ne-
pfimo zména plsobeni prostoris) ~» @ az (7), &i bezprostfedni
vlivem impuls(, které vychazeji z jednotlivych barev — @) a @ .
Nejvétsiimpulsivni silu ma oranZovd, nasledujizluta, cervend, ze-
lend, purpurovd. Nejmensi impulsivri silu ma& modra, zeleno-
modra a fialové (studeng a pasivni barvy),

Impulsivné bohaté barvy jsou vhodné pro malé plochy v prosto-
ru, chudé barvy pak pro velké plochy.

Teplé barvy plsobi aktivné, podnécuji, pfip. rozdiluf. Studené
barvy naopak plisobf pasivné, uklidiiuji a zvrouchuj.

Zelena uklidAuje. Pasobeni barev zavisi dale na jasnosti a mista
pisobeni.

Tepié a svétlé barvy ve sméru shora duchovng podnécuji, ze
strany otepluji, pfiblizuji, zespoda odlehéuji, zvedaiji.

Teplé a tmavé barvy ze shora uzaviraji a jsou dlistojné, ze
strany obklopuji, zespoda plisobi bezpedéné pii chlizi i ucho-
pent.

Studené a svétlé barvy shora zesvatluji, uvolfiug, ze strany od-
vadéji stranou, zespoda pisobf hiadee, podnéeuji k bshu.

Studené a tmavé barvy pUsobi shora hrozivé, ze strany stude-
né a smutné, zespoda téZce a stahuji doll.

Bila je barva absolutni Cistoty a pofadku. PH barevném uspo-
fadani prostoru hraje bila hlavni roli, oddBluje ostatni barev-
né skupiny od sebe neutraini plochou, zesvétlenim oZivuje
a Gleni.

Jako barva pofadku je bild vhodnd pro skladovaci prostory, pro
vedeni linek a dopravniho znadeni —

Jednotlivé tmavé dasti vystupuji
ped svétlou sténou sitng zdlirazné-

Jednolivé svélé ¢asti piad tmavou
sténou pusobi lehce, predevgim pfi
zdanlivém pFedimenzovani

©

né

tyrkysové modra solnhofenska deska .. asi 50
travové zelena stfedn( barva kamene .35
lipové zelena . asi 80 suchy asfait . asi 20
stitbrné §eda . asi 35  asfait mokvy Lasis
Sedéa vap. omitka .asi42  dubtmavy . asi 18
suchy beton Sedy . asi 32 dub svélly . asi 33
preklizka . asi 38 ofech . asi18
Zutd cihla .asi 32 svétly smrk asi 50

83
.16

aturminiove félie
pozink. plech

.asi18
. asi 10

dervend cihla ..
ostfe pdlena cihla
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Zaklady

rozmeru
proporce

kvarta 3/4
oktava 1/2 tercie 4/5

s

sexta 3/5 3

kvinta 2/3

malé tercie 5/6 prima 1/1

Pythagorav pravoUhelnik zahrnu-
je v&echny intervalové proporce,

vyluéuje disharmonické sekundu

a septimu

@ Pythagoriv trojihelnik

a
36°87'| 3| 4] 5[53°13'|1
22°62' | 5|12]13[67°38' |1
16°26"| 7|24 [25|73°74' |1
[ 28°07'| 8[15]17]61°93'|0,
12°68' | 9]40|41|77°32' |1
18°92' | 12|35)37|71°08' [ 0.5
43°60' [ 20/ 21]29|46°40'| 0,5
31°89' | 28| 45[53| 58°11'| 0,5

12

»

o oo s fwfwlo]=]x

©|~f~fo o s oo <
@

@ Ciselné vztahy z Pytha-
gorovy rovnice (vybér)

@ e

@ Rovnostranny trojihelnik,
Sestithelnik
tétiva=r

@ Pétitihelnik

polovina poloméru £ B, 7 ™

. A E—M—tm—],
kruzmga okolo B's AB = p, M m—f
A~ C & strana pétiihelniku —m. M—tm+—M—

)—M—-—{—m—{’

——M——m—y

@ PétiGihelnfk a zlaty fez @ Desetitihelnik a zlaty fez
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Dohedy o mirdch ve stavebnictvi existuji jiz dlouho. Podstatné
konkrétni (idaje pochdzeji z Pythagorovy doby. Tento matematik
vychazel z pfedpokladu, Ze akustické ¢iselné poméry musi byt
krédsné i opticky. Na tom je zaloZen Pythagorv trojthelnik — (1),
ktery obsahuje v8echny harmonické intervalové proporce, avéak
disharmonické intervaly, sekunda a septima, jsou vylougeny.

Z téchto Ciselnych pomérli byly odvozeny rozméry mistnosti.
Pythagorovy, pfip. diophantické rovnice poskytuii Giselné skupi-
ny @ @ (9, které se pouzivaji pro itku, vysku a délku prosto-
r. Pomoci vzorce a? + b? = ¢? Ize tyto &iselné skupiny vypoditat:

at+b*=c?
a=m(y’ - x’)
b=m.2.x.y
c=m(y? +x?)

pfitom plati, Ze x, y: véechna cela &isla
x mensi neZ y
m: zvé&tSovaci nebo zmensovaci faktor

Vyznam mayji také geometrické tvary, které jmenuiji Platon a Vit--
ruvius: kruh, trojuhelnik — (&) a &tverec — (8), z nich# Ize kon-
struovat mnohothelniky. Kazdé puleni pfinasi dalsi mnohou-
helnfky. Jiné mnohothelniky (napt. 7Ghelnik — (), 9thelnik
- (10) Ize vytvaiet pouze pfiblizné nebo piekrjvanim. Tak Ize
napf. konstruovat 15uhelnik —(8) piekryvanim stejnostranné-
ho trojuhelniku s pétidhelnikem.

Pétitihelnik —)@ nebo pentagram ma stejné jako z néj odvo-
zeny desetidhelnik pfirozené vztahy k zlatému fezu str. 37
- (@) @) Specifické poméry pétithelnika vsak nebyly dFive vy-
uzivany.

K navrhu a konstrukei tzv. kulatych staveb” je tfeba mnohou-

PFiblizny devitidhelnik,

kruZnice okolo A s AB

davé bod D na AC =c¢;.
KruZnice okolo C s CM dava

bod E na kruznici BD = a.

Vzdalenost DE odpovida
priblizné '/o kruZnice £ d.

Pfiblizny sedmidhelnik,
pfimka BC puli AM v D,
BD je pfiblizné /7 obvodu kruhu.

& h=r-cosp
A §=r-sinﬁ

§=2-r-sinf

=S,
h =3 cotangfi

Vypodet rozméri v
mnohothelniku — str.36

a@ Vzorce
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Rovnoramenny pravoudhiy trojihelnik s pomé-

rem zakladny k vWce 2:1 je trojtheinik kva-

dratury. Zéklafﬁ\{

Rovnoramenny trojihelnik, u ndho? zakladna [t

a vygka odpovidaji stranam &tverce, pouzil

s Uspéchem stavitel Knauth pfi stanoveni pro-
porci pomér( chramu ve Strassburgu.

, Trojdhelnk x/4 — (D) A.V.Dracha — Tje po-

() wa trojtineinik padie A. V. Oracha (@) 2osmishalaku ogvozen . - nuéku'dvostfejéf. nei‘din’ve pops?ny.' protoze je-

awverce »(2)- () ho vysku uréuje otodeny tverec, Vyndlezce to s Uspéchem pou-

Zival i u detaill a pfistroji. Kromé téchto tvard Ize dokazat pou-

ziti proporci osmithelnika na fadé starych staveb (pokusy

L.R.Spitzenpieil). Zakladem je tzv. diagonéIni trojuhelnik, Vyska

\ trojhelniku je zde diagonafou &tverce, vztyGeného nad polovinou

zékladny - @, (@, ().
Takto vytvafeny &yfthelnik — @ mé pomér stran 1: V2. Viech-

ny polovice nebo 2nasobky étyfuhelniku zachovavaji stejny po-

proporce

Z > mér stran 1:V2. Tento pomér vzal Dr. Porstmann za zéklad né-
meckych DIN formate — (5), - str. 4. a nésledujici, Geometric-
ke fady v tomto poméru nabizeji stupnici uvnity osmithelniky —

@ -@ @ - (@ a2z (3. Stupnici kofenovjch disel od 1 ~ 7 — ® . Souvislost
T = V7 = 2646 mezi odmocninami celych ¢isel ukazuje—s @ . Metoda rozkladu
R ~. VB = 2.450 Siniteld umoZituje pouitl odmocnin pro vestavbu nepravoghiych
~ VE = 2,206 stavebnich dilti. Mengeringhausen postavil na pfibliznych hod-
VA = d%gj?t{; dtverec notéch pro kvadraticka &ista piihradové vazniky MERO.,
v VA= 172 Princip tvofitzv. gnek' - ® ~ @ - @.
sixton Nepfesnosti pravého Ghiu se vyrovnajf roubovym pfipojenim
vE V2 = 1414 . "o " N sl .
T diagon prutli do sty&nikii. Diferencované piblizny vypedet odmochin ce-
! everec iych &isel Vi pro nepravothlé stavebni éasti nabizf fetézové zlom-
ky (— str. 37) ve formé G =
t ey e et =~ n-—1
@ 12 V2 ohginik @ Stupnice odmocnin Va=1+ 1+ G - @

10

J/ 10 G=v2=1/2.y 2.1
14 Trihecd/,
R £ gy -
s W e 6|M+$—+—:+2~1
(7=

N
©
&
0y
o3
t=3

;
|

3
5
3l

T —— in
15 44— roles
1.4

141667, f{i

141379, 4—— 3]
14142857, —
1410201

V3 = 1,4142138
1 i 1,.{1 $
05 2k 15
06 5&7 14
0.56333 ... EZKW 141667 . .,
050821 ... 2sd4: 141379 ..
0.5857143 . .. 7eﬂ99 14142857 .,
0.5857989. .. 169! 238 14142011 . .
05857865, .. l\/é 14142135 ..

FFisdndly neortogonalni
Yy Monrdinace {str, 55)
9 .
(w’ ) MERD - prostorové pitradové kon- va @ Retézovy ziomek \/2
atnikes: zaloZeno na V2a V3 - sir, 85
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@ Rimské divadlo podle Vitruva

Rozmérové proporce tympanonu
dérskeého chramu na zékladé
zlatého fezu. Dle Moessela — I

CEiverec

zékladni svatého fezu
Civarec [ |

" Cavea

2 slars{ Cavea
3 orchestra

4 va

%/xgxizmmaz.v.)

o=

1
4137

(o]
=Y

1
24

@ Antica Ostia - geometricky princip

PROPORCE

POUZITI —
PouZiti geometrickych a pomérovych vztahi na zakladé danych
tdajl popisuje Vitruvius. Podle jeho zkoumani je napt. fimské di-
vadlo postaveno na étyfikrat otoSeném trojuhelniku — (), fecké
divadio na tfikrat oto¢eném &tverci — (2). Obé konstrukce dava-
ji 12 dhelnik. Tato konstrukce je na pfistupovém schodisti zna-
telnd. Moessel — (3) chce dokazat rozmérové proporce na za-
kladé zlatého fezu, ackoliv je to nepravdépodobné — @ Jedi-
né fecke divadlo, jehoZ pldorys mé za zaklad pétithelnik, stoji
v Epidauru — (9.
Pfi nedavnych vykopavkéch sidligt v Antica Ostia, pfistavu sta-
rého Rima, byl pouzit jako princip navrhovani svaty fez. Jeho za-
kladem je puleni diagonaly Gtverce. Spojime-li body, v nichz kruz-
nice %se protinajf se stranami ¢tverce, dostaneme miiz o deviti
dilech. Ctverec uprostfed se nazyva étverec svatého fezu. Kruz-
nice AB ma aZ na 0,6% odchylky stejnou délku jako diagonala
CD rozpuleného zakladnino ¢tverce. Svaty fez predstavuje pfi-
bliznou metodu pro kvadraturu kruhu — () (&) @) (&). Cely sta-
vebni komplex v Antica Ostia byl postaven od situaéniho planu
az po detaily zafizeni na t&chto zakladnich pomérech.

Palladio ve svych étyfech knihach o architektufe udava geome-
tricky kli¢, spodivajici na dédictvi Pythagora. Uziva stejné pro-
storové vztahy (kruh, trojihelnik, étverec atd.) a harmonii pro své
stavby — (®) ().

Tyto zakonitosti jsou jasné formulovany u starych kulturnich na-
rodd Vychodu — () . Stavebni systémy vytvofili Indové ,Mana-
sara“, Cifiani v modulaci podle , Toukou®, ale predevsim Japonci
JKiwariho" metodou — BOL. Zminéné systémy uchovavaji tra-
diéni vyvoj a nabizeji vyrazné hospodarské prednosti.

V 18. stol. a pozdéji se zadala davat prednost nikoliv harmonic-
kému pomérovému usporadani, nybrz aditivnimu — (. Tak se
vyvinul systém oktomericky — str. 52 a dalsi. Az se zavedenim
modulu se opét vraci smys| pro harmonické a proporéni vzta-
hy > @, @. Udaje o koordinadnim systému a méFitku — str.
55 a dal$ich.

Antica Ostia - pGdorys celého
komplexu

e A T

@ Japonska pokladnice

36

@ Cechovni dum Riigen v Curychu

Palladio, Villa Pisani v Bagodo

PN

@ Geometricky kli¢ k vilam Palladia

= 5 Osmithelnikovy koordinaéni systém
Pudorys spravni budovy BMW pro opéry ze Etyiihelniku, rozdéleny
v Mnichové na fasadni prvky po 6, 48uhelnik roz-
vinuty z trojiihelniku — @
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fady 2 Neuleriovy
7. Mananinungslohre”

(’:’) Flowzovy zomek, ziaty fez

e 218

1) praporeni figura

a trojihelniken

hodnoty vyjadiend v melrickém systému
dorvend fada: Ro modrd fada: BI
conlimalr metr <entimetr metr
952,80
588,86 1177735 177,73
363,94 72788.0 727,88
224,92 44985.5 449,85
139,01 278025 278,02
85,91 171828 171,83
53,10 10619.6 106,18
32,8 65633 65,63
20,28 40563 40,56
$2.53 2508,9 25,07
7,74 15494 15.49
4,79 9576 9,57
286 6918 5,92
1,83 3658 3.66
1,13 2260 2,26
0,70 139,7 1,40
0,43 863 0.8
0.26 534 0,53
0186 33.0 033
0,10 204 0,20
0,08 7.8 0.08
0.02 48 0.04
0.01 3.0 0,03
18 0,01
11
atd.
(%) taani hodnot modulu podie Le Corbusiera

PROPORCE
POUZITI: MODULOR — (U

V 18. stol. a pozdéji maji pfednost aditivni proporce pfed harmo-
nickymi. Tak se vyviji i systém oktometricky — str. 52 a dalsi. Az
se zavedenim modulového méfitka se opét vraci smysl pro har-
monické a proporciondini vziahy — str. 343 — (%) Koordinaéni
systém a méfitko - str. 56,
Architekt Le Corbusier vyvinul nauku o proporcich, ktera je po-
stavena na zlatém fezu a rozmérech lidského téla,
«Zlaty Fez" uréitého Useku Ize stanovit geometricky nebo dle vzor-
ce. Zlaty fez znamena to, Ze Usek se délf tak, aby pomér celého
lseku k vat[ Sasti byl stejny jako ve&tSi Sasti k mensi — (1).
4t vBtsf
To znamené: VI = mens

ukazuje souvislost poméril mezi

&tvercem, kruhem a trojihelnikem —» (2)
Zlaty Fez useku |ze také stanovit fetézovym ziomkem

G=1+ é Je 1o nejlednodusi, nekonedny a pravidelny fetézo-

vy zlomek — (3).

Le Corbusier oznaduje tfi intervaly lidského téia, které tvoii podle
Fibonacciho zndmou Fadu zlatého fezu. Noha (chodidlo), solar
plexus, hlava a prsty zvednuté ruky (- také zakladni figura BEL).
Le Corbusier vy$el ze zndmé primeémé vysky Evropana = 1,75 m
—» str. 26 - 27, Tuto vysku rozdélil podie zlatého fezu na miry
1082m-668m-4145m—-254m — @

Posiedni mira odpovida 10 anglickym paicdim a tak tvofi spojnici
k této mife. U vyd8ich mér nikoliv,

V roce 1947 postupuje proto Le Corbusier obracené od miry
6 anglickych stop = 1828,8 mm vysky clovéka,

Pomoci ziatého fezu vytvari tervenou fadu nahoru a dold — (5).
Stupné této Fady jsou pro praktické pouZiti piilid velké, a proto vy-
tvaff Le Corbusier jesté modrou fadu s vychodiskern 2,26 m (§pié-
ky zvednuté ruky), kterd déavé dvojnasobné hodnoty Gervensé Fa-
dy- ®

Hodnoty éervené a modré fady pfevadi Corbusier do prakticky
pouzitelnych méfitek — (8) ,

. 216
[ 8
108 3 B
o
A 3
jednotka A= 108
duojndsobek B =216
prociiovzeni C=

2Rrdeeni

Neohranitené Ciselné hodnoty
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UMELE OSVETLENI
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Liabinniinnrand

Osvétleni vnitfnich mistnosti

P¥imé, symetrické osvétleni — (). Pfednostné uzivané pro cel-
kové osvétleni pracoviét, shromazdovacich mistnosti s pohybem
nav&tdvnika a pro dopravni zény. K dosazeni zadané urovné osveét-
leni potiebuije jen relativné maly elektricky vykon. Smémé hodno-
ty elektrického piikonu — str. 134, ®. Uhel odstinéni svitidel je
u pracovigt a shromazdovacich mistnosti kolem 30°, v pfipadech
velmi vysokého zrakového komfortu 40° i vice. P¥i ndvrhu osvétle-
ni musime vychazet z vyzafovaciho Ghlu mezi 70° az 90°.
B aadian/ Savbiontatn Svitidlo osvétlujici stény seshora, svitidio s mfizkou osvét-
Wikt pfimé osvétien! lujici stény — @). Pro pouZitf u stén pro jejich rovnomérné osveét-
leni. Uginek v mistnosti odpovida pfimému osvétleni.
Svitidlo osvétlujici stény, montované na rampé s proudovou
shérnici — @. Rovnomérné osvétleni stény a Castecne osvétle-
ni mistnosti. Podle zvoleného odstupu mezi svitidly se dosahuje
osvétleni az 500 Ix. Lze pouzit zafivky a halogenové Zarovky.
Svitidlo osvétlujici stény pro zabudovéni do podhledu — (@.
Pfi chybajicim osvétleni mistnosti pouze k osvétleni stény. Uziva-
ji se halogenové zarovky a zafivky.
Smérové reflektory horniho osvétleni — (&). Pfi pravidelném
usporadani svitidel na stropu Ize dosahnout prostorové diferen-
cované osvétleni . Reflektor vysilajici relativné tizce soustiedény
svételny svazek Ize vychylit az o 40° a otacet o 360°. UZivaiji se
halogenové Zarovky, zejména nizkovoltove.
Nepiimé osvétleni — (. Tuto osvétlovaci koncepci charakteri-
zuje dojem svétlé mistnosti i pfi nepfilis intenzivnim osvétleni bez
oslfiujicich reflexti. Predpokladem je dostatecna vy$ka mistnosti. ST
Pedlivé se musi sladit osvétieni se strukturou stropu. Pfi osvétio- 3::“:"?;5'_3"’;2'9"'
vani pracovnich mist musime dodrzet hustotu stropnich svitidel pro
400 cd/mz2. Spotfeba energie je proti pfimému osvétleni aZ troj-
néasobna.
Kombinace pfimého a nepfimého osvétleni — @. Pro dosaze-
ni dojmu svétlé mistnosti a zdGvodnitelné spotfeby energie (70 %
pimé a 30 % nepfimé osvétleni), se pfi dostatecné vysce mist-
nosti (h = 3m) dava prednost kombinaci pfimého a nepiimého
osvétleni, Pfevazné se uzivaji zafivky, u komponovaného osvet-
leni téz v kombinaci se Zarovkami.
Osvétlovani stropu, osvétlovani podliahy — @ — @. Pro plos-
(R) Hindiovh sviidia @ Nepimé osvatleni né osvétleni stropl resp. podlahovych zén. UZivajl se halogeno-
vé zarovky nebo zafivky; Ize uzit i vysokotlakové vybojky.
Nasténna svitidla — @. Pfevazné pro dekorativni osvétleni stén
— i se svételnymi efekty, napf. pomoci filtr(i nebo hranold. V ome-
zeném rozsahu i pro osvétleni stropu a podiahy.
Svitidla montovana na rampé s proudovou shérnici osvétlu-
jiei stény — (. Bez osvétlovani mistnosti, uzivaji se prevazné na
vystavach a v muzeich. Ve vystavnictvi umoziuji dosazeni typic-
ky pozadované svislé trovné osvétieni 50 Ix, 150 Ix a 300 Ix;
pfednostné se osazuji Zarovkami a zafivkami.
Reflektory montované na rampé s proudovou sbérnici — ®.
Prednostni Uhly vyzafovani: 10° (bodové), 30° (lokalni) a 90°
(plo$né). Zmény svételného kuzele se u reflektord provadejf coc-
kami (sochaiskymi a Fresnelovymi); zména spekira UV a IR
(7)) Pimé & noplimé osvétien Plogné osvatien stropu ochrannymi filtry (muzejnictvi, vystavy, prodej) a barevnymi filtry.
Ochrana proti osInénf miizkami a ochrannymi klapkami.

B Wy i Bdastednd mistnosti
WO b o abdmiol

o L AR A AL A T
HHRAARRRARALMANALL

sklo

PRI

Néasténné svitidlo; pfimé

(0) Oavatlenl podiahy @ a nepiimé osvétlenf

sbérnici

@ Plogné osvétleni stény svitidiem @ Reflektor na rampé s proudovou

na ramp@ s proudovou sbérnici
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UMELE OSVETLENI
— ()

Geometrie uspofadani svitidel

Roztete svitidel a jejich vzdalenost od stén maji vztah k vysco
mistnosti — @ - @

Priznivy Ghel dopadu svétla na objekty a sténu je v rozmezi 30"
(optimum) a 40°; - ® - @.

Uhel odstinéni pfi osvétleni shora lezi v rozmezi 30° (&irokozalc|
svétlo, dostate¢né omezeni oslfiovani) a 50° (hluboko zaficl svit

Dolti & na sténu smérované svitidlo. Dol smérované svitidlo. lo, vysoké omezeni osInéni); — (@, u svitidel s mfizkou 30"
Vzddlenost od stény: a ='/3h Vzdalenost od stény: a = 1sh a40° :

20 1x Nutné pro rozliSovani rysi obliceje. Proto je 20 Ix horizontélniho osviila
ni minimem pro vnitini mistnosti mimo pracovni oblasti

200 Ix Pfi osvétleni E<200 Ix plsobi pracovni oblasti pochmurng. Proto
na trvale obsazenych pracovidtich je 200 Ix minimum pro jejich osvétlan(

2000 Ix 2000 Ix na pracovistich je pokladano za optimalni osvétleni

Za nejmendi postiZitelny rozdil intenzity osvétleni je pokladan faktor 1,5,
Z toho plyne odstupriovani jmenovitych intenzit osvétleni E, ve vnitfnich
mistnostech:

20; 30; 50; 75; 100; 150; 200; 300; 500; 750; 1000; 1500; 2000 atd

@ Rozsah intenzity osvétleni ve vnitfnich prostorach

Dold a na sténu smérovang svitidlo. Dolt smérované svitidlo.
Roztet svitidel: b = 1~ 1.5a Rozle¢ svitidel: b ~ 2a Doporucena intenzita, Oblast, ginnost
osvetleni Ix
20 30 50 | cesly a venkovni pracovi§té

Umeélé osvétleni
denni svétlo
sklo

50 100 150 | orientace v mistnostech pii kratkém pobytu

100 150 200 | trvale nepouZivana pracovi§té
200 300 500 | zrakové Ukoly malé obtiznosti
300 500 750 | zrakové Ukoly stfedni obtiznosti
500 750 1000 | zrakové Ukoly s vysokymi pozadavky, napf. kanceldfski
&innost

750 1000 1500 | zrakové Ukely vysoké obtiznosti, napf. jemna monta2
1000 1500 2000 | zrakové Ukoly velmi vysoké obtiznosti, napf. kontrolnl
Ukony
nad 2000 pridavné osvétlen pro obtizné a specialni zrakové (kony

L 5% |t

Uhel naklonénf reflektord pro @ Doporuéena intenzita osvétleni podle CIE

Uhel naklonén reflektoru a plognych osvatleni objektd a stén: o = 30°
svitidel: « = 30° — 40° (oplimalni) ~ 40° (optimaini) £
\ g Identifika¢ni pismena: IP Priklad IP 44
Prvni identif. &islo 0 - 6 kryti proti dotyku a cizim télesim
Druhé identif. &islo 0 - 8 kryti proti vnikani vody
1. identif. &islo rozsah ochrany 2. identif. &islo rozsah ochrany
0 zadna ochrana (kryti) 0 Z&dnd ochrana (kryti)
1 ochrana proti velkym cizim pfedmé- 1 ochrana pred svisle kapajici vodoli
tm (> 50 mm) 2 ochrana proti kapkam dopadajiciin
2 proti stfedné velkym cizim pfedmétim pod thlem do 15°
S 3 proti rozprasované vodsé
3 proti malym cizim pfedmétim e
(<2,5mm) 4 prolf rozslflkovane vodé
4 proti zritym cizim predmétam § proti vodnimu paprsku
(<1 mm) 6 proti vniknuti vody pfi zaplaven|
Osvétlenf stény reflektorem 5 proti usazovani prachu 7 proti vodé pfi ponoFeni
6 proti pronikani prachu 8 proti vodé pfi potopenf

(13) stupne cohrany pro sviidia

Stupen | Index Ra Typické oblasti pouziti
1A >80 porovndvéni barev, galerie
1B 90 > Ra > 80 byty, hotely, restaurace, kanceléfe, $koly, nemocnlice,
H tiskarny, textilni pramys|
l 2A 80>Ra>70 prumys!
L 2B 70> Ra > 60
3 60> Ra > 40 prumysl a jiné oblasti s malymi naroky na
reprodukovani barev
'
| 4 40> Ra > 20 dtto
@ Plogné osvétleni stény svitidiem Uhel odstingni (= 30°/40°/50°) Reprodukce barev lampami podie DIN 5035
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Syl Kisrad by mohla vyvo-
Wval iulasy, majl mit v kritic-
L8 bdaali vyratovani snizenou
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litsnrity bodového osvétleni
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O[> pro strop a stény

L < 400 cd/m?

Svételnd intenzita pfi nepfimém
osvétleni

[ Iy
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Folomatricky zakon vzdalenosti

UMELE OSVETLENI
-0

Charakteristiky kvality osvétleni

Dobré feseni osvétleni musf vyhovovat ekonomicky a funkénim
a ergonomickym poZadavk(im. Kromé téchto kvantitativnich kri-
térii kvality se musi dodrzovat i kvalitativni, pfedevéim architek-
tonicka kritéria.

Kvantitativni kritéria kvality

Urover osvétleni

Pozadavek je mezi 300 Ix (individualni kancelar s dennim svét-
lem) a 750 Ix (velké mistnosti), jako stfedni hodnotou osvétleni
pracovni zény. Intenzivn&jsi osvétleni Ize dosahnout pii stejném
celkovém osvétleni, pfidavnym osvétlenim pracovniho mista.

Smér svétla » O
Svétlo ma na pracovni misto dopadat piednostné z boku. Pfed-
pokladem je vrtulovity tvar LVK; — str.129 @ .

Omezeni osliovani — @ -@)

Omezeni oslfiovani zahrnuje oblasti pfimého osInéni, osinéni od-
razem a zrcadleni na obrazovkéch.

Pfimému osliiovani se zamezi pouZitim svitidel s Uhlem odsti-
néni = 30°.

Oslnéni odrazy zamezime bo&nim dopadem svétla na pracovis-
t& a matovanymi povrchy pracovniho pole — (@).

Omezenf zrcadleni na obrazovkach zabranime jejich vhodnou
polohou. Svitidla, ktera se presto zrcadli na obrazovce, musi mit
v této oblasti svitivost = 200 cd/m?2 (pouZitf reflektort s vysokym
leskem odrazové plochy).

Rozlozeni svételné intenzity

Harmonické rozlozeni svételné intenzity je vysledkem pedlivého
sladéni vsech stupnd odrazivosti v mistnosti — @. Jas pfi ne-
pfimém osvétleni nema prekrogit 400 cd/m2.

Barva svétla, reprodukce barev — str. 132 (@

Barva svétla je déna volbou zdroje. RozliSujeme tfi skupiny: tep-
le bilé svétlo (s barevnou teplotou pod 3 300 K), neutralné bilé
svétlo (3 300 K — 5 000 K) a denni svétlo (nad 5 000 K). V kan-
celafich se vétdinou pouzivaji zdroje teple bilého nebo neutral-
né bilého svétla. U zobrazovani barev, které odvisi od spektral-
niho slozeni svétla, bychom méli usilovat obecné o stuped 1
(velmi dobra reprodukce barev).

Vypocet intenzity bodového osvétleni — (&

Intenzitu osvétleni (horizontéini E, a vertikéini Ey), zajistovanou
individualnimi svitidly, mazeme uréit pomoci fotometrického za-
kona vzdalenosti z intenzity svétla a geometrie prostoru (vysky
h, vzdélenosti d a thlu dopadu svétla o).

Odrazivost Odrazivost
% %

Materidly svitidel
nejcisti hiinik, lestény na vys. lesk 80 az 87 Svétld malta, vapenna omitka 40 aZ 45
eloxovany hlinik, matowy 80 az 85 tmavéa malta 15 a2 25
lestény hiinik 65a275 piskovec 20 a2 40
matovany hlinik 55 a2 76 preklizka, hruba 25 a7 40
matny hlinikovy natér 55 az 65 cement, beton, hruby 20 a2 30
ledtény chrém 60 az 70 ¢ervené cihly, nové 10az 15
bily smalt 65az 75 Barvy
Cisté bily lak 80 az 85 bild 752285
méd leéyléné na vysoky lesk 60 az 70 svétle Seda 40 az 60
mosaz ledténé na vysoky lesk 70az 75 stredné Seda 25a7 35
nikl letény na vysoky lesk 50 az 60 tmavé $eda 10ai 15
bily papir 70 aZ 80 svétle modra 40 az 50
sliibfené sklenéné zrcadio 80 a2 88 tmavé modré 15a% 20
stiibro leténé na vysoky lesk 90 az 92 svélle zelend 45 a7 55
Stavebni materialy tmavé zelena 1522 20
svétly dub, lestény 252235 svétle Zluta 60 az 70
tmavy dub, leStény 10 az 15 hnéda 20az 30
2ula 20a225 svétle ¢ervena 45 a2 55
vépenec 35 az 55 tmavé dervena 15az 20
lestény mramor 30az70

@ Qdrazivost materiali pro osvétlovaci techniku
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Hiové 21721 nejpikfejsi -
ot zebiikové schodiéte 2023 | o‘ﬁ;tn;!n 'jﬂcr':‘?‘s'é dvouramenné | Jedno- a SCHODISTE
. tfiramenng
né stavebné 19028 schodei schodiété
:l‘jl‘::;g‘:g;‘f- 18127 vv"ja_, ploché (dobré) | ploché (dobré) DIN 18 064-65, 4174
pohodiné schodisté podsazi stoupani stoupani . .y ur h
17120 o e m: - Skalalschc?dlst’ a prtstuE)ovw h
AT B | stamns | Svomna | supna|  Cest je 8irokd: od  razndho
16/33 = " s , uspofadani v obytnych do
- 14/34 9 h % Ik a I8l
L~ 1250375 2250 - - |13 1730 Ul '_vaé B2 V? ?WS vnaje
volna schodisté 20 U fmeslie s schodiété, na nichz se nechio
piikré rampy 10-24° 2750 1 [17e | - - 1 AL, (i 80
MY __.—piip. 1622 125 a0 |18 |1ees |17 |1764 d!’__ .aie kraVCI' Ghu%e Y 3cho
G naKidaclrampy 6-10° disti spotfebovava primaris
—=="""ptip. 1:10 az 1 . s ’
e pIIot:‘hoe rampy 6° Vyska podlazi a stoupani scho- 7 nasobek energie, nez chiizn
@ i diste po roving. Pfi vystupu po schi
Sklon pro rampy, volna schodité, schodi§té v obytnych domech, u technickych i i i
bl il Oy dech je fyziologicky nejpilzni
spoieha snaegn vejsi stoupani pFi sklonu scho
. " . o m 4 e v 4
Budova schoddis G, |sounaal] sipice skvkyspoi | 2 /L-=="] di§té 30° a poméru stoupani
sifka s a body piiblizné 4 3,5 kJ/m,
obylndstavba | kbytowymprostordm|  sklepniapidni, | = 80 [ 17:3 |28 227 g16jn6 vySka stupné h 17
do2 byta " slavebng ne k bytovym spotieby - =
nezbytna prostoram = 80 s21 =21 energie sitka Stup 5b i 29
ne
nikoliv stavebnd nezbyind e o e M
(piidavna) viz DIN 18064 /11.79,0dst. 25 | = 50 |=21 =21 Pomér stoupani je urcen dal
ikl ciavebng ety = 50 | z4dné stanoveni 1 kou kroku dospélého clovikn
fidav diste) s
wvnilf uzavienych bytd = ca (61-64 cm). Vzorec pro sl
ostatni budovy stavebné nezbylna 100 173 28:% k= :
u = : E s o gy
stavebné nikoliv nezb é?riﬂavmé) & 50 f;‘ :221 § noveni prlznlveho [J()IIH"IH
M DANTBOS 15 78, ok 25 g stoupani s nejmensi spotfalhion
vgelng mezonelovych byld v budovéch s vice nez 2 L A 0 10 48 . ; 4 P
2lale ne < 14 cm; Yale ne > 37 cm = stanoveni poméru stoupani s/a stupnice em) »  eNergie plan tento vzoroo

@ Spotfeba energie dospéleholové- 2 h + b =63 cm (1 krok)
ka pfi vystupu po schodech . , _

PFi stanoveni rozmér o ulva
fenf schodigté ma kromé tive
denych souvislosti také valky
vyznam nadfazeny furkin
Gcel a vzhled. Neni dllo2lié sn
H motné prekonani vydkovili

@ Schodisté pro budovy DIN 18 065

- 5.2me > 49mt rozdilu, ale také zptsob |uh

pfekonani.
Schodiste . U volného schodisté o vallyi
obrazek (8) - ({9 16:schodistowych stupti 17/29, 17,2/28,1 provozem je treba dat plodiinl

vyska podlazi 2,75; §ifka schodidtového ramene 1,0 m LR &
nizkym stupfiam 16 » 30 v

Schodiété bez podesty pokryvaji téméf stejnou pudorysnou plechu, naproti tomu mize byt cesta od vystupu ze spodniho T35 A
@ - ramene K nastupu na dalsi rameno schodisté podstatné zkracena natoéenim stupht — @ - @ SCAhOdISte b kAanC("“” Nl
Vhodné pro vicepodiazni budovy Unikové schodisté munl

PE. opak umoznovat rychld pifak
' nani vysky. Kazdé nezhylng
; : schodigt& musi mit viastni i
bihajici schodigtovy prosti
ktery je tak uspofadan, 2a viul
né pfichodu a vychodu i vl
ného prostoru miZe sl
i jako Unikové schodlfta. Hirka
vychodu = S&ffce sohodisis
T Schodisté s podestou zabira piderysnou plochu jednoramenného schodistd + Z kazdého mista v pobylovail

@ plochs podesty - plocha 1 stupné. Podestova schodisté jsou nezbytna u wsky,~ Triramenné schodiété je drahé, nes-  Prostoru i ze sklepniho pudind
- i 2 i = 3ffce schodistové 5 fg o pi "
podlazi 2 2,75 m. Sitka podesty = &ifce schoditového ramene &elné, zabira misto musi byt dosazitelny soliiis

62m?

tovy prostor nejmand |aeiil
schodi§té nebo vychody v

.

3 vzdalenosti = 35 m. Jo i o

a4 tfeba vice schodist, pak |u il

no je rozdélit tak, aby unikive

cesty byly co nejkratdl, V ju

storu schodisté musl byl ot

ry do sklepniho podia?l, nes

bytného podkrovi, dilan, w4

chod, skladt apod, aputiei

f;l:;wmrﬁ\::p a zkosené stupné :’Iinimélni potieba mista pii tran- Vyboen stupiii v 4zkém scho- samozaviracimi protlpod i
portu nabytku diti Setfi Sitku podesty

dvefmi T 30.
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@ Vertikalni zorné pole

pfipustné zorné

pfipustné
zomé pole

_ Pfednostni ¢ast
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@ Horizontalni zorné pole
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@ Pfednostni a pipustna dosaZitelnost

Spravné zékladni drzeni
z ergonomického hlediska

g
@ Ergonomicky uspofadané pracovis-
té s obrazovkou na pevném stole

60 (70)

Je tfeba se piiblizit hodnotdm v zavorkach

pracovidté typ 1
nastavitelny stdl
nastavitelna Zidle

Zenya

Zeny muzi

T (vySka stolu)* (630-t)-(730-1)(630-1) - (780-1)
S(vyska Zidle) 420-460 420 - 500

pracovi$té typ 2

pevny stil

nastavitelnd Zidie

nastaviteln& podlozka pro nohy

Zenya
Zeny muzi

@ Rozméry pracovnino nabytku

298

T (vy3ka stolu)* (700-1)~ (730-1)(750-1) - (780-1)
S(vyska Zidle) 460-500 500 - 550
P(vyska podlozky) 0-100 0-150

pracovisté typ 8
pevny stil
nastaviteln4 Zidle

Zenya
Zeny muzi

T (vy8ka stolu)*(640-1)-(800-1)(680-1)- (800-1) |
8 (vy3ka Zidle) 420-460 420 -500

"t stfedni vydka klavesnice nad stolni deskou

ADMINISTRATIVNI BUDOV Y
DIMENZOVANI
PRACOVISTE S OBRAZOVKOL

Jsou to pracovisté s nasleduiici vybavou k praci: obrazovka, klives
nice a zvukové médium. Tato pracovi§té se nefidi standardilin i+
Senimi, nybrz podie specifickych pozadavki pracovniho pioces
(napf. informaéni misto, misto vkladani dat atd.).

Predpisy obsahuji: ,Bezpe&nostni nafizeni pro pracovidid n s
zovkou v kancelafi’, ZH 1/618 hlavniho svazu #ivnostonskyoli i+
stev. Hlavni obsazené predpisy:

—»Smémice pro pracovisté” k ,Nafizeni o pracovidtich"

— vice jak 40 specidlnich predpist DIN

— DIN 66234 T1 - T7, pracoviété s obrazovkou

— ZH 1/535 Bezpecnostni pravidla pro kancelate

= VDI- a VDE-normy k technickym zafizenim (topeni, vatranl, sk

Pracovisté s obrazovkou je tfeba navrhovat tak, aby odpovidals 16
to specifickym pfedpistim i obecné uznavanym techniokyi i
ditim a sou¢asné i poznatkim z ergonomie a pracovniho dkufsi

Usporfadani pracovi§té

Casto pouzivané pracovni prostfedky se umistujf do stfodi o

pole a dosaZitelné vzdalenosti — (D - (3.

Nabytek

Definované spravné drzeni téla pii praci znamena pontavani b

alokte v hlu asi 90°, stejny thel u kolena = @). Pro osoby g

velikosti je tieba mit nastavitelné vysky stoli a Zidll,

Mazeme vyuzit dvé nasledujici, z ergonomického hiadinka #i

moznosti:

A: pracovisté typ 1 stul s nastavitelnou vyskou 60 «
Zidle s nastavitelnou vyskou A <

B: pracovisté typ 2 a 3 pevna vyska stolu
Zidle s nastavitelnou vyskou AR B
nastaviteln podiozka pro nohy 00 = 11 &5
Je tfeba dbat na dostatek prostoru pro nohy — (4)

Okoli

Predméty zafizeni v nejbliz&im okoli, pracovni stiil ald Tl i s
peri reflexe max. 20 - 50%.

Osvétleni mezi 300 a 500 Ix, ohranieni clony svitidel, napf juss
rastru ze zrcadel na strop& nebo osvétlenim 2-K —» afr 10 1+
Pasy svitidel usporadat paralelné k oknu. Matné poviahy v st

s doporugenym stupném reflexe (strop asi 70%, stény BUN. des
stény asi 20 — 50% ).

Smér pohledu na obrazovku paralelng sokny asvitidly, Liirists g
covisté s opbrazovkou je nejvhodngjsi do zony boz okan
Doporuceni pro klimatické podminky a hluk je tfaba dodibul P e
mulaci pfistrojii v mistnosti nastupuje spise potfaba ahlmsin ed §
peni (— technické vybaveni budovy).

Psychologie pracovisté s obrazovkou

Préce s obrazovkou miiZe mit negativni dusledky ni PIAGOVIV s

sledujeme-li strategii racionalizace, ktera &lovéka vyladl ve velka 1

fe z pracovniho procesu a ponechd mu jon zbylkové fhusss

Prof. Walter Volpert — [ formuluje 9 kritérif pro VyIvatan s

a definuje nasledujici znaky pro kontrastni pracovnl ukoly (shig

VEk):

— velky prostor pro rozhodovani

—k tomu pfiméfené Sasové tvardi pole

—vyzva k osobnimu zaujeti/oviadnuti (mozZnost strukiurova s
davkud

- Ukoly bez omezovani

- dostateéna télesna aktivita

- atak naroky i na dal§f smysly

— konktrétni zachazeni s redinymi predméty (napf, primy vatai b &
cidlnim podminkam)

- nabidka moznosti variant

— podpora a umoznéni socidlni spolupréce a bozproniiudi i
lidskych kontaktt

(— zmény na pracovisti)




5 4576
% | l:‘:V.L

Organiza&ni psaci stll s ota¢eci

) Pl wlol ao zdsuvkami na nor- idli na koleckach, srovnani plochy
s (1), uspora mista u (2) 0.5

aiid lormaty podle DIN 4549/1

140 1,64

Jysuky pult pro formaty podle nor-
{11 i v JednG skiifce kartotéky asi @
1 B0 i8tka

normy, ve stolu = raznych norem

' Pl pro klienty Pracovni pult s psacim stolem Pult jednotlive,
01 A prachodem pred nim (Svédsky zpUsob) uvolnénf sestavy
B ue sousednim psacim stolem

£ i ity I registragnich zasuvek
(1j) Dlolek pod pocital s dvofitym po- Sestavitelné registraéni zasuvky @ Sloupy.2 registiatl

hyblivym pofadacem sestavitelné do fad

g

1,22

2,10

(1) Skiin na stojici pofadade @ Skiif s roletou Satni skfifl s dvefmi

ADMINISTRATIVNI BUDOVY R34
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Dvojité Zlaby pro formaty podie @ Kartotédni sestava pro listky podie

—~ 47-50

DIMENZOVANI
Odkladaci plochy
Od roku 1980 neomezené
platné zakonné nafizeni o kan-
celafském nabytku s typem
kancelaiského stolu ,jednodu-
chy psaci stul* a ,organizaéni
psaci stul“, zanikaji s existenci
&etnych zafizovacich systému.
Euronorma vychazi, vzhledem
k pouzivanim klavesnic na pra-
covidtich s obrazovkou, z vys-
ky stolu 72 cm.
DIN 4549 ,kancelaisky naby-
tek" vychazi z poznatkl ergo-
nomie a antropometrickych
studii.
Normovany psaci stdl 156/78/
78 cm se Gasto dopliiuje stoly
140/70/74 cm odli§nymi od nor-
my — @ (systém Velox —1).
PoZadavky: regulace vysky
pracovni desky bez vibraci, po-
vrch absorbujici zvuk, opora
pro nohy v anatomicky spréav-
né vysce.
Zidle na koleckach, sedak
a opéra Galounéné a nastavi-
telné. Zohlednénf riznych po-
zic sedu pfi vyvoji ,dynamicke-
ho sedaciho nabytku“. Kombi-
nace stolu pod psaci stroj
a psaciho stolu pro dosazeni
prostorové Usporné jednotky
az k wytvofeni ,zafizovaciho
systému* -,
V registraturdch a kartoté-
kéach télesa skiini bez bo¢nich
diltl— @. Rady ukongeny sa-
mostatnymi boénymi dily. Ko-
vovy nabytek ma podobné& nor-
mované rozméry — DIN 4545
a DIN 4549.
Pulty i z druhé strany jsou
62,5 cm Siroké a asi 90 cm vy-
soké — (@), pfi 30 cm $ifce jsou
100 cm vysoké, aby nebylo
mozné pfes né sahnout. Za
pultem je prichod pro odbave-
ni klienta vestoje, také —
str. 309 @ — (®. Prubézny pult
— ®a @ .Samostatné umis-
tény pult umoZiuje zmeény
v sestavé — ().

—~ 42-50
T =
200
270
s
0780 1,20
e

@ Satni skfift pro zaméstnance

299
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