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1 Podmı́nky předmětu

Pro úspěch v tomto předmětu je potřeba:

• stoprocentńı docházka,

• aktivńı účast na hodinách,

• v týmu zpracovat a připravit blok výuky na vybrané téma,

• vyplněńı 3 odpovědńık̊u v ISu ke všem 3 setkáńım a

• sebehodnoceńı na konci kurzu (skrze odpovědńık v ISu).

Pro źıskáńı známky A je potřeba nadstandardńı zapojeńı do výuky a př́ıprava
bloku.

1.1 Náhrada absenćı

Drobné absence se řeš́ı vypracováńım práce nad rámec kurzu. Zhruba plat́ı, že
na 1 hodinu absence připadaj́ı 2 hodiny práce nav́ıc. Větš́ı absence je vhodné
řešit náhradou v jiné skupině. Vždy je ale potřeba se domluvit s námi i s lektory
skupiny, kde si chcete nahradit absenci. Zodpovědnost za nahrazováńı absence,
at’ už drobné nebo velké, je na vás. Očekáváme, že se s námi domluv́ıte a inici-
ativa p̊ujde od vás.

Prvńı setkáńı (pátek a sobota) je nutné absolvovat ve skupině, kterou máte
zapsanou, nelze jej nahradit v jiné skupině.
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2 Rozděleńı do týmů

datum blok téma členové týmu

1. 11. 14:00–17:30 Stres Naty, Boris, Mǐso a Miloš
2. 11. 09:00–12:30 Komunikace Štefan, Zoltan a Svoro
2. 11. 14:00–17:30 Asertivita Mı́̌sa, Dáša, Martin

29. 11. 14:00–17:30 Prezentace Dominik, Heňa a Peter
30. 11. 09:00–12:30 Sebepoznáńı Táňa, Marek a Kubo
30. 11. 14:00–17:30 Motivace Petr, Peter, Honza a Pavel

Každý blok se bude skládat ze 3 hodin programu, který si připrav́ıte, a 30
minut na zpětnou vazbu. Po odvedeńı zpř́ıstupněte nám i svým spolužák̊um
materiály, k vámi zpracovanému tématu. Můžete je poslat nám a my je vlož́ıme
do studijńıch materiál̊u.

3 Tipy k lektorováńı

Nı́že jsou drobná doporučeńı, jak připravit bloky výuky.

• Nechceme prezentace (viz Pyramida učeńı), chceme aktivity a zážitkové
vzděláváńı.

• Nezapomeňte do programu zařadit pauzy.

• Nezapomeňte udělat reflexi za každou větš́ı aktivitou.

• Každá aktivita muśı mı́t jasný ćıl, kterého chcete dosáhnout. Vždy si
řekněte, k čemu daná aktivita slouž́ı, co chcete, aby si z ńı spolužáci odnesli
a jak to zapadá do zvolenému tématu.

• Při sestavováńı programu se řid’te paṕırky, které jste si sami sepsali a jsou
ve studijńıch materiálech (https://is.muni.cz/auth/el/fi/podzim2019/
PV206/um/group_02/)

• Vyzkoušejte si blok nanečisto (na sobě, na kamarádech).

• I pokud si blok vyzkouš́ıte, těžko se odhaduj́ı přesné doby trváńı některých
aktivit. Je dobré mı́t nějaké aktivity v zásobě, kdyby vše šlo př́ılǐs rychle,
a naopak být připraveńı něco vynechat, kdyby se nest́ıhalo.

• Potkávejte se osobně při sestavováńı programu vašeho bloku.

• Kreativitě se nekladou žádné meze. Č́ım zaj́ımavěǰśı program, t́ım lépe.

• Pokud po nás budete něco cht́ıt (vytisknout, přinést, zař́ıdit,...), dejte nám
to vědět s dostatečným předstihem.
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• Pokud se bude část programu odehrávat jinde než v učebně, plánujete jiné
velké změny nebo je vyžadováno udělat cokoliv před vaš́ım blokem, dejte
o tom vědět dopředu spolužák̊um i nám e-mailem.

• Pamatujte, že se učeńım uč́ıte sami, tak si z toho vezměte, co nejv́ıc,
vyzkoušejte, co byste chtěli zkusit, klad’te sami sobě výzvy. Nez̊ustávejte
u toho, co vám ,,jakž-takž“ jde.

• Pokud máte nějaké daľśı tipy k lektorováńı, dejte nám vědět a my je
doplńıme. :)
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