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1 Podminky predmétu
Pro uspéch v tomto predmétu je potieba:
e stoprocentni dochézka,
e aktivni ticast na hodinach,
e v tymu zpracovat a piipravit blok vyuky na vybrané téma,
e vyplnéni 3 odpovédnikt v ISu ke vSem 3 setkdnim a
e sebehodnoceni na konci kurzu (skrze odpovédnik v ISu).
Pro ziskdni zndmky A je potieba nadstandardni zapojeni do vyuky a p¥iprava

bloku.

1.1 Nahrada absenci

Drobné absence se fesi vypracovanim prace nad ramec kurzu. Zhruba plati, ze
na 1 hodinu absence pfipadaji 2 hodiny price navic. Vétsi absence je vhodné
reSit ndhradou v jiné skupiné. Vzdy je ale potieba se domluvit s nami i s lektory
skupiny, kde si chcete nahradit absenci. Zodpovédnost za nahrazovani absence,
at uz drobné nebo velké, je na vas. O¢ekdvame, Ze se s ndmi domluvite a inici-
ativa pujde od vas.

Prvni setkani (patek a sobota) je nutné absolvovat ve skupiné, kterou méte
zapsanou, nelze jej nahradit v jiné skupiné.



2 Rozdéleni do tymu

datum  blok téma ¢lenové tymu

1. 11. 14:00-17:30  Stres Naty, Boris, Miso a Milos
2.11. 09:00-12:30 Komunikace Stefan, Zoltan a Svoro
2. 11. 14:00-17:30 Asertivita Misa, Dasa, Martin
29. 11.  14:00-17:30 Prezentace Dominik, Hena a Peter
30. 11.  09:00-12:30  Sebepoznani Tana, Marek a Kubo
30. 11.  14:00-17:30 Motivace Petr, Peter, Honza a Pavel

Kazdy blok se bude sklddat ze 3 hodin programu, ktery si pfipravite, a 30
minut na zpétnou vazbu. Po odvedeni zpfistupnéte nam i svym spoluzakum
materidly, k vami zpracovanému tématu. MuZzete je poslat ndm a my je vlozime
do studijnich materialu.

3 Tipy k lektorovani
Nize jsou drobna doporuceni, jak ptipravit bloky vyuky.

e Nechceme prezentace (viz Pyramida ucent), chceme aktivity a zdZitkové
vzdeéldvdni.

e Nezapomente do programu zatradit pauzy.
e Nezapomente udélat reflexi za kazdou vétsi aktivitou.

e Kazda aktivita musi mit jasny cil, kterého chcete dosdhnout. Vzdy si
feknéte, k cemu dand aktivita slouzi, co chcete, aby si z ni spoluzaci odnesli
a jak to zapada do zvolenému tématu.

o Pii sestavovani programu se fid'te papirky, které jste si sami sepsali a jsou
ve studijnich materidlech (https://is.muni.cz/auth/el/fi/podzim2019/
PV206/um/group_02/)

e Vyzkousejte si blok nanecisto (na sobg, na kamarddech).

e [ pokud si blok vyzkousite, tézko se odhaduji presné doby trvani nékterych
aktivit. Je dobré mit néjaké aktivity v zasobé, kdyby vse §lo prilis rychle,
a naopak byt pfipraveni néco vynechat, kdyby se nestihalo.

e Potkdvejte se osobné pii sestavovani programu vaseho bloku.
e Kreativité se nekladou zadné meze. Cim zajimavéjsi program, tim lépe.

e Pokud po nés budete néco chtit (vytisknout, pfinést, zaridit,...), dejte ndm
to védét s dostate¢nym predstihem.


https://is.muni.cz/auth/el/fi/podzim2019/PV206/um/group_02/
https://is.muni.cz/auth/el/fi/podzim2019/PV206/um/group_02/

e Pokud se bude ¢ast programu odehravat jinde nez v ucebné, planujete jiné
velké zmény nebo je vyzadovano udélat cokoliv pfed vasim blokem, dejte
o tom védét dopredu spoluzdkum ¢ ndm e-mailem.

e Pamatujte, ze se ucenim ucite sami, tak si z toho vezméte, co nejvic,
vyzkousejte, co byste chtéli zkusit, klad'te sami sobé vyzvy. Nezlstavejte
u toho, co vam ,,jakz-takz“ jde.

e Pokud mate néjaké dalsi tipy k lektorovani, dejte nam védét a my je
doplnime. :)
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