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Uvod

Pozitronova emisni tomografie (PET) a jednofotonova emisni tomografie (SPECT) jsou
nuklearni metody vyuZivané v diagnostice tumord, epilepsie a neurodegenerativnich

onemocnéni (napf. demence)

Tyto funkéni metody (pro srovnani CT nebo MRI — zobrazuiji strukturu mozku) umoznujici
studium fyziologickych i patologickych zmén mozkové aktivity:
= PET pfinasi informace o metabolismu tkané (v prfipadé mozkové tkané dominuji
vysetieni glukdzového metabolismu radioaktivnim izotopem 8Fluor-
deoxyglukdzou/*3FDG)

= SPECT reflektuje zmény v krevni perfuzi (farmaka znacena Techneciem-99m/*°™Tc)



Princip a provedeni PET vysSetreni

* Pred provedenim vysetfeni je nutna priprava
radiofarmaka (radionuklid navazany na nosic,

napr. deoxyglukozu) v tzv. cyklotronu

 Radiofarmakum je podano nitrozilné:
» v téle pacienta je radioaktivné znaceny metabolit vychytdvan

burikami (event. je navazan na receptor a do burky nevstupuje)

e Radionuklid, kterym je metabolit znacen, se dle svého
polocasu rozpadu rozpadd za uvolnéni pozitronu (tzn.

anticastice elektronu)

» pozitron s kladnym nabojem anihiluje s elektronem s negativnim
nabojem za uvolnéni 2 fotont o stejné energii, které od mista
svého vzniku leti opacnym smérem (pod uhlem 180°), poté, co
opusti télo, jsou zachyceny detektorem a vysledny signal je

zrekonstruovan (srovnej s principem SPECT, slide 4)

e  Existuji i hybridni pristroje (PET-CT nebo PET-MRI)

‘ Gamma-ray
i

N 7 = i _C-/\-\\
\ | i )
- /% e
V_

511 keV
gamma-ray

»
) Positron-emitting
W radionuclide

7
/
/

Electron (—) ¥

)J) . Positron (+)

Y

511 keV
’ gamma-ray



Princip a provedeni SPECT vysetreni

Pacientovi je rovnéz nitrozilné podano radiofarmakum vyzarujici 1 paprsek gama zareni
» nejcastéji znacené Techneciem-99m/?°™Tc, proto “single photon emission computed
tomography”
Kolem pacienta rotuji scintilacni kamery (gamakamery), které detekuji rozlozeni

radiofarmaka na zdkladé intenzity vyzarovanych gama paparsk( v jednotlivych fezech

(nasleduji pocitacové rekonstrukce a kvantifikace signalu)

Podobné jako u PET existuji hybridni pristroje SPECT-low dose CT umoznujici kombinovat

“funkéni” data SPECT se “strukturdlnimi” daty CT

Video: https://www.youtube.com/watch?v=b3Dtrt5pJ7U



PET v neurologii

* Tato metoda je vyuzivana u pacientu:
» s epilepsii, pred planovanou neurochirurgickou operaci (napomaha k lokalizaci loZiska)
» s mozkovymi nadory (odliseni benignich a malignich nadord, stanoveni stupné malignity,
sledovani efektu lécby, zachyt recidivy v pooperacnich a poradiacnich zménach etc.) a

mozkovymi metastazami (napf. celotélovy PET slouzi k patrani po primarnim nadoru,

ktery metastazoval do mozku)

» s extrapyramidovymi onemocnénimi (napf. u Parkinsonovy nemoci pomoci 18F-DOPA,

ktery umoznuje studium metabolismu neurotransmiteru dopaminu)
» v diagnostice demenci (napf. 11C-Pittsburghska substance u Alzheimerovy nemoci)

» s podezifenim na tzv. paraneoplastické syndromy, kdy dochazi k poskozeni funkci mozku
nasledkem systémové imunitni odpovédi — v ramci patrani po primarnim nadoru se

provadi celotélovy PET



SPECT v neurologii

Tato metoda je klinicky vyuzivana ke studiu prokrveni (mozkové) tkané u pacient s epilepsii pred

planovanou neurochirurgickou operaci:

» iktdlni SPECT - provadi se tésné po epileptickém zachvatu (typicky po vysazeni nebo

snizeni antiepileptické medikace pod dohledem lékate za hospitalizace)

» interiktalni SPECT — provadi se v mezizachvatovém obdobi (tzn. tehdy, kdyz pacient nema

klinicky patrné zachvaty a pravidelné uziva predepsanou lécbu)

» SISCOM (Subtraction Ictal SPECT Co-registered to MRI) — matematicka metoda
srovnavajici SPECT signal ziskany tésné po zachvatu (iktalni SPECT) a v mezizachvatovém
obdobi (interiktalni SPECT); ziskana data jsou koregistrovana s daty MRI mozku daného

pacienta (MRI je provedeno v tzv. epileptickém protokolu/3T MRI)

> Blize o metodé: http://analyzedirect.com/documents/training_guide/add-ons/SISCOM.pdf



PET v epileptologii a epileptochirurgii — nejvétsi prinos
u pacientu s epilepsii spankového laloku

Pacient s obtizné lécitelnou (tzv. farmakorezistentni) epilepsii:
a) koregistrace PET a MRI v rdmci predoperacni pripravy pacienta (napomaha k urceni rozsahu resekéniho vykonu)
b) 8FDG-PET prokdzala snizeny metabolismus v levém spankovém laloku (tzv. PET pozitivni epilepsie)
U pacienta bylo provedeno operacni odstranéni predni ¢asti postizeného spankového laloku

(tzv. anteromedidlni temporalni resekce), v soucasné dobé je pacient bez epileptickych zachvat



SISCOM a PET u epilepsie levého spankoveho laloku

SISCOM — oblast snizeného krevniho PET — oblast snizené metabolické
prutoku ve spankovém laloku vlevo aktivity v korelujici oblasti
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Otazky k opakovani

1) Popis princip PET. (Slide 3)

2) Popis princip SPECT. (Slide 4)

3) Vyjmenuj rozdily mezi PET a SPECT. (Slide 3 a 4)
4) Vyjmenuj klinické vyuziti PET. (Slide 5a 7)

5) Popis princip metody SISCOM? (Slide 6 a 8)
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