Katedra sportovni edukace Fakulty sportovnich studii Masarykovy univerzity v Brné

Odborna praxe pribézna, podminky pro nastup:

» registrace do pfedmétu Odborna praxe pribézna (0006, 0604)

» vcasné zaslani vyplnéného formulare Cislo 1 ,Kontakt na sportovni oddil, klub*
(tj. nejpozdéji v poslednim tydnu pfed zahajenim semestru). Do néj dopiste
kde, pod jakym vedenim a jakym zpUsobem budete OP provadét. Pfesné
datum konani praxe muze byt upfesnéno v pribéhu semestru.

Odborna praxe (dale jen OP)

Dle specializace — absolvovat tydenni soustfedéni ve funkci pomocného trenéra
s vybranym sportovnim klubem, pokud mozno tam, kde student provadi trenérsko
metodickou praxi.

Ugast na sportovnim campu, opét ve funkci trenéra. Popfipadé aktivni trenérska
cinnost ve funkci ,asistenta trenéra“ — v tomto pfipade by se mél student seznamit
s organizaéni  strukturou pfislusného klubu, s povinnostmi zaméstnancl,
personalnim a ekonomickym zajisténim — poznat zakladni administrativu daného
zarizeni, seznamit se s organizacnimi a metodickymi povinnostmi vzhledem
k podfizenym ¢&i nadfizenym ¢lankim — sportovni management.

Pro studenty specializace ,fitness” je mozné si OP splinit formou prace ve funkci
osobniho trenéra apod. (VSe projednat s garantem TMP M. Strachovou)

Studenti TVSP — prezenéniho (denniho) studia
maji praxi zafizenou garantem TMP v brnénskych klubech.

OP je v jarnim semestru v rozsahu 52 hodin.

Studenti TVSK - kombinovaného (dalkového) studia
si sami vyhledaji instituci, kde budou praxi provadét.

OP je v jarnim semestru v rozsahu 30 hodin, (52 hodin, pokud si student zvySuje
trenérskou kvalifikaci na I. nebo Il trenérskou tfidu)

Povinnosti studentu TVSP, TVSK na OP a poZadavky pro udéleni
zapoctu

1. Student pfed zahajenim semestru uvede do formulare z trenérskych praxi
,Kontakt na sportovni oddil, klub®,

- jakou formou bude odbornou praxi vykonavat (soustfedéni, asistence trenéra,
prace ve fitcentru...)

- kde praxe probéhne

- termin praxe (pokud jej nebude znat, upresni se dodate¢né béhem semestru)
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2. Studenti jsou povinni dodrzovat pravni i provozni predpisy zafizeni,
kde praktikuji, organiza€ni fad pracovisté a ostatni nafizeni, ktera pro
konkrétni instituci plati.

3. O plnéni osobniho pracovniho planu si posluchaci vedou prehledny denni
zaznam akci, resp.Cinnosti s praxi souvisejicich.

4. Student je povinen po skonéeni praxe a pro udéleni zapoctu odevzdat
nasledujici dokumentaci k absolvované praxi (viz Cislované polozky nize) a
to nejpozdéji do 14 dnu po jejim skonéeni.

VSechny potfebné formulare najdete na http./www.fsps.muni.cz/trenpraxe.

Seznam povinné dokumentace OP (pro udéleni zapocétu):

Pred zapocetim praxe:

1) Formular €islo 1 ,Kontakt na sportovni oddil, klub“(do néj vepsat kdy a kde
bude student praxi vykonavat) .
Poznamka: odevzdat 1x

Po ukonéeni praxe:

2) Formular Cislo 7 ,Zaznam odborné praxe”.
Poznamka: odevzdat 1x

3) Formular &islo 4 ,Denni zaznam ucasti...“ (v pfipadé asistentu trenéra a
cvicitelt ve fitness)
Poznamka: odevzdat 1x

4) Formular Cislo 8 ,Rozpis tydenniho soustredéni*
Poznamka: odevzdat 1x
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