Seminar z fyziologie vyzivy
Bilkoviny

1. Napi$ obecny vzorec aminokyseliny (AK)

2. Aminokyseliny jsou mezi sebou spojeny ............... .......... , kde aminoskupina jedné AK se vaze na
karboxylovou skupinu druhé AK, pfi¢emz se vylou¢i molekula vody.

3. Slouceniny vzniklé spojovanim aminokyselin do fetézcu se nazyvaji:

do100AK: .....................(do 2............
nad 100 AK: .............oooo0 Gooeeee i )

4. Dopliite schéma rozdgleni bilkovin:
dle chemického slozeni: jednoduché (albuminy, globuliny, prolaminy...)
) U (glykoproteiny, lipoproteiny, fosfoproteiny...)

5. AK délime na:

6. Vysvétli pojem ,,esencidlni aminokyselina“

7. Rozd¢l vyjmenované AK do vySe uvedenych tii skupin:

alanin, histidin, leucin, cystein, kys. asparagova, valin, tyrosin, methionin, serin, fenylalanin, kys.
glutamova, glycin, arginin, glutamin, izoleucin, tryptofan, taurin, lyzin, threonin, ornithin, prolin,
hydroxyprolin, asparagin.
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8. Hydrolyticke Stépeni bilkovin se nazyva. ............
9. Traveni bilkovin zaCind v ................. , kde pepsiny $tépi nékteré peptidové vazby.

10. Pepsiny a dalsi enzymy ucastnici se traveni bilkovin jsou secernovany ve formé
................ prekursoru (proenzymu) a aktivuji se az v GIT.

11. Prekurzoty pepsinu se nazyvaji ................ ajsou aktivovany ....... v zaludku.

12. Pepsiny hydrolyzuji vazby mezi aromatickymi AK (fenylalanin, tyrosin) a sousedni AK, takze
vysledkem peptického traveni jsou ............ rizné velikosti.

13. Enzym zkapaliiujici zelatinu se nazyva .................



14. Optimalni pH pro ptisobeni pepsind je ....... S , proto jejich aktivita kon¢i, kdyZ se zalude¢ni
obsah smisi s alkalickou................. ........... v duodenu a jejunu. Chylus md v ampule duodena pH 2,0 —
4,0, ale ve zbyvajici Casti asi 6,5.

15. Dopliite tabulku:

Misto
pusobeni 3
v GIT Enzym Proenzym Aktivator Zlaza Substrat Produkt
. bilkoviny, .
a)............ | pepsiny B). HCI () FETU, polypeptidy peptidy
trypsin A)eee enteropetidaza S oligopeptidy, tri- a
f)...cooccee..... | chymotrypsinogen trypsin slinivka bisni | ................... dipeptidy
tenké karboxypeptidaza A | prokarboxypeptidaza A | g)................
enké
stfevo h)....................... | prokarboxypeptidaza B |i)................
elastaza ) P trypsin elastin
ribonukleaza K)o nukleotidy
desoxyribonukleaza DNA ) I,
enteropeptidaza sliznice trypsinogen trypsin
tenkého . oligopeptidy,
[11) P Stfev,av ’ polypeptidy dipeptidy
(kartacovy - - N
[0) PO lem) dipeptidy dvé AK
. . pentézy, purinové a
(o) I nukleové kyseliny pyrimidinové baze
petidazy cytoplasma di-, tri- a tetrapeptidy [ p).......cc.cocoo i
bunék sliznice

16. Trypsin, chymotrypsin a elastdza hydrolyzuji vnitini peptidové vazby a souhrnng se nazyvaji ....................

17. Karboxypeptiddza A, B a aminopeptidiza hydrolyzuje AK z konce polypeptidu nesouciho COOH ¢i NH,
skupinu a souhrnné se nazyvaji ...................

18. Aminokyseliny jsou pievazng resorbovany ve ............... ¢asti tenkého stieva.

19. AK jsou ze stfeva prendSeny ............... ................ transportem do slizni¢nich bunck. Odtud jsou pak
prendseny .............c.. oo do extracelularniho prostoru.

20. Sefad’ sestupné zdroje bilkovin v potravindch: tvaroh, filé, hrasek, jogurt, s6jové maso, kuteci prsa, eidam
Lo, 2 3 ST S, G, T
21. Vyjmenuj vyhody a nevyhody konzumace zivocisnych zdroju bilkovin

Vyhody Nevyhody




