FYZIOLOGIE TRAVICI
SOUSTAVY




FUNKCE TRAVICI SOUSTAVY

* organizmy mohou vykonavat sve zivotni funkce jen za
prispeni energie, kterou ziskavaji z zivin

* pro prijem zivin se vytvoril travici system

TRAVENI
* mechanickeé a chemické zpracovani potravy
VSTREBAVANI
« prestup latek stenou zazivaciho traktu do krve
PREMENA A SKLADOVANI ZIVIN
* probiha hlavne v jatrech
VYLUCOVANI

 odstranovani nestravenych zbytku potravy a zplodin
metabolismu
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STAVBA STENY TRAVICIHO SYSTEMU




TYPY POHYBU V TRAVICIM TRAKTU

CELKOVE — PROPULZIVNI POHYBY
(PERISTALTIKA)

« zodpovedné za posun traveniny smerem ke konecCniku

rychlosti primerenou potrebam traveni a vstrebavani

MISTNiI POHYBY ZODPOVEDNE ZA MICHANI
TRAVENINY

* pohyby segmentacni a kyvave, zajistujici promichavani

obsahu s travicimi stavami

* pohyby travici soustavy jsou rizeny nervovou pleteni

umistenou mezi svalovymi vrstvami




KREVN| ZASOBENI| TRAVICIHO SYSTEMU

« zasobeni sleziny, ledvin a pankreatu

 Zilni krev odvadena splanchnickym systemem vstupuje do
portalni vény (vena portae) a odtéka do jater — v jaternich
sinusoidach je retikuloendotelovymi bunkami zbavovana az
sem doslych bakterii a jinych cizorodych materialu

» krev se sbira do jaterni zily a odtud do dolni dute zily




RIZENI CINNOSTI TRAVICIHO USTROJI
NERVOVE RIZENI

travici trakt ma svuj vlastni nervovy systém

stfevni (entericky) nervovy systémem ma ve sténe GIT
zabudované dve nervove pletené: plexus myentericus
Auerbachi ve svaloviné a plexus submucosus Meissnheri pod
sliznici

Myentericka pleten ridi hlavne motilitu a podslizniCni pleten
sekreci a lokalni prokrveni

cely system je schopen samostatne Cinnosti, ale obe jeho
slozky jsou napojeny na vegetativni nervovy system




PUSOBENI| SYMPATIKU A PARASYMPATIKU

FUNKCE PARASYMPATIKUS SYMPATIKUS
Sekrece slin + -
Sekrece trav. stav + -
Motilita GIT + -
Tonus sfinkteru - +




HUMORALNI RIZENI

* na travici systém pusobi nékteré hormony endokrinnich
Zlaz: jejich ucCinek je vetsinou obecny (tyroxin, somatostatin,
progesteron, glukagon)

 cilené pusobi na travici trakt parathormon (nepfimo aktivaci
premeny vitaminu D v ledvinach na aktivni metabolit
kalcitriol) a kalcitriol (zvySuje vstfebavani fosfatu a
vapenatych iontu stfevem)




PREHLED LOKALNICH HORMONU

HORMON

FUNKCE (+ posileni, - zeslabeni)

GASTRIN

+ zaludecCni sekreci

+ motilitu zaludku

+ tonus pylorickeho sverace
+ sekreci pankreatu (enzymy)

GIP

- zaludecni sekreci
- motilitu zaludku

SEKRETIN

- zaludecni sekreci
- motilitu zaludku
+ sekreci vody a HCO;

VIP

- sekreci zaludecni stavy
- motilitu zaludku
+ sekreci strevni stavy




Silbernagl, 2004
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FUNKCE USTNI DUTINY

FUNKCE SOUVISEJICI S TRAVENIM

PRIJETI POTRAVY
PRIPRAVA POTRAVY PRO DALSI ZPRACOVANI
ZPROSTREDKOVANI POCITKU CHUTI
TVORBA SOUSTA a OBALENI SOUSTA HLENEM
ZPROSTREDKOVANI POLYKACIHO REFLEXU

FUNKCE NESOQUVISEJICI S TRAVENIM

NESPECIFICKA IMUNITNI OCHRANA ORGANISMU
ARTIKULACE — TVORBA HLASEK




ZVYKANI
je dej, pri nemz se potrava mechanicky drti zuby na mensi

casti

jsou to stereotypne se opakujici pohyby zprostredkovane
zvykacim reflexem rizenym z prodlouzené michy

Zvykaci svaly jsou schopny vyvinout velkou silu, rezaky az
100 N, stolicky az 900 N.




Postranni kiidlovity sval
(musculus pterygoideus lateralis)

Sval spankovy
(musculus
temporalis)

Trubacsky
(licni) sval
(musculus
buccinator)

i

Zub tfenovy

Weston, 1985

Poloha slinnych Zlaz




SEKRECE SLIN

probiha neustale na bazalni urovni

male slinne zlazky stale sekretuji sliny, aby udrzovaly sliznici
ustni dutiny vihkou a aby |i Cistily

sekrece slin se vyrazné zvysuje nepodminénym reflexem,
kdy je podnetem dotek sliznice se soustem, nebo
podminénym reflexem, kdy sekreci vyvola viné
pfipravovaného jidla, pohled na prostfeny stul apod.

podminene sekrece se ucastni velke slinne zlazy




Uzdicka

(frenulum
Vyusténi
podjazykové
Zlazy velkym
vyvodem

SLINNE ZLAZY

Bunky slinnych Zlaz
vyluéujici hlen

e za den setvori 1-2lslin




SLOZENI SLIN

* d-amylaza (ptyalin) je enzym, ktery zacCina uz v ustech
travit skroby




POLYKANI

* je slozity mechanismus, zpocatku ovladatelny vuli, pozdéji
zprostredkovany polykacim reflexem rizenym z prodlouzené
michy
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%' Bernaskova, 2000




Hitan-béhem polykani _
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Jicen

Pridusnice
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JICEN

plni pouze transportni funkci

pruchod sousta jicnem je aktivni d&j, sousto je posunovano
peristaltikou (vinami kontrakce a relaxace svaloviny) jicnu |
proti smeru gravitace

sousto se jicnem pohybuje asi 9 sekund, pote se dostane k
dolnimu jicnovemu sveraci, ktery se otevre a propousti
sousto dal — do zaludku

podminene sekrece se ucastni velke slinne zlazy




ZALUDEK

 hlavni funkci zaludku je skladovani potravy a jeji dalsi
mechanické a chemické zpracovani (zaludecni stavou) a

= VaR a4l

streva — dvanactniku (duodena)

« tekutina protéka podéel malého zakriveni primo do duodena
» Zzaludek dospeleho cloveka pojme 1 az 2 litry potravy

* po urcité dobe klidu (20 min. az 1 hod.) nastupuje zaludecni
peristaltika

* rozmélnovani a promichavani obsahu zaludku je funkci
zaludecni peristaltiky

« vznika CHYMUS, tekuta zaludeéni travenina




Zaludek: poloha a struktura

Plice (pulmo)

lezina (lien)

S
=

i

Stfeva (intestina)

Vrstva hlenu
vystyla zaludek

Zahyby vnitfniho epitelu
obsahuji bunky, ktere
vytlacuiji travici stavy
a hlen
Hladka, kluzka
vneéjsi vrstva

Podélna a kruhova
svalova vrstva

Rez zaludecni sténou

Weston,

1985




zaludecni peristaltika je rizena prostrednictvim lokalnich
hormonu podle charakteru potravy

latky, které vyzaduji delSi pusobeni Zzaludeéni §tavy
(bilkoviny, tuky), vyvolavaji po vstupu do duodena vydej
gastrinu a cholecystokininu

podle charakteru potravy se tak potrava zdrzuje v zaludku
ruzné dlouhou dobu: smiSena kolem 4 hodin, potrava s
pfevahou cukrt 2 az 3 hodiny, potrava bohata na tuky az 7
hodin

zvyseni zaludecCni sekrece a maotility, a tim i zkraceni doby
pobytu traveniny v Zaludku, muze &lovék ovliviiovat
napriklad vzhledem a lakavosti potravy




ZALUDECNI STAVA

denne se ji vytvori 2 az 3 litry

« Vv prazdnem zaludku vznika stava o neutralnim az slabe

zasaditém pH; sklada se z hlenu (mucin), vody, iontu a
enzymu

ENZYMY

pepsinogen, ktery se pusobenim nizkého pH pfeménuje na
aktivni enzym pepsin (stepi bilkoviny)
ureaza a zaludecni lipaza

po prijmu potravy se také zvysuje sekrece z krycich bunek,
které produkuji kyselinu chlorovodikovou HCI




UKOLY HCI
aktivuje neaktivni pepsinogen na ucinny pepsin
zjistuje pH, pri nemz je pepsin nejucinngjsi
zpusobuje bobtnani vaziva v mase, tim rozvolfiuje jeho
strukturu, a tak umoziuje pusobeni enzymu na bilkoviny
narusuje strukturu bilkovin (denaturuje bilkoviny)
redukuje zelezo a vapnik a tim umoznuje jejich vstrebavani
ve streve
brani inaktivaci vitaminu B,, B, a C oxidaci
zajistuje dalsi stupen antibakterialni ochrany GIT




RIZEN|I ZALUDECNI| SEKRECE

* v klidu je zaludecCni sekrece zajistena Cinnosti bloudiveho
nervu (nervus vagus)

FAZE AKTIVNI ZALUDECNI| SEKRECE

REFLEXN| FAZE - CEFALICKA

« Zzaludecni stava se zacCina sekretovat na psychicke podnéety
nebo senzorické podnéty: pohled, vuné a chut

ZALUDECNI FAZE - GASTRICKA

* prevazuji mechanicke podnety a mechanoreceptory v
Zaludecni sliznici zprostredkuji reflexni vyluCovani
Zaludecni stavy

* ke zvysenemu vylucovani vsak prispivaji take chemicke
podnety z potravy a pozdegji z chymu

STREVNI FAZE - INTESTINALNI

pfestup chymu do duodena vyvola sekreci hormonu, které
podle jeho slozeni ovliviuji motilitu a sekreci zaludku




VYPRAZDNOVANI ZALUDKU

* vydej chymu smerem aboralnim (do duodena) je pomerne
slozite rizen; jde o to, aby se do duodena nedostavalo
mnozstvi traveniny, kterou by strevo nestacilo zpracovat

 peristalticka vina postupné sili, az prechazi na pyloricky
sverac, a tim snizuje jeho tonus; pyloricka pumpa tak
posune potravu do duodena

* fizeni a vyprazdnovani zaludku je zajisténo nervove a
hormonalne




ZVVRACENI (VOMITUS)

obranny reflex vyvolany nadmérnym podrazdeénim zaludecni
steny (bud chemicky nebo zvysenym tlakem)

zvraceni je mozno spustit podrazdénim ruznych €asti travici
trubice, nejcasteji ale zaludku a duodena

muze byt vyvolano taky ruznymi pachy, pohledy i
predstavami

centrum reflexu zvraceni je v prodlouzené mise

zvraceni zacina vétsinou nevolnosti (nauzeou), zblednutim
a pocenim

snizi se tlak v dutine hrudni a zvysi se v dutine brisni

obsah duodena nebo zaludku se diky opacne peristaltice
dostava do vyssich casti travici systemu, projde jicnem a pri
zvednutem mekkem patru je vypuzen usty ven
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TENKE STREVO

* odehrava se zde konecCnée zpracovani potravy

* Ziviny se rozkladaji na nejjednodussi slozky (traveni) a jsou
transportovany do krve nebo miznich cev (vstrebavani)

délka plocha
4—-7m 250 m?




Tenké a tlusté strevo

Dvanactnik
(duodenum)

Lacnik
Tlusté strevo

luste stfevo L
Slepé strevo i

Cervovity prlﬁesek% > ;
(appendix) &

Konecénik

Weston, 1985




STAVBA TENKEHO STREVA

 sliznice je poskladana do ras a tvori vybezky — klky; je kryta
enterocyty, ketré maji na povrchu kartacovy lem tvoreny
mikroklky

Lieberkiihnovy krypty Kiky s o
Kapilary y Chylova céva

on, 1985




STREVNI STAVA
denne se v epitelialnich bunkach tvori kolem 1,8l Ciste
tekutiny s mirne alkalickym pH (7,5 — 8,0), ktera se rychle

reabsorbuje v klcich
tvori rozpoustedlo pro vstrebavane ziviny

ve streve se produkuji take dalsi travici enzymy:
— disacharidazy (dokoncuje stépeni cukru)
— peptidazy (stepici polypeptidy na aminokyseliny)
— strevni lipazy




MOTILITA TENKEHO STREVA

* je regulovana nervove a humoralne

* nervovou regulaci obstaravaji sympatikus (zpomaleni) a
parasympatikus (zrychleni) a reflexy




— B. Peristalticky reflex
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myentericus

- cirkuldrni
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lumen
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(podle J. D. Wooda)




DVANACTNIK - DUODENUM

ridi sekreci a vyprazdnovani zaludku
pusobi v ném travici enzymy pankreatické stavy a zlu¢
vstrebavaji se v nem vitaminy B,, B, a C

LACNIK - JEJUNUM

KYCELNIK - ILEUM

tvori se zde strevni stava tenkého streva, ktera rozklada
natravene ziviny na jednoduche slouceniny a kde se ziviny
hlavne vstrebavaji




Lieberkihnovy krypty vyluéuji -
travici enzymy a alkalickou $tavu DvanaCtnI’k

neutralizujici Zaludeéni kyselinu
Brunnerovy Zlazy vyluéuji ochranny hlen
Podsliznicni vrstva
Svalové vrstvy posouvaji
potravu dvanactnikem Krevni a lymfatické cévy
zasobujici bufky dvanactniku

G

Rez sténou dvanactniku

pole¢ny
Zlucovod
iy : pfivadi zlué a
Dvanactnik i : : , : pankreatickou
spojuje zaludek ‘ : stavu

s dalsi dasti — j 2 : do dvanactniku

tenkého stfeva — L S
InEiiian A \ : — Slinivka bfisni (pancreas)

Weston, 1985




Poloha lac¢niku

Vratnicova zila

Zluénik (ven

¢ Zaludek
[lusté strevo

Tlusté
stfevo
Lacnik Tenké
stfevo ]
Zila
Konecnik okruzi
(rectum)

Mocovy méchyf
(vesica urinaria)

Weston,

1985




Dvanactnik

(duodenum)

Lacnik
(iejunum)

Tlusté strevo
(colon)

Poloha a stavba kycelniku

Zlaza

Lumen

Tlusté strevo
(colon)

Pobfisnice (peritoneum)  1ePNa
Lymfaticka “ie
céva Nerv

Klk il
Svalové

Rasinky Vretvy vrstvy

mukozy
Epitelové bunky

Weston, 1985




TLUSTE STREVO

FUNKCE TLUSTEHO STREVA

VSTREBAVANI IONTU A VODY
SKLADOVANI ZBYTKU CHYMU
TVORBA A VYLUCOVANI STOLICE (DEFEKACE)
PRODUKCE VITAMINU K

« produkuje se zde mnozstvi vazkého hlenu, ktery ochranuje
stenu tlusteho streva pred poskozenim a pomaha tvorit

formovanou stolici

* regulace pohybu tlustého stfeva je reflexni




Scendens)

]
Neston, 1985




reva

— A. Velké pohyby tlustého st

kontrastni

 (podle Hertze a Newtona)




tlusté stifevo je osidleno populaci ruznych bakterii, které jsou
schopne stepit Cast rostlinné vlakniny

cinnosti bakterii vznikaji vitaminy, predevsim K, ale take B,
(thiamin) a B, (riboflavin)

vznikaji zde strevni plyny slozene z CO,, vodiku, sirovodiku
a metanu




travenina se postupem tlustym strevem postupne zahustuje
resorpci vody a iontu, formuje se ve stolici a prochazi do
rekta

tlak 2,5 az 5,5 kPa vyvola pocit nuceni na stolici a po
zvyseni tlaku na 5,5 az 6,5 kPa vznika defekcni reflex

samovolnemu odchodu stolice brani dva sverace:
— vnitfni svérac (z hladké svaloviny, vuli neovlivnitelny)
— zevni svérac (z priéné pruhované svaloviny, vuli ovlivnitelny)

pri defekacnim reflexu svérace ochabuji a zapojuji se brisni
svaly a branice, kontrakce se ucastni | hrudni svaly pri
Inspiru a zavrene hlasivkove sterbine

denne se vylouci 100 — 3009 stolice v zavislosti na
charakteru stravy




Vnéjsi konecnikovy
pletenec

Anatomie analniho kanalu a koneéniku

Kone¢nik
(rectum)

tini konec¢n
~ pletenge

Analni sfinkter
(fitni svéracd)

7 Andini (ftn) kandl Weston, 1985




Regulace tlustého streva

Sténa tlustého
stfeva

Stolice

— Nervova draha

Cinnost streva
nezavisla na vuli

® Cinnost stieva

ovlivnitelna vali
Vnitini svéra Micha

Vnégjsi svérac

Weston, 1985




B. Uzavér anu a defekace
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Silbernagl, 2004




PANKREAS A ZLUCNIK

» Zlazy, ktere nejsou primou soucasti travici trubice, ale
vytvareji travici stavy

 vyvody obou organu usti do duodena

Jaterni Zluéovod pravy a levy
Jaterni Zlucovod spolecny

/
i . ductus )
: N Cysticus - ; ,.
ki e Zaludek /
IE( T
y
|4'//

Zlucnik

4 P
i
i

Zlucovod
(ductus choledochus)™/ P
papilla
Vateri duodenum Bernéékové, 2000




SLINIVKA BRISN| (PANKREAS)

« exokrinni oddil slinivky se povazuje za soucast traviciho
systému

* Je to tuboalveolarni zlaza, ktera denne odvadi do duodena 1
az 2 litry pankreatické stavy o pH az 8,5

* pankreaticka stava je zasadita a je tvorena hlavne vodou,
lonty HCO;- a enzymy:
— proteazami (enzymy Stepici bilkoviny)
— a - amylazou (stepi v ustech nastepene skroby)
— lipazou (nejucCinnéjsi enzym stepici tuky)
— nukleazami
— elastazami
— fosfolipazami
— kolagenazou




rizeni sekrece pankreatu je opét nervove nebo humoralni

slozeni pankreaticke stavy vyrazne zavisi na podnetu z
duodena




ZLUCNIK
skladuje latky potfebné pro traveni a vstiebavani tuku —
Zlucove kyseliny

tyto latky se jeste spoleCne s dalsimi slozkami z|uci
dostavaji do zlucniku z jater, kde vznikaji

ve zlucniku se zluc zahustuje a podle potreby se vydava do
duodena

denné vznika 500 — 600ml zluci




TRAVENI| JEDNOTLIVYCH ZIVIN

cukry, tuky a bilkoviny nemohou byt organizmem
resorbovany primo, musi nejdrive projit procesem stepeni

zakladni chemickou reakci je hydrolyza, coz je jednoduchy
chemicky proces stepeni, zavisly na pritomnosti specifickych
enzymu

vsechny potrebne enzymy jsou proteinove povahy

OBECNE SCHEMA HYDROLYZY

RILR! + H,0 - . RIOH + RH

enzym




TRAVENI CUKRU
SACHAROZA SKROBY

LAKTOZA CELULOZA

traveni cukru zacéina v Ustech, kde slinna a-amylaza (ptyalin)
stepi skroby na dextriny; toto stepeni pokracCuje jeste pri
pruchodu jicnem a chvili v Zaludku

v duodenu, kam se vylucCuje vysoce aktivni pankreaticka a-
amylaza, se stepi dextriny na disacharidy, ktere jsou v tenkem
strevé stépeny specifickymi disacharidazami strevni stavy na
monosacharidy (sachardza je stepena sacharazou na glukozu
a fruktozu, laktéza laktazou na galktézu a glukéza a maltéza na
dveé molekuly glukozy)

jednoduché cukry mohou byt resorbovany do portalni krve a
dopraveny do jater, odkud se dostavaji dale do tkani jako
zdroje energie, nebo v jatrech zustavaji v podobé zasobni latky
- glykogenu




Metabolismus s$krobu

Skrob

) Ptiusni slinna zlaza .

£ (glandula parotis) Aalkieg
Glykogen
(uskladriovaci

forma glukozy)

Amylaza
[

Hormony

Podcelistni a podjazykov:
slinna Zlaza
(glandula
submandibularis et
glandula sublingualis)

Inzulin
Glukagon
Jicen
Dolni duta #ila (oesophagus)
Jitra (vena cava inferior) Biahics
(diaphragma)

(hepar)

Zaludek
(gaster)

A
-

. Slinivka biigni

(pancreas)

Dvanéctnik
(duodenum)

enké stievo
(intestinum t

Tlusté strevo
(colon)

Koneénik
(rectum)

Weston, 1985




TRAVENI| TUKU
TRIGLICERIDY CHOLESTEROL
FOSFOLIPIDY ESTERY CHOLESTEROLU

* tuky se zacCinaji stepit v zaludku zaludecni lipazou (temer
neucinne)

» skuteény zadatek traveni tuku je v duodenu, kde Zlu€ové
kKyseliny ze zluci emulguji tuky na male kapenky a tim
umoziuji pankreatické lypaze pusobit na vét§im povrchu, a
proto ucinneji

* vznikaji mastne kyseliny a monoglyceridy nebo digliceridy,
které se vazou na zlucove kyseliny a ty je odnaseji k povrchu
eneterocytu, kde se tyto lipofilni latky vstiebavaiji




TRAVENI BILKOVIN
AMINOKYSELINY

 traveni proteinu zadina v Zzaludku denaturaci bilkovin v
pritomnosti HCl a enzymu pepsinu; v zaludku se rozstepi 10-
20% proteinu

» nastépené proteiny prochazi do duodena v podobé peptonu
a polypeptidu

* trypsin, chymotrypsin a karboxypeptidazy z pankreatické
stavy rozstepi peptidazy strevni stavy na castice
vstrebavajici se do krve




Misto Enzym Funkce: stepeni zivin
vzniku
SLINY PTYALIN SKROBY na DEXTRINY
. PEPSIN BILKOVINY na POLYPEPTIDY
ZALUDEK . TN :
ZALUDECNI LIPAZA TUKY (malo)
a-AMYLAZA DEXTRINY na DISACHARIDY
PANKREATICKA LIPAZA | TUKY
PANKREAS | TRYPSIN BILKOVINY a POLYPEPTIDY
a
CHYMOTRIPSIN ’ "2 PEPTIDY
KARBOXYPEPTIDAZY
: LAKTOZA na GALAKTOZU a
LAKTAZA GLUKOZU
, , SACHAROZA na GLUKOZU a
TENKE SACHARAZA FRUKTOZU
STREVO , , ,
MALTAZA MALTOZA na 2 GLUKOZY
PEPTIDAZY PEPTIDY NA

AMINOKYSELINY




— A. Funkce organii gastrointestinalniho traktu

Austa

chut,
_zvykani,
‘tvorba sousta

sliny

Jmazani”,
- vyplachovani,

traveni

\

doby do
vyprazdneni
(od pFijmu
potravy)

/./

jicen
transport

proximalni zaludek
: skladovani

distdlni Zaludek
zpracovani,
traveni,
davkovani

~ tenké stievo
traveni,
vstiebavani

cékum
skladovani

colon
vstiebdvani

rektum
skladovani,
vypuzovani

Silbernagl, 2004




VSTREBAVANI
PROSTA DIFUZE AKTIVNI TRANSPORT

MECHANISMY RESORPCE
PASIVNI RESORPCE

 latky jsou vstrebavany po koncentracnim spadu
* timto mechanismem jsou vetsinou vstrebavany latky s malou

molekulou

USNADNENA DIFUZE

 |atka je vstrebavana soucasne s jinou latkou

AKTIVNI VSTREBAVANI

* pro prenos latky je specificky nosiC a také energie, ktera

vstrebani umozni




USTA

» Castecne se zde vstrebava alkohol a nekteré latky

ZALUDEK

« zde se vstrebava pouze alkohol, a to v omezeném mnozstvi

TENKE STREVO
RESORPCE CUKRU
RESORPCE TUKU
RESORPCE PROTEINU
RESORPCE VODY
RESORPCE IONTU
RESORPCE VITAMINU




TLUSTE STREVO

* denneé prijde do tlusteho streva 1,5l traveniny a vetsina se v
jeho prvni polovine vstreba

» vstrebava se predevsim voda, ionty, zluCove kyseliny a
vitamin K




JATRA

* |sou ustrednim organem intermediarnino metabolizmu
* Jsou organem pro zivot nezbytnym

* makroskopicky maji jatra houbovity vzhled, mikroskopicky
Jjsou tvorena tramci bunek, ktere jsou obklopeny krevnimi
sinusoidami — sirokymi krevnimi prostorami; jaterni bunky
(hepatocyty) jsou tak omyvany krvi

KREVN| OBEHY JATER
FUNKCNI KREVNI OBEH

 privadi krev plnou zivin z traviciho traktu ke zpracovani v
jatrech

NUTRITIVNI KREVNI OBEH

« privadi krev nezbytnou pro vyzivu jaterni tkane

Celkovy prutok krve jatry 1 500 ml/min




centraini vena
(vena centralis)

Jaterni buntky

% / Bissaho

prostor

Flucovy

kandlek

w2 termindlni
portalni zila lymfatickeé cévy
arteria hepatica lvmfaticka céva

slucovod

Obr. 11.5 Jaterni lali¢ek. Krev privadénd venou portae se v sinusoidach misi s arterialni kivi z arteria
hepatica a pak je pory v sinusoiddach filtrovana i s bilkovinami do Disseho prostoru, zacathu [ 'vmfatickeho
systému. Z lymfy jsou jaternimi buitkami odebirany a zpracovavany Ziviny. Nékteré latky se transportuji
mezi tramee jaternich bunék, které tvoii Zlucové kanalky, odvadéjici Zluc do Zlucovodit. Neprefiltrovana

krev odtéka do centrdlni vény.

Bernaskova, 2000




FUNKCE JATER
jatra jsou prvnim organem, ktery prostrednictvim portalniho
obéhu dostava skoro vsechny latky vstrebané v travicim
ustroji

zprostfedkovavaji metabolismus hlavnich zivin (cukru, tuku a
bilkovin)

odpovidaji za tvorbu a degradaci steroidnich hormonu

plni funkce detoxikacni, exkrecni a sekrec€ni

skladuji ruzné latky

vyznam pro krevni obeh, krvetvorbu a ovlivauji vlastnosti krve

vyznam pri termoregulaci




METABOLICKA FUNKCE JATER
METABOLISMUS CUKRU

 Jatra udrzuji v rovnovaze glykémii organizmu, funguji jako

glukostat

* pri zvysené glykemii se glukdza vychytava v jatrech a
premenuje se na jaterni glykogen (zasobni forma glukdzy pro
udrzovani glykemie) a uvolnuje glukozu do krve

 jatra jsou
glukozy z
3-fosfatu)

také hlavnim organem glukoneogeneze (tvorba
jinych zdroju: napf. laktatu, aminokyselin a glycerol-

KONCETRACE GLUKOZY

vena portae 0-27,8 mmoll/l

vena hepatica 2,28 — 5,27 mmol/l




Jak télo vyuziva glukézu

Enzymy Enzymy

A Glukéza
@ Fruktoza
. Galaktoza
A AAA Skrob
.‘: Sacharoza

Laktoza
Krevni proud

Do plic

Jatra
premenuji
fruktozu

a galaktozu
na glukozu

Protein
se muze

Energie
uskladnéna
ve forme :
adenozintrifosfat

Nadbytecna glukéza
uskladnéna jako tuk

Weston, 1985




METABOLISMUS TUKU

v jatrech je vysoka intenzita B-oxidace mastnych kyselin
vznika zde vétSina fosfolipidu
jatra jsou mistem biosyntézy cholesterolu

v jatrech se mohou tuky premenovat na cukry a zvysovat tak
zasobu glykogenu, nebo pri nadbytku glykogenu se mohou
aminokyseliny | glukéza premenovat na tuky a ukladat ve
tkanich

v jatrech se vychytavaji | tvori plazmaticke lipoproteiny (VLDL,
LDL a HDL)




METABOLISMUS PROTEINU
vznikaji zde bilkoviny ucCastnici se kaskady krevniho srazeni,
v§echny plazmatické bilkoviny kromé imunoglobulinu
mohou zde transaminacemi vznikat rizné aminokyseliny

v dobe hladoveni se mohou premenovat proteiny na glukozu,
nebo v nadbytku na tuk

jatra reguluji pomér zasob cukru, tuku a bilkovin a podle
zasob cukru, které hraji uréujici roli, fidi metabolizmus
ostatnich zivin




METABOLISMUS STEROIDU

» Vv jatrech vznika vetsina cholesterolu, jenz je substratem pro
tvorbu steroidnich hormonu

 steroidni hormony se zde take inaktivuji




SEKRECNI A EXKRECNI FUNKCE JATER
SEKRECNI|I FUNKCE

schopnost tvorit zIuC a sekretovat ji do streva

tvorba a tok Zlugi spociva v aktivnim transportu iontu, ktery
vytvari osmoticky gradient podporujici tok vody smerem
lumen Zluéovych kanalku

Zlu€¢ ma vyznam pro travici funkce streva — zlucové kyseliny
se uplatiuji pfi emulgaci a vstfebavani tuku

EXKRECNI FUNKCE

do zluCi se dostavaji latky, ktere nemaji pro traveni zadny
vyznam, jde jen o to, aby se strevem vyloucCily z tela




e za 24 hod. vznikne 500 az 600ml zluéi

« primarni zlu¢ se sekretuje z hepatocytt do Zlu¢ovych kanalku
a odtud odteka zluCovody az do pravého a levého zluCovodu;
dale odchazi spoleCnym zlucovodem do zlucniku, ktery ma
obsah 60 az 80ml; v ném je obsah vstfebavanim iontu a vody
ox az 20x zahusten

SLOZENI ZLUCI
bilirubin
lecithin
cholesterol
zlucove kyseliny
voda
lonty
tezké kovy




Poloha zluéniku

Krevni cévy Jaterni ZluCovody

Spolecny jaterni vyvod

Vyvod Zluéniku

ZFasena slizni¢ni vystelka

Zluenik

cny Zlucovod

inkreaticky vyvod

Dvanactnik

Weston, 1985




Pratok zluée

Zlugovody

Jaterni b

Vratnicova

(jaterni) zila
Oddiho svéraé
Tenkeé strevo

‘Tlusté stfevo Koneénik
(colon) (rectum)

Ledvina

Mocovod

Weston, 1985




Jak jatra pracuji

Dolni duta Zila (vena cava inferior)
Jaterni Zily (venae hepaticae)
= N Branice

4",,'.

Pravy lalok Levy lalok

Ziviny vstupuiji do jater
vratnici (vratnicovou Zilou)
a okysli¢ena krev —
bunééné palivo - vstupuje
jaterni tepnou.
Zpracovanou krev sbiraji
jaterni zily, které ji vraceji
do srdce. Odpady se
odvadséji spolec¢nym
zlu€ovodem do Zluéniku ke
\ ncentroyani
Jaterni tepna 2 "’M;Zé(%gj—a‘n“_‘exf" :

——aluskla
Portalni Zila ~

Zluénik

Vétev jaterni tepny
Vétev portalni Zily (vratnice)
Sinusoid

Hepatocyt
Zlugové kanalky

Jaterni buriky
'vlntralobulérni Zila

vedouci do sbérné
Zily

Intralobulami 2la

Jaternf lalicek

Jaterni laloky jsou rozdéleny na lalGigky (lobuly), které
jsou obklopené Zilami a tepnami (uprostied a vlevo
nahote). Vétve portalni Zily a jaterni tepny uvnitf lalokd
pfivadsii ziviny a okysli¢enou krev (viz nahofe) do
sinusoidl — zasobnikd obklopenych Fadami hepatocyt(i
(jaternich bunék), ktere vstfebavaiji a zpracovavaji
ziviny i odpadni latky. Zpracované latky se vraceji zpét
do sinusoid(l a odvadi je intralobularni zila. Odpady
zlstavaji ve ZluGovych kanalcich (detail dole).

Vétev jaterni tepny
Zlugovod
Vetev portalni zily

Jaterni
laltcek

z jateM

Odpad z hepatocytt Do jaterni Zily
vstupuje do ZluCovyc

kanalkd ‘

‘ r Hepatocyt
N

Sbérné Zila vedoucf Do zluéniku J
do jaterni zily

-> Ziviny a odpady Hepatocyty uvolfuiji . I

vstupuji do syntetizované substance

sy oo — Weston,

1985




VYZNAM ZLUCOVYCH KYSELIN

« vetsina zluCovych kyselin se ze strev vstreba zpet a vraci se
zpet do jater




DALSI|I FUNKCE JATER

jatra funguji jako zasobarna krve

v jatrech se tvori lymfa

v jatrech se tvori erytropoetin (10%)

tvori se zde bilkoviny krevniho srazeni (koagulacni faktory)

jatra jsou velmi dulezitym organem termoregulace; jsou
nejteplejSim organem v téle (40 — 41°C)

podileji se na vodnim a mineralnim hospodareni organizmu




