1. Déjiny fyzioterapie

2. Mechanizmus u¢inku FT, typy bolesti

3. Ukinky fyziatrické 1é¢by a jeji cile

4. Déleni FT podle formy energie

5. Mechanoterapie — typy, zakladni masazni hmaty
6. I'Jéinky masaze ( mistni, vzdalené, celkové)

7. Masaz sportovni — typy, cil

8. Zasady provadéni masaze + masazni prostredky
9. Reflexni masaze — typy, indikace, KI

10. Segmentova masaz — typy, indikace, KI

11. Vazivova masaz- typy, indikace, KI
12.Periostalni masaz — indikace, KI

13. Pristrojové masaze — typy, ucinek procedur

14. Terapie razovymi vinami

15. Trakéni 1écba — typy, indikace, KI

16. Reflexnich zmény - typy, zpiisob vySetieni
17.Viscerovertebralni vztahy — typy

18. Bolestivé body — typy, 1é¢ba

19. Vertebrogenni onemocnéni (CC,CB,LS sy)

20. Kardiovaskularni onemocnéni a reflexni zmény
21. Respira¢ni onemocnéni a reflexni zmény
22.0nemocnéni GIT a reflexni zmény

23. Pitna 1é¢ba — zpusob aplikaci, indikace, KI

24. Typy mineralnich vod a jejich prevazujici acinek

25. Hydroterapie — rozdéleni, konsensualni reakce



26.

27.

28.
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33.

Klimatoterapie — rozdéleni, vyuziti

Speleoterapie — historie, mechanismus tG¢inku

Speleoterapie- mista aplikace, geoaerosol- vznik, charakteristika
Inhalaéni 1é¢ba — typy ucinek

Hyperbaricka oxygenoterapie — princip,

Hyperbaricka oxygenoterapie: indikace, efekt, KI
Balneoterapie- typy, indikace

Presoterapie — typy pristroji, vyuziti, indikace

34.UZ — mechanismus u¢inku, formy, indikace, KI

3S.

36.

37.

38.

39.

40.

Termoterapie — rozdéleni, mechanismy vymény tepla
Obecné ucinky aplikace tepla — lokalni a celkové, typy.
Negativni termoterapie lokalni — typy, indikace, KI
Negativni termoterapie celkova — indikace, KI
Kombinovana termoterapie — typy, indikace

Fototerapie — rozdéleni, fyzikalni vlastnosti



