Ekologicka opatreni na olympijskych hrach 6. cervence 2002

Mezinarodni olympijsky vybor vypracoval systém opatieni, jejichZ cilem je vénovat vétsi
pozornost zivotnimu prostiedi, chranit ho a usilovat o jeho zlepSeni. Tato opatfeni maji
rozhodujici vliv pti vybéru kandidatskych mést pro olympijské hry i pfi vlastni realizaci
zimnich i letnich olympijskych her. Promitaji se ale 1 do dalSich ¢innosti, na jejichz realizaci
se olympijské hnuti podili. Patii sem naptiklad Siroka problematika otdzek sportu a volného
casu vcetné jeho organizacniho a institucionalniho zajisténi, ¢innost sportovnich klubi,
sponzoru a vyrobct sportovniho zbozi.

Nejvice patrné je vSak usili Mezinarodniho olympijského vyboru o ekologizaci sportu pfi
vybéru hostitelskych mést pro olympijské hry. Organizacni vybory kandidatskych mést musi
mit zpracovany ekologické koncepce pro organizaci zimnich i letnich olympijskych her.
Poprvé bylo predlozeni ekologickych plani vyzadovano od vSech kandidata usilujicich o
pfidéleni zimnich olympijskych her pro rok 2002. Jejich dodrZovani v pritbéhu ptiprav her po
prideleni kandidatury je pak prubézné sledovano Mezinarodnim olympijskym vyborem.
Timto zpiisobem bylo monitorovano dodrzovani vSech ukoli danych ,,Environmental
Guuidelines* pro olympijské hry v Sydney 2000 i pro Salt Lake City (2002)a stejny postup se
predpokladé pro Atény (2004) a pro vSechna dalsi olympijska mésta.

wevr

monitoringu ekologickych aspektii organizace olympijskych her ? To se pokusime znazornit v
nasledujicim ptehledu, kde shrneme ekologickd aktiva organizacnich vyborti olympijskych
her chronologicky od roku 1994, kdy usili Mezinarodniho olympijského vyboru o to, aby
sport probihal v souladu s zivotnim prostfedim, zacalo.

Lillechammer 1994 6. ¢ervence 2002

Zimni olympijské hry v Lillehammeru byly prvnimi olympijskymi hrami, kde se organiza¢ni
vybor zdmérné vénoval otazkam Zivotniho prostfedi. S vysledky svého usili seznamil
organizaéni vybor vefejnost a hry vstoupily do historie jako ,,zelené hry* nebo ,,hry pratelské
k Zivotnimu prostiedi“. K pozitivnim vysledkiim patfi :

Environmental management systém

* Organizacni vybor definoval ekologické aspekty realizace olympijskych her
* Byly vytvofeny néastroje k ekologickému planovani velkych projektt

* Vytvotena koncepce ekologické administrativy (Green office) a ekologického zadsobovani
(Green purchasing), ktera byla pozdé&ji pfijata v celém Norsku

* Vyzadovany ekologické audity projekce i vystavby

Ochrana zivotniho prostfedi a jeho zlepSeni

* Projekty vystavby silni¢ni sité se snahou o zlepSeni Zivotniho prostiedi

Podpora ekologické technologie




* Podpora pouziti stavebniho materialu a technologii, které Setii ptirodni zdroje, zadkaz uziti a
vyroby vyrobkl skodlivych Zivotnimu prostiedi

Vvchova verfejnosti

* Intenzivni podpora vetejné dopravy pro divaky, sdélovaci prostfedky i oficialni hosty
* Ekologické informace se staly soucasti vSech oficidlnich publikaci, programt i vstupenek
* Vzristajici pozornost ,mistnich obyvatel k ekologické problematice

Hospodaieni se zdroji

* Snizeni spotieby energie ve vSech velkych zatizenich o 30 %

Zapojeni podnikatelt

* Spoluprace mezi Organizaénim vyborem olympijskych her, ministerstvem zivotniho
prostiedi, mistnim zastupitelstvem a ekologickymi organizacemi

* Podpora projektim trvale udrzitelného cestovniho ruchu (Green tourism, Green hotel)

Hospodarteni s odpady

* Podpora snizeni mnozstvi odpadu, jeho znovuuziti a recyklace — do chodu byl v regionu
uveden systém recyklace a kompostovani

* Od dodavatelli vyzadovéano zboZi s minimem obald a s moznosti recyklace

» Dalsi vyuziti do¢asnych zatizeni — naptiklad kioskii jako osetfoven pro Cerveny kiiz
Atlanta 1996 6. ¢ervence 2002

Atlanta doséhla fadu uspéchti v ochrané Zivotniho prostiedi a ukazala nékteré nové pfistupy a

technologie, piestoze organizacni vvbor olympijskych her nepokldadal ekologii za prioritni cil.
Pozitivni vysledky byly dosazeny:

Ochrana zivotniho prostfedi a jeho zlepSeni

* V Lake Lanier, kde probihaly soutéZe v kanoistice a ve veslovani bylo zabranéno pokéaceni
breznich porostll a erozi biehti tim, Ze mista k sezeni pro 14.000 divakd byla umisténa na
plovoucich pramech

* Pii vystavbé olympijského parku byl zkvalitnén méstsky park vysadbou 650 stromi

* Byla vénovana pozornost ochran¢ stanovist' s plivodni vegetaci, ktera by po skonceni
olympijskych her méla mit lepsi podminky nez pred nimi



* Americka agentura pro ochranu Zivotniho prostfedi konstatovala 30 —50 % snizeni
atmosférickych emisi v pribéhu olympijskych her

Hospodareni se zdroji

* Soléarni systém s 2856 panely a vykonem 340 kilowatli byl umistén na stieSe olympijského
centra pro vodni sporty . Tento nejvétsi solarni systém na svété pokryl 40 % energetické
spotieby tohoto centra. Druhy solarni systém ohfival vétSinu vody pro toto zatfizeni

* Na vétsing vnitinich i zastfeSenych sportovist’ bylo instalovdno energeticky tsporné
osvétleni

Doprava

Usili piesvédé&it mistni obyvatele i navitévniky her, aby pouzivali hromadnou dopravu bylo
uspésné — denné 1,3 milionu osob pouzilo autobusti a podzemni drahy, coz bylo 4 krat vic nez
v obdobi pted olympijskymi hrami

* Pro zlepseni kvality ovzdusi bylo pouzito hromadné dopravy s elektrickym pohonem uvnitf
olympijské vesnice a dale byl zvySen pocet autobusti a dodavek pro méstskou hromadnou

dopravu

Hospodaieni s odpady

 VEtsi vyuziti recyklace a kompostovani v pribéhu olympijskych her znamenalo snizeni

vvvvvv

* Bylo recyklovano vice nez 10 miliont plechovek a lahvi

* Bylo recyklovano 500.000 dfevénych palet a 50.000 kg kovového odpadu
» Kompostovany organicky material byl vénovan méstskému podniku
Nagano 1998 6. cervence 2002

Organizatoti zimnich olympijskych her v Naganu si vybrali jako stézejni cil svého usili ,,
respekt ke krase a riiznorodosti pfirody*. Vysledkem jejich snaZeni bylo:

Ochrana zivotniho prostfedi a jeho zlepSeni

* Posouzeni vlivu na zivotni prostiedi (E.I.A.) bylo detailné¢ zaméfeno na ponechani vSech
ekosystému stanovist’ v ptivodnim stavu vcetné navezeni ptivodni ptidy, vysazeni vegetace
a puvodnich druht dievin

* Vliv sportovnich zatizeni na Zivotni prostfedi se zasadné snizil tim, Ze byla omezena
vystavba novych zatizeni pro olympijské hry maximalnim vyuzitim stavajicich. Pfi nové
vystavbé pak byla vyuzita vS§echna opatteni k ochrané rostlin a Zivocichii



* Néktera planovana sportovisté byla piesunuta, aby se tak predeslo nezadoucimu vlivu na
faunu a floru

* Muzsky sjezdovy zavod byl zkracen, protoze piivodni misto startu by mohlo poskodit
1.z6nu narodniho parku

Vvchova verfejnosti

* Velka pozornost ekologické vychove a vétsi vnimavosti k otdzkam zivotniho prostiedi
vcetné zapojeni mistnich obyvatel do akci pro zkrasleni okoli a vysazovani stromil

Doprava

* Pouzito 104 vozidel konstruovanych pro sniZeni spotieby energie a redukci emisi
v kombinaci s prednostnim vyuzivanim vefejné dopravy

Zapojeni podnikatelt

* Sponzofti a dodavatelé byli vyzvani, aby vénovali nejvétsi moznou pozornost zivotnimu
prostiedi

Hospodaieni s odpady

* Pro potadatele a organizatory her byly vyrobeny novou technologii uniformy schopné tuplné
recyklace

* Talife a misky pouzivané v restauracich a kavarnach v prabéhu her byly vyrobeny
z recyklovaného papiru a jable¢né §tavy. Je mozné je kompostovat nebo recyklovat zpét
na papir nebo pevny odpad

* Vyvinuta nova metoda chlazeni pro bobové a sankaiské soutéze s vyuzitim c¢pavku, ktery
nahradil chladici média poskozujici ozénovou vrstvu. Celkové mnozstvi chladiciho média
— 800 kg - je 1/60 mnozstvi pouzitého v Lillehammaru

* V priibéhu her vénovana pozornost recyklaci a u¢inéna opatteni, aby po skonceni her byl
v maximalni mife odpad recyklovan a znovu vyuzit

Sydney 2000 6. cervence 2002

Ze vsech olympijskych her skoncenych i planovanych byly ekologické cile organizatort her
nejambicioznéjsi. Statni Olympijsky koordinacni vybor (OCA) a organizacni vybor her
(SOCOQG) ptipravili a uvedli do praxe obsazny program formulovany jako ,,Environmental
Guidelines®. Ten dal poradateliim na vSech sportovistich rozsdhlou pravomoc postupovat

v souladu se zasadami ochrany zivotniho prostfedi

Environmental management systém

* Fungujici Environmental management systém (EMS) a z ného vyplyvajici podminky byly
vyzadovany i od hlavnich dodavateld (Environmental Tender Specifications)



* Ekologické cile her formulované v ,,Environmental Guidelines* byly vytvoieny na zakladé
koncepce trvale udrzitelného rozvoje

* Uplatnéna politika sméfujici k tomu ,, aby se olympijské hry a dalsi velké sportovni
udélosti staly novym standardem ekologické dokonalosti*

* Vytvoreny skupiny ekologicky vzdélanych profesionali jak pro Olympijsky koordina¢ni
vybor (OCA), tak pro organiza¢ni vybor olympijskych her (SOGOG)

» Ucinéna opatieni, aby zéasady trvale udrzitelného rozvoje byly uplatnény pii projektovani a
vystavbé sportovnich zafizeni

* Stanoveny zasady ekologického zdsobovani

Ochrana zivotniho prostfedi a jeho zlepSeni

» Siroky rozsah nahrady kontaminované a degradované zeminy véetné likvidace $kodlivych
latek

* Ochrana ohrozenych pivodnich druht

* Ochrana a zlepSeni Zivotnich podminek stanovist’ se zaméfenim na vysazovani piivodnich
druhi trav a dfevin

* Olympijsky program péce o krajinu predstavoval vysazeni 4 milionii stromt na vice nez 500
stanovistich

Podpora ekologické technologie

» Ukazka inovace materidlu, technologii a techniky vetné pfirozenych forem vétrani a
chlazeni, pfirozené¢ho zplsobu osvétleni, pouZiti alternativnich zdroji energie a uziti
nahradnich materialt misto plasti

Vvchova verfejnosti

* Usili o informaci prostfednictvim médii a publikaci

Hospodareni se zdroji

* Ochrana vodnich zdroj, opatfeni k opakovanému vyuziti vody

Zapoijeni podnikatelt

* Vzristajici pozornost k ekologickym otazkdm a vytvateni partnerskych vztahti mezi v§emi
organizacemi a podnikateli, ktefi se podileji na realizaci olympijskych her (statni organy
vSech stupniil, sponzofi, dodavatelé atd.)

* Vzé4jemna podpora a informace mezi vladnimi i nevladnimi ekologickymi organizacemi,
mezi mistni komunitou a expertnimi skupinami



* Aplikace ekologickych zasad ve vztahu ke sponzoriim a dodavateliim a vytvareni vzajemné
vyhodnych spole¢nych iniciativ

Doprava

* Podpora hromadné dopravy, snaha nahradit té€zk4 kolejova vozidla a autobusy dopravou,
ktera je pohanéna piirodnim plynem a ktera produkuje méné emisi

Hospodareni s odpady

* Vyznaéné snizeni produkce odpadi a jejich likvidace prostfednictvim oficidlniho sponzora
pro hospodaieni s odpady — Olympic first

* Rozsahlé vyuziti stavajicich zafizeni a recyklace stavebniho materialu

Salt Lake City 2002 6. ¢ervence 2002

Salt Lake City bylo prvnim hostitelskym méstem olympijskych her, které muselo splnit
ekologicka kritéria Mezinarodniho olympijského vyboru. Organizacni vybor vypracoval 12-
bodovy program péce o zivotni prostiedi, ktery se stal zdkladem pro nasledné aktivity.

Nejvyznamnégj$imi opatienimi budou:

FEkologické zhodnoceni a monitorovani

* Ekologické studie byly vypracovany pro vSechna potencialni sportoviste
» Kazdoro¢né je vypracovana zprava o stavu zivotniho prostredi

Environmental management systém

* Vytvoten poradni vybor pro otazky zivotniho prostiedi s pracovnimi skupinami, které se
zabyvaji specifickymi ekologickymi problémy. Vybor je konzultacnim orgdnem
Organizac¢niho vyboru olympijskych her

* Ekologicky program se soustied’uje na 3 oblasti: administrativu, ekologické posouzeni
jednotlivych sportovist' a jejich feSeni, ekologické iniciativy

* VSechna mésta, kde se uskutec¢ni olympijské soutéZe maji vlastni ekologické plany

* Jednotlivé pracovni skupiny radi v konstruk¢énich otdzkach, ekologickych rozhodnutich a pii
vystavbé zatizeni

Ochrana zivotniho prostfedi a jeho zlepSeni

* Ucinéno rozhodnuti, aby Velky a Maly Cottonwood kanon nebyl souc¢asti olympijskych
soutézi

* Rozsahl¢ upravy sportovist obnovenim vegeta¢niho krytu a vysazenim stromu



* Projekty na obnovu mokiadt a stanovist’
* Olympijsky projekt vysazovani stroml (ma byt vysazeno 100.000 stromt)

Hospodareni se zdroji

» Uzaviena sportovisté budovana s energeticky uspornym rezimem s diirazem na denni svétlo
a vytapéni ptirodnim plynem

Vvchova verfejnosti

* Vypracovan program ekologické vychovy
* Vypracovany ukazkové projekty pro dopravu a energii
* Vytvoteno ekologické centrum

Zapoijeni podnikatelt

* Vytvofen partnersky vztah mezi iniciativou ,,Zelené hotely (Green hotel) a dal§imi
ubytovateli

* Spoluprace mezi vladnimi organy a sportovnimi a ekologickymi organizacemi pti
vybéru mista konani jednotlivych soutézi olympijskych her (napt. vybér Soldier Hollow

pro biatlon a bézecké soutéze)

Hospodareni s odpady

¢ Cilem hospodafteni s odpady je ,,neprodukovat zddny odpad‘
Atény 2004 6. Cervence 2002

Atény jsou postaveny pied ukol fesit nékteré ekologické problémy. Sem patii zejména Cistota
ovzdusi, jakost vody, ochrana pfirodnich a kulturnich pamatek, doprava a hospodateni
s odpady. Pti projednavani kandidatury se organizatoii zavazali vSechny tyto otazky fesit.

Po schvaleni kandidatury se organiza¢ni vybor olympijskych her ve shod¢ se
svym ekologickym programem zacal angazovat na feSeni nasledujicich problému:

¢ Prvofadym problémem je fesit problém dopravy. Potfadatelé se zavazali snizit exhalace
z dopravy o 35 %. Znacny vliv na to bude mit omezeni pouziti soukromych vozidel.
Predpoklada se zlepSeni hromadné dopravy (tramvaje, vlaky, metro). Pro zlepSeni dopravy
v metru byla uvolnéna ¢astka 1,5 miliardy US dolari. Po 45 letech se do Atén vraci
tramvajova dopravy, jez by méla mit v dob¢ konani her délku 23,6 km. 32 km délky bude
mit nové vlakové spojeni aténského letisté s centrem (S-bahn). Jednim z divodua pro¢
nebylo potadatelstvi OH svéteno Aténam v dobé 100letého vyroci zalozeni novodobych
olympijskych her v roce 1996 byla nedostatec¢na kapacita letecké dopravy. Dnes uz
disponuji Atény novym letistém 30 km od centra s kapacitou 10 milioni pasazérii roéné.



¢ Pouziti solarni a energeticky usporné technologie. Solarni a vétrna energie bude pouzita pro
ohfev vody v olympijské vesnici.

<

Vypracovani environmentalni studie pro ekologicky citlivé oblasti — jmenovité pro pobiezi
Faliron, kde budou probihat soutéze ve veslovani a kanoistice.

¢ Pouziti stavajici infrastruktury, ochrana volného prostoru

<

Ekologicka technologie a materialy

L 2

Ochrana proti hluku

<

Recyklovaci programy
¢ Setieni vody a jeji recyklace, snizeni dusi¢nanii
Turin 2006

Vybrané hostitelské mésto pro olympijské hry — Turin — ptedlozil ekologicky plan, jehoz
zamérem je zlepSeni méstského prostiedi a ochrana horskych udoli i vrcholovych partii pohoti
Piedmontu. Cilem organizacniho vyboru je uchovat krasu ptirodnich zdrojii, minimalizovat
negativni dopady nové infrastruktury a prosadit dodrzovani zasad trvale udrzitelného rozvoje
do vSech stavajicich zatizeni.

Posouzeni vlivu na zivotni prostiedi a monitoring

* Studie, kterou vypracuji spolecné¢ WWF (Svétovy fond ochrany ptirody) a Univerzita Turin
se bude zabyvat vlivem sportu a rekreacnich aktivit na zasnézené plochy

* Posouzeni vlivu olympijskych her na zivotni prostfedi_posoudi Ministerstvo zivotniho
prostiedi

* U vSech stavajicich i planovanych zatizeni bude posouzen jejich vliv na zivotni prostiedi a
bude provedeno srovnani ekologickych naklada

* Bude monitorovano znecisténi ovzdusi (zvlasté u komunikaci vedoucich do mésta), vodnich
tokli a zmény krajiny

Environmental management systém

* Ekologické cile olympijskych her jsou v souladu se zasadami vytycenymi Mezinarodni
komisi pro ochranu Alp (CIPRA), Programem OSN pro Zivotni prostfedi a rozvoj (UNEP)
a ekologickym planem mésta Turin

* Bude akceptovano doporuceni Agendy 21 pro olympijské hry, které se tyka hospodateni
s odpady , vodou a energii



* Limitujici pro pfijeti programu spotieby energie, hospodateni s odpady, méstskou dopravu a
limity zneciSténi, hlukové emise a znecisténi vody bude dodrzovani regionalnich,
provinénich a mistnich ustanoveni

Ochrana zivotniho prostfedi a jeho zlepSeni

* VSechny soutéze ve sjezdovém lyzovani budou uskute¢nény na stavajicich tratich
* Neni planovano rozsifeni silni¢ni sité

» Kaceni stromil bude omezeno na minimum a hol& mista budou zalesnéna

* V projektech vystavby novych zatizeni budou zaclenény i parky a zelené plochy

* Olympijska vesnice bude postavena na misté zrusené primyslové zény s pouZzitim
technologii trvalé udrzitelnosti a bude znamenat zlepSeni méstského prostiedi

Vychova vefejnosti

* Planovano zapojeni vetejnosti do ekologickych aktivit

* Bude k dispozici vefejny informacni servis s idaji monitoringu o vodnich zdrojich a o
zméndch, k nimZ doslo v ekosystémech méstského 1 venkovského osidleni

Uspora energie

* Olympijska vesnice bude mit nizkou energetickou naro¢nost a pro venkovni osvétleni bude
pouzito alternativnich zdroj

Zapojeni podnikatel

* Integrace mistnich zamért a programd pro trvale udrzitelny rozvoj
* Peclivy vybér dodavatelti

Doprava

* V prubéhu her bude upiednostiiovana hromadné doprava, v dob¢ olympijskych soutézi to
bude jedind moznost jak se dostat na jednotlivé sportoviste

* Vozidla s nizkou a nulovou produkci emisi budou mit prednost
* Olympijska vesnice je vyhrazena pouze pro pési, cyklisty a vozidla s elektrickym pohonem

* VSem sportovctim budou k dispozici jizdni kola na cestu mezi méstem a olympijskou
vesnici

Sport a Zivotni prostiedi v olympijském hnuti



V srpnu 1994 se v Paftizi uskutecnil XII. olympijsky kongres vénovany blizicimu se 100.
vyro¢i zaloZzeni novodobych olympijskych her. Poprvé v historii se kongres zabyval i
otazkami vztahu sportu a zivotniho prostredi.

Ucastnici kongresu se shodli na tom, ze je symbolické, Ze pravé kongres oslavujici sto let
existence olympijského hnuti definoval novy vztah mezi sportem a prostfedim a v tomto
sméru zménil 1 celkové zaméteni prace MOV.

Kongres rozhodl zfidit komisi MOV ,,Sport a prostiedi* a dale rozhodl o pravidelném
poradani konferenci "Sport a prostiedi”, z nichz prvni se konala v ¢ervenci 1995 v Lausanne ,
druha 1. - 2. listopadu 1997 v Kuwaitu, tieti 21.- 24. fijna 1999 v Riu de Janeiro a ¢tvrta 3.-
4.11.2001 v Naganu."

Konference v Riu de Janeiro na podzim 1999 byla vyznamna v tom, Ze schvalila Agendu 21
olympijského hnuti jako zakladni dokument pii uplatiiovani ekologickych zasad ve sportu.
Tento materidl je rozpracovanim ,,Agendy 21* pro oblast sportu a té€lesné vychovy. (,,Agenda
21% byla schvélena jako zékladni dokument posledni svétovou konferenci OSN o zivotnim
prostiedi a rozvoji, ktera se konala v roce 1992 pravé v Riu de Janeiro. Byla podepsana
zastupci 178 zemi véetné CR a jsou v ni vyty&eny ukoly lidstva v oblasti trvale udrzitelného
rozvoje pro pristi stoleti).

Tim dalo olympijské hnuti najevo jaky vyznam piiklada péci o zivotni prosttedi. Mnohokrat
bylo od té doby opakovéno, Ze Zivotni prostiedi se stalo tfetim rozmérem olympijskych her -
vedle sportu a kultury.

Snahou Mezinarodniho olympijského vyboru je, aby vSechna sportovni stfetnuti probihala v
duchu filozofie trvale udrzitelné¢ho rozvoje. Trvale udrzitelny rozvoj byl v roce 1987
definovan ve zpravé Svétové komise pro zivotni prostiedi a rozvoj, ktera zasedala pod
pfedsednictvim norské ministerské predsedkyné Brundtlandové, jako ,,pInohodnotné zajisténi
potieb soucasné generace, aniz tim dojde k omezeni moznosti piistich generaci uspokojovat
jejich potieby budouci®.

Mezinarodni olympijsky vybor vypracoval systém opatieni, jejichz cilem je vénovat vetsi
pozornost zivotnimu prostiedi, chranit ho a usilovat o jeho zlepseni. Jsou shrnuty v publikaci
Manual on Sport and the Environment

Tato opatfeni maji rozhodujici vliv pti vybéru kandidatskych mést pro olympijské hry i pii
vlastni realizaci zimnich i letnich olympijskych her. Promitaji se ale 1 do dal$ich ¢innosti, na
jejichz realizaci se olympijské hnuti podili. Patii sem napiiklad Sirokd problematika otazek
sportu a volného ¢asu vcetné jeho organizacniho a institucionalniho zajisténi, Cinnost
sportovnich klubti, sponzorti a vyrobct sportovniho zbozi.

Nejvice patrné je vSak usili Mezinarodniho olympijského vyboru o ekologizaci sportu pfi
vybéru hostitelskych mést pro olympijské hry. Organizacni vybory kandidatskych mést musi
mit zpracovany ekologické koncepce pro organizaci zimnich i letnich olympijskych her.
Poprvé bylo ptedlozeni ekologickych planti vyZzadovano od vSech kandidatt usilujicich o
ptidéleni zimnich olympijskych her pro rok 2002. Ale uz ptedtim potadatelé olympijskych her
usilovali o to, aby olympijské hry byly ukazkou toho, jak 1ze dodrzovat ekologické zasady ve
sportu. Ekologické opatfeni na olympijskych hrach jsou shrnuta v naSem dal§im odkazu.



Také Cesky olympijsky vybor piiklada otdzkam sportu a Zivotniho prostiedi velky vyznam a
proto adresuje vSem sportovciim i Siroké sportovni vetejnosti vyzvu Sportuj a chrai Zivotni
prostiedi . Pii COV pracuje Pracovni skupina "Sport a Zivotni prostiedi", jejim cilem je
prosazovat myslenky dodrzovani ekologickych zasad ve sportovni ¢innosti.

Vyzva COV - Sportuj a chraii Zivotni prostiedi 14. dubna 2001

Olympijské hnuti se v poslednich letech stale intenzivnéji zajima o nejriiznéjsi aspekty vztahu sportu a Zivotniho
prostiedi. (Olympijské charta, kapitola 1, bod 2, odstavec 13 — Stanovy Ceského olympijského vyboru &lanek 2,
odstavec 3, bod 3-7).

Vsem, kdo v dnesnim svété jesté soudné premysleji — véfim, ze mezi sportovci takovych lidi neni malo —
dochézi, ze ptes nesporny pokrok, anebo mozna praveé proto, jsme svédky ohrozeni zivotniho prostiedi a zivota
vibec. Lze se za této situace tvafit, ze se nas to netykd ? Kazdy z nas se na usili o zlepSeni zivotniho prostredi

muze podilet. Pokud kazdy z nas udéla jen malo, mtize to dohromady pfinést velky efekt.

Cesky olympijsky vybor se proto obraci na sportovce, trenéry, funkciondie, uditele, divaky a viechny ostatni
pfiznivee sportu s vyzvou ,,Sportuj a chran zivotni prostiedi!*

Zkusme se nad nésledujicimi slovy zamyslet a pokusme se alespoii n€které naméty uplatnit ve
své sportovni praxi.

MUDr. Milan Jirasek
piedseda Ceského olympijského vyboru

Hospodareni s vodou
* Ve sportovnich zafizenich a jejich ptisluSenstvich, které vlastni§ nebo vyuzivas, uzivej vodu
raciondln¢ (nenechavej vodu zbyte¢n¢ odtékat pti myti, pii sprchovani nech vodu téci co

nejkratsi dobu)

* V téchto zafizenich zabran zbyte¢nému unikdni vody (kapajici kohoutek miize zpiisobit
ztratu az 2000 litrd rocné, obrovské ztraty plisobi netésnici splachovaci nadrzka na WC)

* Pii vodnich sportech a pii pohybovych aktivitich v pfirod¢ udélej vSechna opatieni k tomu,
aby nedochazelo ke znecistovani vodnich zdroju

* Pti zélivce sportovi$t’ v maximdlni mozné mitfe vyuzivej deStové a uzitkové vody

e VIét¢ redukuj zalévani sportovist v dobé horka, aby se omezilo odpatfovani, zalivku
provadéj v nejchladnéjsi hodiné denniho cyklu

Energetické uspory



* Ve sportovnich zafizenich a jejich pfislusenstvich, které¢ vlastni§ nebo vyuzivas, pouzivej
uspornych zarovek, zejména ve vetejnych nebo prichozich prostorach, kde se sviti trvale

e Uvniti sportovniho objektu udrzuj odpovidajici teplotu (v télocviéné 15-20° C, Satny 20° C,
umyvarny 20-25° C). Pfekroceni optimalni teploty o 1° C znamena zvySeni nakladd az o 6
%

* Sniz intenzitu vytapéni na nejmensi moznou miru, pokud je objekt mimo provoz

* Aby nedoslo k energetickym ztratdm, vétrej kratkodobé¢ a intenzivné

Hospodareni s odpady a sniZeni emisi latek Skodicich Zivotnimu prostredi

*Minimalizuj mnoZstvi odpadu, ktery vznika pifi sportovni udalosti nebo provozem
sportovniho zafizeni tim, Ze omezi§ mnoZzstvi obalové techniky po dohod¢ s dodavateli

* Pii nakupu potravin pro sportovni udalost dej prednost ekologickym vyrobkim

* Vyhybej se zbozi a obaliim z plasti

* Dej piednost recyklovanému papiru

* Zajisti tfidéni odpadu

* Zajisti, aby na venkovnich sportovistich bylo vyuzivano méné umélych hnojiv a spreji

* Pii ndkupu sportovniho zbozi, vyzbroje, vystroje i potravin preferuj vyrobky s oznacenim
ekologické kvality (,,Ekologicky Setrny vyrobek®)

* Nadmérny hluk Skodi zdravi — proto usiluj o snizeni hlu¢nosti pii sportovni ¢innosti

Doprava

* Organizyj tréninky a soutéze tak, aby co nejvice ucastniki nemuselo pouZit osobniho auta

* Pokud je nezbytna doprava motorovymi vozidly, zajisti kolektivni dopravu

* Pfi vystavbé novych sportovnich zatizeni dej piednost jejich umisténi co nejblize bydliste

nebo piihlédni k dostupnosti vefejnymi dopravnimi prostfedky, aby se tak zmenSily
exhalace zptisobené dopravou



e Zajisti moznost bezpecného zaparkovani nebo uskladnéni jizdnich kol v misté sportovni
udalosti nebo v tréninkovém arealu, aby se tak snizil pocet divaka a sportovctl, ktefi
cestuji autem

* Respektuj dopravni zpfistupnéni centrdlnich odstavnych ploch a parkovist' v oblastech
sportovn¢ rekreacniho vyuzivani uzemi

Vystavba sportovnich objektu

* Pfed zapocetim nové vystavby zvaz jeji potiebnost z hlediska stavajicich sportovnich

vyuziti je problematické

* Usiluj o dohodu o vzijemném vyuziti a spoleéné udrzbé sportovnich zafizeni s mistnimi
Skolami a dal$imi vlastniky sportovnich objektii

* Vystavbu zafizeni pro sportovné rekreacni aktivity zabezpecuj konceptné a ve vazbé na
uzemni plany obci a mést s ohledem na ochranné podminky chranénych tizemi

* Dbej o to, aby sportovni zafizeni byla pfizpisobena stavajicimu osidleni, relié¢fu krajiny a
piirodé

* Pti vystavbé sportovnich zafizeni a pii jejich provozu ekonomicky vyuzivej ptirodni zdroje

* Omezuj zne€isténi prostfedi a mnozstvi odpadu pfi vystavbé sportovnich objektl i pii jejich
provozu

* V nejvyssi mozné mife pozivej stavebnich materidlii opatfenych znamkou ,,Ekologicky

Setrny vyrobek* (izolacni a natérové hmoty, kotle na vytapéni, pracky a praci prostfedky
atd.)

Ochrana prirody

* Pfi tréninku a zadvodech v pfirodnim prostfedi omezuj pocet Gcastnikl akei a dej prednost
mensi sportovni akei pied masovymi podniky

* Respektuj pokud mozno znacené traté a turistické cesty
* V chranénych oblastech uprav sportovni ¢innost v duchu navstévniho fadu

e Zejména v chranénych krajinnych tuzemich se tid’ pokyny pracovnikli ochrany piirody a
statni spravy a sportovni akce pldnuj po vzéjemné ptatelské dohode



* Posiluj vnimavost k otdzkam ochrany ptirodniho prostfedi mezi sportovci a trenéry

Pracovni skupina Sport a Zivotni prostredi

Od ledna 1999 pracuje v ramci COV pracovni skupina ,,Sport a Zivotni prostiedi. Tato skupina je ochotna
pomoci

a/ pti zajisténi prezentace ekologické problematiky v rameci Skoleni cviciteltl a trenéri

b/ pfi teseni aktudlnich problémul vztahu sportu a zivotniho prostfedi (skupina je schopna zajistit ekologické
audity, pomoci pfi jednani s organy ochrany pfirody atd.)

Komise pracuje v tomto slozeni :

Predseda doc. Tomas Dolezal
UK FTVS

Architekt doc. Ing. arch. Arnost Navratil
CVUT FA

Sociologicka a spole¢enskovédni ,
g p doc. Anna Hogenova

problematika
UK PF

ochrana pfirody RNDr. Bohumil Kuéera
Agentura pro ochranu piirody a krajiny
RNDr. Jan FlaSar
Sprava CHKO Blansky les

Té¢lovychovny 1ékar doc. MUDr. Jan Heller
UK FTVS

Ministerstvo pro mistni rozvoj ing. Rostislav Hosek
MMR CR

Ministerstvo Zivotniho prostiedi ing. Martina Paskova
MZP CR

Cesky olympijsky vybor PaedDr. Vladimir Dostal

cov



