
Zdravotní tělesná výchova 1 / 1
 

e-kurz Zdravotní tělesná výchova, Fakulta sportovních studií MU, 2006 

 Zdravotní tělesná výchova (ZTV) 
Použitá a doporučená literatura 

1. Hálková, J. et al. Zdravotní tělesná výchova. Speciální učební texty. I. část. Praha: 
ČASPV, 2001. 120 s.  

2. Syslová, V et al. Zdravotní tělesná výchova. Speciální učební text. II. část. Praha: 
ČASPV, 2003. 106 s. ISBN 80-86586-03-0. 

3. Máček, M., Máčková, J. Fyziologie tělesných cvičení. Brno: MU, FSpS a PdF, 2002. 
112 s. ISBN 80-210-1604-3. 

 


