
Protokol č. 1: Fyziologie 
 

ANTROPOLOGICKÉ VYŠETŘENÍ 
 
 

Jméno: ………...............................…………………………………………………….... 
 

Datum vyšetření:………………...  Datum narození:…………………………. 
 
 

  
Vstupní údaje: 

  

% referenční 
hodnoty: 

Referenční 
hodnota: 

Hmotnost (kg):      

Výška (cm):      

           

Šířka epikondylu humeru (cm):    Kožní řasa nad tricepsem (mm):  

Šířka zápěstí (cm):   Kožní řasa subskapulární (mm):  

Šířka dolní epifýzy femuru (cm):   Kožní řasa na hrudníku (mm):   

Šířka kotníku (cm):   Kožní řasa na břiše (mm):   

Obvod paže uvolněné (cm):   Kožní řasa suprailiakální (mm):  

Obvod paže s kontrakcí (cm):   Kožní řasa nad bicepsem (mm):  

Obvod předloktí (cm):   Kožní řasa na předloktí (mm):   

Obvod stehna (cm):   Kožní řasa na stehně (mm):   

Obvod lýtka (cm):    Kožní řasa na lýtku (mm):    

 

Vypočtené údaje: 
  

% referenční 
hodnoty: 

Referenční 
hodnota: 

                

Povrch (m2):              

Body mass index (kg/m2):      

          
Složení těla (Matiegka):         
Kosterní složka (kg):     

Kosterní složka (%):    
 

 

Svalová složka (kg):      

Svalová složka (%):    
 

 

Tuková složka (kg):     

Tuková složka (%):    
 

 

Zbytek (kg):     

Zbytek (%):    
 

 

          
Somatotyp (Heath-Carter):         
Endomorfie      

Mesomorfie      

Ektomorfie      

 
 
Bioelektrická impedance:   
 
 
 
 


