Protokol €. 10: Fyziologie

Jméno:...... zena....... Skupina: Stfeda 13.40
Datum vysetfeni: 12.12.2007 Vék: 23 let
Spiroergometrie

- funk¢ni vySetfeni v laboratofi pii télesném zatézovani, které je mozné charakterizovat ve fyzikéalnich
jednotkéch a na zéklad¢ tohoto urcovat vykon (ve watech, km/hod), pfi monitorovani zmén
v organismu.

ANP vyznacen zlut¢, nachdzi se na 88% z VO,max, VO,max = 57,2

Cas Zatez SF DF Vg VO, VCO; VO,
[min] [W] [tept/min] | [dechii/min] [1/min] [1/min] [l/min] | [ml/min/kg]
0 0 71 19 13 4,0 3,2 7,6
1 74 117 28 32 12,3 10,8 23,3
2 88 117 25 40 14,0 12,9 26,4
3 104 123 24 37 13,6 12,2 25,6
4 116 127 20 42 15,3 13,9 28,8
5 132 133 23 44 16,9 15,2 31,8
6 148 134 24 46 17,6 15,8 33,1
7 160 137 27 60 21,3 20,2 40,2
8 176 142 28 57 21,2 20,0 40,0
9 190 147 30 63 22,9 21,9 43,3
10 204 151 38 72 24,8 24,3 46,7
11 220 153 36 80 25,1 25,8 47,4
12 234 160 40 93 30,3 30,2 50,2
13 250 167 39 110 28,4 31,4 53,6
Maximalni 258 170 62 110 30,3 31,5 57,2
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