Vazeni studenti,
tento dokument neobsahuje kompletni studijni material. Dopliite si prosim podklady z literatury.

Specialni pedagogika
Specifické poruchy uceni

Vymezeni problematiky SPU

* Aktuélni problém soucasného skolstvi

*vyskyt je obtizné vycislit - pfiblizné 2 - 4% jedinct, u chlapct 3x cast&jsi vyskyt

*® Autofi:

—Matéjcek, Zelinkova, Tymichova, Pokorna /metodika/, Barkley, Munden, Train, Riefova.

—Vyzkumy: Mares, Kocurova, Zelinkova
—dyskalkulie: Novak, Kos¢

10.Revize Mezinarodni klasifikace nemoci z r. 1992
F 80-F89 Poruchy psychického vyvoje

*F 80 Specifické vyvojové poruchy feci a jazyka

*F 81 Specifické poruchy Skolnich dovednosti

*F 81.0 Specificka porucha cteni

*F 81.1 Specificka porucha psani

*F 81.2 Specifické porucha pocitani

*F 81.3 SmiSend porucha Skolnich dovednosti

*F 81.8 Jiné vyvoj.poruchy Sk.dovednosti

*F 81.9 Vyvoj.porucha sk.dovednosti nespecifikovana
*F 82 Specificka vy.porucha motorické funkce

*F 83 Smisena specificka vyvojova porucha

Specifické poruchy uc¢eni SPU

*Ruznoroda skupiny poruch projevujici se obtizemi pti nabyvani zakl.vzdélavacich dovednosti -
mluveni, ¢teni, psani, pocitani.

*Dysfunkce centralni nervové soustavy.

*Dalsi priznaky: poruchy feci, obtize v soustfedéni, impulzivni jednani, poruchy v obl.percepce,
poruchy motoriky (syndrom ADD, ADHD)

*Znemoznuji zékovi pfiméfene reagovat, porozumét pokyntim, plnit bézné tkoly a instrukce
ucitele

*opakované neuspéchy - uzkost, strach.

*SPU zasahuji do psychiky ¢loveka a prolinaji se do sféry socialni a psychologické.

Poruchy nespecifické

*Je nutné odlisit od SPU.
*Mohou byt zpiisobeny:
—snizenym rozumovym nadanim
—smyslovymi vadami



—nedostate¢nou motivaci ke Skolni praci
—vychovnou ¢i vyukovou zanedbanosti ditéte

Definice a projevy SPU

#2003 - Dyslexie je specificka porucha uceni, ktera je neurobiologického ptivodu. Je
charakterizovana obtizemi se spravnym a/nebo plynulym rozpoznanim slova a Spatnym
pravopisem a dekdédovacimi schopnostmi. Tyto obtize jsou typickym nasledkem deficitu ve
fonologické slozce jazyka, ktery je Casto neocekavany ve vztahu k ostatnim poznavacim
schopnostem a k podminkédm efektivni vyuky ve tfid€é. Sekundarni nasledky - problémy s
porozuménim ¢teného a omezené ¢tenaiské zkuSenosti branici rastu slovni zasoby a zékladnich
znalosti.

*Dyslexie -

—porucha cteni

—poruchy cteni a psani

—termin pro specifické poruchy uceni jako celek

*Soucasnost - oprostit se od definic vysvétlujicich poruchu a definovat problém na zakladé
poti‘eb ditéte.

*SPU - zZaci se specidlnimi vzdélavacimi potfebami.

Dyslexie

*Specificka porucha ¢teni, neschopnost naucit se ¢ist béznymi vyukovymi metodami
—problémy s rozpoznanim a zapamatovanim si pismen, zvlast’ (b-d, s-z, t-j)

—zvukove podobné hléasky (a-e-o, b-p)

—spojovani hlasek v slabiku, souvislé ¢teni slov - souvisi s oslabenim v oblasti spoluprace
mozkovych hemisfér, souvislosti s ocnimi pohyby.

*Rychlost ¢teni, spravnost ¢teni, porozuméni ¢tenému textu.

Skolské diisledky

*QOdrazeji se v osobnosti zéka.

*pocity napéti ve vyuce.

*vede ke snizeni celkového Skolniho vykonu.
*Riziko neurotického vyvoje ditéte.

*Porucha slovni paméti, vizudlniho vnimani.
*Nevklada techniku rychlého ¢i letmého ¢teni.
*Nerovnomérny a pieryvany rytmus ¢teni.
*Reprodukuje obsah textu Iépe, nez Cte.

Dysgrafie

*Specificka porucha grafického projevu, postizena celkova tiprava pis.projevu, osvojovani
pismen, napodobeni tvaru, fazeni pismen, spojeni hlasky s pismenem.

—Zameéna tvaroveé podobnych pismen, neusporadané, té¢zkopadné, neobratné pismo.



—Tendence sméSovat psaci a tiskaci pismo.
—Neudrzi lineaturu, vysku pisma.

—Pi8i pomalu, namahavé¢, vadné drzeni tuzky, neschopnost soustfedit se na obsahovou a
gramatickou stranku projevu.

—Moznost psat na PC, psacim stroji.

Skolské diisledky

*Spatna tGiprava pis.projevu, nepiehlednost, vétsi mnozstvi chyb - diktat, asové limitovany tikol.
®Zasahuje 1 do pfedmétu matematika-nespravny zapis Cisel, problém v feSeni slov.tloh.

*Pise fadu slov foneticky.

*Neumi simultdnné opravit napsany text.

*Dysgrafie nékdy spojena s dyspinxii.

Dysortografie

*Specifickd porucha pravopisu, Casto s dyslexii,

— tyka se tzv.specifickych dysortografickych jevl, vynechavky, zdmény tvarové podobnych
pismen, inverze, zkomoleniny, chyby v artikula¢ni neobratnosti, v m&kceni.

—Pii reedukaci d&la D méné chyb, potiebuje vice &asu, neZ ostatni Z.

Skolské diisledky

*Nezvlada kratce limitované tikoly, diktaty, desetiminutovky.
*Obtize pii vyuce ciziho jazyka.

*Obtizné rozliSuje grafické symboly.

*Pfi psani pismen Casto zaméenuje poradi.

Dyskalkulie

*Specificka porucha matematickych schopnosti. Nékolik typt:

—praktognosticka: naruseni matem.manipulace s predméty, nakreslenymi symboly (pfidavani,
ubirani mnozstvi, porovnavani poctu)

—verbalni: oznaCovani mnozstvi, poctu predméti

—lexicka: Cteni Cislic, Cisel, operacni symbolt

—graficka: neschopnost psat matematické znaky

—operacni: matematické operace - sc¢itat, odcitat, nasobit, délit.

—ideognosticka: chapani mat.pojmu a vztahii mezi nimi.

Skolské dusledky

*Potize s aritmetickymi vypocty.

*Souvisi s dyslexii, dysgrafii.

*Spatna tiprava - chyby ve vypodtech.

*Slovni ulohy - pfesné nevi, jaky problém ma fesit.
*Problém najit svoji chybu v prikladu.



*Neucelené chapani v obl.numerickych predstav.
*Ptesnéji fesi ulohu u tabule nez v sesite.

* Dyspinxie - specif.porucha kresleni, nizka tiroven kresby

—neobratné zachdzeni s tuzkou, nepfevede svou predstavu z trojrozmér.prostoru na dvojr.papir.
* Dysmuzie - specif.porucha vnimani a reprodukce hudby, rytmu

—obtiZe v rozliSovani tonil, nepamatuje si melodii

—potiz pii zapisu/Cteni not.

* Dyspraxie - specif.porucha obratnosti, schopnosti vykonavat sloz.ikony

—pomalé, nesikovné, neupravené, nevzhledné vyrobky - nechut’ k motor.cinnostem. Potize pti
psani v rdmci jednotlivych vychov, ale i v feci.

Emocni projevy a pracovni dovednosti

*Uzkost, 7e vynalozené prac.tsili neodpovida vysledku
ecitlivy na kritiku

*nezvlada situace s vy$si mirou frustracni tolerance
*na zadan¢ ukoly reaguje rezignaci, aniz by zacal pracovat.
*Problém s organizaci prac.¢innosti a volnym ¢asem
*neschopnost dodrzet stud.rezim bez kontrol
*samostatné nezapise vyklad ucitele
*Unava,nesoustiedénost

*neschopnost samostat. pfipravy na zkouseni

*vykyvy ve sk.praci.

ETIOLOGIE SPU

*D¢leni Otakara Kucery:

—lehka mozkova dysfunkce (pficiny encefalopatické) - 50% ptipada
—dédicnost (pfic¢iny hereditarni) - 20%

—kombinace LMD a dédicnosti - (smiSené)- 15%

—neuroticka nebo nezjisténa etiologie - 15%

Priciny podle nejnovéjsich vyzkuma

*dispozicni /konstitu¢ni/ ptic¢iny

*genetické vlivy a odchylky ve funkci CNS

*lehka mozkova postizeni s netypickou dominanci hemisfér a odchylnou organizaci cerebralnich
aktivit

*nepiiznivy vliv rodinného prostiedi

*podminky skolniho prostredi.

—Nepftiznivé vlivy 8k.¢i rod.okoli nejsou ptimou pti¢inou SPU, ale mohou spolupodminovat
jejich projevy a negativné ovlivitovat Skolni vykonnost zaka.



Nejcastéjsi etiologicky faktor tvoii LMD v zahrani¢i /amer.literatura/ ADD, ADHD
*v obd.prenatalnim - onem.matky, koufeni, alkohol, nedostate¢ny piisun kysliku
*v obd.perinatalnim - protrahovany porod, poskozeni hlavicky novorozence

*v obd.postnatalnim - infek¢ni, hore¢natd onemocnéni - do dvou let véku D

Dalsi pti¢iny: dysfunkce mozku na zdklad€é neurobiologickych poruch
*Snizeny objem mozkové tkané

*odchylky od architektury neuronovych spojeni

*odchylky v elektronické aktivité mozku

*nedostate¢né okysli¢ovani mozku

*deficity neurotransmiterd /nedostatek dopaminu a serotoninu/

*dietni vlivy, nezjisténé, kombinace pficin.

Zikladni priznaky LMD

*Poskozeni percepce a vytvareni pojmi
*poruchy feci a sluchového vnimani
*poruchy motorickych funkci

*specifické poruchy uceni

*poruchy pozornosti

*poruchy chovani - impulzivita,hyperaktivita
*charakteristika spanku

*citova chrarakteristika

*charakteristika socialniho chovani.

ADHD

*Je porucha mozku, ktera se miize projevit v chovani ve tfid¢ a naruSovat proces uceni
—IMPULZIVITA: mluvi, i kdyz neni tdzéan, vykiikuji odpovedi bez ptihlaSeni.

—Slaba ,,pracovni PAMET: problémy zapamatovat si denni aktivity.
—DYS-ORGANIZACE: problémy s planovanim, zapamatovani podobnych krokd.
—HYPERAKTIVITA: nevydrzi sedét, rozt€kanost.

—NEPOZORNOST: denni snéni, nepozornost.

—Obtize pti zpracovani VERBALNICH INFO.

Nastroje ucitelti déti s ADHD

*Lavice do U

*komunikace s domovem D, info rodiCe o zlepSeni chovani
*barevnou Skalu predmétli, dennich aktivit pro zapamatovani
*ke zlepseni pracovni paméti - hudba, fraze, pomticky
*moznost prace u tabule, kompenzacni pomicky

eucit D dé¢lat si seznamy, jak si zapamatovat tikoly



*kopii zdznamii pro D, doplnit, co chybi
epiedmét,aby mohlo zaméstnat ruce a ptitom sed¢ét a poslouchat.

Porucha komunikace
*Problémy ve ¢teni, psani, psaného jazyka.
*Pficina: dysfunkce oblasti ¢elniho laloku, ¢ast mozku, kterd kontroluje pozornost a impulzivitu.

*Informace na zacatku véty - D premysli, ucitel, rodi¢ uz mluvi o né€em jiném, hledaji slova pro
vyjadieni, slova neptichazeji automaticky, musi dekodovat - pomala fec.

Poruchy chovani

*Zpusobeny:

—primarné - soucast LMD a deficitt dil¢ich fci.

*Poruchy pozornosti - nesoustfedéné, neklidné D, vykyvy ve vykonech

Infantilni chovani - nerovhomérny vyvoj D

*ZvySena vzrusivost - vyrazna reakce na nepiijemné zvuky, zvySené napéti -
negat.ovliv.kognitiv.procesy

—sekundarné - dasledek prozivani netspéchu, negativniho hodnoceni dospélych a ,, vyraz pocitu
bezmoci viici obtizim *“ (Pokorna 1997)

D s poruchami uceni a hyperaktivitou
*Vyuzit prvki kooperativniho uceni - jako jednu s efektivnich forem vyuky.
* Aktivni spoluprace v mensich skupinéach - individualni zodpovédnost kazdého jedince.

*Vede k rozvoji socialnich dovednosti, empatie, vzajemné pomoci.

Formy vzdélavani Z se SPU

*]. Individualni péce provadéna v ramci vyu€ovani ucitelem kmenové tridy

—mirné formy poruchy - tiida v ZS, uéitel ma zaklad. védomosti a dovednosti k problematice

*2. Individualni péce provadéna ucitelem - absolvent specialniho kurzu

—+ spec.pedagog &i $kol.psycholog. T¥ida ZS, dyslektické krouzky, reedukaéni pééi konzultuje s
poradenskym pracovistém.

*3. T¥idy individualni péée - pii ZS

—hodiny CJ se zaméfenim na reedukaéni pééi sp.ped.- po hodiné se Z vraci do kmenové tiidy.
*4. ,,Cestujici uéitel*“- pracovnik PPP, SPC

—reedukace v ZS pied i po vyucovani.

*5. Specialni tfidy pro D s SPU a chovani

—snizeny poéet Z, specialni pedagog (vyhlaska &. 73/2005). Tiidy pii ZS, indiv.ptistup, reedukace
v pribéhu celého edukacniho procesu.

—Pro Z s prim.a podprim.intelekt.schopnostmi, hiife adaptabilni, s neurotic.rysy,pomalym
prac.tempem.

*6. Specialni tiidy pro D s SPU

—tym odbornikl v prubéhu celého vyuc.procesu.



*7. Tridy pfi détskych psychiatrickych lé¢ebnach

—D s tézkym stupném postizeni, kombinované postizeni, téz péce terapeuticka.
*8. Individualni a skupinova péce

— v PPP, SPC - do této péce jsou vtazeni i rodice - motivaéni efekt pro jejich D.

Legislativa

OZakon &. 561/2004 Sb. o piedSkolnim, zdkladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném
vzdélavani (skolsky zdkon)

OVyhlaska MSMT &. 72/2005 Sb. o poskytovani sluzeb ve $kolach a $kolskych poradenskych
zafizenich.

OVyhlaska MSMT &. 73/2005 Sb. o vzdélavani déti, zakt a studentd se specialnimi
vzdélavacimi potfebami a déti, zakl a studentd mimotadné nadanych.

OMetodicky pokyn MSMT k vzdélavani zaki se specialnimi poruchami ugeni nebo chovani &. j.
13 711/2001-24

OSmérnice MSMT k integraci déti a zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami do §kol a
Skolskych zatizeni €. j. 13 710/2001-24

oVyhlaska MSMT ¢&. 43/2006 Sb., o piedskolnim vzdélavani

oVyhlaska MSMT ¢&. 454/2006 Sb., o zakladnim vzdélavani a nékterych naleZitostech plnéni
Skolni dochazky.
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