DOPLNKY STRAVY (DS)

Dlouholety ptivod — lidé se v davnych dobach zabyvali vlastnostmi riznych potravin,
které mohou poskytnout latky prospésné
Smérnice Evr.parlamentu a Rady 2002/46EC ze dne 10.6. 2002 o pftiblizovani
legislativy ¢lenskych stata tykajicich se DS
Stanoveni pozadavkti na DS a na obohacovani potravin potr.dopliiky 446/2004-
obsahuje 1 seznam latek povolenych a zakazanych k pouzivani jako DS
Pfi stanoveni max.mnozstvi V a ML obsazenych v DD DS, jak je doporucena
vyrobcem, se zohlediuje:

1. bezpecné nejvyssi mnozstvi V a ML stanovena védeckych posouzenim rizik

zalozenym na pfijatelnych véd.adajich
2. ptijem V a ML z jinych zdroju stravy

3. referen¢ni pfijmy V a ML platné pro obyvatelstvo

udaje na etiketé — pozadavky stejné jako pfi znaceni potravin

oznaceni nesmi zpochybniovat vyznam pestré stravy

oznaceni nesmi pfipisovat vyznam prevence

u nazvu musi byt uvedeno DS

vyZivova tvrzeni — musi byt zaloZzeno na vSeobecné uznavanych védeckych
poznatcich a musi byt dobfe srozumitelné primérnému spotiebiteli. Tvrzeni musi byt
schvalena Evr.afadem pro bezpe¢nost potravin, nékterd tvrzené budou zakazana zcela
— pf. Nekonzumovanim této potraviny by mohlo byt ohrozeno zdravi, tvrzeni
odkazujici se na mnoZzstvi ibytku hmotnosti, ...

uvadéni na trh

diive — FO, PO, zaslala etiketu, MZd poslalo dopis o registraci

nyni- plna odpovédnost za to, Ze je DS bezpecny a plné¢ deklarovany, PO, FO, ktera
vyrobek uvadi na trh. Povinnosti zlstava, kazdy vyrobek oznamovat — notifikovat,
formou zaslani etikety. Mzd. uZ neposila dopis, ale uvede ho na seznam ROHY a
subjekt si ho tam vyhleda.

Posouzeni se provadi z hlediska zdrav. nezavadnosti, neposuzuje se, na rozdil od 1é¢iv,
ucinnost ptipravku

Provéruje se, zda vyrobek neobsahuje latky vyhrazené pouze pro 1é¢iva



Posouzeni jednotlivych slozek pfipravku z hlediska jejich zafazeni mezi Potraviny
nového typu. To jsou potraviny, které nebyly pouzivany pied r. 1997, musi se hodnotit
podle evr.natfizeni ¢. 258/97 — jejich bezpecnost se prokazuje fadou tox. testi
Vysledkem hodnoceni miize byt natfizeni — nevhodné pro déti, ....

Nékteré latky se v nasi republice nemohou uzivat viibec — pt. Melatonin



