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Osetri vnejsi krvaceni..

a vzdy sleduj i dalsi priznaky !

Véedomi zranéného, bolest,
barvu v obliceji, tep...

Foto: MAFA

Vse podrobneé popis posadce zachranneé sluzby!




Vnejsi krvaceni
OSETRENI MASIVNIHO KRVACENI

1. Stlaceni cévy v misté krvace
2. Tlakovy obvaz
3. Zaskrceni

Viastni bezpeénost! o sonormss




Tlakovy obvaz

tlakova vrstva

dalsi otacky sterilni kryti
obvazu na ranu
2 - 3 otacky
obvazu ) obvaz

Obrazek:Deutches Rotes Kreuz




Tlakove body

e spankovy
* licni

e Krcni

* podklickovy
* pazni

* brisni

» stehenni

Vyhmatnete — viz. praktické cviCeni




POUZITI ZASKRCOVADLA

Pouze vyjimecne !l!

U vysokych amputaci.....

Nedari —li se zastavit krvacenim 3 vrstvou tlakového
obvazu ...

Zasady :

Vzdy zapis Cas !

Pouzij zaskrcovadlo alespon 5 cm Siroke!
Nikdy ne drat nebo tkanicku !!!

Mista pro zaskrceni koncCetiny viz. obrazek!




OSETRENI| ODRENIN

Prvni pomoc:

* ocistit Cistou vodou, mydlo,
kartacek

« desinfekce

Foto: Petr Zalmanek

Pozor na preparaty obsahujici jod !!!
o sterilni kryti rany




CliZl TELESO V RANE

e neodstranovat
e sterilné oblozit
 uklidnovat

Obrazek:Deutches Rotes Kreuz

Volani zachranné sluzby 155




KRVACENI Z TELNICH OTVORU

Z nosu — predklonit
zmacknout nosni kfidla

Foto:3x Petr Zalmanek

z ust - predklonit
pri vyrazenéem zubu zkousnout tampon - zub najit !

z ucha - netamponovat
sterilne prekryt a krev nechat vytekat !




