Fyziologie sportovnich disciplin 2009
Otazky ke zkouSce

Charakteristika sportovnich disciplin podle fyziologickych aspektt
Adaptace na trénink

Sexudlni rozdily a vékové zvlastnosti v zatizeni
Sport té€lesné postizenych

Rychlostni discipliny

Rychlostné vytrvalostni discipliny

Rychlostné silové discipliny

Silové discipliny

Silové vytrvalostni discipliny

10. Vytrvalostni discipliny

11. Koordina¢né estetické sporty

12. Upoly

13. Sportovni hry
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Zkouska bude sloZena z pisemného testu a nasledné tstni zkouSky ( 2 otazky ze seznamu ).
Na zkouSku se mohou prihlasit studenti, ktefi maji splnéné veskeré podminky ze seminare (
dochazka + seminarka )
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