


1) Verbalni slozka — pfinasi obsah (dulezité, co
Fikame)

2) Paralingvisticka slozka — prinasi citove
zabarveni, emoce vyslovovanych zvuku
(dulezité jak rikame)

3) Nonverbalni slozka — vSechny druhy
komunikace, které nejsou kodovany slovy.




1 ) Posturologie (postoj) — sdéluje mnohé o tom, jak se
mluvci citi

2) Kinetika — pohyb viech &asti téla, prozrazuje pocity a
temperament

3) Gestika — vétsinou gesta rukou a hlavou, maji velky socialni
vyznam

4) Mimika — ve vyrazu obli¢eje se nejéitelngji odrazi okamzité
emoce

5) Ocni kontakt — nejsilngjSi soucast nonverbalni komunikace

(oCni kontakt pri setkani Casto velice kratky, ale presto socialné
velmi dulezity)




Oblekani = jak chceme pusobit. Nutné poditat s
efektem prvniho dojmu!

Otazka: Chceme presvedcit (1) nebo prezentovat
svoji osobnost (2)?

Ad 1) Nutné prizpusobit se oCekavani posluchacu

U nekterych problem: snaha presvedcit + citit se
prijemne a prirozene.




1) Dychani

2) Vytvareni hlasu, fonace

3) Artikulace
— tvoreni Ceskych hlasek




1) Cesky slovni pFizvuk

2) Zvukova osnova ceske vety
2a) Frazovani
2b) Intonace

2¢) Vetny prizvuk

3) Miluvni tempo




1) Proslov — oslava, narozeniny, pohreb,
predani ceny, laudatio

2) Prednaska — vedecka / popularizacni
(typickeé pro zivot v akademickem
prostredi)

=» nas zajem dalsich casti KMP










1. Ugel Fedi (védecka / popularizaéni
prednaska, proslov na oslavé / na pohibu, pfi
obdarovani)

2. Kolik posluchacu

3. Slozeni obecenstva (stafi / mladi,
akademici / bezna populace)




1. O cem

2. Klicove myslenky (3—5 idealni pocet)

3. Ktery aspekt problému se hodi k dane
reci

4. Dohledani informaci

5. Jake je publikum (jake jsou zvlastnosti)

6. Je vhodné odvolavat se na aktualni
udalosti




1. Co chci dosahnout =»
2. Stanoveni cile (cilu) =

3. Cemu se chci / musim vyhnout (neznalost

posluchacu, neznalost mluvEéiho, averze mluvéiho €i
posluchacu k urcitému aspektu tématu)







a) nesmely

b) odmereny

c) nadrazeny

d) radostne sdelujici
e) teatralni

f) komunikativni

Dulezité: pochopit k jakému typu feénika patfite a
pote si kultivovat silné a slabe stranky tohoto
typu.

Pozor: vetSina z nas jsou kombinacemi techto

typu




Projev: tréma, sebeneduvéra, zadrhavani,
ztrata logicke navaznosti reci

= muze docilit soucitu;

Dulezité: snazit se o dobry zadatek, ktery
zajisti kladneé prijeti a zmenseni nejistoty.




Projev: zdrzenlivy hlas, setri gesty, pohled nad hlavy
posluchacu (€i mimo né), gramaticky a obsahoveé
presny prednes

NEBEZPECI - pro posluchade nepfijemny a nezazivny
projev

Tri duvody odmérenosti:
a) typ Clovéka (nenabizi snadno tykani)

b) technicka zalezitost: pfili§ velka vzdalenost mezi
promlouvajicim a divakem / nebo Cteni z papiru (ztrata oCniho
kontaktu!!)

c) prijeti role — presna vedecka prednaska




Projev: vi vse lepe nez posluchaci politicka
retorika, ucCitel zak:; cini tak
— s odstupem
— s duvérou

1 BRANI KOMUNIKACI = NEVHODNE
pro oslavy, setkani, laudatia;




Projev: vstricny komunikativni, je tezke jej
zastavit, ma problemy s Casovym rozvrzeni

Pamatujte: ,Ten, kdo chce pojednat vycerpavajicim zplsobem o
tematu, vetsinou vyCerpa sve obecenstvo.” (Wieke 2005, s. 46)

NUTNE: Drzte se strikiné pfesného harmonogramu a
rozlozeni textu, nepoustejte se do odbocek




Projev:
— prednaska je pro neho prilezitosti k
divadelnimu predstaveni
— maloco jej vyvede z miry

(pf. vypadek elektriny: ,Budiz svétlo!”; netaktni otazky: ,Vypustte
lvi“; porucha mikrofonu: ,Jako stari anticCti reCnici se i my
obejdeme bez techniky.”)

NEBEZPECI: teatralnost pfevazi obsah, ztrata
ohledu na obecenstvo = chlad a odmerenost
posluchacu




Projev:

aktivneé komunikuje s obecenstvem, prijima
podnéty, reaguje na ne lehce, lepe prevypravi
to, co chtel tazajici rici, anticipuje namitky a
vklada je do reci

NUTNE: pamatovat na to, Ze pfes veskery dialog
je recnik zodpovedny za strukturu prednasky.
Pres komunikativnost nutné udrzet
narmonogram prednesu.




Dulezité — uvédomit si zakladni vlastnsoti
toho, jak probiha porozumeni




1 VYJIMKY napt.
— zakryti toho, ze mluvCi nema co rict
— snaha ziskat obdiv
— snaha podsunout néjaky probléem

Priklady:
1) Nesmysiné véty. Sociolozka (komentar v TV): ,Lidé se chtéji na misté se
lokalne umistit.”

2) NesmyslIne vytvareni novych slov. Pr. porozumeni domacim pracem =
,oekotrofologie®.

3) Uzivani cizich slov za kazdou cenu — celozrné pecCivo = ,cerealie”.




Posluchac slysené

1) zarazuje do kontextu, ktery uz o tematu
Zna

2) na zaklade (1) si vytvari predstavu, co
text znamena

3) overuje své hypotezy behem promluvy.




= SE MUSIME PRI PRIPRAVE RECI PTAT:

Kolik toho posluchaci mohou o danem tematu
znat?

Kdyz a) mnoho =» zabyvat se
novinkami, odlisnostmi, pointou
b) stredne = nacrtnou kontext
c) malo = nutny obsahly uvod,
uvest pro a proti danych reseni




Je nutné dbat na to:

a) aby rec byla jednodusSe strukturovana a
lehce zpracovatelna

b) aby myslenkové kroky byly lehce
srozumitelné

C) aby fe€ obsahovala malo neznamych,
nesrozumitelnych, tezko vyslovitelnych slov

d) aby informace byly do textu ulozeny tak, ze
si je posluchac lehce zapamatuje




d) aby opakovani informaci plnilo nejakou

funkci (upevnéni dulezitych informaci =
nutna otazka: jsou ty a ty informace
dulezité? maji byt zopakovany?)

aby byly dulezité mysSlenky sdéleny tak, ze
vzbudi pozornost — k tomu muzeme vyuzit
napr.:
— slova, ktera v textu pravidelne
naznacuji dulezitou myslenku;
— ohen a voda, svétlo a tma

— ,blankytné
myslenky”, ,ruda Cern”




HLAVNI ZASADA:

Pouzit pomucky ucelné a jen ty, které jsou
nezbytne!!

Marphyho zakon:
,Lampa projektoru praskne vzdy, kdyz nemate poruce nejakou jinou.*




Piesto je DOBRE pouzit, protoze

do dlouhodobe pameti se vtiskne pouhych
Z toho, co ,
Z toho, co ,

ALE

Obrazky v8ak nesmi prebyt obsah, pouze jej
podporit.




— NEPRUZNE

a) projektor podporovan pocitacem (tam, kde jsou dulezita
barevna a prostorova schémata podpory projevu)

b) projektor (vhodné tam, kde se nepredpokladaji zmeny,
mazani, doplnovani)

— PRUZNE

c) flipchart (vhodny pro mensi, interaktivni skupiny —
reSeni problému, navrhy od posluchacu, pfedpokladané
zmeny navrhnute posluchaci)

d) tabule (vhodné tam, kde sed pocCita se zmenami)










Cato rimsky rétor (234-148 pi.n.l.):
,Drz se veci slova pak budou nasledovat.”

Praxe rozdl'lr)é: Lidé schopni mluvit o vSem a o
nicem = UKOL: 1) poznat zvastaly

2) nebyt zvastalem




INFORMACE
« psane
e vizualni

ZDROJE:

 knihy

- casopisy (odborne)
* Internet




ZPRACOVANI
- anotace

* reserse
RAZENI

- Kkartotéka

doporucena podoba:

Hlavni karototéka: abecedni serazeni

Predmétoveé shlukovani (fotbal, kolektiv, socializace, hra, pravidla) s
odkazy na prislusna mista v hlavni karotéce




Problém: Clovek Casto mysli v predem prijatych koleji =
potreba uvolnit fantazii a mysleni

- Zaznamenavani asociativniho
myslenkoveho proudu

. Nasledne strukturuje shluky,
vytvari mezi nimi racionalni souvislosti







Vnitrni souvislost myslenek:
Na jaké mysSlenky se rozpada hlavni téma?
Jak spole tyto myslenky souviseji?
Které z nich jsou hlavni, které vedlejSi?
S jakymi dalSimi problémy mysSlenky souviseji?

NEJEDNA SE ZDE O TEXT (O FORMU), ALE O
OBSAH (MYSLENKY).

Vnejsi rozdeleni textu:
Cim zagit?
Jak problém rozvinout?
Kde bude vrchol textu?
Jak text uzavrit?




1) Co se stalo? (was), 2) Kdo / co to zpusobil/o?
(wer), 3) Kdy se to stalo? (wann) 4) Kde se

udalost stala? (wo), 5) Jak se to odehralo? (wie),
ProcC k ni doslo? (warum)

— UDALOST

1) Minulost, 2) Pritomnost, 3) Budoucnhost

— ZMENY V CASE

PRO X PROTI
— ARGUMENTACE




1) zacatek, 2) hlavni ¢ast, 3) zaver

1) zaéatek, 2) zprava, 3) dukaz,
4) zaver

1) podneét, 2) anekdota,
3) proslov (hlavni informace),
4) zaver

Clenéni mohou byt rtizna, dalezité je mit ale
predstavu predem — ulehéeni prace!l







1) Text musi byt srozumitelny (vyhybani se
nadmeérné obsahové narocnosti, slozitych souveti,
neznamych a téezko zapamatovatelnych slov)

2) Musime najit nalezity kompromis mezi
spravnou (informacné pfesnou) a
dobrou (pusobivou) reci.

= dalsi zasady




3. Musime psat, jakobychom mluvili!! =
DOBRE: nejdfive formulovat véty ustné a poté celé
veétné celky prrikavat na zkousku.

POZOR: To neznamena vzdat se pisemneé
pripravy!!

4. Vety je pri vymysleni spravneé
doplinovat gesty!!

VEDE ke sblizeni nonverbalniho a verbalniho
projevu, snazsi uc¢eni textu a prirozenost recnika




5. Snazte se psat, jako by rec byla dialog mezi
vami a posluchaci.

METODA: PokousSejte se 1) vymyslet pro a proti, 2 otazky
posluchacu, 3) pokouSet se odpovidat

6. Pouzivejte recnicke (nekdy sugestivni)
otazky:

Pr. : Ale jaké jsou priCiny? Kdo z nas toto nezna? Co
myslite vy?

: Nechcete se prece jiz rozCilovat? Zjistili jste uz
také, ze prekazkou uspeéchu jste vy sami, ze? Prece nechcete
tvrdit, ze tento pfistup je spravny?




Pouzitim zajmene ,my“ muzeme vytvorit dojem
blizkosti a duvérnosti mezi reCnikem a posluchadi,
naopak pouzitim zajmene ,vy“ muzeme vyjadrit
nadrazenost, odstup.

RECNICKE FIGURY = souslovi éi véty, které
se prohresuji proti gramatickym,
lexikalnim a stylistickym pravidlum. =

: zapusobit, ozvlastnit, upozornit na
dulezité.
Jeden z prostredku!!
Prehled recnickych figur viz







1. Spatra

2. Zlistu

3. Zpameti — nejucinnejsi




1. Lepe se orientujete v Cleneni textu
2. Snadno ovladnete obsah

3. Jste lepe pripraveni na nahodné zmeny,
vstupy ostatnich.




1. Spatny éasovy harmonogram (vyélenil
jste si malo Casu = jste nervozni a nesoustredéni)

2. Spatné zformulovany text

text je komplikovany: slozita souveti, mnoho cizich slov
neni psan ,pro usi‘ a ,v gestech”
chybi ozvlastnéni: silna slova, fecnické figury

3. Text neni clenén na logickeé a
koherentni celky




5.

Predstavte si text jako nejakou dostatecne Clenitou vec.
Vytvorit si hrubé Clenéni.

Kazdou Cast ,hrubeho Cleneni” rozdelte na mensi logicky spolu
souvisejici celky

Kazdou takto vzniklou ¢ast textu pfipodobnéte k ¢asti referencni
predstavované véci. (Dbejte abyste pokracovali od velkych k
malym castem).

V jednotlivych vétach si vytipujte duleztia ¢i vyrazna slova.

JAK LZE TRENOVAT PAMET - VIZ







1. Spatra — zpravidla nedrzi zadnou strukturu a ¢lenéni =>
predani informaci je nedokonale, rétorika je na nizké urovni

2. Z listu — reénik se soustiedi na psany text, dava durazy
podle zakonu ¢teného, nikoli proslovovaného textu, ztraci
kontakt s divaky (predevSim ocCni), omezena gestika a mimika
=> nuda

3. Zpameti — je mozné pracovat s mimikou, gestikou, udrzuje
se rytmus i Cleneni reci, rec je mozne aktualne meénit a
doplnovat, aniz by se rozpadla struktura a Clenéeni, zachovava
se informacni jasnost.




Zcela zpameti vsak zvladaji jen nemnozi
= KOMPROMIS

Reénik ma po ruce papir se strukturou feéi a
poznamkami (kdy preklapnou slide, kdy a odkud citovat)

ALE REC PRECE RIKA ZPAMETI

(To bude nas pripad pri ukolu €. 6 a 7)




Nepozornost k posluchacum
Chybejici oCni kontakt

Lpéeni na rukopisu

Slovni vata

Nedostatek pauz a predélu
Neartikulovane slabiky
Monotonnost projevu
Prekroceni vymezeneho Casu

O N O O & Wb =

Blize viz







