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Pokyny pro průběžnou praxi II  
 

6. semestr  RVS – denní  
 
 
 
 Vážení studenti, po úspěšném absolvování průběžné praxe I a podzimního semestru 
Vás očekává PRŮBĚŽNÁ PRAXE II. Tato praxe  je již zaměřena na praktické uplatnění 
Vašich doposud získaných  znalostí. Praxe zahrnuje celkem 12 hodin.  

Z toho 10 hodin bude věnováno praktickému nácviku  v zařízeních  zabývajících se 
zdravou výživou, zdravým životním stylem, regenerací a rehabilitací, ve kterých po 
absolvování studia můžete najít uplatnění.  

Zbývající 2 hodiny budou naplněny  hodinovými či dvouhodinovými  přednáškami 
(diskusí) s odborníky z výše uvedených oborů. Budete mít na výběr z několika různých 
seminářů (viz „seznam přednášek“)  

 
Každý student si v tomto semestru vybírá pro průběžnou praxi pouze jedno z námi 

nabízených zařízení, kde bude absolvovat plných 10 hodin praxe. Ve vybraném zařízení 
student absolvuje praxi jednorázově nebo průběžně v  několika týdnech.  

 
 
FSpS může přispívat na odměnu pracovníků (50 Kč/1hod.), kteří budou ochotni 

seznámit studenty se svojí prací  a být jim odborně nápomocni při vykonávání praxe (viz 

„dohoda o provedení práce“ – (vytisknout 3x, oboustranně !), (popř. žádost o převod mzdy) 

 

 
Dílčí úkoly: 
 

 Čtěte, prosím,  pozorně!!! 
 
 
 
1. Student si zajistí praxi v jednom z námi nabízených zařízení.. Kontaktuje mailem  

Mgr. Kubíkovou nebo ing. Hrnčiříkovou které  poskytnou další informace a kontakty. 
Do konce března student osobně odevzdá formulář : Umístění na praxi II 

 
2. Každý student zvolí nejméně dvě přednášky . Volbu přednášky potvrdí student 
podpisem na nástěnce  na Bří Žurků mezi  K 204 a  K 205 co nejdříve !!! 

 
3. O plnění předepsaného počtu hodin praxe si student vede přehledný záznam ve 

formuláři   „Záznam o průběžné praxi II“ , který  po ukončení praxe odevzdá. 
 



4. Studenti jsou povinni dodržovat právní předpisy  zařízení, 
organizační řád pracoviště a ostatní nařízení, která pro danou 
instituci platí !!! 

 
5. Po absolvování praxe student písemně zhodnotí průběžnou praxi II a to v předem 

daném formuláři „Osobní hodnocení praxe“. Tento formulář student rovněž předloží 
v zařízení, kde vykonával praxi, pro zhodnocení jeho aktivity, příslušným vedoucím.  

 
6. Pro udělení zápočtu z průběžné praxe II je student povinen odevzdat nejpozději do 31. 

května následující vyplněné formuláře: 
 

a. Záznam o průběžné praxi II 
b. Osobní hodnocení praxe 

 
7. Úspěšné ukončení průběžné praxe II je podmínkou pro absolvování SZZ. 

 
 
Přejeme  mnoho nových zážitků v praxi ☺ 
 
 
Garant praxe:  
Mgr. Zdeňka Kubíková 
kubikova@fsps.muni.cz 
 
 
Vyučující praxe:  
Ing. Iva Hrnčiříková 
Mgr. Zdeňka Kubíková 
 
 


