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Volba stopy

Na lesnich ¢i polnich ¢

chézi zésadni volba - balancovat
na Gzké vyjeté stopé, byt kluzké,
nebo radéji s vypétim vice sil bro-
dit snih. Hlasujeme pro prvni vari-
antu. Na relativné tvidém podkla-
du lze daleko lépe predv;dat
chovéni kola, veskeré zky
jsou zfetelné vidét. | tenk

va vrstva je snadno schova, a to
véetné nebezpeénych kluzkych
. hran vyjetych koleji.

Brzdit s predstihem

kerlim nové prostory - prijmé

azit na malé asfaltky, nez se pachtit v terénu

Mapovani
terénu

Vrstva listi, ale jesté lépe snih do-
kéZi .srovnat® povrch, tedy skryt
diry i piekazky. Ovsem nejen to -
skryty zlistanou i zamrzlé louze Ci
ledové plotny. Volte tedy radéji
stopu wedouci piimo po péiné &
cesté, Pro maximalni jistotu je
dobré volit dvéré Znamé terény.
| pfi jizdé po zdanlivé jasné Citel-
ném povrchu je treba pocitat

s tim, e béhem dvou centimetrii

se  luxusni stopy maze stat ledo-
vé kluzisté, a to vétsinou tehdy,
kdy to viibec netekate.

Tam, kde v I6té zastavite na pétniku, v zimé muze byt brzdnd drlha 0 mno-
ho delsi. Je tedy dobré rychlost regulovat s dostateénym predstihe ;
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Specifika V-brzd

Zatfmco majitelé kotouéowych brzd se budou rozplyvat nad neménnou funkénosti i na snéhu,

by méli myslet na vcasné zpomalovani. Brzdové Spalky mrazem tuhnou, na rafku mize byt po del
brzdéni vrstva ledu. V kriticky moment pak brzda nezabere. Proto je dabré ji aktivovat v pravidelnjchin-
tervalech i tam, kde brzdit viibec nenf potieba - Spalky udret v provozni teploté a rafek cisty.

Chladna hlava

Pokud uz dojde k nejhorsimu a vy zjistite, Ze za-
tacku ve zdravi neprojedete, je lepsi privést
zadni kolo do smyku a padnout na zem kontro-
lované, Pozor, panika neni na misté, prehnand
aktivace predni brzdy znamend spide pad
nekontrolovany, 5 odpnwdapclm rizikem né-
sledkd.

ABS system

A pied auty do terénu utikime, pfi brzdéni na .

kluzkém povrchu je dobré na né myslet. Vhod

 toti? piijde ABS systém, tedy preruSované brz-
- déni, které zabrani nekontrolovanému smyku.

Noha jako pojistka
V zatéckach: se mizete jlstwohou vy
pnutou z pedalu. Méjte nd pamet,l- ie
vidy by mélg jit o nohu v ac-
ce), vidy by méla smersvaM'. dopredu,
nikoliv. jen: bezvl wset do strany. Pri
podklouznutf | ma tato podminky
k odrazeni. | presto je lepsi volit pomalej-
§i jizdu, noha nemusi na ledé aﬁnéhu na-
jit oporu pro zdchranu situace.

Vy"jezd 7-._ zatéz vzad

Pro cestu vzhiiru képg_em plati to samé ja-
ko na bahné - zatizit zadek presunem tézis-
té pro lepsi adhezi plasté.




Listi, mozZny problém

Pri déletrvajicim bridéni v delsim sjezdu se mdze stat necekanym protiv-
nikem i napadané listi. Pod zablokovanym zadnim kolem sé utvof{ hroma-
da, po uvolnéni brzdy se o ni muze zadni kolo zastayit, nebo od ni dostat

Piedni br2da zada cit

Na kluzkém povrchu By méla byt vice zaméstnavana zadni brzda, k pred-
i je nutné pristupoval s citem. Pokud “ zadni kolo, lze jezdeckou
chybu napravit, u predfitho je to o poznani slozZitéjsi.

Hromada snéhu - kupa nebezpecdi

Lavéje i navezene hromady snéhu lakaji k akrobatickjm pokusiim, ale
mnohdy mohou skryvat bud tvrd§ predmét, nebo mohou byt spodni vrst-
vy zmrzlé, a tedy zdravi nebezpecné.
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Tahem,

ne cukavé

Nejen pro vyjezd, ale tieba i pro
jizdu po roviné s kluzkym povr-
chem plati zésadni. pravidlo,
jak zistat v sedle ofe ~ volit
tézsi prevod a snazit se $lapat
pravidelné, nikoliv cukave, a to
nejlépe vsedé. Kazdy trhavy zé-
bér do pedalti (u lehkého pre-
vodu pravdépodobnéjsf) mize
rozhodit vadi stabilitu.

Hracickové
pozor

Smyk patii k ¢asté zébavé Siro-
ké obce bikerské. Kluzky sné-
holedovy povrch k nému primo
svadi, ovSem zatimco letni te-
rén jsme schopni odhadnout,
zimni uz tolik ne. Pét centi-
metri zledovatélé plochy na
vybrané brzdné drize mife
privodit pad.

P o,

méné stabilné

i pouzitym plastim na namrzlém povr

ét na snéhové vrstvé je neb

avsem v pfipadé problému jste ohroZeni nejen padem, ale i pro-
icimi vozidly.

Stérk skryva hrozbu

Diky posypu predstavuje jizda po krajnici vétsi riziko defektu,
stejné tak i podklouznuti kola v naklonu ¢i pri bridéni. Silnéjst
vrstva Stérku navic schova krajnici, nelze rozpoznat, kde konéi
asfalt. Je proto lepsi vyjet do mist s mendim provozem a driet se
JGistych® kolejf.

Prechod z léta | Bilé cary,

do zimy ¢erné konce
Ackoliv jedete po zcela suché Bilé znaceni vozovky ¢&i
silnici, stin lesa miZe prinést pfechodi je znacné riziko-
prudky obrat. Mnoho padi vé - vihké je kluzké i v l¢é-
vzniké jen proto, Ze cyklisté té, v zimé (spésné ,mas-
s témito zménami nepocitaji kuje* moZnou namrazu.

a ve velké rychlosti vlétnou

na led.




