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Strucna teorie uzlovani

Navazanim uzlu na lano se snizuje nosnost lana téméF o polovinu!!! Zplsobuji to tfi
zakladni jevy:

= Mechanicke a tepelné (tfenim) namahani lana dané jeho nasilpym ohybanim okolo
malych prumeru, coz vede ke stlacovani vlaken uvnitr oblouku a natahovani vlaken na
vnejsi strane oblouku pramene lana

= Skladan| napéti tahoveého a tlakoveého, jenz je zpUsobeno pti¢nym stiskem sousedicich
pramenu lana v uzlu

= Vzajemné posouvani jednotlivych stavebnich prvku lana, od Grovné vidken az po
uroven molekularni

Eliminace t&chto jeva:
m Zatizeny pramen lana jde vrchem uzlu, tedy co nejblize vytvorenému oku
m Také ¢im vice je lano v uzlu ovijeno v zavitech, tim je uzel nosnéjsi

U smycek navic nosnost uzlu ovliviluje, jak je smycka zatéZovana, zda A) normalné,
B) anomalne nebo C) obvodove

A) Normalni zatizeni - jeden, prip. oba prameny lana vychazejiciho z uzlu jsou
zatezovany v rovine pruchodu uzlem

B) Anomalni zatiZzeni - je mozné pouze u smycek navazanych na délce lana a zatézujeme
oba Brameny lana vedouci z uzlu, avsak vzajemne opacnym smerem. Uzel je tady
jakoby roztahovan.

C) Obvodové zatizeni — opét je mozné pouze u smycky. Zatézovan vsak neni ani jeden

z pramenu vychazejicich z uzlu, ale vnitfni obvod smycky a to ve dvou nebo vice
smerech.






UZEL

Normalni zatizeni daN

Anomalni zatizeni daN

Osmickovy 1020 675
Vidcovsky 930 825
Dvojita osmicka 990 750
Motylek 950 1100
Vidcovsky stejnosmérny 930 825
Vidcovsky protismérny 825 930




Terminologie

obr 122

ROzné faze uzlu maji své nazvy, jak ukazuje obr.&.122.

Smycka - uzlem vytvorené oko, které pri tahu za pramen lana vychazejiciho z uzlu
dokaze pevné obchvatit predmét. Smycky existuji stahovaci (napr. Lodni smycka) nebo
nestahovaci (Osmickova, Dradi,...).

Pramen - Cast lana prochazejici uzlem nebo vychazejici z uzlu a pokracujici dal jako lano.
Také je mozno se setkat s oznacCenim "pevny konec lana", "uzitecny pramen lana".
Pramen smycky - Cast lana, ktera z uzlu vychazi, a opét se do néj vraci. Tvofri vlastni
smycku.

Zbytkovy konec lana - jeden z pramend lana, ktery vychazi z uzlu. Také je mozno se
setkat s oznacenim "volny konec lana". Prakticky vznika jen pri provazovani, a je vlastné
onou pridi, ktera pfi provazovani urcovala trajektorii lana.



Zakladni pravidla vazani uzlt

Prameny lana v uzlu musi byt radné srovnany, nesmi se krizit
Po uvazani uzel radné utahnéte rukou (vSechny prameny)

Volné konce lana vychdzejici z uzlG musi byt dlouhé alespori jako
- 7 o v
desetinasobek prumeru lana

Pojistny uzel vazte tésné za hlavnim uzlem
Pri navazovani se soustredte
Vizualné i rucné kontrolujte své i spolulezcovy uzly

Uvédomte si, ze kazdy uzel snizuje vyznamneé nosnost lana




Zakladni rozdéleni uzlt v horolezectvi

Kotvici uzly se pouzivaji k pripeviovani lana. V horolezectvi

nejCasteji k jisticimu bodu (napf. skoba, nyt, apod. opatrené
karabinou), a nebo k uvazu na tele lezce pri navazovani se na
lano.

= Spojovaci uzly se nejcast€ji v horolezectyj Eouéivag']i ke gpojovani

dvou lap k sobe, a ke spojovani dvou koncu kratkych kusu lan a

popruhu, tzv. smycek)

Manipulaéni uzly jsou tak trochu zvlastni skupinou, slouzi

predevsim k manipulaci s lanem, k ovliviiovani pohybu lana pri
rozlicnych Cinnostech s nim. Do teto skupiny jde zaradit ruzne
uzly blokovaci, tlumici, tzv. kluzna oka, apod.

Prusikovaci uzly se v horolezectvi vyuzivaji nejvice ke splhu po

lang, a k fixovani (upevnéni) na lane, at uz pri sebejisteni pri
slanovani, anebo pri rozlicnych zachrannych postupech, jako je
vytahovani nemohouciho lezce na jistici stanoviste, vytahovani z
ledovcové trhliny, spousténi se zranénym, apod.



Kotvici uzly

Zakladem pro vytvoreni této smycky je osmickovy uzel.

kova smycka

0)¢

Osmi

1.

Moznosti vyuziti smycky jsou rozlicné:

Nejcastéji se pouziva k navazovani na lano. Uzel
nejevi tendenci se rozvazovat, a pri silném utazeni
jde pomérné rozumné rozvazat (nutno brat s

rezervou).

Mozno pouzit k jakémukoliv ukotveni lana k
jisticimu bodu. Napriklad k ukotveni konce fixniho
lana.

Uzel je také mozno délat na kratkém kusu lana za
ucelem vytvoreni smycky coby jisticiho prostredku.
Uzel se pak vklada do skalni pukliny, ktera se
zuzuje, ¢imz v ni zalozeny uzel drzi. K tomuto Ucelu
se ¢asto pouzivad Vidcovsky uzel (viz. nize), ale
stava se, ze objem Vidcovského uzlu je nékdy
vzhledem k velikosti skalni pukliny maly, a tehdy je
mozno vyuzit pravé osmickovy uzel, ktery je
objemnéjsi.

Uzel se relativhé dobre vaze jednou rukou na konci
lana, které k Clovéku visi shora. Toho jde dobre
vyuzit pro svazovani dvou konct kusu lana ¢i
popruhu, ktery je protazeny skalnimi hodinami.



Vazani osmyckoveého uzlu

'.




Vidcovska smycka ("Krejcik")
VUdcovsky uzel je nejjednodudsi uzel pro vytvoreni
smycCky - ma Siroké moznosti vyuziti:

1. K jakémukoliv ukotveni lana k jisticimu bodu. (napf. ukotveni
konce fixniho lana.

2. Provazana koncem lana, nejevi tendenci k rozvazovani, coz
ale nemusi platit u tuhych lan se Spatnou uzlovatelnosti.
Velky problém vidcovského uzlu, je jeho schopnost se pfi
silném zatizeni (péd) "pekeln&" utdhnout. = rozvdzani mize
byt problematické (zima atd.) Pokud mate podezreni, Ze na
vasem lané se Spatné utahuji uzly, navazte koncovym
cancourem pojistny uzlik, ktery obchvati pevny pramen lana.

3. Navéazani doprostied lana. Casto se k tomuto Géelu pouziva, i
kdyz neni optimalni (lepsSi Motylek). Situace, kdy je vazan
uprostred lana dobry jsou:

a)  brzdici uzel na lané pfi postupu po ledovci;

b)  navazani se na lano pro vicero druholezct na jednom lané.

4. \Vytvoreni smycCky s uzlem pro zakladani do skalni pukliny
(coby jistici prostredek). Uzel se vklada do skalni pukliny,
ktera se zuzuje, ¢imz v ni zalozeny uzel drzi, a ven ze skaly
tréi oko smycky, do které se cvaka karabina postupového
jisténi.




Vazani vuadcovského uzlu




Draci smycka

n Rozporuplna smycka, majici své proti i pro. Pouziva se k navazani na lano, lze ji pouzit i
kotveni lana k jisticimu bodu. Ale neni to zrovna nejbezpecnejsi - draci smycka nedrzi pri
obvodovém zatiZeni (pfi roztahovani oka smycky).NESPOJUJEME S NI DVE LANA K SOBE!!!
Mimo to je Draci uzel nachylny k samovolnému rozvazani, zvlasté na tuhych lanech se
Spatnou uzlovatelnosti. VSem témto nebezpecim s rozvézénim |ze Celit navazanim
pojistného uzliku koncovym cancourem. Plati zasada, Zze pokud Draci smycku pouzivame,
tak vzdy s pridélanym pojistnym uzlikem.

m OvsSem pri zatizeni pramene lana, ktery z uzlu vychazi, je Drali smycka pevna, a i po silném
zatizeni jde snadno rozvazat. To je snad jediny vyrazny klad této smycky.



Dvojita draci smycka

m V soucasnosti velmi oblibeny uzel mezi sportovnimi lezci. I po velmi vysoké zatézi jej lze
snadno rozvazat. Diky dvojité smycce odstranuje nebezpeci rozvazani, které hrozi u klasické
draci smycky.

- Oproti osmickovému stejnosmérnému uzlu je nevyhodou vyssi spotfeba lana a také
zejmeéna horsi opticka kontrolovatelnost.



Vazani dvojité draci smycky




Lodni smycka

Smycka, kterd se pri zatizeni stahuje. Pouziva se ke kotveni lana. Je mozno ji vazat
provazovanim konce lana, ale také je mozno ji navazat uprostred lana. Praveé toto
navazani uprostred lana se provadi nejcastéji. Jeji prednosti je, ze prameny lana jde
posunovat v uzlu, aniz bychom museli uzel Gplné rozvazat. Pfitom stale mdze byt uzel
zajistén v karabiné.

Smycka se utahuje a drzi i pfi zatizeni jen jednoho pramene lana vychazejiciho z uzlu.
Ma& ale nékolik problému:

1.Pokud by jeden z pramen( byl kratky - tak pozor, kratky cancour se muze snadno

vyvléknout ven z uzlu, hrozi tak Uplné rozvazani uzlu - proto je nutny delsSi cancour.

2. Toto nehrozi uprostred lana - nutno lana utahnout, aby nedochazelo k prokluzu.

Zvlasté na karabinach, které jsou tenké.

Nejcastéjsi vyuziti Lodni smycky je pri sebejisténi jistiCe na standu. Také se pouziva pfi
odsazeni pozice horniho jistice, ktery shora jisti druholezce, dal od jisticiho bodu
stanovisté (napr. situace: jistici kruh je na samém vrcholku véze, ale jisti¢ potrebuje
kvali drhnuti lana o skalu byt na okraji stény). Tehdy se jisti¢ sebezajisti za prvni
pramen vedouci z Lodni smycky, a na druhy pramen pomoci "Krejéiku" pfipne jistici
pomucku. Tah tak bude pUsobit na oba prameny a prokluzovani Lodni smy¢ky je tim
Znemoznéno.



Vazani lodni smycky




Motylek

Smycka Motylek se vaze jen uprostred lana. Pouziva se na kotveni lana, kdy predpokladame
zatizeni jak za oko smycky, tak i pri anomalnim zatizeni (tj. za oba prameny lana vychazejici
z uzlu). To tuto smycku uprednostriuje pro vicenasobné kotveni fixniho lana k jisticim
bodim (vytvateni tzv. lanového zabradli). K podobnému Géelu se ¢asto pouZiva oby&ejna
Vidcovska smycka, ale oproti ni ma Motylek lepsi parametry. Jednak mensi ztrdtu nosnosti
lana v uzlu, tak i vétsi Setrnost k lanu.

Po navazani je tak nutno vzdy uzel srovnat. Po zatizeni jde uzel velmi dobre povolit.



Spojovaci uzly

Ambulancni uzel ("plocha spojka”)

Pouziva se ke spojeni dvou kruhovych smycek. V této "ploché"
podobé& zplsobuje uzel jen minimalni pevnostni ztraty. Mohou
se tak spojovat jak smycky kulatého prdfezu, tak i popruhy.



Vidcovsky uzel protismérny - ,,skotsky"

Velmi pevny a spolehlivy uzel slouzici ke spojeni lan nebo popruhl. Nevyhodou je
jeho

priliSné zatazeni pri vysokém zatizeni. Zakladem je oko, které od volného konce v
protisméru okopirujeme. Nebezpedim tohoto uzlu je riziko zachyceni a uvolnéni
vnéjsiho pramene v uzlu o skalni vystupek a nasledné rozvazani uzlu.



Protismérny osmickovy uzel

n M& shodné vlastnosti s protismé&rnym vidcovskym,
vyhodou je snazSi rozvazani po zatizeni a mensi
riziko rozvazani pri zachyceni na skalnim hrotu.

m Casto pouzivany spojovaci uzel. Hodi se véak jen pro
spojeni konct lana stejného priméru, nebo popruht
stejné Sire. Uzel nejevi Zzadné tendence k
samovolnému rozvazovani, snad jediné pfi extrémné
silném a v nevhodném sméru vedeném treni o skalu
je mozné, Ze by se rozvazal. Po silném zatizeni jde
relativné dobre rozvazat

= Pro navazani dvou lan a
nasledného slanéni je mozno
pouzit i viidcovsky uzel. Je
vhodné navazat dva vidcovské
uzly za sebe tak, aby se o sebe
neopiraly. Tento zplisob navazani
je velmi vhodny pro nasledné
stazeni lana - dnes velmi
pouzivan.




Manipulacni uzly

Polovicni lodni smycka

Pouziva se jen k jisténi prvolezce i druholezce (doporuceno UIAA), nebo taky v nouzi
ke slanovani. Smycka nedrzi (!), pouze tfenim brzdi posunovani lana. Nejlépe
funguje na karabiné HMS. Snadno se vaze jednou rukou - vSe jen v kombinaci s
jednoduchym lanem.

PFi jist&ni se muUZe uzel v karabiné prekldpét, podle toho, zda dobirdme, nebo
popoustime. Preklopeni je doprovazeno mensim cuknutim. Posunujici lano se nesmi
dotykat pojistné matice na karabiné HMS. Mohlo by dojit pfi nevhodném sméru
pohybu lana k jejimu uvolnéni.



Zadrhovaci uzel

Uzel, ktery pouzivdme pFi blokacich, tedy zabranéni prokluzu u jisticich pomdcek,
zejména u polovicniho jisticiho uzlu nebo v modifikované formé u reversa, ¢i ATC.

Pfi slozitéjSich manipulacich a riziku uvolnéni vzdy zajistujeme zadrhovaci kli¢ku bud’
pomoci karabiny (viz obr.), nebo pomoci pojistného uzlu




Vazani zadrhovaciho uzlu z
polovicniho lodniho uzlu




Otevrena garda

zatézované

n Velmi jednoduchy manipulacni uzel, ktery je mozné pouzit jak pri dobirani spolulezce,
vystupu po zavéSeném lané, tak i pfi konstrukci kladkostroje. V jednom sméru
umozfuje snadny prichod lana s minimalnim tfenim, v druhém pak lano blokuje. V

pripadé potreby je mozné blokaci lana uvolnit i bez odlehcéeni zavésu a zavésené
\ o v (o]
bremeno nebo lezce spustit zpet dolu .



Vanocka

Tento zpUsob vazani smy¢ky ma uplatnéni
vSude tam, kde chceme, aby smycka Sla
rozvazat i kdyz je zatizena bremenem. Ve
Vanocce vsak toto utazeni spojovaciho uzlu
nehrozi, protoze sila tahu se rozlozi do treni
mezi jednotlivé prameny lana.

Vyuziva se predevsim pri zachranarskych nebo
pracovnich manévrech (napt. slafiovani dolG
se zranénym metodou HOI, spousténi tézkée
bagaze, apod.).

Uzel, kterym se po obmotani svazuji konce
smycky k sob&, nemusi byt nijak désivé silné
utaZen, staci jen tak normaln&, a mdze se na
to pouzit jakykoliv spojovaci uzel. NepUsobi na
néj uz nijak velka sila. Utazeni spojovaciho
uzle tak musi byt dostatecné alespon na to,
abychom jej pri manipulaci na standu
nechténé néjakym otrenim ruky nebo téla
nerozvazali. Miru vzajemného treni mezi
ovinutymi prameny lana ovliviiuje primér
smycCky a pocet ovinuti. Doporucuje se délat
min. 4 - 5 ovinuti.

S timto uzlem je treba mit zkuSenosti. Vazat
tento uzel a spoustét z néj bremeno poprvé v
zivoté az pri zachranné Cinnosti naostro, neni
zrovna koser. Chce to mit trochu cvik, aby
"vypusténi" bremene bylo plynulé a bez
narazu.




Prusikovaci uzly

Prusik

= Jedna se o zakladni a nejjednodussi
prusikovaci uzel. Lze jej vazat
jednou rukou. Podle poctu omotani
smycky kolem lana rozeznavame
jednoduchy prusik, dvojity prusik,
trojity prusik, atd. Tento prusikovaci
uzel je symetricky, a tak drzi v obou
dvou smérech stejné. Nevyhodou
tohoto uzlu je, ze funguje jen se
smyckami vyrazneé tencimi, nez je
lano. Doporuceni je prumér prusiku
6mm Tenké smycky maji mensi
nosnost, a jsou malo odolné proti
destrukci. PFi pouziti tlustSich
smycek zacne uzel prokluzovat.
Pouzivat se daji jen kulaté smycky,
u plochych popruhovych smycek
uzel nefunguje spolehlivé a nelze ho
proto pro popruhy doporucit.




Vyvazovani prusiku z jednoho konce

Pfi vyvazovani z jednoho konce uvéazeme pllku uzlu smérem vné,

vIrv s v (o] 7 v v g V 7 v A
zkrizime pramen smycky a druhou pulku vevazeme smerem dovnitr. Volny konec zajistujeme
kolem pramene smycky jednoduchou nebo dvojitou rybarskou smyckou.

—




Machardlv prusik

Velmi dobry prusikovaci uzel, je
jednim z nejlépe fungujicich. V
Cesku neni horolezclim prilig
znam, coz je rozhodné Skoda.

Je asymetricky, ale svou
konstrukci je prijatelné dobry i
pro zatizeni v druhém,
neoptimalnim sméru podél lana.
Spatné se vSak vaze jen jednou
rukou. Drzi perfektné i na
Sirokych dutych popruzich (25
mm), a tlustych smyckach
kulatého prifezu (9 mm), ale
takova tlustsi smycka musi byt
okolo lana ovinuta min. 4x, jinak
muze uzel prokluzovat a pomale
sjizdét po lané& dold! Je-li ale
pocet ovinuti dostatecny, uzel se
pri zatizeni hodné utahuje,
posunovani vzhiru pak mize byt
pracnéjsi. O to vSak Iépe drzi pfi
zatizeni v neCekaném okamziku.
Je vhodny na zajisténi,
predpoklada-li se postup po
fixnim lané terénem, jenz je
ohrozeno padajicim kamenim, a
kde je tudiz zadana vysoka
nosnost a odolnost prusikovaci
smycky.




