Didaktické principy télesné vychovy pro ZS a SS
1. rocnik (PJS)

1. Didaktika télesné vychovy

1.1 Télesnd vychova

1.2 Didaktika télesné vychovy, projekt vychovy a vzdélani, ¢innosti zaka, ¢innosti ucitele,
podminky

1.3 Vyzkumné metody v didaktice $kolni télesné vychovy

1.4 Metody empirického vyzkumu

2. Projekt vzdélani a vychovy ve Skolni télesné vychové

2.1 Dokumenty projektu, ucebni plan, uc¢ebni osnovy —curriculum
2.2 Cile télesné vychovy, klicové kompetence

2.3 Ucivo telesné vychovy

2.4 Planovani ve skolni télesné vychoveé

3. Ucitel télesné vychovy

3.1 Struktura ptedpokladi a vlastnosti pedagoga, hodnotova orientace, pedagogické
predpoklady

3.2 Soustava poznatktl, védomosti, praktickych dovednosti

3.3 Utvareni pedagogickych pfedpokladi, typologie ucitelskych osobnosti

4. Vyucovaci a vychovné ¢innosti ulitele télesné vychovy
4.1 Vycovaci ¢innosti ucitele télesné vychovy

4.2 Didaktické styly

4.3 Didaktické zasady

4.4 Vyucovaci postupy

4.5 Vyucovaci metody

4.6 Vychovné metody

4.7 Zasady piti zatéZzovani mladého organismu

5. Organizacni formy prace v télesné vychovy
5.1 Organizacéni formy

5.2 Vyucovaci hodina télesné vychovy

5.3 Typologie vyu€ovaci hodiny

5.4 Struktura vyucovaci hodiny

5.5 Efektivita vyu€ovaci hodiny

5.6 Specidlni didaktické formy ve vyucovaci hodiné

6. Hodnoceni ve §kolni télesné vychové

6.1 Vymezeni a charakteristika pojmu; hodnoceni jako soucast vychovn¢-
vzdé¢lavaciho procesu v télesné vychoveé

6.2 Metody a prostfedky hodnoceni

6.3 Principy hodnoceni; klasifikace nebo slovni hodnoceni



7. Podminky vzdélavani a vychovy ve Skolni TV

7.1 Podminky vzdélavani a vychovy ve skol. TV; institucionalni podminky
7.2 Socialni, personalni a materialni podminky

7.3 Pravni podminky

7.4 Bezpecnost ve Skolni télesné vychove



