EMEERICH RATH

Patfil k all-round sportsmaniim, velkym to muzim déavnovéku sportu. Prazsky Némec, jehoz
pied sto lety znala celéd sportovni Evropa, dosahl tolika vyznamnych taspéchti, ze dnesni
Ctendf, zejména ten, co ma sklony k pochybnostem, mize nasledujici text povazovat za
mystifikaci. To by vSak byl omyl. Nejde totiz o Zzadného Jaru da Cimrmana ¢eského nebo
némeckého sportu. Pouze vrstva déjinného prachu zapomnéni na jeho piibézich je moc
vysoka. A cCtyficetilety komunisticky rezim nemél nejmensi chut’ ji setfit.

Narodil se 5. listopadu 1883 v Praze jako druh¢ dité v rodin¢ chudého némeckého Sevce.
Kdyz mu byly ¢tyfi roky,rodina se odsté¢hovala do Broumova na Nachodsku. "Détska 1éta
jsem stravil na venkové¢ a jiz tehdy jsem mél radost z pohybu . V sedmi jsem se naucil plavat i
bruslit a jako desetilety jsem lyZoval , " napsal pozdé&ji v knize, o niz jesté bude fec. Tehdy ho
potkala osudova nédhoda: od spoluzéka ptivodem z Vidn¢ dostal lyze, nacini tehdy u nds malo
znamé. Na divokych prkynkach jezdilo v Cechach jen par nadsenci.

"V technice jsem byl samouk. M¢l jsem jednu dlouhou bambusovou hill, s jejiz

pomoci jsem se odrazel 1 brzdil jakymsi Svihem, podobnym
pozd¢jsimu telemarku Brzy jsem jezdil takzvané na hory, kopce nad Broumovem a pii
hranicich s Pruskem," li¢il pozd¢ji v ¢asopise Zimni sport. LyZujiciho Skoldka brzy
nasledovali dospéli z Broumova, jimz ucarovala jeho vytrvalost, odvaha i um. Proto dnes
muzeme fici, ze Emerich Rath byl navzdory svému mladi propagéatorem lyzovani na
Broumovsku.

VYNIKA MUSKULATUROU

Ve ¢trnacti odesel do Prahy a v Zelezarstvi U Rotta se ucil priru¢im. Jako ucen nemél ¢as na
sportovani, jen v ned¢li mohl hrat fotbal za DFC Praha, prazské Némce. Tuhle odmlku vSak
brzy dohonil. Po vyuceni a vojné v Krakové se vrhl do nekone¢ného reje tréninkti a zavoda: v
atletice, plavani, veslovani, pozemnim i lednim hokeji, kanoistice a rychlobrusleni. Coby atlet
proslul v behu a chiizi na dlouhych tratich. V roce 1905 zvitézil v chodeckém zavodé z
Liberce do Usti nad Labem: 108 kilometrti urazil za 12 a ptl hodiny.Vyhral i znamy zavod
Praha-Brandys (1908) na 20 kilometrii v ¢ase 1:49,47 hod. Mnohokrat bézel silnicni zavod
Béchovice-Praha na 10 kilometrd, pti némz podal pozoruhodny dikaz o své dlouhodobé
udrzované fyzické kondici: poprvé v roce 1904 skoncil tieti za 40:52 min. a naposledy roku
1954, kdy mu bylo jedenasedmdesat, pribéhl do cile za hodinu bez 13 sekund.



Z a pul stoleti se zhorsil pouze o dvacet minut! Byl také zakem slavnych rychlobruslafskych
bratfi Potuckil a tradovalo se, Ze roku 1904 prohral v Mladé Boleslavi se samplonem

Nedvédem, aby mu vsak po 28 letech (!) porazku oplatil. ; i E
Naruzive plaval a mnohokrat startoval v zavodé Napti¢ Prahou. Denné posiloval horni ptlku
téla a paze. Neni divu, Ze v Casopise Sport a hry o ném jiz v roce 1906 napsali: "Jest
zajimavym zjevem sportovnim. Jsa 22 let star, vynika krasnou muskulaturou."

RAKOUSKY MARATONEC A CESKY HOKEJISTA

V zim¢ daval prednost lyzim. Velké uspéchy slavil naptiklad roku 1907 pii mistrovstvi
Kralovstvi ¢eského: vyhral béh na pét kilometrh, druhy skoncil na desitce i na padesatce.
Tehdy porazil v prestiznim zavodg, zvaném Stit dr.Dieskaua, jasné nejlepsiho krkonosského
lyzate Bohumila Hance. I o ném bude pozdé&ji zminka. Na lyzich zavodil a vitézil jak v naSich
horach, tak i v Némecku, Rakousku, Italii i Skandinavii. Na olympijskych hrach v Londyné
1908 startovalo samostatné Sest Cechii pod Eerveno-bilou vlajkou. Rath byl Némec, proto
bézel maraton za Rakousko-Uhersko a skoncil na 25. misté za 3:50:30,4 hod. Kratce po
olympiad¢ odesel za praci do Berlina, kde vesloval za slavnou osmu Hellady a pustil se do
dalsich sportii. Hral ragby v tymu Berliner SC,boxoval a zapasil. Roku 1912 vyhral boxerské
mistrovstvi Némecka v tézké vaze (v Hamburku pak slavné porazil 1 Sampiona anglickych
kolonii), na zdpasnické Zinénce bojoval nerozhodné s berlinskym mistrem tézké vahy a také
se zucastnil soutéze muzské krasy: ze 150 tcastnikli ziskal sluSné Sesté misto.

Uplynuly dva roky a vSestranny svalovec bézel opét maraton na olympiadé, tentokrat ve
Stockholmu 1912. Byl tfiatficaty casem 3:37:03 hod. a znovu reprezentoval c. a k.
mocnafstvi. Le¢ o dva roky pozd&ji nastoupil za hokejisty Cech na mistrovstvi Evropy v
Berling. Neni to uZasna §ife zabéru? Mély tu hrat &tyfi tymy: Némci, Belgi¢ané, Svycaii a
nasi. Kdyz v8ak Svycarsko nepfijelo, poradatelé povolali mistni Berliner SC.Hral mimo
soutéz a pravé proti nému nastoupil Rath. Pro¢? Cechii bylo malo, navic jeden néhle
onemocnél. Emerich v Berlin€ pracoval, hokej tu hral za DEHG a se vSemi hraci se z Prahy
dobfe znal. Na finale s Némci pfijely rychlikem z Prahy posily,Cesi $ampionat vyhrali a v
berlinské restauraci Cecha Kratkého triumf oslavili. Kronika ¢eského hokeje (Olympia 2001)
uvadi, Ze u toho byl i Rath s manZelkou Franti§kou, a cituje tehdej$i prazsky Sport: Jak jinak
by to vypadalo v Rakousku, kdyby zde byli sami Rathové!!!

STATNY VEGETARIAN

V Némecku ho proslavily i chodecké zavo dy na padesat kilometra s vojenskou vyzbroji o
vaze kolem tficeti kilogramt. Vyhral jich jedenact, prvni roku 1905. Zanedlouho o této
zvlastni disciplin€ vydal knihu Der Gepackmarsch iiber 50 Kilometer und w arum ich hegte
(voln¢ ptelozeno Pro¢ chovam naklonnost k pochodiim se zavazadlem nad 50 kilometrti ).



Roku 1909 vytvofil rekord: Sest -llll"'" : hodm tfinact minut. Byl to
polovicni ¢as, nez jaky pozadovala armada. KdyZ mu v zavéru jednoho takového zédvodu
hlasili, Ze ma hodinovy naskok, ud¢lal Zertik pro obveseleni publika: pied cilem zastavil,
nechal si pfinést umyvadlo a Satstvo, umyl se, ptevlékl a teprve pak ptrekrocil cilovou ¢aru.
Abstinent a nekufak popisoval v knize sviij zivotni styl: pravidelné cvicil, skoro cely rok
plaval v fece a od Sestndcti let byl vegetaridn. "Maso jsme v détstvi mivali jen v ned¢li, a
stejn¢ mi nechutnalo," vysvétloval. Jedl chléb,zeleninu, ovoce, ofech y,semena ¢i zrna, pil
mléko. Na zdvodech se posiliioval hrozinkami, mandlemi a hroznovou §t’avou.

Rigské ministerstvo valky pii pohledu na statného junéka chtélo zavést bezmasou stravu v
armade¢, pozvalo ho na konzultace, ale posléze od zaméru upustilo. Rath byl na své
vegetarianstvi hrdy a rad o ném mluvil. Zatimco doma je dnes neznamy,vegetarianské
organizace ve svété se o ném zminuji na svych webovych strankach. Napiiklad Spanélska
Vegetariana Canaria ho v historickém ptehledu svétovych sportovcl-vegetariani fadi k a
tletim tak zvuénych jmen, jako jsou Paavo Nurmi, Abebe Bikila nebo Edwin Moses.

ZACHRANOVAL HANCE

Stalo se to 24. bfezna 1913. Od Labské boudy vybéhlo Sest lyzait k zdvodu na 50 kilometra.
Ctyii Cesi a dva Némci, jednim z nich byl Rath. Po startu se jarni pocasi zménilo ve sné&hovou
vichfici. Rath odstoupil jiz v prvnim kole, vzdavali i dalsi, az bézel pouze Han¢. Kdyz v
predpoklddaném case nedokoncil druhy okruh, tfi nejzdatné;jsi lyzati ho vyrazili hledat. Rath
na n¢ho narazil u Zlatého navrsi: lezel, byl vycerpany a cosi mumlal. Odepnul mu lyze a
snazil se ho nést, ale oba padali do zavéji. Proto posadil Hance k ty¢i htebenové cesty a
spéchal k Labské pro pomoc. Sest zachranaiti se sanémi sice nebohého lyZafe posléze
ptivezlo, ale ten jiz byl po smrti. Neumrzl, selhalo mu srdce. Doslo vsak jeste k dalsi tragédii:
Hancovi ptjcil na trati sviij kabat a ¢epici jeho kamarad Vaclav Vrbata a sdm pak umrzl. O
udalosti byl v roce 1956 natoCen film Synové hor.

Neli¢il ov§em nic o tom, Ze pro Han¢ovu zachranu nasazoval zivot Rath. Divod? V poloviné
padesatych let byl jako byvaly zivnostnik na indexu. I o tom bude zminka. Rath pii nataceni
pusobil jako poradce, dostal i malou roli hajného, ale s nalepenym mohutnym vousem, aby
nebyl poznén. Pii premiéfe vSak svym pratelim smutné fikal: "Takhle to tehdy na hiebenech
vibec nebylo ..."

LYZE A STETSONY



Za prvni svétové valky Rath narukoval do Krakova, odkud ho coby instruktora lyzovani
preveleli do Alp.Tady malem pfiSel o Zivot pfi sesuvu laviny,v niz zahynulo ptes tii sta
vojaku. Po valce zlstal v Bolzanu, vénoval se jizd¢ na bobech, lyzovani a horolezectvi.
Vystoupil na mnoho alpskych vrcholii, mimochodem i v Divoké Sérce je po ném nazvan
skalni komin, jejz zlezl jako prvni. Reky - to byla jeho dalsi laska. Na kajaku sjel po Adizi a
Padu z Bolzana do Benatek. Po plavbé na Tibefe z Citta di Castella do Rima se v cili doc¢kal
bouftlivého uvitani. Kdyz se v roce 1923 vratil do Prahy,nastoupil opét u Rotta, kde v jednom
patie zah4jili novinku: prodej sportovnich potieb.Tady pracoval Sest let a pak si oteviel
vlastni obchod s timto zbozim v pasazi mezi Ovocnym trhem a ulici Na ptikopé (po
rekonstrukci v roce 1996 nese jeho jméno).

Prodaval i trampské potieby,takze kromé lyzi, mict, raket ¢i brusli tu byly k mani
kotliky,opasky s pouzdry na kolty, klobouky zn. Stetson, indidnské celenky,luky a
Sipy.Obchodoval a stale sportoval. Putoval tfeba 360 kilometrti po Sein¢ do Pafize na
olympijské hry 1924. Setkal se tu s Pierrem de Coubertinem. Na kajaku padloval po Dunaji z
Pasova do Vidné za &tyfiadvacet hodin. Vyhraval mistrovstvi Ceskoslovenska kajakait a byl
také mezinarodnim tajemnikem naseho svazu kanoistiky.

SEDIVY VLK

V knize D¢jiny trampingu z roku 1939 se do¢teme: "V naSem sportovnim svété neexistuje
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snad nikdo, jenz by neznal razovitou postavu sportovce-trampa

Emericha Ratha. Jeho Zivot ukazuje, co dokaZe vasniva laska ke sportu - Rathovi je padesat
Sest let. Tento vek je sice znat na jeho sportovnich vykonech, ale nikoliv na jeho pevnych
zasadach, které jsou stale mladé a svézi. Rath, zvany téz Sedivy vlk, jde tak daleko, Ze hodla
sportovniho Zivota zanechat az v sedmdesati letech. Trampingu vSak nikdy!" Do ptirody
jezdil cely rok. Vlastnil chatu v osad¢ Delaw are, pak ji ptestéhoval do osady Ajax na Zlaté
fece. K taboraktim chodil v indianském obleku s ¢elenkou a tomahavkem. Takto odén
obchazel kazdoro¢né v Praze své pratele a ptal jim hezké vanoce. Na osadé v Lukach pod
Mednikem se zaslouzil o vybudovani htisté a bézecké drahy. "Sport jest poctiva prace v havu
radostném!" fikaval s oblibou nejen pti trampskych sportovnich soutézich.

ROK VE VEZENI

Za némeckého protektoratu ani v nejmensim netézil z vyhod, jez mu mohla skytat jeho
narodnost. Naopak. Se svou Zenou ukryval ve skladé obchodu némeckého zida Borise
Efenbergera. Po prozrazeni by vSechny ¢ekal transport do koncentraku. A protoze skryvany
byl homosexual, na néz méli némecti "nadlidé" obzvlasté spadeno, tomu by hrozil jisty ortel



smrti. "Efenberger odjel po vélce na Zapad a Rathovi m u i pak finan¢né pomahali. Byli to
moc hodni lid¢," vzpominaji dnes manzelé Fejglovi, ktefi s nimi bydleli v domé na Karlové
namésti. Ptisel tnor 1948 a Rath mél i nadale ve vyloze obchodu Pepka ndmotnika,
americkou vlajku a zboZzi pro skauty i trampy.Kvili tom u se dostal do sporti s komunistickym
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takze si pfivydélaval manudlné.

Na osud vsak nezehral. "Byl vesely a dobrosrde¢ny, ale po smrti své zeny i neukdznény. Kdyz
jsem ho napominala, Ze jako cukrovkai snédl talii dortli, jen se smal," dodava pani Fejglova.
Nutno dodat, ze pti financni nouzi prodéaval knihy a zbytek majetku, le¢ nepftili§ uspésné.
Naptiklad Naprstkovo muzeum od né¢ho koupilo pouze model ¢inské dzunky a jithoamerické
bolaso, oboji jen za $est set korun. Nicméné rok pred olympiadou 1960 v Rimé dostal coby
nezdolny optimista uzasny napad. "Pojedu tam na kole se spacdkem a stanem a cestou zpé&t
budu o hrach prednaset ve Svycarsku, Némecku, Rakousku i u nas. Kromé néméiny a estin y
mluvim anglicky, francouzsky, italsky, polsky, rusky," vypravél kdekomu. SlySel to i Josef
Erlebach, tehdy lyzat Dukly a dnes ucitel v Jilemnici: "M¢li jsme soustiedéni na Lu¢ni boudé¢.
Pan Rath tam pomahal v koteln€ a obcas lyzoval s jednou holi, jak to umél z mladi. Ukazoval
nam fotky a vypravél o svém sportovani. V pokoji mél gramofon a desku s italStinou, kterou
si pied chystanou cestou na olympiadu opakoval." K putovani do Rima viak potieboval
povoleni naSich afadu. A to nedostal. Coz nedokazal pochopit. Misto toho mu Fejglovi
sehnali pobyt v domové diichodct u Benesova. Probtih, jak nediistojny to byl konec velkého
planu! A protoZe se mu zivot mezi diichodci nelibil, zdhy odesel za bratrancem do Broumova.

SMUTNY KONEC PRIBEHU

Lec¢ souziti s nim skoncilo po par mésicich sporem. Emerich Rath z bytu odesel, spal na
lavi¢kach a myl se v ka§né na broumovském namésti. Jenomze byt bezdomovcem v CSSR
roku 1962 nebylo myslitelné. A proto ptislusnici SNB odvezli dvojnasobného olympionika do
Domova diachodcii ve Starkove. Tady mu afednice pii vypliiovani piijimaciho protokolu
zapsala do rubrik - Hotovost: Zadna ,Zavét: nic nemd, odpada , Osobni zaliby: Chce sportovat
a pracovat . Zustal vérny svému krédu, ale nemohl tusit, Ze mu zbyvaji jen Ctyfi mésice
zivota: 21. prosince 1962 podlehl infarktu v broumovské nemocnici, bylo mu
devétasedmdesat.

IN MEMORIAM

O oziveni titdnovy pamatky pecuji ¢lenové obcanského sdruzeni Mikroregion Sténava v
Broumové. Na domé ¢p.62 v Soukenické ulici, kde v détstvi Zil, mu loni v listopadu odhalili
pamétni desku. Pti slavnosti vystoupil i ucitel Jindfich Vanék z Hronova, jenz ma vetejné
ptistupnou sbirku starého sportovniho nacini a na pocest ptitele svého dédecka ji nazval
Muzeem Emericha Ratha. Mikroregion Sténava podal navrh Klubu fair play pii Ceském
olympijském vyboru na Rathovo ocenéni in memoriam. Ten navrhu vyhovi na slavnostnim
zasedani v poloving bfezna v Praze.
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