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Č. Jméno Zaměření Téma didaktického výstupu 

1. Bakeš, Milan SŠ Karate: čoku cuki, age uke 

2. Budňáková, Barbora SŠ Karate: čoku cuki, soto uke 

3. Ceplová, Alena SŠ Karate: oi cuki, age uke 

4. Civiš, Radek SŠ Karate: oi cuki, soto uke 

5. Čepura, Jiří SŠ Karate: gjaku cuki, age uke 

6. Černochová, Leona SŠ Karate: mae geri, gedan barai 

7. Červeňáková, Eva SŠ Karate: mawaši geri 

8. Dědeček, Ondřej SŠ Karate: mae geri, gedan barai 

9. Drápela, Michal SŠ Džúdó: ógoši 

10. Fedrová, Aneta SŠ Džúdó: ippon seoi nage 

11. Fixa, Josef SŠ Aikidó: gjakuhanmi katate dori - šiho nage 

12. Fójcik, Tadeusz SŠ Džúdó: ósoto gari 

13. Foltýn, Petr SŠ Džúdó: kesa gatame + dva úniky 

14. Galová, Kristýna SŠ Džúdó: kata gatame + dva úniky 

15. Habancova, Petra SŠ Džúdó: přechod z kesa gatame do kata gatame 

16. Hajnovič, Martin SŠ Džúdó: úpolové hry pro boj na zemi (ne waza) 

17. Hansgutová, Linda SŠ Aikidó: aihanmi katate dori - ikkjó 

18. Heider, Tomáš SŠ Aikidó: aihanmi katate dori - nikjó 

19. Horáček, Tomáš SŠ Aikidó: aihanmi katate dori - irimi nage 

20. Horák, Aleš SŠ Aikidó: gjakuhanmi katate dori - šiho nage 

21. Hrbáč, Jan SŠ Aikidó: gjakuhanmi katate dori - tenči nage 

22. Hron, Tomáš SŠ Aikidó: aihanmi katate dori - kote gaeši 

23. Hrstková, Lucie SŠ Džúdó: ósoto gari 

24. Hrušková, Lucia SŠ Džúdó: ippon seoi nage 

25. Hrušková, Veronika SŠ Džúdó: ógoši 

26. Chalupová, Lenka SŠ Džúdó: kesa gatame + dva úniky 

27. Jahoda, Roman SŠ Džúdó: kata gatame + dva úniky 

28. Janoušek, Zdeněk SŠ Karate: čoku cuki, age uke 

29. Jiřík, Petr SŠ Karate: mae geri, gedan barai 

30. Kadeřábek, Vít SŠ Karate: oi cuki, soto uke 

31. Kalinová, Martina SŠ Karate: čoku cuki, soto uke 

32. Karas, Radek SŠ Aikidó: aihanmi katate dori - ikkjó 

33. Karaščák, Pavel SŠ Aikidó: gjakuhanmi katate dori - šiho nage 

34. Kasal, Aleš SŠ Aikidó: aihanmi katate dori - irimi nage 

35. Kasálek, Martin SŠ Karate: cvičení pro rozvoj rychlosti 

36. Knosová, Gabriela SŠ Karate: oi cuki, soto uke 

37. Koláček, Martin ZŠ Karate: oi cuki, age uke 
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38. Komínek, Radek ZŠ Karate: oi cuki, soto uke 

39. Kopřiva, Petr ZŠ Karate: oi cuki, age uke 

40. Krejčí, Jan ZŠ Karate: oi cuki, uči uke 

41. Křížek, Adam ZŠ Karate: mae geri, mawaši geri 

42. Kučera, Jiří ZŠ 
Karate: rozvoj techniky kopů s využitím 

pomůcek 

43. Kučera, Pavel ZŠ Karate: cvičení pro rozvoj rychlosti  

44. Leitner, David ZŠ Karate: mae geri 

45. Lípa, Lukáš ZŠ Karate: čoku cuki, soto uke 

46. Malík, Jan ZŠ Aikidó: aihanmi katate dori - ikkjó 

47. Masaříková, Jitka ZŠ Aikidó: aihanmi katate dori - kote gaeši 

48. Merunková, Petra ZŠ Karate: mae geri, gedan barai 

49. Münster, Pavel ZŠ Aikidó: gjakuhanmi katate dori - šiho nage 

50. Nováková, Pavla ZŠ Džúdó: ógoši 

51. Nývltová, Alena ZŠ Džúdó: ippon seoi nage 

52. Obhlídalová, Kateřina ZŠ Džúdó: ósoto gari 

53. Ondrušek, Dan ZŠ Džúdó: kesa gatame + dva úniky 

54. Pácl, Jan ZŠ Džúdó: kata gatame + dva úniky 

55. Polášek, Marek ZŠ Džúdó: úpolové hry pro boj na zemi (ne waza) 

56. Pantálková, Lucie ZŠ Džúdó: přechod z kesa gatame do kata gatame 

57. Pejchar, Jaroslav ZŠ Aikidó: aihanmi katate dori - ikkjó 

58. Pěnčík, Zdeněk ZŠ Aikidó: aihanmi katate dori - nikjó 

59. Petr, Jan ZŠ Aikidó: aihanmi katate dori - irimi nage 

60. Petr, Václav ZŠ Aikidó: aihanmi katate dori - kote gaeši 

61. Petrlová, Jana ZŠ Aikidó: gjakuhanmi katate dori - tenči nage 

62. Picek, Lukáš ZŠ Aikidó: gjakuhanmi katate dori - šiho nage 

63. Prošek, Lukáš ZŠ Džúdó: úpolové hry pro boj na zemi (ne waza) 

64. Redlich, Tomáš ZŠ Džúdó: kesa gatame + dva úniky 

65. Ress, Tomáš ZŠ Džúdó: ippon seoi nage 

66. Rexa, Daniel ZŠ Karate: čoku cuki, age uke 

67. Sedláček, Jiří ZŠ Karate: mae geri, mawaši geri 

68. Sedláková, Barbora ZŠ Karate: čoku cuki, soto uke 

69. Servít, Jaroslav ZŠ Aikidó: gjakuhanmi katate dori - šiho nage 

70. Spěšná, Zuzana ZŠ Aikidó: aihanmi katate dori - irimi nage 

71. Starý, Václav ZŠ Džúdó: ógoši 

72. Špačková, Ludmila ZŠ Aikidó: gjakuhanmi katate dori - šiho nage 

73. Švec, Martin ZŠ Džúdó: úpolové hry pro boj na zemi (ne waza) 

74. Tomanec, Filip ZŠ Džúdó: kata gatame 
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75. Valštýnová, Adéla ZŠ Džúdó: kesa gatame + dva úniky 

76. Vaníček, Petr ZŠ Aikidó: aihanmi katate dori - ikkjó 

77. Zach, Martin ZŠ Džúdó: ógoši 

78. Zivčák, Karel ZŠ Aikidó: aihanmi katate dori - kote gaeši 

79. Zmrzlík, Tibor ZŠ Aikidó: aihanmi katate dori - kote gaeši 
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